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Á|ükÕÔeq
"When you are locked up for life, you learn to welcome the

little freedoms" - Alexander Gordon Smith - Lock Down

24 e÷]Ã 2020q Ç+&çj·÷˝À ˝≤ø˘&ÍHé Á|üø£{Ï+#·ã&ç+~.
ø√$<é̀ 19 MT<ä kÕeT÷Væ≤ø£ j·TT<ä∆+ Á|üø£{Ïdü÷Ô Á|ü|ü+#·+‘√ bÕ≥T Ç+&çj·÷
ø±«s¡+f…ÆHé ìX¯Ùã›+˝ÀøÏ yÓ[¢b˛sTT+~.

H˚qT ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ dü+<ä]Ù+∫q #Ó’Hê˝Àì Hê¬ø+‘√ ÇwüºyÓTÆq øÏ®j·÷Hé
(Xian) q>∑sêìøÏ ø√$<é̀ 19 »qàkÕúqyÓTÆq e⁄Vü‰Hé≈£î eT<Ûä́  <ä÷s¡+ Hê\T>∑T
e+<ä\ yÓTÆfīó¢ (646 øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢). »qe] 23q e⁄Vü‰Hé̋ À ̋ ≤ø̆&ÍHé Á|üø£{Ï+∫
76 s√E\ ‘·s¡Tyê‘· @Á|æ̋ Ÿ 8, 2020q ˝≤ø˘&ÍHé m‹Ôy˚kÕs¡T. <ë<ë|ü⁄
3300 eT+~ ø√$<é u≤]q|ü&ç e⁄Vü‰Hé̋ À ø£qTïeT÷kÕs¡T. y˚T 11, 2020
Hê{ÏøÏ yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ dü+K´ Á|ü|ü+#·+˝À Hê\T>∑T $T*j·TqT¢ <ë≥>±, eTè‘·T\
dü+K´ ¬s+&ÉT \ø£å\ mquÛ…’y˚\≈£î #˚s¡Te˝À ñqï~. ø√$<é eTè‘·T´qè‘·́ +
nyÓT]ø±, j·T÷s¡|t\˝À Á|üfi¯j·T;Ûø£s¡+>± ø=qkÕ>∑T‘·÷H˚ ñqï~.

˝≤ø˘&ÍHé ø±\+˝À Áyêdæq qe\` ªø√$<éé`19µ. düe÷#êsêìï
n+~+#˚ ~X¯˝À kÕπ> á qe\˝À ø£<∏ä ô|<ä›>± ñ+&É<äT. #Ó’Hê <˚X¯|ü⁄
j·TT<ä∆‘·+Á‘· ì|ü⁄DT&Ó’q düHé ≥T® (Sun Tzu 544-496 B.C.) Áyêdæq 'The
Art of War' Á>∑+<∏ä+ Ä<Ûës¡+>± ªø√$<é̀ 19µ˝À 13 n<Ûë´j·÷\T, o]¸ø£\T,
dü÷≈£îÔ\T ñ≥+øÏ+#·ã&çHêsTT, Á|ü|ü+#· kÕVæ≤‘·́ +˝Àì Á|üdæ<ä∆ Á>∑+<∏ë\˝Àì
ø£$‘·\T, |ü<ë´\T, n<Ûë´j·÷\ kÕsê+XÊìï ‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT.
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Joseph Heller - Catch-22 ˝Àì Yossarin ˝≤ j·T˝…¢kÕ‡]Hé
ø±´#Y`19˝À ∫≈£îÿ≈£îqï|üŒ{Ï ø£<∏ä Ç~. eT÷&ÉT uÛ≤>±\T, |ü<äeT÷&˚dæ
n<Ûë´j·÷\T, eTT–+|ü⁄ n<Ûë´j·T+ n˙ï ø£*|æ 40 n<Ûë´j·÷\T>± á
ø√$<é̀ 19 |ü⁄düÔø£+ j·T …̋¢kÕ‡]Hé n+‘·s¡+>∑|ü⁄{≤˝À#·q¢qT Ä$wüÿ]düTÔ+~.
>∑eTà‘ÓÔÌq á Á‹ø±\ Á|üj·÷D+˝ÀøÏ j·T …̋¢kÕ‡]Hé $TeTà*ï ÄVü‰«ìdüTÔHêï&ÉT.

2003˝À H˚qT Áyêdæq ªJH√yéTµ≈£î ¬s+&Ée uÛ≤>∑+>± Bìì
ÁyêdüTÔHêïqT. ̌ ø£|ü&ÉT RNA Á|ü|ü+#·eTT+&̊<äì, uÛÑ÷$Tô|’ Je+ n+‘·]ø£å+
qT+∫ e∫Ã+<äH˚ yê<äq\qT ã\|üs¡Tdü÷Ô yÓ’s¡düT\≈£î e÷qe⁄\≈£î eT<Ûä´
»]π> á j·TT<ä∆+˝À yÓ’s¡düT\ ‘·+Á‘ê*ï nÁ>∑sêC≤´\ eP´Vü‰*ï $e]+#˚
yê´U≤´q Á>∑+<∏ä+` ªø√$<é̀ 19µ.

'All warfare is based on Deception'

- &Üø£ºsY \+ø± •esêeTÁ|ükÕ<é

Most of the footnotes and material is taken up from the

WIKIPEDIA. The poet expresses his eternal gratitude to

the authors and writers of these precious articles. May

God shower them with blessings and happiness, riches,

prosperity, health and longlife.
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#Ó’Hê`e⁄Vü‰Hé`|üdüT|ü⁄ø=+>∑ •Ks¡+
nHê~ ø±\+˝À neTs¡T&ÉT yê+>¥ õj·÷Hé

|üdüT|ü⁄ø=+>∑HÓøÏÿ |ü•Ãe÷ìøÏ yÓ[¢Hê&ÉT
Ç|ü&Éø£ÿ&É •Ks¡eTTqï~ ˇ+≥]>±

yÓ[¢q |üdüT|ü⁄ø=+>∑ yÓqøÏÿ sê Ò̋<äT—

yÓj˚T´fi¯ó¢ y˚T|òü÷\T $Vü≤]+#êsTT y˚&ÉTø£>±
ìs¡à\yÓTÆq j·÷+>¥{Ï® qB ‘·s¡+>±\˝À
Vü≤q´+>¥ #Ó≥Tº ˙&É\T n+<ä+>± ø£~ Ò̋qT

|ü]eTfi≤\ |ü∫Ãø£ ô|]π>qT @|ü⁄>±
∫\Tø£\ B«|ü+˝À ∫s¡T>±\T\ dü+<ä&ç̋ À—

dü÷sê´düÔeTj·T düeTj·Te÷jÓTì|ü&ÉT
Hê dü«Á>±e÷ìøÏ <ë] ñqï~ m≥T?

qB rsêq q&ç∫ b˛‘·Tqï|ü⁄&ÉT
n+‘·T|ü≥ºì ~>∑T Ò̋<√ ÄeVæ≤düTÔqï~ qqTï.

(|üdüT|ü⁄ø=+>∑ •Ks¡+`e⁄Vü‰Hé e<ä› `
Cui Hao - düTsTT Vü‰y= 704`754)
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Corona Virus Structure
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1. j·TT<ä∆ Á|üD≤[ø£

;¬s+&É ‘ê≈£îq ;≥\T yê]q
|ü∫Ã>√&É\ e÷&çÿ |ü– …̋~X¯\T

ø±–q jÓTdüs¡T\ ø£s¡DÏ u§]+u§]
X¯s¡ì<ÛäT\TbıŒ+–, bıs¡\ã&çjÓT

>∑\eTTô|’ ^*+∫ >±*¬ø‹Ôq #ê|ü
y√ …̋, $Tqï+‘·j·TT ã÷s¡{Ï̋ …¢

>∑T\ |üs¡«‘êe[ ≈£î*X¯ uÛÑj·T+ãTq
u…<ä] yêb˛e⁄qf…¢<äTs¡Tôd\¬>

<ÛëÁ‹ ≈£îeTà] kÕ¬s $<ÛäeTTq ~]¬>
õÁ‘· s¡÷|ü⁄\uÛÑ+– ìX‚Ãwæº‘·+ãT
\jÓT´ düs¡«uÛÑ÷‘·eTT\T Áãj·÷DuÛÒ]
uÛÑ÷] ìwüß˜s¡ |òüTÀs¡ uÛ≤+ø±s¡eT&É].

(leT<ë+Á<Ûä eTVü‰uÛ≤s¡‘·+`ñ<√´>∑|üs¡«+`#·‘·Ts¡∆ ` 116)
‹ø£ÿq k˛eTj·÷õ
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1. j·TT<ä∆ Á|üD≤[ø£
ªªeTè‘·T\T e÷Á‘·y˚T j·TT<ä∆|ü⁄ eTT–+|ü⁄ #·÷&É>∑\s¡Tµµ

nø£ÿ&É <Ûä÷[ y˚T|òü÷\T ø£|üŒ>± dü÷s¡T´&ÉT q\¢ã&çHê&ÉT. eTdüø£Nø£{Ï
ø£$Tà |ü>∑\T e÷]q~ sêÁ‹>±. <ëìøÏ ‘√&ÉT <ä≥º+>± ≈£îs¡TdüTÔqï eT{Ïºyêq.
<äT'K+ eTT+#·Tø=düTÔqï~. #Óù|Œ+<äT≈£î, $H˚+<äT≈£î #˚s¡Te˝À mes¡÷ Ò̋s¡T.
Áù|eT \_Û+#·ì ø£åD≤q <äT'K+ Ä|üÔ$TÁ‘·T&ç̋ ≤ nqTqsTTk Ǫ̂+~, >∑T+&Ó #·|ü&ÉT
n~Ûø£yÓTÆq ø£åD≤˝À¢! m+‘· Á|üj·T‹ï+∫Hê XÊ«dü dü]>± Ä&Éq≥T¢, @<√ <äTwüºX̄øÏÔ
#Ûêrì n~$Tô|{Ïºq≥T¢ nì|æ+∫, ~>∑T\T ÄeVæ≤k Ǫ̂+~, |üPC≤eT+~sê˝À¢
eTdüø£ eTdüø£>± yê´|ædüTÔqï Nø£{Ï̋ ≤! eTè‘·T´ |ü]eTfi≤\T Ç˝≤H˚ ñ+{≤j·÷
ªk˛&çj·T+ ôV’≤bıø=¢¬s’&éµ Á<ëeD+ yêdüq˝≤? @yÓ÷! $+‘· $+‘· s¡ø£åø£ <äTdüTÔ\T
<Ûä]+∫ ;¢∫+>¥ bÂ&És¡T, s¡kÕj·Tq Á<ëeø±\T #·\T¢‘·Tqïyê] #˚‘·T˝À¢ì
|ü]ø£sê\T eTè‘·T´e⁄ #˚‹˝À yÓTs¡TdüTÔqï ø=&Éefi¯ó¢̋ ≤ ø±qedüTÔHêïsTT.

eT+>√*j·÷, ø£»øÏkÕÔHé, #Ó’Hê m&Üs¡T˝À¢ yÓTT<ä̋ …’q |üdüT|ü⁄ <Ûä÷[
y˚T|òü÷\T #Ó’Hê, ø=]j·÷, »bÕHé, s¡cÕ´ dü]Vü≤<äT›*ï <ë{Ï Á|ü|ü+#·<˚X¯
y˚T|òüTe÷*ø£\qT |ü\ø£]düTÔHêïsTT. ‘·eT‘√bÕ≥T n$ ‘ÓdüTÔHêïsTT dæ*ø±Hé,
n\÷´$Tìj·T+, ø±*¸j·T+, ÇqT|ü s¡»qT, eT+#·T düŒ¤{Ïø±\T, yê{Ï̋ À ìøÏå|üÔyÓTÆ
ìÁ<ëDyÓTÆ   ñqï eTè‘·T´ $‘·ÔHê\T....

`:000:`

düe÷y˚X¯+ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT´+~. <ë<ë|ü⁄ q÷≥j·÷uÛ…’ ≈£î≥T+u≤\≈£î
#Ó+~q nsTT<äT y˚\eT+~ Á|ü‹ì<ÛäT\T` Ád”Ô\T, |ü⁄s¡Twüß\T Ä nkÕ<Ûës¡D
s¡Vü≤dǘ  düe÷y˚XÊìøÏ nø£ÿ&É Vü‰»¬s’Hês¡T. ùdºJMT<ä≈£î ̌ ø=ÿø£ÿ]H˚ ÄVü‰«ìdü÷Ô
düuÛ≤ ìsê«Vü≤≈£î&ÉT ª$T$Tµ e÷{≤¢&ÉTÔHêï&ÉT.

ªªás√E m+‘√ eTTK´yÓTÆq~. eTq C≤‹ j·÷e‘·TÔ Á|üe÷<ä+˝À
|ü&çq á dü+<äs¡“¤+˝À eTqeT+<äs¡+ ø£*dæø£≥Tº>± b˛sê&Ü*‡q düeTj·T$T~.
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eTq qT+∫ |ü]D≤eT+ #Ó+~ eTqø£+fÒ Á{Ï*j·Tq¢ ¬s≥T¢ |ü]e÷D+˝À
eTVü‰ø±j·TT&Ó’, áHê&ÉT JeC≤‹ô|’ Ä~Û|ü‘·́ + HÓs¡|ü⁄‘·÷ eTq≈£î ª$wüÁøÏ$Tµ
(yÓ’s¡dt) nì ù|s¡Tô|{Ïº eTq‘√ Ä≥˝≤&ÉT≈£î+≥Tqï á e÷qeC≤‹øÏ eTq+
>∑TDbÕsƒ¡+ #ÓbÕŒ*. eTT+<äT>± H˚qT eTq˝À n‘·´+‘· jÓ÷<ÛäTsê˝…’q
ªe÷sYãsYZµqT y˚~ø£ô|’øÏ ÄVü‰«ìdüTÔHêïqTµµ.

yÓTs¡T|ü⁄r¬>˝≤, düqï>± ñqï e÷sYãsYZ $˝≤dü+>± q&ÉTdü÷Ô ùdºõ
MT<ä≈£î yÓ[¢ yÓTÆ≈£î rdüT≈£îì e÷{≤¢&ç+~` ªª$TÁ‘·T\≈£î $X‚wü qeTkÕÿsê\T.
H˚qT áõ|ü⁄º >∑_“˝≤˝À¢ ìedækÕÔqT. á >∑_“˝≤\T ø√‘·T*ï, eTqTwüß*ï
ø£s¡∫q|ü&ÉT Ò̋<ë yê{Ïì ≈£î{Ïºq <√eT\ <ë«sê yê´|æÔ#Ó+~ s¡ø£Ô »«sêìï
ø£*–+∫ eTqTwüß\qT eTè‘·T´ düìï~ÛøÏ #˚s¡TkÕÔqT. s¡cÕ´<˚X¯|ü⁄ XÊgE„\T
qHÓï+‘√ Ä<ä]+∫ Jyêj·TT<Ûä+>± eè~∆ #Ó+~+#ês¡T. e÷sYãsYZ (»s¡à˙),
u…̋ ŸÁπ>&é (j·TT>=ùd¢$j·÷) XÊgE„\T ÄÁ|òæø£Hé Ä≈£î|ü#·Ã ø√‘·T\‘√ |ü]XÀ<Ûäq\T
#̊düTÔqï|ü⁄&ÉT H̊qT yêfī¢≈£î, yêfī¢ ≈£î≥T+u≤\≈£î Vü‰ì ø£*–+∫Hê á eTqTwüß\≈£î
ãT~∆sê Ò̋<äTµµ nì yÓ[¢ ‘·q ≈£îØÃ˝À ≈£Ls¡TÃqï~ e÷sYãsYZ.

ìsê«Vü≤≈£î&ÉT yÓTÆ≈£î n+<äT≈£îHêï&ÉT` ªªe÷sYãsYZ yÓ’s¡dæø£ eì‘·≈£î
Msê_Ûe+<äHê\T. Ç|ü&ÉT eTs√ $<äT´\¢‘· ªmu§˝≤µ >±]ì ÄVü‰«ìdüTÔHêïqTµµ.

mu§˝≤ e÷{≤¢&ç+~` ªª>∑‘· q\uÛ…’ nsTT<˚fi¯ó¢>± H˚qT e÷qeC≤‹ì
uÛÑj·TÁuÛ≤+‘·T\≈£î >∑T]#˚düTÔHêïqT. mø£ÿ&√ ÄÁ|òæø± >∑TVü≤\˝À ‘·\øÏ+<äT\T>±
ìÁ<äb˛j̊T >∑_“˝≤\˝À ìedæ+#̊ qqTï á eTqTwüß\T |ü]XÀ<Ûäq\ ‘·‘·+>∑+‘√
q>∑sê˝À¢øÏ ‘Ó#·TÃ≈£îHêïs¡T. >∑_“˝≤\ ˝≤˝≤»\+, s¡ø£Ô+ <ë«sê H˚qT ø√‘·T\T,
>=]˝≤¢\T, eTqTwüß˝À¢ #˚] >=+‘·THÓ|æŒ, »«s¡+, ø£+&Ésê\ HÓ|ü\T, n‹kÕs¡
yê´<ÛäT*ï ø£*–+∫ yêfi¢̄qT ìkÕ‡s¡+ #˚dæ #·+ù|kÕÔqT. qqTï nyÓT]ø±yêfi¯ó¢
Jyêj·TT<Ûä+>± yê&Üs¡ì, ñ‘·Ôs¡ ø=]j·÷ Á|ü#ês¡+ #̊dæ+~. H̊q+fÒ ÄÁ|òæø±˝À
Vü≤&É̋ Ÿ. qeTkÕÿs¡+!µµ

eT÷&Ée ÄVü‰«ì‘·Tsê*>± ª¬s_dtµ $wüø£q´ ãT …̋¢{Ÿ˝≤ <äTdüT≈£îìe∫Ã
yÓTÆø£+<äT≈£îqï~` ªª$TÁ‘·T˝≤sê! ª≈£îø£ÿø±≥T≈£î #Ó|ü<Óã“µ nH˚~ HêqT&ç. ø±ì
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¬s;dt ̌ ø£ ¬sã˝Ÿ nH˚~ q÷´qT&ç. yêfi¯ó¢ Hê≈£î yêøÏ‡Hé ‘·j·÷s¡T#˚dæ n<äT|ü⁄˝À
ô|{≤ºs¡T. nsTTHê Hê d”Œ&ÉT ‘·>∑Z˝Ò<äT. s¡ø£Ô+ ‘êπ> yê+ô|’sY >∑_“˝≤\˝À
H˚qT+{≤qT. >∑_“˝≤\T eTqTwüß*ï, yê] ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄\T, ≈£îø£ÿ*ï
ø£s¡∫q|ü⁄&ÉT qsê\˝À, yÓT<ä&ÉT Hê&ûø£D≤\˝À eè~∆#Ó+~, ̋ ≤˝≤»\ Á>∑+<ÛäT˝À¢øÏ
Á|üj·÷DÏkÕÔqT. H˚qT eTqTwüß˝À¢ eè~∆#Ó+<ëø£ yêfi¢̄≈£î ˙fi¢̄qT #·÷ùdÔ #ê\T
uÛÑj·Ty˚TdüTÔ+~ (Hydrophobia). >=+‘·T _>∑ã≥Tº≈£îì bÕ]b˛‘ês¡T ˙fi¯ó¢
#·÷&É>±H˚. |ü~ùV≤qT e+<ä\ dü+e‘·‡sê\ qT+∫ H˚qT e÷s¡T‘·÷ edüTÔHêïqT
s¡÷|ü ̋ ≤eD≤´\˝À. eTs¡\ m|ü&√ <Óã“ ø=&É‘êqT düeTj·T+ nqT≈£L*+#·
>±H˚µµ.

¬s_dt ‘·s¡Tyê‘· n+<ä] ø£s¡‘êfi≤\ eT<Ûä´ n+<ë˝§\ø£uÀdü÷Ô
ej·÷´s¡+>± q&É∫e∫Ã+~ u§<äT›>±, >∑T+Á&É+>± ñqï  ªôV≤#Y◊$µ ø£q´`
ªªH˚qT <äj·T Ò̋ì yÓ’s¡dü <˚e‘·qT. ∫+bÕ+J\T, ø√‘·T˝À¢ #Ó+>∑T#Ó+>∑Tq m–πs
qqTï ÄÁ|òæø± n&Ée⁄\Tï+N s¡|æŒ+∫ bÕXÊÃ‘·´ b˛ø£&É\Tqï |ü≥ºD≤\≈£î
#˚s¡TÃ≈£îHêïs¡T. e÷<äø£Á<äyê´\ dæ]+J\ <ë«sê, dü«*+>∑ dü+|üs¡ÿ+ <ë«sê
H˚qT e÷qe⁄\˝À #˚] yêfi¢̄ s√>∑ìs√<Ûäø£ X¯øÏÔì düeT÷\+>± HêX¯q+ #˚dæ
$ø£{≤≥ºVü‰dü+ #˚kÕÔqT. j·TT>±+‘·+ e#˚ÃeTT+<äT dü÷#·q˝≤ e÷qeC≤‹
XÊgC≤„Hêìï n|üVü‰dǘ + #˚kÕqT. qH=ïø£|ü&ÉT 4H yê´~Û nH˚yês¡T (Hetero
sexuals-dü«*+>∑ dü+|üs¡Tÿ\T— Hemophiliacs-Væ≤yÓTT|òæ*j·÷— Heroin
Addicts-ôV≤sêsTTHé yê&˚yêfi¯ó¢— Haitians`ôV’≤r <˚X¯düTÔ\T). q\uÛ…’ @fi¢̄̋ À
@&ÉTqïs¡ ø√≥¢eT+~ Hê $wü øö–*˝À ∫ø£ÿ>± eT÷&ÉTqïs¡ ø√≥¢eT+~ eTè‘·T´
q>∑sêìøÏ #˚s¡Tø√>±, $T>∑‘êyêfi¯ó¢ Ä q>∑s¡ s¡Vü≤<ë]˝À ñHêïs¡T. qqTï
ø£≥º&ç #˚kÕeTqT≈£îHêï yêfi¯ó¢ ø£≥Tºu≤≥T¢, X¯è+>±s¡ #˚wüº\T e÷s¡̋ Ò<äT. eTs¡\
eTTVüQs¡Ô+ #·÷düT≈£îì yêfi¢̄qT eTT<äT›eTT<äT›>± eTT≥º&çkÕÔqTµµ nì yÓ[¢ ‘·q
≈£îØÃ˝À ≈£Ls¡TÃqï<ëyÓT.

Ä&É msTT&Ódt <√eTô|’ Vü‰sTT>± m>∑Ts¡÷Ô #·Tø£ÿ\ #·Tø£ÿ\ <äTdüTÔ\‘√,
#·÷&ÉeTT#·Ã≥>± e∫Ã+~ ª&Ó+>∑T $wüø£q´µ` ªªH˚qT <√eTyêVæ≤ìHÓ’ Á|ü|ü+#·
eT+‘ê $wü|ü⁄>±*˝À $Vü≤]kÕÔqT. »«s¡+, ø°fi¢̄yê‘·+, s¡ø£Ô »«s¡+ ø£*–+∫
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eTqTwüß*ï ndüVü‰j·Tdæú‹˝ÀøÏ HÓ{ÏºẙkÕÔqT. }fī¢≈£î }fi‚¢ ìsêàqTwü´yÓTÆ ø°fī¢yê‘·
yÓTT∫Ã eT÷\q eT÷\T>∑T‘·Tqï eTT<äTdü\T …̋’b˛‘êsTT. s¡ø£Ô+˝Àì ªù|¢{Ÿ̋ …{Ÿµ\qT
‘·–Z+∫, yêfi¢̄≈£î ãT~∆ #ÓãT‘·THêïqT≈£î+fÒ yê{Ï‘√ yê´bÕs¡+ #˚dæ &ÉãT“
dü+bÕ~+#ês¡T yêfi¢̄̋ À ø=+<äs¡T. dü+e‘·‡sêìøÏ q\uÛ…’ ø√≥¢eT+~ q&Éø£
e÷s¡TkÕÔqT H˚qT. nsTTHê m|ü&ÉT e÷s¡‘ês√ á eTqTwüß\T. eTqπø mdüs¡T
ô|&ÉT‘·THêï]|ü⁄&ÉTµµ.

Ç+‘·̋ À ø£\ø£\+. yÓ’s¡kÕuÛ≤dü\ eT<Ûä́  ˇø£ eè<äT∆&ÉT e+{ÏMT<ä
eT#·Ã\‘√ _≈£îÿ_≈£îÿeTì #·÷dü÷Ô edüTÔHêï&ÉT. n‘·&ç q&ÉTeTT düqï>± ª&É+u…̋ Ÿµ˝≤
e+– ñqï~. ø±s¡́ ìsê«Vü≤≈£î&ÉT ÄVü‰«ì+∫Hê&É‘·&çì kÕ<äs¡+>±. ªª$TÁ‘·T˝≤sê!
á eTVü‰qTuÛ≤e⁄&ç ej·Tôd+‘√ me]ø° ‘Ó©<äT. |ü~y˚\ @fi¢̄≈£î ô|’ã&ç m+‘√
|òüTq#·]Á‘· ø£*–q yÓ’s¡k˛‘·Œ‹Ô #̊dæq yÓ’s¡düT Á|üC≤|ü‹ áj·Tq. yÓ’s¡dü uÛÑeHêìøÏ
Ç≥Tø£̋ ≤+{Ï ªyê]jÓTT˝≤µ (Small Pox) >±]ì y˚~ø£ MT~øÏ dü>ös¡e+>±
ÄVü‰«ìdüTÔHêïqTµµ.

yÓ’s¡dü e\+{°s¡¢ kÕj·T+‘√ y˚~ø£HÓøÏÿ ªyê]jÓTT˝≤µ (Variola)
Á|üdü+–+#ê&ÉT` ªªˇø£|ü&ÉT e÷qeC≤‹ì >∑»>∑» eDÏøÏ+#êqT. H̊qT edüTÔ+fÒ
<̊X̄<̊XÊ\T Bq+>±, ~Á>±“¤+‹˝À eTTì–b˛j̊T$. »«s¡+, bı≈£îÿ\‘√ $»è+_Û+∫
$\j·T ‘ê+&Ée+ #̊dæ yêfī¢qT $wüeTdæú‹˝ÀøÏ HÓfÒºyê&çì. ø=+<äs¡T qqTï ô|<ä›eTà,
eTX̄S∫ nì <ä+&Ü\T ô|fÒºyêfīó¢. ẙ|üeT+&É\T ø£≥Tº≈£îì uÛÑj·T+‘√ eDÏøÏ
#·#̊Ãyêfīó¢. Ç+&çj·÷, #Ó’Hê, áõ|ü⁄º <̊XÊ\˝Àì Á|ü»\≈£î H̊HÓ|ü&√ |ü]∫‘·ẙT.
eT÷&ÉTẙ\ nsTT<äTe+<ä̋ Òfīó¢ Hê |ü]bÕ\Hê ø±\+. áõ|ü⁄ºsêE nsTT<äe
sêyéTôddtqT eT÷&ÉTẙ\ @fī¢ ÁøÏ‘·ẙT |”&ç+#êqT. áõ|ü⁄º qT+∫ Ç+&çj·÷≈£î,
Ä ‘·s¡Tyê‘· #Ó’Hê, »bÕHé\≈£î $düÔ]+#êqT. »bÕHé̋ À |ü<äeT÷&ÉT e+<ä\
dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ eT÷&Ée e+‘·T »HêuÛ≤qT ìs¡÷à*+#êqT. ÄÁ|òæø±˝Àì
jÓTTs¡Tu≤ ‘Ó>∑yêfi¯ó¢ qqTï ªkıbıHêµ>±, Væ≤+<äTe⁄\T o‘·\ <˚e‘·>±
|üPõ+#˚yêfi¯ó¢. |ü<äVü‰s¡e X¯‘êu≤›ìø£̋ ≤¢ Á|ü|ü+#êìï #·T≥TºeTT{≤ºqT. kÕŒìwt
ÄÁø£eTD\˝Àì kÕúìø£ ¬s&é Ç+&çj·TqT¢̀ nC…ºø˘, ªÇ+ø±µ ‘Ó>∑\T Hê <ëyê–ïøÏ
ÄVüQ‘·sTTHês¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· n|ü&É|ü&ÉT, nø£ÿ&Éø£ÿ&É Hê Á|üuÛ≤e+ ø£ì|æ+#̊~
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Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤. 1796˝À C…qïsY nH˚ XÊgE„&ÉT ø£ìô|{Ïºq yêøÏ‡Hé qqTï
ìØ«s¡T´&çì #˚dæ+~. Hê bÕ\qã&çq ÄK] e´øÏÔ (1975˝À) ¬s+&˚fi¢̄ ã+>±¢
<̊X̄ u≤*ø£ ªs¡Væ≤e÷u≤qTµ. ẙT 8, 1980 Hê{ÏøÏ qqTï |üP]Ô>± ìs¡÷à*+#êeTì
Á|ü|ü+#· Äs√>∑́ dü+düú Á|üø£{Ï+∫+~. ø±ì Çs¡ej·T´e X¯‘êã›+˝À eTTô|’Œ¤
ø√≥¢eT+~ì bı≥ºqu…≥Tº≈£îqï |òüTq #·]Á‘· Hê~µµ.

n_Ûq+<äq\‘√, #·|üŒ≥¢‘√ yÓ’s¡dü uÛÑeq+ e÷s√à–+~. n|ü&˚
s¡sTTs¡sTTeTì eT÷wæø£ yêVü≤q+ô|’ e∫Ã+~ Vü≤+{≤ yÓ’s¡dü eì‘·. ªªH˚qT
<äøÏåD ø=]j·÷˝À Vü≤+{≤q~ e<ä› m\Tø£s¡<∏ä+ô|’ ‹s¡T>∑T‘·T+{≤qT. m\Tø£
eT÷Á‘·+, ̋ ≤˝≤»\+, nX̄ó<ë∆\ <ë«sê ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\ø£+≥T≈£îì eTqTwüß˝À¢
#̊] yêfī¢ >∑T+&Ó, }|æ]‹‘·TÔ\T, eT÷Á‘·|æ+&Ü\qT ã\V”≤q|üs¡∫ s¡ø£Ô»«s¡+‘√
$wüeTj·T+ #˚dæ $ø£{≤≥ºVü‰dü+ #˚kÕÔqTµµ nì |ü*øÏ yÓ[¢ ‘·q Ädüq+ô|’
≈£Ls¡TÃqï~.

‘·s¡Tyê‘· |üøÏåyêVü≤q+ô|’ edüTÔqï Ä j·TTe‹ì #·÷&É>±H˚ n+<äs¡÷
ªÄVü‰µø±sê\T #˚kÕs¡T. ‘·TeTTà‘·THêïs¡T ª>±&éu…¢dtj·T÷µ n+≥÷` eTT≈£îÿ
N<äT≈£î+≥÷ ÄyÓT eTTdæeTTdæ qe⁄«\‘√ y˚~ø£HÓøÏÿ düuÛÑô|’ Äd”qT …̋’qyê]øÏ
ªVü‰#Yµ nì qeTkÕÿsê\T #̊dæ+~. ªªHê≈£î |ü≈£åî\T, eTTK´+>± ø√fīó¢, |ü+<äT\T,
>∑TÁsê\+fÒ Á|”‹. eT<Ûä́ eT<Ûä́ ˝À eTqTwüß˝ÀÔ Ä&ÉT≈£î+{≤qT. Hê≈£î yêfīó¢ #ê˝≤
ù|s¡T¢ ô|{≤ºs¡T. ÇHé|òü⁄¢jÓTHé‡`nì. Á>∑Vü≤dæú‹ u≤>±˝Òq|ü&ÉT Ç≥©yêfi¯ó¢
ªÇHé|òü⁄¢jÓT+C≤µ>± ô|≥Tº≈£îHêïs¡T. ª#·*›µ n+{≤s¡T ø=+<äs¡T. e∫Ãb˛j˚T yÓ’s¡dt
nì, ̌ ø£s√E »«s¡+ yês¡+ s√E\T |ü<∏ä́ + nì, eT+<äT\‘√ yês¡+ s√E\T,
eT+<äT\T Ò̋≈£î+&Ü @&ÉTs√E\ì, Ç˝≤ #ê˝≤ù|s¡T¢HêïsTT. Hêù|s¡T #Ó|æŒ
∫¬øHé dü÷|ü⁄ y˚&çy˚&ç>± ‘êπ>yês¡T. nsTT‘˚, H˚q÷s¡T≈£î+{≤Hê, dü]>± e+<˚fi¢̄
ÁøÏ‘·+ (1918`1919˝À) kÕŒìwt |òüP¢ ù|s¡TMT<ä <ë<ë|ü⁄ nsTT<äT ø√≥¢eT+~ì
|üs¡̋ Àø£+ |ü+bÕqT. n|üŒ≥Tï+∫ ‘·TeTTà\+fÒ eTqTwüß\øÏ ‘·>∑ì uÛÑj·T+.
n˝≤ Vü‰+&é ø£ØÃ|òt\≈£î nq+‘·yÓTÆq –sêø° e∫Ã+~. Ç|üŒ{Ïø° Á|ü‹ @&Ü~
s¡÷bÕ\T e÷s¡TÃ≈£î+≥÷ ãVüQs¡÷|æ>± eTqTwüß\≈£î Ä]∆ø£, Äs√>∑́  qcÕºìï
ø£*–+#˚ $wüø£q´>± e]∆\T\T¢‘·THêïqTµµ.
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mì$T<äe ÄVü‰«ì‘·T&ÉT edüTÔ+fÒ dü_Û≈£î\+‘ê ô|<ë\T #·|üŒ]düTÔHêïs¡T`
ªªzVt≤! Ç‘·&Ü e÷qe n<Ûäsê\ô|’ s¡ø£Ôø±kÕsê*ï düèwæº+#̊~. n‹|ü⁄sê‘·qT&ç‘·&ÉT.
eTq+<ä]øÏ e÷s¡Z<äs¡Ù≈£î&ÉTµµ. n‘·&ÉHêï&ÉT` ªª¬s+&ÉTy˚\ @fi¢̄ ÁøÏ‘·+ Hê <Ûë{ÏøÏ
‘·≥Tºø√˝Òø£ s√eTHé #·Áø£e]Ô {Ïu…]j·Tdt ‘·q kÕÁe÷»´+˝À eTT<äT›\qT
ìùw~Û+∫Hê&ÉT. ªs=$TjÓTT`p*j·T{Ÿµ˝À n‹e\ n<Ûäsê\ô|’ n>∑T|æ+#˚
>±j·÷\T e]í+#·ã&çHêsTT Hêe\q e#˚Ã ÁeD≤\T, |ü⁄+&ÉT¢— |ü<Ó∆ì$T<äe
X¯‘êã›+˝À qqTï` Ád”Ô ªñ<√´>∑yê´~Ûµ>± #Ó|ü≈£îHêïs¡T. H√s¡T, »qHê+>±\T,
ø£fi¯ó¢, yÓT<ä&ÉT Hê yêVü‰´[ düú̋ ≤\T. Á|ü|ü+#·+˝Àì e÷qe »HêuÛ≤˝À ns¡yÓ’
qT+∫ ‘=+uÛ…’ nsTT<äT XÊ‘·+ Hê bÕ\ã&ç q\T>∑T‘·Tqïyêfi‚¢. qsê˝À¢ <ë≈£îÿì
ìÁ<äb˛sTT yÓT\≈£îe e∫Ãq|ü⁄&ÉT e÷qe⁄\≈£î qs¡ø±ìï #·÷|ækÕÔqT. yÓT<ä&ÉT˝À
#˚] Hê&ûø£D≤*ï <Óã“rdæ eT‹eTs¡T|ü⁄qT, Ä©®eTsY yê´~Ûì ô|+bı+~kÕÔqT.
Hêù|s¡T MT≈£î ‘Ó\TdüT ªôV≤]Œdtµ. Hê≈£î k˛<äs¡T\T, k˛<äs¡‘·T\T´\T e+<ä≈£îô|’>±
ñHêïs¡T. yê]˝À ∫qïeTà>± |æ\Teã&˚ ∫¬øHébÕø˘‡qT Ç#˚Ã yê]ôd˝≤¢CÀdü ºsY,
m|td”ºHé̀ u≤sY, ôd’{ÀyÓT>±˝À eTTKT´\T. e÷qe C≤‹˝À <ë<ë|ü⁄ ‘=+uÛ… ’
XÊ‘·+ eT+~ e÷ <Óã“≈£î eT+#·+ |ü{Ïºqyêfi‚¢. y˚TeTT ∫qï∫qï>± yÓTT<ä̋ …’
ø±\+ >∑&ç#˚ø=B› ø±q‡sY`|ü⁄≥º≈£îs¡T|ü⁄\qT eTqTwüß˝À¢ ø£\>∑CÒkÕÔ+.
düTK˝≤\dü‘√ yêfi¯ófl X¯è‹$T+∫ sê>±q|ü&ç‘˚ yêfi¯¢‘√ @&ÉTH=ïø£ÿ sê>∑+
|ü*øÏkÕÔ+µµ.

‘=$Tà<äe n‹~Û n\y√ø£>± q&ÉTdü÷Ô edüTÔ+fÒ H̊|ü<∏ä́ +˝À Á|ü|ü+#·+
˝Àì Á|ü‹ •X¯óeP s√~düTÔqï <Ûä«qT\T $qã&ç ˇø£ÿkÕ]>± Äes¡D ìX¯Ùã›
eTsTT´+~. •X¯ós√<äq\ eT<Ûä́  n‹kÕs¡|ü⁄ Á|üyêVü‰\ eT<Ûä́  Hêe˝À edüTÔqï
ÄyÓTqT #·÷dæ yÓ’s¡dü»qT\T $düàj·T+>± #·÷kÕs¡T.

ªªHêù|s¡T ªs√{≤µ. Á|ü|ü+#·+˝Àì Á|ü‹ e÷qe •X¯óeP nsTT<˚fi¢̄
ej·TdüT≈£î #̊s¡T≈£îH̊ ̋ À|ü̋ Ò H̊qT yêfīflqT n‹kÕs¡ yê´~Û‘√ yê´≈£î\|üs¡TkÕÔqT.
Hê X¯øÏÔ »>∑~«~‘·+. ªdüºeTø˘ |òü⁄¢µ n+{≤s¡T H˚qT ‘·– Ò̋Ô. yêøÏ‡Hé‘√ ø=+‘·
qqTï ø£≥º&ç #˚kÕs¡T ø±˙, n_Ûeè~∆ #Ó+<äì <˚XÊ˝À¢ H˚ì+ø± <äTwüºX¯øÏÔH˚!µµ
nqï<ëyÓT.
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yÓ’s¡dü düuÛÑ #Û·̋ À≈£îÔ\‘√ s¡düuÛÑ]‘·+>± e÷]+~. dü|üÔ<Ûë‘·Te⁄ …̋ ’q s¡dü,
s¡ø£Ô, e÷+dü, y˚T<ä, ndæú, eT»®, X¯óÁø£ <Ûë‘·Te⁄\ô|’ <ë&ç#˚dæ e÷qeC≤‹ì
düeT÷\+>± ìs¡÷à*+#ê\qT≈£îqï \ø£ǻ +‘√ düe÷y˚X¯yÓTÆq düuÛÑ Ä<ä́ +‘·+
ÄdüøÏÔø£s¡+>± kÕ>∑T‘·Tqï~.

n<äT>√ edüTÔqï~ n&É$|æ*¢ô|’ kÕ«Ø #̊dü÷Ô }|æ] HêπsŒ qej·Te«qe‹
ªkÕsY‡µ ø£q´ø£.

ªªH̊qT e÷qe⁄\ }|æ]‹‘·TÔ\T, >∑T+&Ó, s¡ø£ÔHêfi≤\T, eT÷Á‘·|æ+&Ü\T,
∫qïù|e⁄˝À¢ì ø£D≤˝À¢øÏ ACE-2 ]ôdbÕºsY <ë«s¡+ <ë«sê Á|üy˚•kÕÔqT. #Ó’Hê˝À
yÓTT<ä̋ …’ H˚qT #˚dæq dü+<ä&çøÏ Á|ü|ü+#·eT+‘ê Á|üø£+|üq\T e#êÃsTT. mì$T~
y˚\eT+~ì yê´~ÛÁ>∑düTÔ\qT >±$+∫ @&ÉTe+<ä\ &Óu…’“¤Hê\T>∑T eT+~ì
j·TeT˝Àø±ìøÏ |ü+|æ+#êqT. n<äT>√ Hê k˛<ä]` ªyÓTsY‡µ. sê k˛<äØ!µµ

ˇ+f…ô|’ ≈£Ls¡TÃì ªyÓTsY‡µ e∫Ã+~ Vü≤=j·T\T ˝§\ø£uÀdü÷Ô y˚~ø£
e<ä›≈£î. ø°{Ÿ‡ e]í+∫q 'La belle Dame sans Merci' ª<äj·T Ò̋ì ø£q´ø£µ˝≤
ñqï<ëyÓT. >∑_“˝≤\ qT+∫ ˝§{Ïº|æ≥º≈£î #˚]q ÄyÓT Ç˝≤ nqï~` ªªHê
e\q ̌ +f…\≈£î nbÕj·T+ ̋ Ò<äT ø±ì, eTqTwüß\T e÷Á‘·+ eT{ÏºbÕ\yê«*‡+<̊.
<ë<ë|ü⁄ ¬s+&ÉT y˚\ eT+~ì yê´~ÛÁ>∑düTÔ*ï #˚kÕqT. q\uÛ…’ XÊ‘·+ eT+~
ÁbÕD≤\T b˛>=≥Tºø=Hêïs¡Tµµ.

ªªÇ<äT>√ Ç|ü&ÉT edüTÔqï~ e÷ n+<ä]ø£Hêï ∫qï~. e÷ ªø£s=Hêµ
øÏs¡Dø±+‘·T*ï Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ $düÔ]+|ü#˚dæ e÷qe⁄*ï düeT÷Vü≤+˝À
ˇ+≥]yêfi¯ó¢>± #˚j·TuÀ‘·Tqï~µµ`

ÄyÓT edüTÔ+fÒ yÓ’s¡dü Äes¡D #·|üŒ≥¢‘√ e÷s√à–+~` me¬s’‘̊ düeTdüÔ
e÷qeC≤‹˙ X̄ã›s¡Væ≤‘· ̌ +≥]‘·q+˝ÀøÏ HÓ≥º>∑\<√, me¬s’‘̊ s¡D>=D <Ûä«qT\‘√
ì‘·́ + X̄_›+#̊ q>∑sê\˝À düàXÊq ìX̄Ùu≤›ìï HÓ\ø=\Œ>∑\<√, me¬s’‘̊ nqT~q+
<Ûäqdü+bÕ<äq¬ø’ nwüºø£cÕº\T |ü&̊ eTqTwüß\≈£î nsTTwüºyÓTÆHê ‘·|üŒì $ÁXÊ+‹
eT+ps¡T #̊j·T>∑\<√, me¬s’‘̊ |üdüT|ü⁄ <Ûä÷[ẙT|òü÷˝À¢, ˝ÀVü≤ $Vü≤+>±˝À¢
Á|ü|ü+#·eT+‘ê yê´|æ+∫ eTè‘·T´e⁄ #̊‹ ø£s¡yê\eTe⁄‘·T+<√, mes¡sTT‘ ̊‘·qqT
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Jyêj·TT<Ûä+>± s¡÷bı+~düTÔqïyêfi¯¢ ø£fi¯ó¢>∑|æŒ ˝Àø£eT+‘ê $#·Ã\$&ç>±
dü+#·]+#·>∑\<√ Ä $wüø£q´ ªø√$<éµ $˝≤dü+>± e∫Ã+~. >∑_“\ẙT yêVü≤q+
ø±>± |ü+>=*Hé nqTdü]+#·>± ÄyÓT |ü*øÏ+~` ªªø£è‘·»„‘·\T. neø±X̄+ <=]øÏ+~,
n+~|ü⁄#·TÃ≈£îHêïqT. eTqMTHê&ÉT Jesê•˝À n‘·T´qï‘· kÕúq+˝À ñHêïqì
nVü≤+ø£]düTÔqï e÷qe⁄&çøÏ ‘·–q >∑TDbÕsƒ¡+ H˚s¡ŒuÀ‘·THêïeTT. #Ó’Hê˝Àì
e⁄Vü‰Hé̋ À H˚qT q&Éø£ ÁbÕs¡+_Û+#êqT. n~ >∑>∑qj·÷q+>±, e÷] $X¯«yê|üÔ
eTe⁄‘·Tqï~. k˛<ä] #Ó|æŒq≥T¢ eTq ªø£s=Hêµ øÏs¡D≤\T, e÷qe C≤‹ n_Ûeè~∆øÏ
ø£+≥ø±\T>± e÷sê*. |üsê´es¡D≤ìï $wü|ü<ësêú\‘√ ì+|æ eTq≈£î
ªyÓ’s¡dt̀ $wüÁøÏ$Tµ nì ù|s¡Tu…{Ïºq á eTìwæøÏ ãT~∆#ÓbÕŒ*. ø£*dæ ã<äø£&É+
e÷ì, ≈£î\, eT‘·, ‘Ó>∑\ yÓ’wüe÷´\‘√ ìs¡+‘·s¡ j·TT<ë∆\‘√ yê‘êes¡D≤ìï
$wü|üP]‘·+ #˚dæ ‘·eTqT ‘êy˚T #·+|ü⁄≈£î+≥Tqï á e÷qeC≤‹øÏ Ç~
eT]∫b˛ Ò̋ì #·]Á‘·bÕsƒ¡+ ø±yê*. eTq*ï n&ÉT¶≈£îH̊ e÷qe Á|üj·T‘êïìøÏ
>∑+&çø={Ïº ̌ ø£ ∫ìï Je+` ìØ®eø£D+ m˝≤ ñ‘êŒ‘ê\qT, Á|üfīj·÷ìï düèõ+#·
>∑\<√ ‘Ó*j·TC…bÕŒ*. nÁ>∑sêC≤´\T>±, Ä]∆ø£ πø+Á<ë\T>± $Ás¡M>∑T‘·Tqï á
e÷qe eT÷s¡Tâ\ô|’ eTq+ Á|üø£{Ï+∫q j·TT<ä∆+ $»j·Te+‘·eTj̊T´+<äT≈£î eTq+
z j·TT<ä∆ Á|üD≤[ø£ s¡∫+#ê*. Ç|ü&ÉT H̊qT MT eTT+<äTHêïqT $»j·T|ü‘êø£
#̊ã÷ì. qqTï Äos¡«~+#·+&çµµ.`

ø£s¡‘êfī <Ûä«qT\‘√ düuÛ≤ÁbÕ+>∑D+ <ä<ä∆]*¢b˛sTT+~. ø±s¡́ ìsê«Vü≤≈£î&ÉT,
n+<ä]ø° ø£è‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕ&ÉT. |ü+<Û=$Tà<̊fī¢ ªø√$<éµ Hêj·Tø£‘ê«q yÓ’s¡dt j·TT<ä∆
ø£$T{Ï @s¡Œ&ç+~. eT÷\ø£ <˚e‘·\≈£î Ä&É eT>∑ ‘˚&Ü˝Ò<äT. ÄsY.j·THé.m,
&ç.j·THé.m. <̊Vü‰\ô|’ <Ûä]+∫Hês¡T Ábı{°q¢ eÁkÕÔ*ï, *|æ&é ø£e#ê*ï. ‘·eT
X̄Øsê Ò̋ Äj·TT<Ûë\T ø±>± |ü<äeTT>∑TZs¡÷ j·TT<ä∆ Á|üD≤[ø£qT s¡÷bı+~+∫Hês¡T.

ªs√{≤µ≈£î |æ\¢*ï |”&ç+#̊ u≤<Ûä́ ‘· sTTe«ã&ç+~. e÷qe X̄Øs¡+˝À
n‹ ô|<ä›<Ó’q #·sêàìï <Óã“rùd u≤<Ûä́ ‘· yê]jÓTT˝≤, yê]ôd˝≤¢\≈£î, e÷qe
H√{Ïô|’ n<äT|ü⁄≈£î ôV≤]Œdt, >∑T+&Óô|’ ìj·T+Á‘·D≈£î ø±ø̆‡kÕøÏ ãè+<ëìøÏ, yÓT<ä&ÉTqT
ìØ«s¡́ + #̊j·T&ÜìøÏ mu§˝≤, ¬s_dt \≈£î, ù|>∑T*ï n\¢ø£̋ À¢\+ #̊ùd+<äT≈£î
s√{≤, m+{Ïs√, @Ák º̨\≈£î— ø£+&Ésê\ô|’ b˛*jÓ÷, s¡Tu…̋ ≤¢\≈£î— »qH̊+Á~j·÷\qT
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HêX̄q+ #̊j·T&ÜìøÏ ôV≤]Œdt, ôV≤#Y◊$ \≈£î— ø± Ò̋j·T+ô|’ ø±\T <äTẙ«+<äT≈£î
ôV≤|üf…Æ{Ïdt≈£î— ø°fi¢̄yê‘·+, s¡ø£Ô»«s¡+ ‘Ó|æŒ+#·&ÜìøÏ ∫¬øHé>∑THê´, &Ó+>∑T, m˝À¢
|ò”esY, õø±, ìbÕ \≈£î n~Ûø±s¡$Te«ã&ç+~. }|æ]‹‘·TÔ\qT eTT+#̊ u≤<Ûä́ ‘·
Vü≤+{≤, kÕsY‡, yÓTsY‡, ø£s=Hê yÓ’s¡dt\ ø£|üŒ–+#·ã&ç+~.

`ªªeTq $wüø£q´\ <Ûë{ÏøÏ $\$\˝≤&ÉTÔqï e÷qyê[ì $X‚wü+>±
<Óã“rj·÷\+fÒ Ç<˚ n<äqT. |üdüT|ü⁄ <Ûä÷[ y˚T|òü÷˝À¢ <ë≈£îÿH√, e÷qe ì‘·́
Jeq |ü]ø£sê\≈£î n+≥T≈£îH√ düT<ä÷s¡ rsê\≈£î Á|üj·÷DÏ+∫, ø±\˙\qT,
kÕúesê\ H̊s¡Œs¡T#·Tø√yê*. n+‹eT $»j·T+ eTq<̊µµ nHêï&ÉT yÓ’s¡düT\ n<Ûä́ ≈£åî&ÉT
e÷e÷ yÓT>±yÓ’s¡dt ` ªyÓ’s¡dæø£ sê» ‘·>∑Tyês¡eTT ø±e÷!µ nì ≈£Lìsê>∑+
rdü÷Ô.

ø√$<é nqï~ HÓeTà~>±, <äè&ÛÉ+>±`

ªªj·TT<ä∆+ #Ój·÷´\+fÒ ̇  >∑T]+∫, ̇  X̄Á‘·Te⁄ >∑T]+∫ |üP]Ô ne>±Vü≤q
ñ+&Ü*. n|ü&ÉT ˙e⁄ q÷{ÏøÏ q÷s¡T j·TT<ë∆\T ¬>\TkÕÔe⁄. ˙ >∑T]+∫ ‘Ó*dæ
˙ X¯Á‘·Te⁄ >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tø£b˛‘˚ ˇø£kÕ] $»j·T+ kÕ~Û+∫Hê, eTs=ø£kÕ]
|üsê»j·T+ bÕ\e⁄‘êe⁄. ˙ >∑T]+∫, ˙ X¯Á‘·Te⁄ >∑T]+∫ ˙≈£î ‘Ó*j·Tø£b˛‘˚
Á|ü‹ j·TT<ä∆+˝Àq÷ n|ü»j·T+ ‘·|üŒ<äT.

eTq≈£î eTq >∑T]+∫, eTqTwüß\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT. n+‹eT $»j·T+
eTq<˚!µµ
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2. j·TT<ä∆ eP´Vü≤+  ` düyêfi¯ó¢

ªªmø£ÿ&Ó’‘˚ á #·sê#·s¡ Á|üø£è‹øÏ eT÷\|ü⁄s¡Twüß …̋’q Nø£{Ï sêÁ‹
(Night), ne´ø£Ô dæú‹ (Chaos) nq+‘·+>±, Äsê#·ø£+>± e´eVü≤]kÕÔjÓ÷—
mø£ÿ&Ó’‘̊ n+‘·+ Ò̋ì j·TT<ä∆ Hê<ë\T, Á|ü#·+&É X̄u≤›\ eT<Ûä́  >∑+<äs¡>√fī|ü⁄
dæú‹ ì*∫ ñqï<√— mø£ÿ&Ó’‘̊ o‘·\, ñwüí, bı&ç, ‘̊eT dæú‘·T\ eT<Ûä́
s¡düe‘·Ôs¡yÓTÆq b˛{° »]– nDT>∑sê“¤\T $#̊Ã¤~+|üã&É‘êjÓ÷, yê{Ï yê{Ï
|ü‘êø£#êÃ¤j·T\ øÏ+<ä Á|ü‹ >∑T+|üP, Á|ü‹ ‘Ó>± HêHês¡ø±\ Äj·TT<ÛäbÕDT …̋’
ndü+U≤´ø£+>± ` eT+&̊ m&Üs¡T˝À¢ì ÇdüTø£ πsDTe⁄\T e&ç>± MdüTÔqï
y˚&ç>±\T˝ÀÔ ‘·\|ü&ÉTÔqï≥T¢>± ñ+&ç, yê{Ï eT<Ûä´q Hê´j·Tìπsí‘·>±
>∑+<äs¡>√fī #·Áø£e]Ô (Chaos) ‘·q kÕÁe÷C≤´ìï @\T‘·T+&É>±, neø±X̄+
(Chance) ‘·q e+‘·T ìs¡íj·÷\qT neT\T |üs¡TdüTÔqï Ä n>±<Ûä
Á|ü<˚X¯+˝À Á|üø£è‹ »qàkÕúqyÓ÷, düàXÊq düú\yÓ÷ nø£ÿ&É ˙s¡T`H˚\,
>±*`n–ï Ç+ø± ‘·j·÷s¡Tø±ì Ä~eT s¡dü+˝À nDTe⁄\T ø£*dæ
$&çb˛‘·÷ ø=‘·Ôø=‘·Ô s¡÷bÕ\qT bı+<äT‘·÷ ø£åDø£åD+ e÷s¡T‘·Tqï
Ä dæú‹˝À......µµ

(bÕs¡&Ó’CŸ ˝≤dtº ` ¬s+&Ée n<Ûë´j·T+ ` C≤Hé $T\ºHé)
(1608`1674)
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Coronavirus Virion Structure

SARS-CoV-2
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2. j·TT<ä∆ eP´Vü≤+  ` düyêfi¯ó¢

ªªyÓ’] |üøå±ìï ÁuÛÑeT˝À ñ+#·&É+ j·TT<ä∆ eP´Vü≤+˝À yÓTT<ä{Ï n&ÉT>∑T.
m<äTs¡T<ë&ç #˚j·TuÀ‘·÷ ≈£L&Ü X¯Á‘·Te⁄≈£î j·TT<ë∆ìøÏ dæ<ä∆+>± ˝Òq≥T¢
ø£ì|æ+#ê*. düø£\ X¯≈£îÔ\qT düe÷j·T‘·Ô|üs¡∫ ≈£L&Ü ìdü‡Vü‰j·T+>±
ø£ì|æ+#ê*. #̊s¡Te˝À ñHêï düT<ä÷s¡+>± ñqï≥T¢, <ä÷s¡+>± ñHêï <ä>∑Zs¡≈£î
e∫Ãq≥T¢ ÁuÛÑ$T+|ü#˚j·÷*.µµ`

Á|ü|ü+#·+˝Àì yÓ’s¡düT Ms¡T\T düe÷ẙX̄yÓTÆq ẙ~ø£̀  VüQu…sTT ÁbÕ$qT‡
sê»<Ûëì e⁄Vü‰Hé̀  eT<Ûä́  #Ó’Hê˝À ø√{ÏøÏô|’>± »HêuÛ≤ ñqï |ü≥ºD+. e⁄#Ûê+>¥,
Vü≤Héø=, Vü≤Héj·÷+>¥\T ø£\e>± @s¡Œ&çq Á‹q>∑] e⁄Vü‰Hé. õj·÷Hé|òüTHé yÓTÆ<ëq
ÁbÕ+‘·+˝À j·÷+>¥{Ï®, Vü‰Hé q<äT\ dü+>∑eT ÁbÕ+‘·+, Ç~ ‘=$Tà~ ÁbÕ$qT‡\
s¡Vü≤<ë]. ª∫ø±>= Ä|òt #Ó’Hêµ>± Bìì |æ*#˚yês¡T. dü«s¡í »\ s¡Vü≤<ë]‘√,
Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ n‘·́ +‘· ô|<ä›<Ó’q eT÷&ÉT >=¬s®dt Äqø£≥º‘√ Á|üdæ~∆ ¬øøÏÿ, >=|üŒ
bÕ]ÁXÊ$Tø£ πø+Á<ä+>± ù|s¡T >±+∫+~. Á|ü‹s√p ø=‘·Ô>±H̊ ø£ì|æ+#̊ e⁄Vü‰Hé
1927˝À |ü~HÓ\\ bÕ≥T #Ó’Hê≈£î sê»<Ûëì>± ñ+&çq~. 2019˝À ø√$<é̀ 19
düuÛÑ≈£î y˚~ø£>± e÷]+~.

ø√$<é $wüø£q´ ‘·q ùdHê~Û|ü‘·T\‘√ eP´Vü≤s¡#·q ÁbÕs¡+_Û+∫+~.
ªªá eTqTwüß\T m\Áø±ºHé yÓTÆÁø√k˛ÿ|ü⁄ ø£qT≈£îÿHêïs¡T ø£qTø£ dü]b˛sTT+~. ̋ Ò≈£î+fÒ
ø£+{ÏøÏ ø£qã&Éì eTq‘√ j·TT<ä∆+ #̊j·T Ò̋ø£ ø£ø±$ø£̋ …’ bÕ]b˛j̊Tyêfió̄flµµ nqï<ëyÓT.

kÕsY‡ nqï~` ªªÇ|üŒ{Ïø° eTqẙT eTT+<ä+»+˝À ñHêï+. eTq+ eTT+<äT
<Óã“ø={ÏºHêø£ ø£<ë yêfi¯ófl eT+<äT\T, yêøÏ‡Hé\T ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£î+≥THêïs¡T!
Ò̋|üHê\T |üPdüT≈£î+≥THêïs¡T! á˝À>± eTq+ eTs√ ø=‘·Ô s¡÷|ü+ <ë\TkÕÔ+.

eTq≈£î m ≥T C…&é ù|s¡T¢ ô|{Ïº yêfi¯ó¢ |òüTqø±s¡́ + #˚dæq≥T¢ bı+–b˛‘·THêïs¡Tµµ.

ôV≤]Œdt nHêï&ÉT` ªªeTìwæ J$‘·+ z n+‘·T Ò̋ì b˛sê≥+. X̄Á‘·Te⁄\T
ø£ì|æùdÔH̊ ø£<ë yêfīó¢ ã˝≤ã˝≤\qT n+#·Hê ẙj·T>∑*π>~. yêfī¢ Á|ü‘˚́ ø£ s¡ø£åD≤
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|ü<ä∆‘·T\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊ùdÔ eTq+ Á|ü‹#·s¡́ \T rdüTø√>∑\T>∑T‘ê+. eTq \øå±´ìï,
~X̄qT dü÷∫+#̊~ eTq X̄Á‘·Te⁄ Ò̋µµ

ªªe÷s¡TeT÷\ >∑TVü≤˝À¢, ø=+&É̋ À¢, #Ó≥¢≈£î ẙfi≤¢&ÉT‘·÷ <Ûë´q+ #̊düT≈£îH̊
>∑_“˝≤\qT |ü]XÀ<Ûäq\ ù|s¡T‘√ ẙ{≤&ç ÁbÕD+ MT<ä≈£î ‘Ó#·TÃ≈£îHêïs¡T eTqTwüß\T.
ˇø£{Ï e÷Á‘·+ ì»+. q\¢{Ï >∑_“˝≤\ø£Hêï á eTqTwüß\ mÁs¡{Ï }|æ]‹‘·T Ô\T
eTq≈£î düTKe+‘·+>± ñ+{≤sTTµµ nqï~ e÷sYãsYZ.

ªªwæ ¬sa+–¢ nH˚ e÷qe j·TTe‹ ‘Ó\TdüT ø£<ë MT≈£î. ÄyÓTqT ª#Ó’Hê
>∑_“˝≤\ j·TTe‹µ n+{≤s¡T. eTq kÕsY‡, yÓTsY‡, ø√$<é\T >∑_“˝≤\˝À
ñ+{≤j·Tì |ü]XÀ<Ûäq\˝À ø£qT≈£îqï~ ÄyÓT. Mfi¯ó¢ >∑_“˝≤\qT e\y˚dæ
ã+~Û+∫ s¡ø±Ôìï ˝≤˝≤»˝≤ìï, ô|+{Ïø£\qT ùdø£]kÕÔs¡T. n|ü&É|ü&ÉT
∫qïbÕ{Ï >±j·÷\T #˚dæ dü|üÔ<Ûë‘·Te⁄˝À¢ eTq ñìøÏ ø√dü+ yÓ<äT≈£î‘ês¡T.
eTq*ï düs¡«HêX¯q+ #˚ùd @+{Ïu≤&û\qT ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£î+{≤s¡Tµµ nqï~
muÀ˝≤.

ø=$&é nqï~` ªªj·TT<ä∆+˝À ¬>\yê\+fÒ |ü+#· dü÷Á‘êe[ nedüs¡+`
ª<ë], ãTT‘·Te⁄, ÁbÕ+‘·+, Hêj·Tø£‘·«+, ìs¡«Vü≤Dµ. M{Ï >∑T]+∫ |üP]Ô
ne>±Vü≤q ñ+&Ü*. o‘êø±\+ eTqø£qT≈£L\yÓTÆq~. Á|ü|ü+#·eT+‘ê yê´|æ+#·
&ÜìøÏ dæ\Tÿs¡÷≥T, $e÷qj·÷q+ ˝≤+{Ï s¡yêD≤\T eTqø£+<äTu≤≥T˝À
ñHêïsTT. Á|ü»\T >∑T+|ü⁄\T>± ‹]π> dü+‘·\T, e÷¬sÿ≥T¢, e÷˝Ÿ‡, dæìe÷
~∏j˚T≥s¡T¢, eT‘· düe÷y˚X¯ düú̋ ≤\T, s¡yêD≤ πø+Á<ë\T eTq ø£qT≈£L\yÓTÆq
ÁbÕ+‘ê\T. eTq ø£‘·́ +‘· düeTs¡Tú̋ …’q Hêj·T≈£î\THêïs¡T. ìs¡«Vü≤D  ≈£L&É
eTq≈£î eTØ düT\uÛÑ+. eTq X¯Á‘·Te⁄ ã˝≤ã˝≤\T #·÷<ë›+. e÷ ø£s=Hê
ãè+<ä+ e÷qe⁄&ç eTT≈£îÿ qT+∫ }|æ]‹‘·TÔ\˝À Á|üy˚•+∫ ‘·TeTTà\T,
‘·T+|üs¡\ <ë«sê n‘·&ç ã+<ÛäT$TÁ‘· |ü]yêsêìï ÄeVæ≤kÕÔ+. eTìwæ ̌ ø£ÿkÕ]
‘·T$Tà‘˚ q\uÛ…’ y˚\ ‘·T+|üs¡\T, ¬s+&ÉT n&ÉT>∑T\ $d”Ôs¡í+˝À, >∑+≥≈£î eTTô|’Œ¤
øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ y˚>∑+‘√ $düÔ]kÕÔsTT. n˝≤ n‘·&ç #·T≥Tº|üø£ÿ\ yêfi¢̄̋ À, ô|+|ü⁄&ÉT
»+‘·Te⁄˝À¢øÏ Á|üẙ•kÕÔ+. Ç˝≤ á #·Áø£ÁuÛÑeTD+ nq+‘·+>± kÕ–‘̊ e÷qe⁄&ç
ñìøÏπø <Óã“ ø=≥ºe#·TÃ. Mfi¢̄ ø£s¡#ê\Hê\T, #·T+ãHê\T, øö–*+‘·\T eTq
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yê´|æÔøÏ nqT≈£L\+. qeTkÕÿs¡+ #̊‘·T\T CÀ&ç+#·&É+ ̋ ≤+{Ï n\yê≥T¢qï#√≥
eTq ẙ>∑+ ‘·>∑TZ‘·T+~. eTqTwüß˝À¢ Hêj·T≈£î\T nH̊≈£î\T. nVü≤+ø±s¡+, bı>∑s¡T
eT÷ØÔuÛÑ$+∫q yêfi¯ó¢! yêfi¯¢˝À yêfi¯¢ì yÓ÷dü+ #˚düT≈£îì dü+|ü<äqT
ô|+bı+~+#·T≈£îH˚ $<ÛëHêìï ªyê´bÕs¡+µ nì |æ\TkÕÔs¡T. ô|’øÏ ˙‹yêø±´\T,
düπs«»Hê düT‡œH√uÛÑe‘Y nì <ä+&Éø±\T #·<äTe⁄‘·÷ ˝Àq ≈£î\, eT‘·, es¡,
‘Ó>∑, uÛ≤wü̋ ≤¢+{Ï #·|üŒHêïs¡T $uÛÒ<ë\‘√ #·+|ü⁄≈£î+≥THêïs¡T. yê{Ïø√dü+ sêfi¢̄
qT+∫ sê¬ø≥¢ <ëø±, nDTe⁄ qT+∫ Jyêj·TT<Ûë\ <ëø± ‘·j·÷s¡T#̊dæ >∑T≥º\T>±
<ë#·T≈£î+≥THêïs¡T. yêfīó¢ @eTs¡TbÕ≥T>± ñqï düeTj·T+ #·÷dæ MT<ä|ü&Ü¶e÷
yêfīó¢ ‘·≥Tºø√ Ò̋s¡T. eTq <Óã“≈£î ̌ ø£{Ï, ¬s+&ÉT Á{Ï*j·THé &Ü\s¡¢ Ä]∆ø£ qcÕºìï
#·$#·÷&ÉuÀ‘·THêïs¡T. eTq≈£î &ÉãT“ nH˚ ùde≈£î&ÉT Ò̋&ÉT ø£<ë n+<äTø£ì
yê&ÉT j·T»e÷ì ne⁄‘ê&Éqï uÛÑj·TeT÷ Ò̋<äT. Çø£ eTq+ ø±sê´#·s¡D˝ÀøÏ
~>∑T<ë+µµ nqï<ëyÓT.

Vü‰+ø±+>¥≈£î ≈£L‘·y˚≥T <ä÷s¡+˝À #Ó’Hê rs¡ ÁbÕ+‘êq ñqï~
|üHÓï+&ÉT ø√≥¢ »HêuÛ≤ ñqï ø±«+{≤+>¥ (>±«Hé&Ü+>¥) ÁbÕ$Hé‡. 2018˝À
ˇø£{Ïqïs¡ Á{Ï*j·THé &Ü\s¡¢ Ä<ëj·T+‘√ Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ n‘·́ +‘· Ä]∆ø£ |ü]|ü⁄wæ˜
>∑*–q ÁbÕ+‘·+>± ù|s¡T >±+∫+~. 16 qe+ãs¡T 2002 Hê&ÉT nø£ÿ&ç
bòıcÕHé |ü≥ºD+˝À n\»&ç πs–+~.

kÕsY‡ ø£q´ø£ ‘·q ‘=*<Óã“qT s¡T∫ #·÷|æ+~ø£ÿ&˚. yÓTT<ä{Ï e´øÏÔ
bı\+˝À |üì#˚düT≈£î+≥Tqï ¬s’‘·T. »qe] 2003 ø£̋ ≤¢ z #˚|ü\T ny˚Tà e´øÏÔ
<ë«sê n‘·&çøÏ yÓ’<ä́ + #˚dæq eTTô|’Œ¤ qs¡T‡\T, &Üø£ºs¡¢≈£î k˛øÏ+~. Ç‘·&ÉT
yê´~Ûì nH˚ø£ eT+~øÏ n+{Ï+#˚ dü÷|üsY Áôd’Œ&ÉsY nsTTHê&ÉT. n˝≤π>
Vü‰+ø±+>¥̋ À z &Üø£ºs¡T <ë«sê nH˚ø£eT+~øÏ k˛øÏ+~ kÕsY‡. 15 y˚T 2015
Hê{ÏøÏ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± mì$T~ ẙ\eT+~øÏ k˛ø£>± mì$T~ e+<ä\ eT+~
eTè‘·T´yê‘· |ü&Ü¶s¡T. n˝≤ kÕsY‡ ø£q´ø£ ‘·q k˛<ä] ø√$<é̀ 19 Ä>∑eTHêìøÏ
#Ó’Hê˝À ‘·\T|ü⁄\T ‘Ó]∫+~.

n≥T nπs_j·÷ <˚XÊ\˝À yÓTsY‡ j·TTe‹ yÓTs¡T|ü⁄˝≤ yÓT]dæ+~.
yÓTsY‡≈£î Ò̋<äT yÓTØ‡. }|æ]‹‘·TÔ\ Hêfi≤\˝Àì ø£D≤\˝À $&ç~ #˚j·T&É+
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Çwüºe÷yÓT≈£î. áõ|ü⁄º düe÷<ÛäT˝À¢ ìedæ+#˚ >∑_“˝≤\ X¯Øs¡+˝À ñ+&˚ á
yÓ’s¡düTqT $T&ç̋ Ÿ ádtº ¬sdæŒπs≥Ø yÓ’s¡dt (yÓTsY‡) nì XÊgE„\T |æ*#ês¡T. >∑_“˝≤\
qT+∫ ˇ+f…\≈£î #̊]+~ yÓTT<ä≥. ˇ+f…qT m&Ü] z&É, m&Ü] j·TTesêDÏ>±
uÛ≤$+∫ >ös¡$kÕÔs¡T m&Ü]yêdüT\T. ˇ+f…qT eTT<äT› ô|≥Tºø√e&É+, $|ü‘·ÿs¡
|ü]dæú‘·T˝À¢ <ëVü≤+ ẙdæq|ü⁄&ÉT ̌ +f… eT÷Á‘êìï ‘ê>∑&É+ düs¡«kÕ<Ûës¡D+ nø£ÿ&É.

@Á|æ̋ Ÿ 2012q kÂB nπs_j·÷˝À yÓTT<ä{Ï πødüT ìsê∆]+#·ã&É>±
&çôd+ãs¡T 2019 Hê{ÏøÏ 27 <˚XÊ\˝À 2494 eT+~ì yÓTsY‡ ‘·q $wü
øö–*˝ÀøÏ rdüTø√>± ‘=$Tà~e+<ä\ eT+~ eTè‘·T´e⁄bÕ …̋’Hês¡T.

kÕsY‡, yÓTsY‡, ø√$<é\T ‘·eT >∑T+Á&É{Ï e<äHê\ô|’ ø£s√Hê`øÏØ{≤*ï
‘·–*+#·T≈£îHêïs¡T. yê]#·T≥÷º <̊e‘·\≈£îqï≥T¢ ~e´ø±+‹`ªVü‰˝Àµ  Á|üø±•düTÔqï~.
dü÷s¡´øÏs¡D≤˝≤¢ eTT+<äT≈£î bı&ÉT#·T≈£îe∫Ãq bı&ÉT>±{Ï u§&çô|\T, yê]
e<äHê\≈£î $+‘· kıã>∑TqT #̊≈£L]ÃHêsTT. kÕsY‡, yÓTsY‡\ e<ä› ôd\e⁄ rdüT≈£îì
‘·q ôd’q´+‘√ ø£~*+~ |ü+<Û=$Tà<˚fi¢̄ $wüø£q´ ø√$<é.

n~ e⁄Vü‰Hé #˚|ü\ e÷¬sÿ{Ÿ. eT<Ûä́ #Ó’Hê˝ÀH˚ n‘·́ +‘· ô|<ä› ãC≤s¡T.
Vü≤Hé ø=j·TT ¬s’̋ Ò«ùdºwüqT≈£î ≈£L‘·y˚≥T <ä÷s¡+˝À y˚sTT <äTø±D≤\Tqï #˚|ü\
ãC≤s¡T n~. »+‘·T e÷+kÕ\T, qs¡ø£ã&É&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñqï »+‘·Te⁄\T
|üø£ÿ|üø£ÿH˚ ñ+{≤sTT. #˚|ü\T, s=j·T´\T, |”‘·̋ Ò ø±ø£ <ë<ë|ü⁄ e+<ä≈£î ô|’>±
s¡ø£s¡ø±\ »+‘·T e÷+kÕ\T` >∑_“˝≤\T, n&É$ |æ\T¢\T, ≈£îø£ÿ\T, ˇ+f…\T,
>±&ç<ä\T, qø£ÿ\T, ø£|üŒ\T, bÕeTT\T, ‘êuÒfīó¢, HÓeTfīó¢, |ü+<äT\T, eTTfī¢|ü+<äT\T,
m\Tø£\T, >=Á¬s\T, ø√fi¯ó¢, yÓTTdüfi¯ó¢, ø=˝≤ m\T>∑Tã+≥T¢, |ü+>=*Hé\T ̀ Ç˝≤
n&ç–q Á|ü‹ »+‘·Te÷+düeT÷ ̋ Ò<äq≈£î+&Ü <=s¡T≈£î‘·T+~. ẙ\Tô|{Ïº #·÷|æùdÔ
#ê\T ø£fi¢̄eTT+<˚ Ä »+‘·Te⁄qT #·+|æ ø±yê*‡q+‘· e÷+kÕìï #·ø£ÿ>±
bı≥¢+ ø£{Ïº ÇkÕÔs¡T.

‘·eT yêVü≤Hê …̋’q >∑_“˝≤\T, $&ç~ düú̋ ≤ …̋’q |ü+>=*qT¢ e÷qe⁄\
ÄVü‰sêì¬ø’ #·+|üã&É&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+#·ã&É&Üìï #·÷dæq ø√$<é $wüø£q´≈£î
|ü≥º̋ Òq+‘· ø√|ü+ e∫Ã+~. á eTqTwüß\≈£î ãT~∆ #ÓbÕŒ*. ªªdüVü≤#·s¡T˝≤sê,
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ôd’ì≈£î˝≤sê! $»è+_Û+#·+&ç. Mfi¢̄̋ À <Ûä÷eTbÕq+ m≈£îÿe. n&ÉT>√ dæ>∑¬s≥T¢
‘ê– ‘ê– }|æ]‹‘·TÔ*ï bı>∑>={≤º\T>± #˚düT≈£îqïyê&ÉT >∑_“˝≤\ e÷+dü+
neTTà‘·THêï&ÉT. Ç~es¡πø ø£åj·Ts√>∑+ e∫Ã ‘·–ZHê ãT~∆sê Ò̋<äT. yê&ç̋ ÀøÏ
H˚qT Á|üy˚•kÕÔqT. MTs¡T >∑_“˝≤\˝À, |ü+>=*q¢˝À <ëø√ÿ+&ç. düeTj·T+
sê>±H˚ düeTs¡+ #˚<ë›+µµ.

eTVü≤e÷à]>± e÷]q ø√$<é ‘·q yÓTT<ä{Ï ã*|üX¯óe⁄˝À Á|ü‘êbÕìï
#·÷|æ+~ 17 qe+ãs¡T 2019 Hê&ÉT. »«s¡+, <ä>∑TZ, yê+‘·T\T, $πs#·Hê\T,
ø£+&Ésê\ H=|ü\T, #Ûê‹H=|æŒ, >∑T+&Ó<ä&É‘√ Á≈£î+>∑Bdæ+<ä‘·&çì. n‘·&ç qT+∫
eTs=ø£]øÏ Ç˝≤ &çôd+ãs¡T 2019˝À e⁄Vü‰Hé yÓ{Ÿe÷¬sÿ{Ÿ`#˚|ü\T e÷+dü
$Áø£j·T πø+Á<ä+˝À yÓTT<ä˝…’q ø√$<é ‘·q $X¯«s¡÷|ü+ #·÷|æ+#·uÀ‘·Tqï~.

nsTT‘˚ e÷qe⁄ Ò̋+ ‘·≈£îÿe‹Hêïsê! >∑_“˝≤\qT ‹Hêï >∑_“˝≤ Ò̋+
ø±<äT Mfīó¢. kÕsY‡, yÓTsY‡ ø£q´\T düèwæº+∫q n\»&ÉT\˝À bÕsƒê\T Hs̊¡TÃ≈£îHêïs¡T
ø£<ë! πødüT\ dü+K´ ˇø£ÿkÕ]>± ô|s¡>∑>±H˚ e⁄Vü‰Hé q>∑s¡+ ñ*øÏÿ|ü&ç+~.
&çôd+ãs¡T 31, 2019 Hê&ÉT #Ó’Hê z n+‘·T∫ø£ÿì yê´~Û >∑T]+∫ Á|ü|ü+#·
Äs√>∑´dü+düú≈£î es¡Ôe÷q+ |ü+|æ+~. yê´~ÛÁ>∑düTÔ˝…≈£îÿeeT+~ e⁄Vü‰Hé
e÷¬sÿ≥Tº˝À |üì#˚ùdyêfi¯ó¢>± >∑T]Ô+∫ »qe] ˇø£{Ï 2020q e⁄Vü‰Hé
e÷¬sÿ≥TºqT eT÷dæy˚dæ+~ #Ó’Hê Á|üuÛÑT‘·«+.

kı&çj·T+ ôV’≤bıø=¢¬s’{Ÿ Á<äyêìï nqTe÷HêdüŒ<ä düú̋ ≤˝À¢ |æ∫ø±]
#˚düTÔ+fÒ ø√$<é ø£q´ ø£fi¯efi¯|ü&ç+~. e÷qe⁄\ ‘Ó>∑Te, ‘Ó*$ #·÷dæ eT<Ûäq
|ü&ç+~.

s¡ã“s¡T >∑¢e⁄düT, e÷düTÿ\T, |üs¡‡q Ÿ̋ Ábıf…ø£åHé møÏ«|tyÓT+{Ÿ (PPE)\T,
düãT“\T, Ä\ÿVü‰\T Á<ëeD≤\T, ø=¢sê$THé, k˛&çj·T+ &Ó’ø=¢s= ◊kıdüj·THé̀
j·TTπs{Ÿ bÂ&ÉsY, ;¢∫+>¥ bÂ&És¡T ø√$<é≈£î $s¡T>∑T&ÉT>± yê&ÉT‘·÷ kÕe÷õø£
<ä÷sêìï bÕ{Ïdü÷Ô, ø£s¡#ê\Hê\≈£î ã<äT\T <ä+&Ü\T ô|&ÉT‘·÷, d”«j·T s¡ø£åD≤
|ü<ä∆‘·T\qT $~Û>± yê&˚≥T¢ #˚dæ #Ó’HêÁ|üuÛÑT‘·«+ ø√$<éqT nwüº~>∑“+<Ûäq+
#˚j·Tã÷ì+~.
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nsTTHê n|üŒ{Ïπø ø√$<é ôd’q´+ e⁄Vü‰HéqT }Vü≤ø£+<äì Ø‹˝À
eTT+#Ó‹Ô+~. ̀ ªªôd’ì≈£î˝≤sê! eTq+ #Ó’Hê dü]Vü≤<äT›\T <ë{≤*|ü&ÉT. m+‘·
‘·«s¡>± $düÔ]ùdÔ n+‘· ‘·«s¡>± Hê $X¯«s¡÷|ü+ á qs¡T\≈£î ns¡úeTe⁄‘·T+~µµ.

»qe] 9, 2020q e⁄Vü‰Hé e÷¬sÿ{Ÿ̋ À ‹]–q e´øÏÔ ø√$<é yê´~Û‘√
eTs¡DÏ+#ê&ÉT. »qe] 17q ¬s+&Ée e´øÏÔ eTs¡DÏ+#ê&ÉT. n|üŒ{Ïπø <∏ëjYT˝≤+&é,
»bÕHé, nyÓT]ø±, H˚bÕ˝Ÿ, ÁbòÕHé‡, ÄÁùdº*j·÷, eT Ò̋dæj·÷, dæ+>∑|üPsY, <äøÏåD
ø=]j·÷, $j·T‘êï+, ‘Ó’yêHé\≈£î e⁄Vü‰Hé qT+∫ $e÷qj·÷q Á|üj·÷D°≈£î\
<ë«sê $düÔ]+∫+~ ø√$<é. »qe] 30 ø£̋ ≤¢ #Ó’Hê˝Àì nìï ÁbÕ$qT‡\˝Àq÷
Á|ü‘·́ ø£åyÓTÆq~. Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú ø√$<é yê´~Ûì ªÁ|ü|ü+#· n‘·́ sTTø£
dæú‹µ>± Á|üø£{Ï+∫+~. Ç+&çj·÷, |òæ*|”ŒHé‡˝À ‘=*πødüT\T qyÓ÷<äj·÷´sTT.

HÓ\s√E˝À¢ <ë<ë|ü⁄ |ü~ùV≤qT y˚\ eT+~øÏ k˛øÏq ø√$<é eT÷&ÉT
e+<ä\ eT+~ì ã*rdüT≈£îqï~. |òæÁãe] ¬s+&Ée ‘˚Bq #Ó’Hê≈£î yÓ\T|ü\
|òæ*|”ŒHé‡˝À e⁄Vü‰Hé qT+∫ e∫Ãq e´øÏÔ eTs¡DÏ+#ê&ÉT ø£s√Hê yê´~Û‘√.

$e÷HêÁX̄j·÷˝À¢ ìã+<Ûäq\T ø£]ƒq‘·s¡+ #̊kÕs¡T. »«s¡+ ñqïyêfī¢qT
Äù|düTÔHêïs¡T. ø±ì ¬s+&ÉT qT+∫ |ü<Ûëï\T>∑T s√E\T |ü&ÉT‘·T+~ yÓ’s¡dt ‘·q
Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü&ÜìøÏ. Ç~ Ç+≈£îuÒwüHé |æ]j·T&é̀ bı<äT>∑T ø±\+. \ø£å\eT+~
á˝À|ü⁄H˚ e⁄Vü‰Hé qT+∫ nyÓT]ø±, Ç≥©, Ç+>∑¢+&é, ÁbòÕHé‡, ÄÁùdº*j·÷
˝≤+{Ï <˚XÊ\≈£î dü«düú̋ ≤\≈£î #˚s¡T≈£îHêïs¡T.

ø√$<é $ø£{≤≥ºVü‰dü+ #˚dæ+~ e÷qe eTqdüÔ‘ê«ìï >∑eTìdü÷Ô.
Ç+{À¢H̊ »«s¡+ ‘·π>Z bÕs¡dæ≥e÷˝Ÿ ẙdüT≈£îì msTTsYb˛sYº̋ À n~Ûø±s¡T\ ø£fīó¢
>∑ù|Œyêfi¯ó¢ ø=+<äs¡T, e÷ <˚e⁄&ÉT eTeTà*ï s¡øÏåkÕÔ&ÉT e÷≈£î MT dü\Vü‰\T
e<äT› nì >∑Tfīó¢, eTd”<äT\T, Äsê<ÛäHê\j·÷˝À¢ >∑T$T≈£L&ÉT‘·Tqïyêfīó¢, kÕe÷õø£
<ä÷s¡+ bÕ{Ï+#·ìyêfi¯ó¢, ¬sã˝Ÿ‡`‹s¡T>∑Tu≤≥T<ës¡T¢, Á|üuÛÑT‘·«+ @+ #Ó|æŒHê,
@+ #˚dæHê e´‹πsøÏ+#˚ Á|ü‹|üø£å+ yêfi¯ó¢, dü+#·\q yês¡Ô\‘√ dü+øå√uÛ≤ìï
düèõ+#̊ MT&çj·÷, nã<ä∆|ü⁄ yês¡Ô*ï ìC≤\T>± Á|ü#ês¡+ #̊ùd k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷,
Ç+{À¢ ≈£Ls¡TÃì ø£s√Hêô|’ ø£$‘ê«ìï, ø£<∏ä*ï ù|]Ã ≈£LπsÃ ø£fi≤ø±s¡T\T, ø£e⁄\T,
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s¡#·sTT‘·\T— yÓ’<ä́ + #˚düTÔqïyêfi¢̄≈£î Çfi¯ó¢ n<Ó›øÏe«eTH˚ yêfi¯ó¢, bÕ]X¯ó<ë∆́ ìï
neT\T |ü]#˚ ÁXÊ$T≈£î*ï ádü&ç+#·T≈£îH˚yêfi¯ó¢ HêDÒìøÏ Çs¡Ty˚|ü⁄˝≤ ñ+&˚
u§e÷à u§s¡TdüT˝≤¢ eT+N`#Ó&ÉT $TÁX¯eT+˝À ñqï e÷qe⁄\qT zs¡ø£+{Ï‘√
>∑eTìdüTÔqï~ ø√$<é.

|òæÁãe] 10 Hê&ÉT #Ó’Hê n<Ûä́ ≈£åî&ÉT õHé|æ+>¥ ø£s√Hê yÓ’s¡dtô|’ j·TT<ä∆+˝À
¬>\TkÕÔeTì ÄXÊuÛ≤e+ e´ø£Ô+ #˚kÕ&ÉT. |òæÁãe] 11q Á|ü|ü+#· Äs√>∑́ dü+düú
á yê´~Ûì ø√$<é̀ 19>± HêeTø£s¡D+ #˚dæ+~. e÷]Ã @&ÉTø£̋ ≤¢ ‘=+uÛ…’
<̊XÊ\≈£î yê´|æ+∫q ø√$<é̀  \ø£åeT+~øÏ k˛ø£>± 3500 eT+~ eTs¡DÏ+#ês¡T.

e÷]Ã 25 ø£˝≤¢ Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ ˝≤ø˘&ÍHé (>√¢ã˝Ÿ ˝≤ø˘&ÍHé)
Á|üø£{Ï+#ês¡T. Ç+&çj·÷, #Ó’Hê, ÁbòÕqT‡, Ç≥©, q÷´õ˝≤+&é, b˛\+&é,
Á_≥Hé\T |üP]ÔkÕúsTT˝À ˝≤ø˘&ÍHé Á|üø£{Ï+#êsTT.

»qe] 30, 2020 Hê&ÉT uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À πøs¡fi¯̋ À ‘=* ø£s=Hê
πødüT qyÓ÷<äsTT´+~. e÷]Ã 12q kÂB nπs_j·÷ yÓ[¢e∫Ãq e´øÏÔ ø£s=Hê
yê´~Û‘√ eTs¡DÏ+#ê&ÉT. e÷]Ã |ü~ùV≤qT≈£î e+<ä ø£s√Hê bÕõ{Ïyé πødüT\T,
e÷]Ã 28 Hê{ÏøÏ 1000, @Á|æ̋ Ÿ 2 Hê{ÏøÏ 2000, @Á|æ̋ Ÿ Hê\T>∑T≈£î 4000
ô|’>± ô|s¡>∑>± eTs¡D≤\ dü+K´ e+<ä <ë{Ï+~.

Á|ü|ü+#·+˝À @Á|æ̋ Ÿ 6 Hê{ÏøÏ ø√$<é u≤~Û‘·T\ dü+K´ $T*j·THé
<ë≥>± eTè‘·T\ dü+K´ &Óu…’“ y˚\≈£î #˚s¡T≈£îqï~. Ç≥©, ôdŒsTTHé, nyÓT]ø±,
Á_≥Hé, #Ó’Hê, ÁbòÕqT‡, ÇsêHé, HÓ<äsY̋ ≤+&é‡, u…*®j·T+, »s¡à˙ ̋ ≤+{Ï <̊XÊ\˝À
ø√$<é eTs¡DeTè<ä+>∑ <Ûä«qT\T uÛÑj·T+ø£s¡+>± $qedüTÔHêïsTT.

‘·qqT düeTs¡∆e+‘·+>± m<äTs√ÿe&ÜìøÏ e÷qe⁄\T #˚düTÔqï $X¯«
Á|üj·T‘êïìï #·÷düTÔqï ø√$<é $wüø£q´ H˚Á‘ê\T n–ï>∑T+&Ü˝≤¢ mÁs¡ã&çHêsTT.
|üdüT|ü⁄<Ûä÷[ y˚T|òü÷˝À¢ Á|ü|ü+#êìï |ü]øÏdüTÔqï ÄyÓT≈£î uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À, Ç‘·s¡
<˚XÊ˝À¢ ø=ìï ‘·eT≈£î nqT≈£L\yÓTÆq |ü]dæú‘·T\T ø±qe#êÃsTT.

ªª$TÁ‘·T˝≤sê! dü<äeø±X¯$T<˚! nø£ÿ&É eT Ò̋dæj·÷ øö˝≤\+|üPsY̋ À
lô|{≤*+>¥ eTd”<äT˝À ‘·_¢– »e÷‘Y <Ûë]àø£ dü+düú düe÷ẙX̄+ ìs¡«Væ≤k Ǫ̂+~.
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ÁãTHÓ’, dæ+>∑|üPsY, <∏ësTT …̋+&é, ø£+u§&çj·÷, $j·T‘êï+, |òæ*|”ŒHé‡≈£î #Ó+~q
yês¡T bÕ˝§Z+≥THêïs¡ø£ÿ&É. |ü<ä+&ç! yêfi¢̄̋ À #˚] $X¯«yê´|üÔeTe⁄<ë+!µµ nqï~
ø√$<é.

ªªeTVü‰ôd’Hê´~Û|ür! n≥T #·÷&É+&ç! uÛ≤s¡‘·<˚X¯+˝À Äq+<ä|üPsY
kÕVæ≤uŸ˝À dæ≈£îÿeT‘· |ü+&ÉT>∑\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. ‹s¡T|ü‹, ø±o ˝≤+{Ï
|ü⁄D π́øåÁ‘ê\˝À uÛÑ≈£îÔ\T >∑T+|ü⁄\T>± ‹s¡T>∑T‘·THêïs¡T. ø=ìï Äsê<ÛäHê\j·÷\˝À
düTyês¡Ô >∑T]+∫ <̊e⁄&ç ¬s+&Ée sêø£&É >∑T]+∫ Á|üe∫düTÔ+fÒ »q+ >∑T+|ü⁄\T>±
b˛>∑e⁄‘·THêïs¡T. &Ûç©¢ <ä>∑Zs¡ ìC≤eTTB›Hé̋ À »e÷‘Y düuÛÑ\T ìs¡«Væ≤düTÔqï~µµ
nqï~ z <äfi¯ Hêj·T≈£îsê\T.

bÕøÏkÕÔHé̋ À ̋ ≤Vü≤√sY <ä>∑Zs¡ eT‘· düuÛÑ\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. nyÓT]ø±˝À
˝≤ø̆&ÍHé ̋ Ò<äT. ÇsêHé, Ç≥©, ≥Øÿ, j·T÷s¡|t̋ À yÓ’<ä́  dü<äTbÕj·÷\T #ê\&É+
Ò̋<äT. Ç<˚ eT+∫ ‘·s¡TD+µµ nqï~ eTs√ <äfi¯ Hêj·T≈£îsê\T.

#·|üŒ≥T¢, CÀ´‹ Á|ü»«\Hê\T $wü<Ûä÷[y˚T|òü÷*ï Ä|ü>∑\yê?
eTè‘·T´+»j·T eT+Á‘ê\T, nwüº~>∑“+<ÛäHê\T eTq n]Ms¡ uÛÑj·T+ø£s¡ Á|ü‘êbÕìï
n&ÉT¶ø√>∑\yê? $wü Á<ëeD≤\T, ø√¢s=øÏ«Hé e÷Á‘·\T, @+{ÏyÓ’s¡̋ Ÿ eT+<äT\T,
yêøÏ‡Hé\T eTq*ï #˚s¡T≈£îH˚ eTTqTù| eTq+ á eTqTwüß˝À¢ <ë≈£îÿqï »+‘·T
Á|üeè‹Ôì ẙT˝§ÿ˝≤Œ*! yêfī¢̋ À ù|s¡T≈£îqï ≈£î\ eT‘· es¡Z uÛÒ<ë\qT »«*+|ü#̊dæ
yêfī¢ ◊ø£eT‘ê´ìï ∫ÛÁ<ä+ #̊j·÷*. yêfī¢̋ À yêfīó¢ ø={≤¢&ÉT≈£î+≥÷ ÁbÕDuÛÑj·T+‘√
>∑»>∑C≤ eDø±*µµ nqï~ ø√$<é $wüø£q´.

ªªs¡÷|ü+ Ò̋≈£îHêï ÁuÛÑ$T+|ü#˚sTT,
<Ûä«ì Ò̋≈£îHêï $ì|æ+|üCÒsTT,

X¯Á‘·Te⁄qT >∑+<äs¡>√fi¯+˝À eDÏπø≥T¢ #˚sTTµµ
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3. j·TT<ä∆|ü⁄  <ë&ÉT\T

Ä eè<äT∆&ÉT ÁbÕDuÛÑj·T+‘√ eDÏøÏb˛j·÷&ÉT.
‘·\e+#·T≈£îì e&çe&ç>± n&ÉT>∑T\T y˚dü÷Ô
n|ü&É|ü&ÉT yÓqøÏÿ ‹]– #·÷dü÷Ô #·÷dü÷Ô,
düeTTÁ<ä|ü⁄ n\\T $]– $∫Ã¤qïeTj˚T´ rs¡+ yÓ+ã&ç
ìX¯Ùã›y˚T ìyÓ«s¡b˛j˚T˝≤ n‘·&ÉT yÓ[¢b˛j·÷&ÉT`
`n‘·&ç ø£fi¯ó¢ ‘·TbòÕqT\qT e]¸düTÔ+&É>±
nbı˝À dü÷s¡´<˚yê\j·÷ìøÏ #˚s¡T≈£îì
n‘·́ +‘· $qÁeT+>± ÄÁs¡∆‘·‘√ n]ú+#ê&É‘·&ÉT

`ªªz nbı˝À <˚yê! Á¬ø’ùd, dæ̋ ≤¢ bÕeq <˚yê\j·T ì\j·÷!
H˚qT ø£qTø£ ˙ Vü≤è<äj·÷ìï yÓT|æŒ+∫q <˚yê\j·T ìsêà‘·HÓ’‘˚, ¬̇ø’
»]|æ+∫q ôVAe÷\˝À, |ü$Á‘· j·÷>±\˝À n]Œ+∫q nH˚ø£ »+‘·T
ã\T\‘√ ˙e⁄ dü+‘·Twüßº&ÉyÓ’q≥¢sTT‘˚ Hê ÁbÕs¡úq*ï $qT!

á ø£s¡ÿX¯ Vü≤è<äj·TT*ï, bÕwü+&ÉT …̋’q &ÜHêq¢qT HêX¯q+ #˚sTT! á
Hê ø£˙ï{Ï#·Tø£ÿ\T ˙ Á|ü#·+&É øÏs¡D≤ÁkÕÔ\T>± e÷s¡̇ !µµ

nbı˝À Ä\øÏ+#ê&ÉT n‘·&ç ÁbÕs¡úq\qT

nbı˝À yÓ+&ç $\T¢ qT+∫ yÓ\Te&çq u≤D≤\≈£î eTT+<äT q•+#êsTT
ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄\T— ‘·s¡Tyê‘· eTqTwüß\T. mø£ÿ&É #·÷dæHê X¯yê\
>∑T≥º̋ Ò! ∫‹eT+≥\T Ä>∑≈£î+&Ü Á|ü»«]\T¢‘·÷H˚ ñHêïsTT düàXÊq
yê{Ïø£̋ À¢. eTT–+|ü⁄ ø±qsêe&É+ Ò̋<äT ø£qT#·÷|ü⁄ y˚Ts¡̋ À....

(Ç*j·÷&é̀ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+`Vü≤√eTsY)
(Iliad-Homer - 600-650 B.C.)
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3. j·TT<ä∆|ü⁄  <ë&ÉT\T

ªª X¯Á‘·Tôd’Hê´ìï #·T≥TºeTT{Ïºq|ü⁄&ÉT yêfi¯ó¢ bÕ]b˛sTT ÁbÕD≤\T
ø±bÕ&ÉTø√&ÜìøÏ ø±dæ+‘· <ë] e<ä̋ ≤*. ‘Ó–+∫qyê&ç‘√ j·TT<ä∆+ ãVüQ
qcÕºìï ø£*–düTÔ+~µµ

ªªMfī¢≈£î z <ë] e<äT˝≤›+. yêøÏ‡Hé ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îH̊ yÓdüT\Tu≤≥TqT,
ø=+‘· düeTj·÷˙ï Ç<ë›+. eT∞¢ eTq+ ñ‘·Œ]es¡ÔHê\T #Ó+~ eT]+‘·
X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq s¡÷bÕìï düèõ+#˚ es¡≈£î Ç˝≤ $düÔ]dü÷ÔH˚ b˛<ë+µµ nqï~
ø√$<é $wüø£q´.

ªªnìï <ës¡T\÷ s√yéT q>∑sêìøÏ yÓfi‚¢$ n|ü&ÉT. Ä Ç≥© Ç|ü&ÉT
ndüVü‰j·T+>± n˝≤¢̋ ≤¢&ÉT‘·Tqï~. nC…ºø˘, Ç+ø± kÕÁe÷C≤´\qT ìs¡÷à*+∫q
ôdŒsTTHé ás√Eq |üHÓï+&ÉT y˚\ eTè‘·T\‘√ ø£fi¯ ‘·|æŒb˛sTT+~. s¡$
ndüÔ$T+#·ì kÕÁe÷»´eTì >=|üŒ\T #Ó|ü≈£îqï Á_{Ïwt <˚X¯|ü⁄ Á|ü<ÛëqeT+Á‹
ÄdüŒÁ‹˝À #˚]Hê&ÉT. nÁ>∑sê»´eTì &É+u≤\T |ü*øÏq nyÓT]ø±, s¡cÕ´\T
n+‘·÷ <äØ ‘Ó*j·Tì $wües¡̧+˝À ‘·&çdæb˛‘·THêïsTTµµ nqï~ <äfi¯|ü‹.

ªªnsTTHê, eTq+ <ë&ÉT\T Ä|üe<äT›. @eTs¡TbÕ≥T>± ñqïyê]˝À
Á|üy˚•<ë›+. eTT+<äT>± eè<äT∆\qT, s√>∑ìs√<Ûäø£X¯øÏÔ ‘·≈£îÿe>± ñqï yêfi¢̄qT
eTT≥º&ç<ë›+. ìs¡+‘·s¡ ùde\‘√ ì]«sêeT+>± b˛sê&ÉT‘·Tqï yÓ’<ä́ dæã“+~ì
|”&ç<ë›+µµ `Ä»„\T C≤Ø#˚dæ+~ ø√$&é $wüø£q´.

ªªk˛<äØ! Hêj·Tø±Á>∑D°, yêfi¢̄eTT+<äT ¬s+&˚ <ës¡T\THêïsTT. eTq*ï
‘·≥Tº≈£îH̊ yêøÏ‡Hé ‘·j·÷s¡T#̊j·T&ÉyÓ÷ ̋ Òø£ yêfī¢ &Ü]«Hé #Ó|æŒq≥T¢ ã\e+‘·T\T,
n<äèwüºe+‘·T\T ã‘·ø£>± ã\V”≤qT\T q•+#·&ÉyÓ÷! kÕsY‡, yÓTsY‡\qT ø£≥º&ç
#˚dæq nqTuÛÑe+ yêfi¯¢≈£î ø£*dæedüTÔqï~µµ nqï~ eTs√ <äfi¯ Hêj·T≈£îsê\T.

ªªm+&Üø±\+ ô|]–qø=B› eTq X¯øÏÔ ‘·>∑TZ‘·T+~. n+<äTπø eTT+<äT
o‘·\<̊X̄düTÔ*ï ìØ«s¡́ + #̊<ë›+ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· ‘·«s¡>±. MTs¡T Ä <X̄̊ Hêj·T≈£î\ô|’
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<äèwæº kÕ]+#·+&ç. ôV≤]Œdt, ôV≤#Y◊$, mu§˝≤ Ms¡T*ï ‘√&ÉT rdüT≈£îì yÓ[¢
n\¢ø£˝À¢\+ düèwæº+#·+&çµµ

Ç|ü&ÉT <˚XÊ\ s¡ø£åDe´edüú˝À |üì#˚ùdyêfi¯¢qT, b˛©düT\qT,
ÁXÊ$T≈£î\qT, Ç+õ˙s¡¢qT #·T≥TºeTT&É<ë+. uÛÑj·T+ >∑T|æŒ{À¢øÏ Á|ü»\T yÓfi≤¢ø£
nsê#·ø£+ Á|üã\TÔ+~. ìj·T+Á‘·D Ò̋q|ü&ÉT dü+|òüT $Á<√Vü≤X¯≈£îÔ\T Á|üã*
yêfi¢̄ì yêfi‚¢ eT]+‘·>± <√#·T≈£î+{≤s¡T, #·+|ü⁄≈£î+{≤s¡T. eTq|üì eT]+‘·
düT\uÛÑeTe⁄‘·T+~µµ

ªªùdº{Ÿ Ä|òt ~ ÄsYºµ nqT≈£î+≥÷ m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT ø=‘·Ô f…ø±ï\J‘√
düT\uÛÑyÓTÆq |ü]ø£sê\ kÕúH˚ øÏ¢wüºyÓTÆq j·T+Á‘ê\qT ì]à+#ês¡T. »+ø˘|òü⁄&é\T
‹+≥÷ }ãø±j·TT˝…’Hês¡T. ø=ìï#√≥¢ Äø£*<ä|ü\‘√ n\eT{ÏdüTÔqï
ìsê“¤>∑T´\T, eTT]øÏyê&É\ ù|<ä\THêïs¡T. Mfi¯¢+<äs¡÷ eTqøÏ|ü&ÉT düT\uÛÑ
\øå±´\Tµµ.

ªªÇ|ü&ÉT H˚qT $e]kÕÔqT j·TT<ä∆|ü⁄ <ë&ÉT˝À¢ eTTK´yÓTÆq$` <ë&ç
#˚ùd $<Ûëq+, eP´Vü≤+, ùdïVü≤ dü+ã+<Ûë\T, ôd’q´+, q>∑sê\ ìsêàD+
M{Ïô|’ ne>±Vü≤q eTTK´+. ø=ìï yÓfi¢̄≈£L&Éì e÷sêZ\T, ø=ìï <ä+&Ó‘·Ô≈£L&Éì
ôd’Hê´\T, ø=ìï #·T≥TºeTT≥º≈£L&Éì |ü≥ºD≤\T, ø=ìï m<äTs√ÿ≈£L&Éì eP´Vü‰\T,
ø=ìï m<äTs¡T#Ó|üŒsêì sêC≤»„\T+{≤sTT. yê{Ïì ôd’Hê´~Û|ü‹ ns¡ú+ #˚düT≈£îì
<ë&ÉT\T #Ój·÷´*. n+‹eT $»j·T+ \ø£ǻ +>± <ë&ÉT\T #˚ùd|ü&ÉT ̌ ø√ÿkÕ]
yÓqTø£+» y˚j·T&É+ ‘·|üø±<äT. <=+>∑#ê≥T>± <Óã“\T rj·÷*, ¬>]˝≤¢
‘·+Á‘ê\T bÕ{Ï+#ê*. X¯Á‘·Te⁄≈£î rÁe nkÂø£sê´ìï ø£*–+#ê*. ø£+{ÏMT<ä
≈£îqT≈£î |ü≥ºìe«sê<äTµµ

Hêj·T≈£îsê* e÷≥\T $ì yÓ’s¡dü ôd’q´+ Vü≤s¡̧<Ûë«Hê\T #˚dæ+~.

ªªe÷qe⁄\T eTq m‘·TÔ>∑&É\qT ns¡ú+ #˚düT≈£î+≥THêïs¡T. n+<äTπø
ø=ìï <˚XÊ\˝À eTq*ï düeTs¡∆e+‘·+>± ø£≥º&ç #˚düTÔHêïs¡T. nsTTHê M\T
#·÷düT≈£îì yêfī¢̋ ÀH̊ Á|üẙ•+∫ eTq+ yêfī¢ì s√>∑Á>∑düTÔ*ï #̊dæ #·+|ü⁄‘·THêï+.
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yêfi¢̄̋ À Á|üy˚•+∫q eTq*ï yêfi¯ó¢ s¡ø£s¡ø±\ eT+<äT\‘√ ìs¡÷à*+#ê\ì
Á|üj·T‘êï\T #˚düTÔHêïs¡T. nsTT‘˚ eTq≈£î |ü>∑\÷, πssTT nqï |ü{Ïº+|ü⁄ Ò̋<äT.
n\dü≥ Ò̋<äT. yêfi¢̄ ø£D≤\Tï+#˚ eTq+ eTq X¯øÏÔì dü+bÕ~+#·T≈£îì yêfi¢̄πø
Çã“+<äT\T ø£*–düTÔHêï+.

á eTqTwüß*ï HêX̄q+ #̊j·T&ÜìøÏ ô|<ä›\T #Ó|æŒq 36 |ü<ä∆‘·T*ï
|ü]o*<ë›+. ôd’Hê´~Û|ü‹øÏ $#·ø£åD eTTK´+. ̇ e⁄ düeTTÁ<ë\T <ë≥T‘·Tqï dü+>∑‹
˙≈£î ‘·|üŒ me«]ø° ‘Ó*j·T≈£L&É<äT. X̄Á‘·Te⁄ ã\e+‘·T&Ó’q|ü⁄&ÉT n‘·&çøÏ n‘·́ +‘·
Á|æj·TyÓTÆq edüTÔe⁄qT n<äT|ü⁄˝ÀøÏ rdüT≈£î+fÒ n‘·&̊ ø±fī¢uÒsêìøÏ ekÕÔ&ÉT. X̄Á‘·Te⁄
X̄Á‘·Te⁄*ï $TÁ‘·T\T>± #̊düT≈£îì yêfī¢‘√ X̄Á‘·Te⁄ì n+‘·yÓTT+~+#·T. ˙ ø£‹Ôô|’
s¡ø£Ô|ü⁄ eTs¡ø£\T+&Ésê<äT. X̄Á‘·Te⁄ ̇ s¡dü|ü&̊+‘· es¡≈£î düVü≤q+‘√ ñ+&ÉT. n+‘·s¡Z‘·
|òüTs¡̧D\‘√ dü‘·eT‘·eTj̊T´ sêC≤´ìï, ø±*b˛‘·Tqï Ç+{Ïì ≈£L\Ã&É+ düT\uÛÑ+.
‘·÷s¡TŒẙ|ü⁄q j·TT<ä∆uÛÒØ\T yÓ÷–+∫, |ü&ÉeT≥ ẙ|ü⁄ <ä+&Ó‘·TÔ.

yÓ’s¡düT\ ôd’ìø±<Ûä́ ≈£åî&ç>± $»j·÷ìøÏ yÓT≥T¢ Çy.̊ dü|üÔ düeTTÁ<ë\T
<ë{≤eTT, nÁ>∑sêC≤´\ nVü≤+ø±s¡+ô|’ <Óã“rXÊ+. eTq X̄Á‘·Te⁄≈£î X̄Á‘·Te⁄ …̋’q
u≤ø°º]j·÷, |òü+¬>’, bÕs¡ôd’{Ÿ\˝À ÄÁ>∑Vü‰ìï »«*+|ü#̊dæ e÷qe⁄*ï |”&ç+#̊≥T¢
#̊<ë›eTT. ≈£î\eT‘· es¡Z uÛÒ<ë\‘√ ≈£L\T‘·Tqï e÷qe uÛÑeHêìï •~Û̋ ≤\eTj·T+
#̊<ë›+. Ç|ü&ÉT eTq*ï düèwæº+∫q z nÁ>∑sê»´+ ªªø£eT÷´ì{° Ä|òt ø±eTHé
&Ódæº̇ µµ n+≥÷ Á|ü|ü+#·eT+‘ê ‘·q ñìøÏì #ê≥T‘·Tqï~.

X¯Á‘·Te⁄‘√ eTTU≤eTTF>± ‘·\|ü&˚|ü&ÉT ñqï~ Ò̋q≥T¢>±, Ò̋ì~
ñqï≥T¢>± ÁuÛÑeT ø£*–+#ê*. <ä>∑Zs¡ <ë]˝À edüTÔHêï, <ä÷s¡+>± s¡Vü≤<ë]ô|’
ñqï≥T¢+&Ü*. Ç‘·s¡T\‘√ X¯Á‘·Te⁄ ‘·\|ü&ÉT‘·Tqï|ü⁄&ÉT <ä÷s¡+>± ñ+&ç, ø±düÔ
M\T ∫ø£ÿ>±H˚ <ä÷düT≈£îyÓ[¢ <Óã“ø={≤º*. ∫s¡Tqe⁄« yÓqø£ #·Ts¡ø£‹Ôì
<ë#·Tø√yê*. Bs¡Èø±*ø£ Á|üjÓ÷»Hê\ø√dü+ dü«\Œø±*ø£ $wüj·÷\qT ‘ê´>∑+
#˚j·÷*. ˝≤uÛÑ+ ø£*–+#˚ @ ∫ìï kÕj·÷HÓ’ïHê n+<äTø√yê*.

<ë&ÉT\T #˚ùd|ü&ÉT á $wüj·÷\qT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*` >∑&ç¶MT<ä
q&ç#̊|ü&ÉT bÕ<ë\‘√ X̄ã›+ #̊ùdÔ bÕeTT uÛÑj·T|ü&çq≥T¢ X̄Á‘·Te⁄qT uÛÑj·Tø£+|æ‘·T&çì
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#˚j·÷*. e´øÏÔì |ü⁄qs¡TJ®$+|ü #˚j·T&ÜìøÏ X¯yêìï n<Ó›≈£î rdüT≈£îqï≥T¢, #·∫Ãq
dæ<ë∆+‘ê\qT, Ä#êsê\qT ̌ ø√ÿkÕ] Ä\+ãq>± rdüTø√e#·TÃ. >∑TVü≤˝À <ë≈£îÿqï
|ü⁄*ì ãj·T≥≈£î s¡|æŒ+#ê*. X¯Á‘·Te⁄≈£î bÕ]b˛j˚T neø±XÊìï∫ÃqfÒ¢ Ç∫Ã
e\|üìï |ü≥Tºø√yê*. |üìøÏsêì sêsTTì∫Ã Á|üX¯düÔyÓTÆq |ü#·ÃqT kÕ~Û+#ê*.
X¯Á‘·Te⁄\ Hêj·T≈£î&çì ã+~ÛùdÔ #ê\T j·TT<ä∆+ |ü]düe÷|üÔeTe⁄‘·T+~.

>∑+<äs¡>√fī dæú‹˝ÀøÏ X̄Á‘·Te⁄qT HÓfÒº Á|üj·T‘êï\T #̊j·T&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡+.
eT+&̊ bısTT´˝Àì ø£f…ºqT ̋ ≤π>dæq≥T¢ X̄Á‘·Te⁄˝Àì j·TT<ä∆ø±+ø£åqT #·+ù|j·÷*.
˙fi¢̄qT ¬ø*øÏ #˚|üqT |ü{Ïºq≥T¢ ø£̋ À¢\+ düèwæº+∫ ˝≤uÛÑ+ bı+<ë*. X¯Á‘·Te⁄≈£î
<=]πø neø±X̄eTTqï|ü⁄&ÉT kÕe÷qT´&ç>± e÷s¡Tẙwü+˝À bÕ]b˛yê*, ã+>∑s¡T
ø°≥ø£+ô|’ s¡+>∑T rdæy˚dæ q\T|ü⁄ n~›q≥T¢.

<ë«sê\˙ï eT÷dæ <=+>∑qT |ü≥Tºø√yê*. <ä÷s¡|ü⁄ <̊XÊ\‘√ $T‘·è‘·«+
˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+. <ë&ÉT\T #˚dæ qwüºb˛j˚T<ëìø£Hêï, $TÁ‘·T\ eqs¡T\‘√ dü$Twæº
X¯Á‘·Te⁄qT z&ç+#·&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡+.

XÁ̄‘·Te⁄ <äèwæº̋ À |ü&çHêø£ rdüTø√yê*‡q ìs¡íj·÷*$. X̄Á‘·T ôd’q´|ü⁄
b˛sê≥ $<ÛëHê\T, eP´Vü‰\T ‘Ó*dæq|ü⁄&ÉT dü«|üø£åjÓ÷<ÛäT*ï $_Ûqï+>± b˛sê&̊≥T¢
#̊j·T&É+ e\q X̄Á‘·Te⁄\ b˛sê≥|ü{ÏeT ‘·>∑TZ‘·T+~. m<äT{Ïyê&çì ‹&ÉT‘·÷
bı>∑T&ÉT‘·Tqï≥T¢ q{Ï+#ê*. ñHêà~˝≤ ø£ì|ædü÷Ô dæús¡∫‘·Ô+‘√ ñ+&Ü*. X̄Á‘·Te⁄
#Ó≥Tºô|’¬øπøÿ≥T¢ #˚dæ ì#ÓÃq ‘=\–+∫ #·T≥÷º eT+≥ô|{≤º*. @MT Ò̋ì#√≥
dü«s¡í ì<ÛäT\Tqï ÁuÛÑeT ø£*–+∫ X¯Á‘·Te⁄qT nbÕj·T+˝ÀøÏ HÓ{≤º*. n‹~Û>±
yÓ[¢ j·T»e÷ì>± e÷sê*. neø±X¯yê<ä+ nH˚ø£kÕs¡T¢ ñ|üj·TTø£Ô+.

‘·|üŒìdü] |ü]dæú‘·T˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#ê*‡q |ü<ä∆‘·T*$` n+<äyÓTÆq
j·TTe‘·T*ï X¯Á‘·T •_sê˝À¢øÏ |ü+|æ Äe⁄sêe⁄s¡+≥Tqï Hêj·T≈£î\˝À düŒs¡úqT
ø£*–+#ê*. Á|üXÊ+‘·+>∑± ø£qã&çq|ü&ÉT Á|ü‘·́ ]ú Ä+<√fi¯q˝À |ü&É‘ê&ÉT.
<ä>∑Zs√¢ Á|üe÷<ä+ bı+∫ñqï<äì ÁuÛÑ$TkÕÔ&ÉT. X¯Á‘·Te⁄\ >∑÷&ÛÉ#ê]ì q$Tà+∫
X¯Á‘·T •_s¡+˝À \Tø£\Tø£\T |ü⁄{Ïº+#ê*. ìqTï ˙e⁄ >±j·T|üs¡#·T≈£îì
ã\V”≤q+>± ø£ì|æ+#ê*. X¯Á‘·Te⁄ }Vü≤ø£+<äq+‘· y˚>∑+>± eP´Vü‰*ï e÷]Ã
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X̄Á‘·Te⁄ ‘·‘·Ôs¡|ü&̊≥T¢ #̊j·÷*. nìï |ü<ä∆‘·T\T $|òü\eTj̊T´≥T¢+fÒ düTs¡øÏå‘·+>±
yÓqT~s¡>∑&ÜìøÏ e÷sêZ\T yÓ<äø±*µµ`

n˝≤ ‘·q ôd’Hê´ìøÏ ñ<√“~Ûdü÷Ô ø√$<é $wüø£q´ ¬s+&ÉT K&ÜZ\qT
#˚ã÷ì ø£sêfi¯qè‘·́ + #˚düTÔqï eTVü≤e÷à]˝≤ ø£ì|æ+∫+~. |ü+#·uÛÑ÷‘ê\÷
‘·\¢&ç\¢>±, nwüº~≈£îÿ\T ø£+|æ+∫, ~>∑ZC≤\T #˚düTÔqï |ò”T+ø±s¡ Hê<ë\≈£î
Äø±X̄+˝À yÓ\Te&̊ Á>∑Vü≤ dü+^‘·+ X̄è‹‘·|üŒ>± düèwæºøÏ Á|ü‹düèwæº #̊dæq e÷qe⁄&ç
UÒ#·s¡, »\#·s¡, uÛÑ÷#·s¡ ˝ÀVü≤ yêVü≤Hê\T mø£ÿ&çø£ø£ÿ&É kÕúDTe⁄˝…’ Ä–b˛>±
Á|ü|ü+#·+˝À mqï&É÷ Ò̋q+‘·>± ìX¯Ùã›+ n\TeTT≈£îqï~.

ø√$<é̀ 19‘√ ‘·\|ü&É&ÜìøÏ e÷qe⁄\T #˚düTÔqï á Á|üj·T‘êï\T
m+‘·es¡≈£î |òü*kÕÔsTT? á eTè‘·T´ uÛÒØ\ X̄ã›+ m|ü&ÉT Ä>∑T‘·T+<√ ‘Ó*j·Tø£
qMq XÊÁkÕÔ\T, ôd’qT‡ ‘·eT≈£î K∫Ã‘·yÓTÆq düe÷<Ûëq$Te«ø£b˛e&É+‘√ eTs¡\
e÷qeC≤‹ ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·ì <̊e⁄&çì ÄÁX̄sTT+#·uÀ‘·Tqï<ë! eTs¡̋ ≤ #·s¡Á‘·
|ü⁄qsêeè‘·eTe⁄‘·Tqï<ë! Ç|ü&ÉT yÓ’s¡düT\, e÷qe⁄\ m‘·TÔ>∑&É̋ Ò$T{Ï?

ªªX¯Á‘·Te⁄ }Væ≤+#˚ $<Ûä+>±H˚ j·TT<ä∆+ ÁbÕs¡+_Û+#ê*. dü¬s’q
düeTj·T+ sê>±H̊ eP´Vü‰ìï e÷]Ã X̄Á‘·Te⁄ njÓ÷eTj·T+˝À |ü&̊≥T¢ #̊j·÷*µµ
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4. j·TT<ä∆|ü⁄f…‘·TÔ>∑&É\T

$~Û<̊e‘·\T`eTT>∑TZs¡eTà\T. yê]˝À ø±¢‘√ <ësêìï ù|qT‘·T+~—
˝≤U…dædt Äj·TTsê›j·T <ës¡|ü⁄ bı&ÉT>∑TqT ø=\TdüTÔ+~— mÁ{§bÕdt
Je<ësêìï ø£‹Ô]düTÔ+~. Mfī¢ ìs¡íj·÷ìï Ä <̊e<̊e⁄&ÉT ≈£L&Ü e÷s¡Ã Ò̋&ÉT.

<̊e‘·\ sêDÏ EH√≈£î Á{≤jYT e+X̄düTú\ô|’ ÄÁ>∑Vü≤+ e÷qe⁄\ô|’
ø√|ü+>± e÷]+~ bÕ]dt eT÷\+>±! Á{≤jYT q>∑s¡+ <Ûä«+düyÓTÆHê Ä
ø√|ü+ #·̋ ≤¢s¡̋ Ò<äT. e÷qeC≤‹ì HêX̄q+ #̊ùd ø±s¡́ Áø£eT+˝À ‘·q≈£î
kÕj·T+ #̊j·TeTì n&É>∑&ÜìøÏ, Á|ü#·+&É yêj·TTe⁄*ï, ô|qT‘·TbòÕqT*ï
X̄è+K˝≤\‘√ ø=+&É>∑TVü≤˝À¢ ã+~Û+∫q, msTTy=*dt #·Áø£e]Ô e<ä›≈£î
e∫Ã+~ ªEH√µ <̊e‘·.

<̊e‘·\ sêDÏ n&ç–q+‘·H̊ msTTy=\dt ‘·q ã …̋¢+‘√ |üs¡«‘·|ü⁄
>∑TVü≤\ô|’ yÓ÷<ä>± @s¡Œ&çq dü+<äT qT+&ç düT&ç>±\T\T yÓ\Te&ç H̊\qT
N\TÃ≈£î+≥÷ düeTTÁ<ä+˝ÀøÏ <ä÷düT≈£îb˛j·÷sTT. ‘·÷s¡TŒ >±*, <äøÏåD|ü⁄
>±*, HÓ’ãTT‹>±\T\T Á|üfīj·THê<ä+‘√ $s¡T#·T≈£î|ü&É>± Á|ü#·+&ÉyÓT Æq
n\\T rÁeẙ>∑+‘√ rsêìï ‘êøÏHêsTT. n\¢ø£̋ À¢\yÓTÆq Ä düeTTÁ<ä|ü⁄
Vü≤√s¡T˝À uÛÑj·Tø£+|æ‘·T …̋’q Hê$≈£î\ πøø£\T, <Ûä«+dü eTe⁄‘·Tqï HÍø£\
<Ûä«qT\˝À ø£*dæb˛j·÷sTT. <ä≥º+>± ẙT|òü÷\T n\TeTT≈£îì |ü≥º|ü>∑̋ Ò
ø£{Ïø£ Nø£{Ï, nìï~≈£îÿ\≈£î $düÔ]düTÔqï $<äT´\¢‘·\T, Á|ü‹<Ûä«ìdüTÔqï
ñs¡TeTT\T, |æ&ÉT>∑T\ X̄u≤›\T... q\¢>±, ø±fīsêÁ‹˝≤ eTè‘·T´e⁄ ‘·q
$XÊ\ Vü≤kÕÔìï Ç≥© ẙ|ü⁄ yÓfīóÔqï Hê$≈£î\ô|’ $düÔ]+#·kÕ–+~. mø£ÿ&É
#·÷dæHê eTè‘·T´ẙ!

(á˙&é̀ yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ ` e]®̋ Ÿ)
(Aeneid - Virgil - 70-19 B.C.)
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4. j·TT<ä∆|ü⁄f…‘·TÔ>∑&É\T

ªªX¯s¡‘êÿ\+˝À Ä≈£î*ï sê\Ã&ÜìøÏ >=|üŒ ã\eTø£ÿs¡̋ Ò<äT. dü÷s¡́
#·+Á<äT*ï #·÷&É&ÜìøÏ ì•‘·yÓTÆq #·÷|ü⁄ nedüs¡+ Ò̋<äT. ñs¡TeTT <Ûä«ì
$q&ÜìøÏ $|üØ‘·yÓTÆq $ìøÏ&ç‘√ |üì Ò̋<äTµµ

n˝≤π> eTè‘·T´ >∑+<Ûëìï ÄkÕ«~+#·&ÜìøÏ eTT≈£îÿ|ü⁄{≤\<äs¡ø£ÿs¡̋ Ò<äT.
Ç|ü&ÉT Ç≥©˝À n<̊ |ü]dæú‹. EH√ <̊e‘· ÄÁ>∑Vü≤yÓ÷, s¡ø£åø£ <̊e‘· ìs¡¢ø£åyÓ÷
ô|qT>±*˝À ∫>∑Ts¡T{≤≈£î˝≤ Ç≥© eDÏøÏb˛‘·Tqï~. ̋ §+u≤]¶, $T\Hé, yÓHÓ{§,
ô|’&ée÷+{Ÿ, m$T*j·÷` s√e÷>±ï\˝À ø√$<é $\j·T‘ê+&Ée+ #˚j·T>±
<ë<ë|ü⁄ |ü<äVü‰s¡T y˚\eT+~ ÁbÕD≤\T >±*˝À ø£*dæb˛j·÷sTT. m|ü&É÷
dü+<äs¡Ù≈£î\‘√ øÏ≥øÏ≥˝≤&˚ Á|ü<˚XÊ\T |ü≥ºD≤\T |æXÊ#ê\T ‹]π> ìX¯Ùã›
q>∑sê\T>± e÷]b˛j·÷sTT. eè<äT∆̋ …+<äs√ ‘·eT Çfī¢̋ À eTs¡DÏdüTÔHêïs¡T ̌ +≥]
‘·q+˝À ndüVü‰j·Tdæú‹˝À. mø£ÿ&çyêfi¢̄qø£ÿ&˚ Äù|j·T&É+‘√ ø£&É|ü{Ï #·÷|ü⁄
ø£s¡yÓ’ ø£̇ ïfi¢̄ |üs¡́ +‘·eTe⁄‘·THêïs¡T ã+<ÛäT$TÁ‘·T\T.

Ç+&çj·÷˝À ˝≤ø˘&ÍHé $~Û+#·ã&çHêø£ e\düe∫Ãq yê] |ü]dæú‹
n>∑eT´>√#·s¡+>± e÷]+~. bı≥º≈£L{Ï ø√dü+ sêÁcÕº\ m\¢\T <ë{Ï e∫Ãq
yês¡T, @s√E dü+bÕ<äq‘√ Äs√E ã~πøyêfīó¢, |üì ø£s¡yÓ’ |ü\ø£]+#̊ Hê<ÛäT&ÉT
Ò̋ø£, ñ+&É{≤ìøÏ edü‹ Ò̋ø£ dü«+‘· }fi¢̄≈£î b˛j˚T M\T Ò̋ø£ qs¡ø£j·÷‘·q

nqTuÛÑ$düTÔHêïs¡T. BìøÏ ‘√&ÉT eT÷&ÉT Á|ü<Ûëq eT‘ê˝À¢ì $|üØ‘· eTqdüÔ‘ê«\T
n\¢s¡¢≈£î <ë]rdüTÔqï$. nsTT‘˚ q÷≥eTTô|’Œ¤ mì$T~ ø√≥¢ »HêuÛ≤ ñqï á
<˚X¯+˝À ø√$<é yê´~Û u≤]q |ü&çqyês¡T nsTT<äT y˚\˝À|ü⁄>± ñ+&É&É+
eTè‘·T\ dü+K´ q÷≥ Çs¡yÓ’ ñ+&É&É+ ø=+‘· y˚T\T>± ø£ì|ædüTÔqï~. yÓ ’s¡dt
u≤+ãTø£Hêï eT‘· $<˚«wü|ü⁄ u≤+ãT\ uÛÑj·T+ Çø£ÿ&ç Á|ü»˝À¢ >∑÷&ÉTø£≥Tºø√>±
n$ $k˛Œ¤{ÏkÕÔjÓ÷yÓ÷qqï Ä+<√fi¯q˝À ñHêïs¡T »q+.

n<˚ düeTj·T+˝À yÓ’s¡dt eTTKT´\+<äs¡÷ düe÷y˚X¯yÓTÆHês¡T Ç≥©
˝§+u≤sY¶ ÁbÕ+‘·+˝À. ‘êeTT nqTdü]+#ê*‡q m‘·TÔ>∑&É\qT $e]+#·kÕ–+~
ø√$<é̀
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ªª<ë&ç, Ä‘·às¡ø£åD nH˚ ¬s+&ÉT K&ÜZ\‘√ eTq+ e÷qe⁄\ô|’ <ë&ç
#˚j·÷*. ∫Hêï, ô|<ë› $wüj·÷\T, ãVæ≤s¡+>∑ s¡Vü≤dǘ  dü+>∑‘·T\T  nìï{Ïì
n<Ûä́ j·Tq+ #˚dæ s¡Vü≤<ë] |ü{≤ìï ∫Árø£]+#ê*. ˇø£ÿ ãTTEe⁄ <=]øÏ‘˚
|ü~y˚\ $wüj·÷\T ns¡ú+ #˚düTø√yê*.

dü+^‘·yÓTÆHê, qè‘·́ yÓTÆHê, dü+uÛ≤wüD nsTTHê dü¬s’q düeTj·T+˝À
|ü&çq X¯è‹, eTTÁ<ä, #Û·̋ ÀøÏÔ yê{ÏøÏ eHÓïìkÕÔsTT. HÓ’|ü⁄D´+, yÓ’K], C≤„q+ Ç$
Á|ü‹ |üìøÏ nedüs¡+. j·TT<ä∆yÓTTø£ <ëyê–ï. yÓTT<ä̋ …’‘̊ <äVæ≤düTÔ+~ Çs¡T|üøå±©ï.
$»j·T+ nì•Ã‘·+. ô|qT>±*˝À }π> ˝À\ø£+˝≤ ¬>\Tb˛≥eTT\T
}>∑T‘·T+{≤sTT. ø£ì|æ+#̊yê{Ïì #·ø£ÿ>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊ùdÔ ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·ì
$wüj·÷\ô|’ ≈£L&Ü ne>±Vü≤q @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

eTq*ï ìØ«s¡́  |üs¡#˚ Äj·TT<Ûë*ï eTqTwüß\T ‘·j·÷s¡T #˚düT≈£î+fÒ
‘·\e+#·T<ë+ ø=Hêïfi¯ó¢. eTs¡\ ø=‘·Ô X¯≈£îÔ*ï ≈£L&É>∑≥Tº≈£îì eTs¡\ <ë&ç
#˚<ë›+. eTq≈£î yêfi¢̄≈£î eT<Ûä́  ñqï eTTK´yÓTÆq ‘˚&Ü eTq+ ndü+U≤´ø£+.
yêfi¢̄ dü+K´ |ü]$T‘·+. yêfi¢̄≈£î Ç+{≤ ãj·T{≤ X¯Á‘·Te⁄\THêïs¡T. eTq≈£î
˝Òs¡T. yêfi¯¢≈£î XÊgC≤„qeTT+~. eTq≈£î ãVüQs¡÷|ü‘·«+ ñ+~. yêfi¯ó¢
s¡kÕj·THê\‘√ eTqqT eT≥Tºô|{≤º\ì #·÷düTÔHêïs¡T. ny˚ yêfi¢̄≈£î yÓ÷–kÕÔsTT
eTè‘·T´ |òüT+{Ïø£\T.

Ç|ü&ÉT eTq+ eTq m‘·TÔ>∑&É\qT düMTøÏå<ë›+. eTq+<ä]˝À $X‚wü
nqTuÛÑeeTTqï ªyê]jÓTT˝≤µ >±s¡T ‘·eT dü÷#·q\ìkÕÔs¡Tµµ.

`ªªÁ|ü|ü+#·+˝À 197 <˚XÊ\THêïsTT. 7.7 _*j·Tq¢ »HêuÛ≤,
Á|ü‹s√p eT÷&ÉT\ø£å\≈£î ô|’>± »qHê\T, \ø£åqïs¡ eTs¡D≤\T. mquÛ…’ Hê\T>∑T
ø√≥¢ eT+~øÏ dü¬s’q ‹+&ç Ò̋ø£ ãø£ÿ∫øÏÿ ñ+fÒ, 170 ø√≥¢eT+~ ñ+&Ü*‡q
<ëìø£Hêï m≈£îÿe ãs¡Te⁄>± ñHêïs¡T. mquÛ…’ ø√≥¢eT+~øÏ s¡øÏå‘· ̇ {Ï dü<äTbÕj·T+
Ò̋<äT. Á|ü‹j̊T{≤ eTTô|’Œ¤ nsTT<äT \ø£å\eT+~ n+≥T yê´<ÛäT\‘√ #·∫Ãb˛‘ês¡T.

Hê\T>∑T ø√≥¢eT+~ eTq ôV≤#Y◊$ Hêj·T≈£î&ç bÕ\ã&É>± @{≤ Hê\T>∑Tqïs¡
\ø£å\eT+~ qs¡ø£|ü⁄ yÓT≥¢ô|’ q&ÉTdüTÔHêïs¡T. ÇB e÷qeC≤‹ Á|üdüTÔ‘· dæú‹µµ
nHêï&ÉT yê]jÓTT˝≤.
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ªªyêfi¯ó¢ j·TT<ä∆kÕe÷Á–øÏ, n<ÛäTHê‘·q |ü]ø£sê\≈£î 2017˝À 1.7
Á{Ï*j·THé &Ü\s¡T¢ Ks¡TÃô|{≤ºs¡T. n_Ûeè~∆ #Ó+~q <˚XÊ˝À¢ Äs√>±´ìøÏ
ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔ+fÒ j·TT<ä∆|ü⁄ C≤&É\Tqï <˚XÊ˝À¢ Äj·TT<Ûë\≈£î m≈£îÿe Ks¡TÃ
ô|&ÉT‘·THêïs¡T. ø±ì, @ <˚X¯eT÷ nø£kÕà‘·TÔ>± #˚ùd eTq <ä+&Éj·÷Á‘·\qT
‘·≥Tº≈£îH˚ |ü]dæú‹˝À Ò̋<äT. düTU≤\≈£î n\yê≥T |ü&çq e÷qe J$‘ê\≈£î
$<äT´#·Ã¤øÏÔ, ø£+|üP´≥sỲ Ç+≥¬sï{Ÿ e´edüú\T eTTK´yÓTÆq$. á s¡+>±\˝Àì
ì|ü⁄DT*ï <Óã“rùdÔ j·÷eÁ‘·Œ|ü+#·eT÷ Nø£{Ï, ˇ+≥] J$‘ê˝À¢øÏ
‘·s¡*b˛‘·T+~µµ nqï~ kÕsY‡.

ªªH˚qT y˚T˝§ÿ\TŒ‘êqT yê]ôd˝≤¢ jÓ÷<ÛäT*ï, e÷ ôV≤]Œdt C≤‹ á
e÷qe⁄\ J$‘ê\qT u≤<ÛëeTj·T+ #˚ùd˝≤ y˚T+ yêfi¢̄ H˚Á‘ê\T, ô|<ë\T,
»qHê+>±\T, #·s¡à+ô|’ eTT‘ê´\ eTT>∑TZ\T ^kÕÔ+. dü÷<äT\‘√ >∑T∫Ãq≥T¢
>∑T∫Ã #·Tø£ÿ*ï #·÷|ækÕÔ+. n+<äyÓTÆq yêfi¢̄ e<äHê\ô|’ >∑T+≥\T ‘·e⁄«‘ê+.
qsê\qT õe⁄«eTì|æ+∫ qs¡ø£ u≤<Ûä*ï s¡T∫ #·÷|ækÕÔ+µµ nHêï&ÉT ôV≤]Œdt.

s√{≤, mu§˝≤, m&çH√, m+{Ïs√, õø±, ôV≤|ü&Üï, ¬s_dt, b˛*jÓ÷,
ôd’{§yÓT>±˝À, &Ó+–, ∫ø£Hé>∑THê´ jÓ÷<ÛäT\+<äs¡÷ yÓ’s¡kÕ‘·àø£ Á|ü‹»„\T #̊kÕs¡T.
¬>]˝≤¢ j·TT<ä∆+‘√ e÷qe⁄*ï Nø±≈£î |üs¡TkÕÔeTì eTTø£Ôø£+sƒ¡+‘√ |ü*øÏHês¡T.

ø√$<é e÷{≤¢&ç+~ n+<äs¡÷ m+‘√ ÁX¯<ä∆>± Ä\øÏdüTÔ+&É>±` ªªeTq
X¯Á‘·Te⁄ eTq≈£î neø±X¯$TdüTÔqï|ü⁄&ÉT n+~|ü⁄#·TÃø√yê*. <=+>∑#ê≥T <Óã“
ø={Ïº <ëø√ÿyê*. >∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>± ‘·j·÷¬s’ X̄Á‘·Te⁄ }Væ≤+#·ì düeTj·÷q,
}Væ≤+#·ì #√≥Tq ñìøÏ Á|üø£{Ï+#ê*. n≥Te+{Ï $|ü‘·ÿs¡ dæú‘·T˝À¢ X¯Á‘·Te⁄
‘·q ã\>±\qT nìï#√≥¢≈£L |ü+|æ ã\V”≤qT&Ée⁄‘ê&ÉT. X¯Á‘·TsêEqT #·T≥Tº
eTTfÒº+<äT≈£î n<˚ #·ø£ÿì düeTj·T+. á yês¡+ eTq+ Á_{Ïwt <˚X¯|ü⁄
Á|ü<ÛëqeT+Á‹ì eTq Á|üuÛ≤e+˝ÀøÏ rdüT≈£îHêï+. n+‘·≈£îeTT+<̊ »s¡à˙ eT+Á‹
ˇø£s¡T Ä‘·àVü≤‘·́  #˚düT≈£îHêïs¡T eTq X¯øÏÔj·TT≈£îÔ\≈£î uÛÑj·T|ü&ç.

y˚>∑+>± ‘·s¡*b˛e&É+ eTq ¬>]˝≤¢ j·TT<ä∆+˝À eTTU≤´+X¯+. yêfi¯ó¢
<ëìì ìs¡¢ø£ǻ + #˚j·T&É+ e\q eTq+ áHê&ÉT $X¯«yê´|üÔyÓTÆ $\j·÷ìï
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düèwæº+#·>∑*>±eTT. m+&Üø±\+, eT+&ÉTf…+&É\T eTq≈£î ø=+‘· nqqT≈£L\+.
Ç+&çj·÷˝Àì <Ûës¡$ ˝≤+{Ï eTT]øÏyê&É\T, ÄÁ|òæø± <˚XÊ\T eTq≈£î
Ä≥düú˝≤˝≤¢+{Ï$.

eTq˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ ̌ ø£ <äfi≤ìï s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. Ä‘·às¡ø£åD≤
|ü<ä∆‘·T*ï n\es¡#·Tø√yê*. s¡kÕj·THê\T eTqô|’ õeTTà‘·Tqï|ü⁄&ÉT eTq+
s¡Vü≤dü´ Á|ü<˚XÊ\˝À <ëø√ÿyê*. |üP]Ô>± n+‘·yÓTÆq≥T¢ eTuÛÑ´ô|{Ïº yêfi¯ó¢
@eTs¡TbÕ≥T>± ñqï|ü⁄&ÉT eT∞¢ $»è+_Û+#ê*. n+‘·es¡≈£î #Ó≥¢̋ À, ô|+|ü⁄&ÉT
»+‘·Te⁄˝À¢, |ü≈£åî˝À¢, »\#·sê˝À¢ ‘·\<ë#·Tø√yê*µµ ñ<√“~Û+∫+~ ø√$<é.

ªªne⁄qT MsêÁ>∑D°! yêfi¢̄ XÊgE„\T yÓ’<ä́  •U≤eTDT\T, Ç+õ˙s¡T¢
eTq*ï düs¡«HêX̄q+ #̊j·÷\qï <äè&ÛÉ ìX̄Ãj·T+‘√ ñHêïs¡T. kÕe÷q´ Á|ü»\T
πsù|eTÚ‘·T+<√qqï dü+~>∑∆+˝À ñ+&É>±, n‹>± C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+≥THêïeTì
ø=+<äs¡T, |üP»\T eT+Á‘ê\T |ü]cÕÿs¡eTì ø=+<äs¡T yê<äT˝≤&ÉT≈£î+≥THêïs¡Tµµ
nqï~ yÓTsY‡.

ø√$<é $wüø£q´ nqï~ >∑+;Ûs¡+>±` ªªeTq ø£s=Hê dædüºsY‡ X̄øÏÔj·TT≈£îÔ\
>∑T]+∫ e÷qe⁄\≈£î ø=+‘· |ü]C≤„qeTTqï~. n+<äTπø #Ó’Hê˝À yêfi¯ó¢ ‘·«s¡>±
düŒ+~+#ês¡T. yê]jÓTT˝≤ Ms¡T*ï, ôV≤]Œdt ¬>]˝≤¢ jÓ÷<ÛäT*ï, kÕsY‡, yÓTsY‡
kÕVü≤dæ≈£î*ï, mu§˝≤ Ç+ø± m+<äs√ n]Ms¡ uÛÑj·T+ø£s¡ yÓ’s¡dü ãè+<ë*ï
yêøÏ‡H̊wüq¢‘√ ø£≥º&ç #̊düTø√>∑*>±s¡T. yêfīó¢ e÷ ø√$<é düeT÷Vü‰ìï ìj·T+Á‹+#̊
kÕeTsê∆ìï dü+bÕ~+#·T≈£î+fÒ Hê ‘·s¡Tyê‘· mes¡T Hêj·T≈£î\T>± ñ+&Ü˝À
eTq+ Ä˝À∫+#·Tø√yê*. ôV≤#Y.◊.$. ø£q´ø£qT dü+dæ<ä∆+>± ñ+&ÉeTì H˚qT
ø√s¡T‘·THêïqTµµ.

ªª$TÁ‘·T˝≤sê! ¬>]˝≤¢ j·TT<ä∆‘·+Á‘ê\‘√ eTq$T|üŒ{Ï es¡≈£î e÷qe
kÕÁe÷C≤´ìï Nø±≈£î |üs¡#êeTT. Ç~ eT÷&Ée <äX¯. Ç|ü&ÉT eTq+ ˇø£
ô|qT ‘·s¡+>∑+˝≤ ø£<ä̋ ≤*. ‘·TbòÕqT >±*˝≤ $»è+_Û+#ê*. ø°ø±s¡D´+˝≤
<ä&ç ø£{≤º*, <ëyê–ï˝≤ »«*+#ê*. |üs¡«‘·+˝≤ dæús¡+>± ì\ã&Ü*µµ.
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Novel Coronavirus SARS-CoV-2

SARS-CoV-2 Scanning Electron Microscope Image
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5. j·TT<ä∆+`ã˝≤ã˝≤\T

eÁ» <ä+ÁcÕº+∫‘· e´»q+ãT\TqT
ãs¡Ω #êeTs¡+ãT\T dæ‘·#·Ã¤Á‘·ÔeTT\TqT

õÁ‘· es¡í <Ûä«» #˚\+ãT\TqT
yê‘· #·*‘√‘·Ôs√w”íwü C≤\eTT\TqT

»|üfi¢̄ HÓdü>∑T uÛÑ÷wüD ø£+ø£D+ãT\T
»+&Ü+#·s√#·T\ X¯geTT\TqT

$$<Ûä UÒ≥ø£eTT\T Ms¡e÷*ø£\TqT
u≤D |üPs¡íeTT …̋’q ‘·÷DeTT\TqT

ì+&ç ô|#·TÃ πs– ìs¡®sêdüTs¡ Ms¡
ôd’q´j·TT>∑àø£+ãT kÕ\H=ô|Œ
Á>±Vü≤‘·‘·T\‘√&É >∑\Vü≤+ãTq≈£î e#·TÃ
kÕ>∑s¡eTT\ uÛÑ+– »qeπsD´.

uÛÒØ uÛ≤+ø±s¡+ãT\T
yês¡D |ò”T+ø±s¡eTT\TqT qs¡Vü≤] ùV≤wü̋ Ÿ
uÛÑ÷] s¡<∏äH˚$T s¡eeTT\T
|òüTÀs¡eTT …̋’ ô|\¢–+#Ó >∑T\XË’\eTT\Hé

` Ç$«<Ûä+ãTq qTuÛÑj·T ã\+ãT\TqT yÓ÷Vü≤]+∫....

(leT<ë+Á<ÛäuÛ≤>∑e‘·+`nwüºeT düÿ+<Ûä+ ` ãyÓTàs¡ b˛‘·q)
1450`1510
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5. j·TT<ä∆+`ã˝≤ã˝≤\T

j·TT<ä∆ e´eVü‰s¡+ dü+U≤´ ì]à‘·+. dü¬s’q f…Æ$T+>¥, kÕº{Ïdæºø˘‡,
|ü⁄qX¯Ãs¡D j·TT<ä∆ Á|üD≤[ø£˝À uÛ≤>±\T. ø±\#·Áø£+˝À X¯øÏÔj·TT≈£î Ô\T
nq+‘·+>± ñ+{≤sTT. dü÷s¡T´&ç ẙ&ç$T, #·+Á<äT&ç yÓHÓï\˝≤ n$ m+‘·≈£L
‘·s¡>∑ì$. q<äT\T, düeTTÁ<ä+˝≤ nbÕs¡yÓTÆq$. |ü>∑\T, πssTT, ãTT‘·Te⁄\T
ìÁwüÿ$T+∫Hê eTs¡\ eTs¡\ edü÷ÔH˚ ñqï≥T¢ n$ |ü⁄&ÉT‘·÷H˚ ñ+{≤sTT.
dü|üÔ dü«sê\ qT+∫ nq+‘· sê>±\T, |ü+#· esêí\ qT+∫ n|ü]$T‘·yÓTÆq
s¡+>∑T\T, wüÁ&ÉT#·T\ qT+∫ ndü+U≤´ø£ |ü]eTfi¯uÛÑ]‘· uÛÑøå±´\T e∫Ãq≥T¢
Á|ü‘·́ ø£å, |üs√ø£å b˛sê{≤\T ¬s+&̊ nsTTHê yê{Ïì $$<Ûä bÕfī¢̋ À ø£*|æq|ü⁄&ÉT
n+‘·T Ò̋ì eP´Vü‰\T Ä$s¡“¤$kÕÔsTT.

ªªm˝≤>∑÷ j·TT<ä∆+ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT´+~ ø£qTø£ eTq$T|ü&ÉT eTq
$TÁ‘·T\‘√ eT+‘·Hê\T »s¡T|ü⁄<ë+. u…‘·Ô+ s¡÷|ü+˝À ñ+&̊ u≤ø°º]j·÷ $TÁ‘·T\
düVü≤ø±sêìï bı+<äT<ë+. eTq˝À` s√{≤≈£î e÷qe⁄\ ù|e⁄˝À¢ m+{Ïs√
u≤øÏº]j·÷‘√ #Ó*$T ñqï~. n˝≤π> b˛*jÓ÷, H√s√, ]jÓTT\T ‘·eT $TÁ‘·T …̋’q
m+{Ïs=ø=¬ø’, á`ø= …̋’ ˝≤+{Ï yêfi¢̄ düVü≤ø±sêìï bı+<ë*. eTq≈£î dü$Twæº
X¯Á‘·Te⁄ e÷qe⁄&ÉT >∑qTø£ yêfi¯ó¢ eTq≈£î kÕj·T|ü&É‘ês¡T. yêfi¯S¢ eTq˝≤π>
neø±X¯yê<äT Ò̋ ø±ã{Ïº eTìwæ MT<ä j·TT<ë∆ìøÏ ø£*dæ q&ÉTkÕÔs¡T.

ÇHé|òü⁄¢jÓT+C≤! ̇ e⁄ e÷qe⁄\ eTT≈£îÿ H√s¡T˝À ìyêdüeTT+&̊ düº|òü̋ Àø√¬ø’,
dü÷&=yÓTTHêdt, Áôdºbıºø=ø£dt qT´yÓ÷ìj·÷, Væ≤yÓ÷|òæ*dt ÇHé|òü⁄¢jÓT+C≤‘√ ø£*dæ
|üì#̊dæ ø£̋ À¢\+ düèwæº+#·T.

nsTT‘̊, e÷qe Ád”Ô\ »qHê+>±˝À¢ ñ+&̊ ̋ ≤ø=ºu≤dæ\¢dt eTq*ï #·+ù|
ôV’≤Á&=»Hé ô|sê¬ø’‡&éqT, ˝≤øÏºø̆ @dæ&éqT ñ‘·Œ‹Ô #̊düTÔ+~. n$ eTq jÓ÷<ÛäT\T
ôV≤#Y◊$, ôV≤]Œdt, bÕ|æ̋ §¢e÷\≈£î Á|ü‹ã+<Ûäø± …̋’HêsTT. <ëìì m<äTs√ÿ&ÜìøÏ
eTq+ ø£¢$T&çj·÷, >±sY¶HÓ¬s˝≤¢\ düVü≤ø±s¡+ rdüT≈£îì ̋ ≤ø√ºu≤dæ\¢dt e÷qe⁄\≈£î
Ç#̊Ã dü‘·Œ¤*‘ê\≈£î Ä~˝ÀH̊ >∑+&çø={≤º*.
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Ç+ø√ eTTK´ $wüj·T+. e÷qe⁄&ç <̊Vü≤+ <ë<ë|ü⁄ 30`40 Á{Ï*j·Tq¢
ø£D≤\#̊ ì]à‘·yÓTÆ+~. e÷qe⁄&ç <̊Vü≤+˝À u≤ø°º]j·÷ 1:1 <ëe÷cÕ˝À 30`40
Á{Ï*j·TqT¢+{≤sTT. e÷qe⁄&ç <̊Vü≤+˝À q\uÛ…’eT÷&ÉT XÊ‘·+ e÷Á‘·ẙT e÷qe
ø£D≤\T, $T>∑‘ê$ u≤ø°º]j·÷, yÓ’s¡dt, |òü+¬>’, nsêÿsTTj·÷ ø£D≤\T. Á|ü‹ eTìwæ̋ À
¬s+&ÉT qT+∫ Äs¡T bÂ+&É¢ u≤ø°º]j·÷ (ˇø£{Ï̀ ¬s+&ÉT øÏ̋ ÀÁ>±eTT\T) ñ+≥T+~.
m≈£îÿe u≤ø°º]j·÷ e÷qe⁄\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉTÔ+~ ø±ì neø±X̄+ e∫Ãq|ü&ÉT
yê{Ï̋ Àì rÁeyê<äT\T eTìwæô|’ j·TT<ä∆+ Á|üø£{ÏkÕÔs¡T. (Ä|üs¡TÃìdæºø̆ u≤øÏº]j·÷)
n≥Te+{Ï yÓ’s¡düT, u≤øÏº]j·÷, |òü+>∑dt\˝À ñ‘̊Ô»+ ø£*–+∫ ù|e⁄\˝À ø±\˙\T
@s¡Œs¡#̊≥T¢ #̊j·÷*. á.ø√ …̋’, ≥T´ãsY≈£î´˝Àdædt, kÕ˝§àHÓ̋ ≤¢, ¬ø¢uŸôd˝≤¢, Áôdºbıºø=ø£dt
qT´yÓTTìjÓTT ˝≤+{Ï ¬>]˝≤¢ u≤øÏº]j·÷\≈£î <√Vü≤<ä|ü&ç nsê#·ø£+ düèwæº+#ê*.

e÷qe⁄&ç̋ À 200 s¡ø±\ ø£D≤\T+{≤sTT. yê{Ï̋ À mquÛ…’ XÊ‘·+ mÁs¡
ø£D≤\T (RBC) dü+K´ 25 Á{Ï*j·TqT¢. ù|¢{Ÿ̋ …≥T¢ 147 $T*j·TqT¢, *+bòıôd’≥T¢
45 $T*j·TqT¢, e÷qe⁄&ç <˚Vü≤+˝À s¡ø£åø£ ø£D≤\T πøe\+ 45 $T*j·TqT¢.
M{Ïì ìØ«s¡́ + #̊j·T>∑*–q BÛs¡Tsê\T eTq ôV≤#Y.◊.$. n˝≤π> 85 _*j·Tq¢
Hê&ûø£D≤*ï ìdüÔã›+ #˚ùd+<äT≈£î mu§˝≤, ¬s_dt, ø±ø˘‡kÕøÏ, eTT+|t‡, m|tdæºHé
u≤sY\qT düe÷j·T‘·Ô+ ø±e*‡+~>± |æ\T|ü⁄ìdüTÔHêïqT.

ˇø√ÿ u≤ø°º]j·÷≈£î eTq+ |ü~eT+~ yÓ’s¡düT\THêï+ dü+K´˝À.
Á|ü‹s√p #·<äs¡|ü⁄ MT≥s¡T≈£î 700 $T*j·Tq¢ yÓ’s¡dü es¡̧+ ≈£îs¡TdüTÔ+~ uÛÑT$ô|’.
Äø±X̄+˝Àì qø£åÁ‘ê\ø£Hêï eTq dü+K´ m≈£îÿe. n+‘̊ø±ø£ u≤øÏº]j·÷ ù|òCŸ\T>±
eTqTwüß\T |æ*#˚ eTq yÓ’s¡düT\T u≤ø°º]j·÷≈£î X¯Á‘·Te⁄\T ø£qø£ yê]ì
ø=Hêïfi¢̄bÕ≥T $ÁXÊ+‹>± ñ+&ÉeTì ø√s¡T<ë+ eTq+.

e÷qe⁄&ÉT eTq u≤øÏº]j·÷ ù|òCŸ yÓ’s¡düT*ï yê&ÉT‘·THêï&ÉT u≤øÏº]j·÷\qT
eT≥Tºô|≥º&ÜìøÏ ø£qTø£ u≤øÏº]j·÷\T ≈£L&É eTq≈£î |üP]Ô düVü≤ø±sêìïdüTÔHêïsTT.

ô|’øÏ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À Ò̋q≥T¢>± ø£ì|æ+#ê* eTq+ eTq X¯Á‘·Te⁄\≈£î.
eTq≈£îqï X̄øÏÔkÕeTsê∆́ \qT z dü$Twæº X̄øÏÔ>± yê&çq|ü&ÉT eTq≈£î ‹s¡T>∑T+&É<äT.
ˇø£|ü&ÉT á uÛÑ÷ Á|ü|ü+#êìï yÓ’s¡dt kÕÁe÷»´+>± |ü]bÕ*+#êeTT. eTqqT+#̊
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yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\T |ü]D≤eT+ #Ó+<ëj·TH˚ $wüj·÷ìï e÷qe⁄\T
>∑T]ÔdüTÔHêïs¡T. nHê~ X̄øÏÔ e\H̊ eTq+ Jesê• X̄Øs¡+˝À Á|üẙ•+∫ ø£D≤\qT
eTq nBÛq+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃø√>∑\T>∑T‘·THêï+.

nsTT‘̊ X̄Á‘·Te⁄ ã˝≤ã˝≤\qT ‘·≈£îÿe n+#·Hê ẙj·Tsê<äT. e÷qe⁄&ç
<ä>∑Zs¡ ñqï Äj·TT<Ûä dü+|ü‹Ôì #·÷<ë›$T|ü&ÉT.

$s¡Tôd’&É¢̀ yÓ’s¡dü Hê•qT\T`Ä\ÿVü‰\T, ;¢#Y, ̋ …’kÕ˝Ÿ, Ç+≥sYô|òsêHé,
ñs¡T$THé, HêH=yÓT&çdæHé ` …̋’bık˛eTT\Tqï yÓ’s¡dü Hê•ì, Ç$ eTq bÕ*{Ï
eTè‘·T´Á<äyê´\T.

yÓ’s¡k˛‘·Œ‹Ôì Äù| nH̊ø£ eT+<äT\THêïsTT. n$ eTq*ï eTq $TÁ‘·T …̋’q
u≤øÏº]j·÷, |òü+>∑dt, |üsêqïJe⁄*ï düeTs¡∆e+‘·+>± n&ÉT¶≈£î+{≤sTT. Ä$<Ûä+>±
yêfi¯ó¢ ôV≤#Y◊$, ôV≤]Œdt, ôV≤|üf…Æ{Ïdt, ÇHé|òü⁄¢jÓT+C≤\qT Ä|ü>∑*>±s¡T. ø±ì
Ç+ø± ø√$<é≈£î eT+<äT sê˝Ò<äT.

yê]ôd˝≤¢, ôV≤|üf…Æ{Ïdt̀ _, s√{≤, m˝§¢ |ò”esY, bı*jÓ÷, ¬s_dt, MTõ Ÿ̋‡,
eTT+|t‡, s¡Tu…̋ ≤¢, &ç|òæÔ]j·÷, ô|s¡Tºdædt, f…{≤qdt ̋ ≤+{Ï yê´<ÛäT\≈£î yêøÏ‡q¢‘√
eTq\qT, eTq $TÁ‘·T …̋’q u≤ø°º]j·÷qT ø=+‘·es¡≈£î ì\Te]+#·>∑*>±s¡T.
n˝≤π> yÓ÷H√ø√¢q˝Ÿ @+{Ïu≤&ûdtqT eè~∆ #˚dæ eTq yÓ’s¡dt Ms¡T\qT
ø£{ÏºbÕπsdüTÔHêïs¡T. Ä $wüj·÷˝À¢ yêfi¢̄ Á|ü>∑‹ì eTq+ ˇ|üø√yê*.

Á|üø£è‹˝À j·T÷ø£*|üºdt, ÄÁùdº*j·÷ {°#Ó≥T¢, y˚|ü, |üdüT|ü⁄, n\¢+
˝≤+{Ï yê{Ï̋ À¢ eTq*ï ì\Te]+#˚ s¡kÕj·THê\THêïj·T+{≤s¡T.

Ç|ü&ÉT e÷qe XÊgE„\ <äèwæº n+‘ê ø£s=Hê ≈£î≥T+u≤ìï ø£≥º&ç
#˚ùd $wüj·T+ô|’q ñqï~. eTq+ eTq s¡ø£åD eP´Vü‰*ï ø£≥Tº~≥º+>± neT\T
»s¡bÕ*.

yêfi¯ó¢ eTq ìyêkÕ\T, yêVü≤Hê …̋’q >∑_“˝≤\T, <√eT\T, |ü≈£åî\T,
n&É$ »+‘·Te⁄\qT ìs¡÷à*+#̊ Á|üj·T‘êï\T #̊düTÔHêïs¡T. eTq+ yêfī¢ ô|+|ü⁄&ÉT
»+‘·Te⁄\T, yÓTTø£ÿ\˝À <ë≈£îÿì á >∑+&É+ qT+∫ >∑f…ºø±ÿ*. Ç|üŒ{Ï es¡≈£î
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eTq<˚ ô|’#˚sTT>± ñqï~. ndü\T j·TT<ä∆+ eTT+<äTqï~. sêuÀj˚T ¬s+&ÉT
yêsê\T eTq+ nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&É&Éy˚T ø±ø£ eTq <ë&ÉT*ï eT]+‘· y˚>∑+>±,
X¯øÏÔe+‘·+>± neT\T »s¡bÕ*.

Je|ü⁄ n+#·Tq ñqï Je X¯ø£̋ ≤\+ eTq+. u≤ø°º]j·÷˝À e+<äe
e+‘·T ñHêï yê{ÏH̊ uÛÑj·Tô|&ÉTÔHêï+. eTq ñeTà&ç X̄øÏÔeTT+<äT @ J$ nj·THê
‘·\e+#ê*‡+<˚.

ªªdü«j·T+uÛÑTe⁄\+ eTq+. dü|üÔeT n+‘·sêúHê˝À¢ ‘=* n+‘·sêúq+ eTq
kÕÁe÷C≤´ì<̊. düèwæº |ü]D≤eT+˝À eTq+ eTT+<äT »ì+#êe÷ ̋ Òø£ u≤ø°º]j·÷Hê
nH̊~ me]ø° ‘Ó©<äT. ø£D≤˝À¢ì yÓTÆ{§ø±+Á&çj·÷, ¬s’u§k˛eTT, ø=¢s√bÕ¢düTº\T,
]¬ø{Ïºdæj·÷ ˝≤+{Ï$ ˇø£|ü&ÉT dü«‘·+Á‘· Je⁄\T. JHé‡qT b˛>=≥Tº≈£îqï
HêHéø√&ç+>¥ ÄsY.j·THé.@\T Ç|ü&ÉT yÓ\T>∑T˝ÀøÏ edüTÔHêïsTTµµ nqï~ ø√$<é.

¬s’u§CÀeTT\≈£î Je\ø£åD≤\THêïsTT. n$ ø£\TkÕÔsTT, $&çb˛‘êsTT,
N*b˛‘êsTT, es¡Tdü\T>± ù|s¡TÃ≈£î+{≤sTT. m$TH√ @dæ&É¢‘√ ã+<Ûë\H̊s¡Œs¡TÃ
≈£î+{≤sTT. ̌ ø£|ü&ÉT HêHé ø√&ç+>¥ ÄsYj·THé@\‘√ ≈£L&çq Á|ü|ü+#·eTT+&̊<̊yÓ÷.
yê{ÏqT+#̊ eTq yÓ’s¡düT\T<ä“¤$+#êπsyÓ÷. ª¬s’uÀCÀyéT ˇø£ ¬s’u§C…’yéTµ nHêïs¡T.
dü«s¡í uÛ≤+&É+˝ÀH√ eT{Ïº≈£î+&É̋ ÀH√ ø±s¡“Hé, ôV’≤Á&√»Hé, ÄøÏ‡»Hé, bòÕdüŒ¤s¡dt,
HÓ’Á{§»Hé, dü\Œ¤sY eT÷\ø±\ qT+∫ $<Ûë‘· Je|ü⁄ Ç≥Tø£\qT düèõ+#ê&Ü?

@~ eTT+<äT? yÓ’s¡kÕ? Ábı{°Hê?
yÓT≥u≤*»e÷? *|æ&é Á|ü|ü+#·e÷?
@~ eTT+<äT? yÓ’s¡düT\yÓTÆq eTqy˚THê?µµ

ªªÁ|ü‹ >∑+<äs¡>√fi¯+ eT<Ûä́ ˝À @<√ neø±X¯eT÷ ñ+≥T+~µµ
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Spike Protein SARS-CoV-2 Monomer in Homotrimer
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6. j·TT<ä∆+`X¯øÏÔ s¡÷bÕ\T

`ªª‘·dǘ  <˚Vü‰Á<äø£Ô _+<äTs¡́ <ë |ü‘·‹ uÛÑ÷‘·̋ Ò ˆ
düeTT‘·Œ‘·+‹ <Ó’‘˚j·÷düÔ Á<ä÷bÕdüÔ‘·ŒsêÁø£e÷'
ndü+U≤´‘Í eTVü‰Msê´ <ëqyê s¡ø£Ôdü+uÛÑyê'
Á|üuÛÑe+ ‹«‹ s¡TÁ<˚D <ä‘√Ô düÔ<äT“¤‘√ es¡'µµ`

es¡<ëq<ä]Œ‘·T&ÉT s¡ø£Ô;E&ÉT $dæ]q X¯øÏÔ Äj·TT<Ûëìï
‘·T‘·TÔìj·T\T #˚dæ düT<äs¡Ùq #·Áø£+‘√ s¡ø£Ô;E&ç X¯Øs¡+ô|’ düVü≤Ádü
>±j·÷\T #˚dæ+~ ø±[ø±<˚$. s¡ø£Ô_+<äTe⁄\T ∫+~ |ü&çq #√≥˝≤¢
ndü+U≤´ø£+>± ø√{≤qTø√≥T¢>± s¡ø£Ô;E\T Ä$s¡“¤$+#ês¡T. $ø£{≤≥º
Vü‰kÕ\T #˚dü÷Ô $»è+_Û+#ês¡T.

ø±[ø£ eT+&ç|ü&ç+~. ø=+&É>∑TVü≤ ˝≤>± H√{Ïì ‘Ós¡∫ s¡ø£Ô
düs¡Œ+˝≤ Hê\Tø£qT #ê|æ+~. |ü⁄{Ïºq s¡ø£Ô;E\Tq+<ä]˙ $T+π>dæ+~
s¡ø£Ô_+<äTe⁄\‘√ bÕ≥T. s¡ø£Ô;E&ÉT eT]+‘· $»è+_Û+#·>± yê&çì
‘·q ø£s¡yê\+‘√ q]øÏ ‘·\qT yÓTT+&˚ìï y˚s¡T#˚dæ #·|üŒ]+∫
$T+π>dæ+~. n˝≤ s¡ø£Ô;E&ç ø£<∏ä eTT–dæ+~.

(l<˚MuÛ≤>∑e‘·eTT ` 29`2,3 ` yê´düT&ÉT)
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6. j·TT<ä∆+`X¯øÏÔ s¡÷bÕ\T

`ªªj·TT<ä∆s¡+>∑+ mø£ÿ&ÉH˚~ X¯Á‘·Te⁄ }Vü≤ø£+<äsê<äT. me¬s’‘˚
X¯Á‘·Tôd’Hê´ìï nìï ~≈£îÿ\≈£L |ü+ù|≥T¢ #˚dæ ‘·q ôd’Hê´ìï ̌ πø e´edüú>±
q&É|ü>∑\T>∑T‘ê&√ n‘·&ÉT K∫Ã‘·+>± $»j·÷ìï kÕ~ÛkÕÔ&ÉTµµ`

s¡ø£Ô;E&ç X̄Øs¡+ qT+∫ $s¡õ$Tàq s¡ø£Ô_+<äTe⁄\ qT+∫ ndü+U≤´ø£
s¡ø£Ô;E\T »ìà+∫q≥T¢ ø√$<é ôd’q´+ nq+‘·+>± $düÔ]düTÔqï~. @Á|æ̋ Ÿ 8,
2020 Hê{ÏøÏ ø£s√Hê yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ dü+K´ 14,30,516 ø±>± eTè‘·T\T
82,019. nÁ>∑sê»´+ nyÓT]ø±˝À ̌ ø£ÿs√EH̊ ¬s+&ÉT ẙ\eT+~ #·ìb˛j·÷s¡T.
ø£s√Hê bÕõ{Ïyé s√>∑T\ dü+K´ Hê\T>∑T \ø£å\≈£î #˚s¡T≈£îqï~. Ç+&çj·÷˝À
6311 eT+~ yê´~ÛÁ>∑düTÔ\T ø±>± eTè‘·T\ dü+K´ 150 ≈£î #˚s¡T≈£îqï~.
nyÓT]ø±, ÁbòÕHé‡, ôdŒsTTHé, Ç≥©, »s¡à˙, ÇsêHé, Á_≥Hé, u…*®j·T+,
HÓ<äsY̋ ≤+&é‡, Áu…õ˝Ÿ, d”«&ÉHé\˝À eTs¡DeTè<ä+>∑ <Ûä«qT\T eT]+‘· ;Ûø£s¡+>±
$qedüTÔHêïsTT. ø=$&é̀ 19 »qàkÕúqyÓTÆq #Ó’Hê˝À ø=‘·Ô πødüT\T>±ì, eTs¡D≤\T
ø±ì qyÓ÷<äT ø±˝Ò<äT.

ø√$<é ‘·q düVü≤#·s¡ $TÁ‘·T\‘√ düe÷ẙX̄yÓTÆ |ü]dæú‘·T\qT düMTøÏå+∫q~.
dü\Vü‰\qT ø√]+~. ªªe÷qe⁄&ç JeHêìøÏ ˙¬s+‘√ eTTK´+. n‘·&ç
dü«j·T+ø£è‘ê|üsê<Ûë\‘√ Ç|üŒ{Ïπø eT+∫˙{Ï ø=s¡‘· @s¡Œ&ç+~. »˝≤X̄j·÷\T,
q<äT\T, @s¡T¢, n˙ï eTT]øÏ≈£LbÕ\T>± e÷sêsTT.

m&çH=, mÁkıº, ø±*dæ, ø£s=q $]&ç, ôV≤ô|$]&ç, |æø=sêï, bı*jÓ÷,
]jÓTT\T ̇ {Ï yÓ’s¡düT\T ø£qTø£ MT eP´Vü‰ìï $e]+#·+&çµµ nqï~ ø√$<é $wüø£q´.

m&çH√ düe÷<Ûëq$T∫Ãq~ y˚&çy˚&ç>±` ªª@&ÉTqïs¡ _*j·TqT¢qï
e÷qeC≤‹˝À ˇø£ _*j·TqT Á|ü»\≈£î s¡øÏå‘· ˙{Ï kÂø£s¡́ + Ò̋<äT. ¬s+&ÉTqïs¡
_*j·Tq¢ eT+~øÏ dü¬s’q bÕ]X̄ó<ä∆́  $<ÛëHê\÷ n+<äTu≤≥T˝À ̋ Òe⁄. ÄdüT|üÁ‘·T\˝À
dü>∑+ eT+#ê\T e÷ u≤]q|ü&ç n‹kÕs¡+‘√ nedüú|ü&̊yêfīflπø dü]b˛‘·THêïsTT.
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ø=¢]Hé, ø=¢sê$THé, ̌ CÀHé, nÁ˝≤ºejÓTT …̋{Ÿ\T eTeTà*ï n]ø£&ÜÔsTT ø±ì yêfī¢̋ À
Á|üã*q n$˙‹, ìs¡¢ø£ǻ + yêfī¢ ø=+|ü̋ Òï eTT+#·T‘·Tqï~µµ

ø=$&é nqï~` ªªeTq Á|üuÛ≤yêìï ‘·≥Tº≈£îì eTq≈£î ÄÁX̄j·÷\T>±,
]»sê«j·Ts¡T¢>±, yêVü≤Hê\T>± ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉTÔqï >∑_“˝≤\T, m\Tø£\T, ø√‘·T\T,
∫+bÕ+J\T, >=]˝≤¢\T M{Ïì j·TT<ä∆ø±\+˝À dü+s¡øÏå+#·Tø√e&É+ eTq u≤<Ûä́ ‘·.
kÕsY‡, yÓTsY‡, ø√$<é\ ø£s=Hê ≈£î≥T+ã+, ¬s_dt, *kÕ‡\ *kÕ‡ ≈£î≥T+ã+,
Vü≤+{≤, bÕsê$Tø=‡yÓ’s¡dt ≈£î≥T+u≤\T, mu§˝≤`e÷sYãsYZ\ |òæ* ≈£î≥T+u≤\T
á $wüj·÷ìï >∑eTì+#ê*µµ.

düqï>± ]e≥˝≤ ñ+&̊ ªmu§˝≤µ e÷{≤¢&ç+~` ªªeTqTwüß\ J$‘ê˝À¢,
ø£<∏ä̋ À¢ >∑_“˝≤\T, m\Tø£\T, ø√‘·T\T Á|üeTTK bÕÁ‘·H̊ ø£*– ñHêïsTT. >∑_“˝≤\
e÷+kÕìï ÄVü‰s¡+>± nH̊ø£ <̊X̄düTÔ\T yê&É‘ês¡T. u§*$j·÷˝À >∑_“˝≤\ ‘êC≤
s¡ø±Ôìï m|æ̋ …|æ‡ yê´~ÛøÏ yê&É‘ês¡T. #Ó’Hê˝À >∑_“˝≤\ ô|+{Ïø£*ï πsJø£{Ï eT+<äT˝À
ø£\T|ü⁄‘ês¡T. s√eTqT¢ bÕeTTø±≥T≈£î $s¡T>∑T&ÉT>± >∑_“˝≤\ s¡ø±Ôìï yê&̊yês¡T.
Ç+&çj·÷˝À >∑_“˝≤\ ø=e⁄«qT ø°fī¢yê‘êìøÏ, e÷+kÕìï ndüÔe÷, #Ûêr yê´<ÛäT\
ìyês¡D≈£î, >∑_“˝≤\ yÓ+Á&ÉTø£*ï #·*»«s¡|ü⁄ eT+<äT>± yê&̊yês¡T. >∑_“˝≤\
#·sêàìï, <ä+‘ê\qT ø£¬s˙‡>± zdæj̊Tìj·÷ B«bÕ˝À¢ yê&̊yês¡T.

e÷j·Tq¢≈£î ªø£eTC§≥T®µ >∑_“\<˚e⁄&ÉT. e÷dæ&=ìj·÷˝À >∑_“˝≤\
meTTø£\qT ‘êjÓT‘·TÔ\T>± yê&̊yêfīó¢. #Ó’Hê˝À ª|òü⁄µ nH̊ X̄ã›+ >∑_“˝≤ìøÏ,
dü+‘√cÕìøÏ ∫Vü≤ï+. n+<äTπø #Ó’Hê˝À Á|ü»\T >∑_“˝≤\qT dü+‘√wü+>± ‹+{≤s¡T.

n+<äTπø >∑_“˝≤\ ø£<∏ä eTq ø£<∏ä>± ñqïBHê&ÉT. Væ≤+<äTe⁄\ $|òüTï
$HêX̄≈£î&Ó’q $Hêj·T≈£î&ç yêVü≤q+ m\Tø£, yêfī¢ Äsê<Ûä́ <Ó’e+ Vü≤qTeT+‘·T&ÉT
ø√‹. yêfī¢ Á‹eT÷s¡TÔ\T` ÁãVü≤à yêVü≤q+ Vü≤+dü, •e⁄&ç yêVü≤q+ q+~,
$wüßíe⁄ yêVü≤q+ >∑s¡T‘·à+‘·T&ÉT— dü÷s¡T´&çøÏ dü|üÔes¡í nXÊ«\T, n–ïøÏ >=Á¬s,
<äTsêZ<̊$ø£ dæ+Vü≤+, Ç+Á<äT&çø£ ‘Ó\¢ @qT>∑T, ø±]Ôπøj·TT&ç yêVü≤q+ HÓeT*,
\øÏÎ<˚$øÏ >∑T&É¢>∑÷ã, düs¡dü«‹øÏ Vü≤+dü, X¯ì<˚e‘·≈£î ø±øÏ, dü+‘êq<˚e‘· wüwæ̃øÏ
|æ*¢, o‘·\e÷‘·>± |æ\Teã&̊ eTq yê]jÓTT˝≤ yêfī¢≈£î <̊e‘· ` yêVü≤q+
>±&ç<ä— j·TeTT&çøÏ <äTqïb˛‘·T, nj·T|üŒyêVü≤q+ |ü⁄*, yêj·TTe⁄≈£î »eHêX̄«+,
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es¡TDT&ç yêVü≤q+ yÓTTdü*, ≈£îuÒs¡T&ç yêVü≤q+ eTìwæ. n+<äTπø eTìwæøÏ eT˙ô|’
ÄX̄. n˝≤ eTTô|’Œ¤eT÷&ÉT ø√≥¢ <̊e‘·\≈£î yêfī¢yêfī¢ yêVü≤Hê\THêïsTT eTq≈£î
eT Ò̋¢. nsTT‘̊ yêfīó¢ <̊e‘·\T eTq+ yÓ’s¡düT\+ eTqTwüß\ <äèwæº̋ À.

o‘·\e÷‘·>± |æ\Teã&çq yê]jÓTT˝≤ nHêï&ÉT` ªªá düeTdüÔ Je
ìØ®e C≤˝≤ìøÏ ù|s¡T¢ ô|{Ïº+~ á eTqTwüß Ò̋. $wü>±\T\eTì $s¡dt\T, yÓ’s¡düT
\Hêïs¡T eTq*ï. u…‘·Ô+˝≤ ñ+≥T+<äì u≤ø°º]j·÷ nHêïs¡T yê{Ïì. ns¡T|ü⁄*ï
ã{Ïº #ê˝≤ |ü≈£åî\≈£î »+‘·Te⁄\≈£î yê{Ïyê{Ï ù|s¡T¢ ô|{≤ºs¡T. á düèwæº n+‘ê
nDTì]à‘·+. nDTe⁄\T $$<Ûä s¡ø±\T>± ø£*dæ $$<Ûä s¡÷bÕ\Tqï Je, ìØ®e
|ü<ësêú\T @s¡Œ&çHêsTT. ù|s¡THêï ˝Òø£b˛sTTHê eT÷\ø±\T, nDTe⁄\T>±,
s¡kÕj·THê\T>± $$<Ûä ã+<Ûë\‘√ ø£\TkÕÔsTT, $&çb˛‘êsTT.

X̄è+K\ #·s¡́ \T`#ÛÓsTTHé ]j·÷ø£åq¢‘√ ø=‘·Ô ø=‘·Ô |ü<ësêú\T @s¡Œ&É‘êsTT.
|ü]es¡ÔHê\ e\¢ ̌ ø£ J$ ãVüQs¡÷|æ>± e÷s¡e#·TÃ. XÊgE„\T yê{Ï \ø£åD≤\ì
ã{Ïº ≈£î≥T+u≤\T>± ìs¡ísTT+∫ Je e+X̄eèøå±ìï ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïs¡T. ø±ì
eTq ẙ>±ìï n+<äTø√ Ò̋ø£ #·‹øÏ\ã&ÉT‘·THêïs¡T. eTq+ Je|ü⁄ n+#·T˝À ñqï
s¡kÕj·Tq X̄ø£̋ ≤\+. Ä πsK≈£î n≥T ñ+fÒ πøe\+ ìØ®e nDTe⁄\+. Ç≥Te⁄+fÒ
X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq yÓ’s¡düT\+µµ.

ôV≤]Œdt e÷{≤¢&çHê&ÉT` ªªˇø£ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À Je ìØ®e |ü<ësêú\≈£î
HêeTø£s¡D+ #̊j·T&É+ e\q $$<Ûä $wüj·÷\qT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+ düT\uÛÑyÓTÆ+~
e÷qe⁄&çøÏ. ø=‘·Ô ø=‘·Ô |ü<ä∆‘·T\qT Ä$wüÿ]+∫ ªìqTï ‘Ó\TdüTø√`Know thyself'
nqï≥T¢>± ‘·q JH√yéT >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îqï e÷qe⁄&ÉT <ëì˝À |ü~XÊ‘·+
eTq yÓ’s¡dt C…ì{Ïø̆ yÓT{°]j·T Ÿ̋ ñqï<äì Á>∑Væ≤+∫ ÄX̄Ãs¡́ b˛j·÷&ÉT. e÷qe⁄&ç
dü|üÔeT+&É̋ ≤˝À¢, dü|üÔ<Ûë‘·Te⁄˝À¢ eTqyêfi¯ó¢Hêïs¡ì, düÔã›+>± ñHêï, eTq≈£î
ÄÁX̄j·T$T#̊Ã ªd”¢|üsY ôd Ÿ̋‡µ>± |üì#̊kÕÔs¡ì eTqTwüß\≈£î ns¡úeTsTT´+~. nsTT‘̊
eTq ñìøÏ e\q e÷qe X¯Øs¡+˝À @+{Ïu≤&û\T ‘·j·÷¬s’ yêfi¢̄qT s¡øÏå+#·T
≈£î+≥THêïsTT. n+<äTø£H˚ eTq ôV≤#Y.◊.$. ãè+<ä+ Ä s¡ø£åø£ ø£D≤\qT <Óã“
rdæq|ü⁄&ÉT eTqeT+<äs¡+ e÷qe⁄&ç̋ À düT\uÛÑ+>± Á|üẙ•+∫ n‘·&çì eT≥Tºu…≥º
>∑\T>∑T‘·THêï+µµ.
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ôV≤#Y.◊.$. nqï~` ªªÄÁùdº*j·÷ ns¡D≤´\˝Àì j·T÷ø£*|üºdt
eHê\˝À ªø=˝≤µ m\T>∑Tã+≥T¢HêïsTT. yê{Ï˝À #˚]q ¬sÁ{§yÓ’s¡dt\T e÷
≈£î≥T+;≈£î˝Ò. ˇø£|ü&ÉT yê{Ïì s√>∑Á>∑düTÔ*ï #˚ùdyêfi¯¢+, Ç|ü&ÉT yê{Ï
JH√yéT˝À uÛ≤>∑yÓTÆHêeTT. nsTTHê yê{ÏøÏ |ü⁄fÒº dü+‘êq+˝À @+{Ïu≤&çdt
‘·j·÷s¡j˚T´˝À|ü⁄>±H˚ yê{ÏøÏ yê´~Ûì ø£\T>∑CÒkÕÔ+. e÷qe⁄\T á JHé≈£î
ªÁ{≤Hé‡bıkÕHéµ nì ù|s¡T ô|≥Tº≈£îHêïs¡T. n˝≤π> |ü+<äT\T, |üX¯óe⁄\T, Ç‘·s¡
»+‘·Te⁄\ »qT´e⁄˝À¢ ìøÏå|üÔyÓTÆ ñqï e÷‘√ e÷qe⁄&çøÏ ø=‘·Ô düeTdǘ  e∫Ã+~.
»+‘·Te⁄\ X¯Øs¡ uÛ≤>±\qT, ø£yê{≤\qT e÷qe⁄&ç X¯Øs¡+˝ÀøÏ Á{≤Hé‡bÕ¢+{Ÿ
#̊dæq|ü⁄&ÉT yÓ’s¡dt\T ≈£L&Ü n‘·&ç X̄Øs¡+˝ÀøÏ #̊s¡‘êsTT. e÷qe⁄&ç JH√yéT˝À
98,000 m+&√õqdt ¬sÁ{§yÓ’s¡düT\THêïj·Tì n+#·Hê. Hê Á|üX¯ï @$T≥+fÒ
mes¡T me]‘√ j·TT<ä∆+ #˚düTÔHêïs¡T?µµ`

ø√$<é $wüø£q´ ‘·\ |ü+øÏ+∫+~` ªªì»y˚T. Ç~ eTq‘√H˚ eTq
j·TT<ä∆+. e÷qe⁄&ÉT eTqqT+#˚ |ü]D≤eT+ #Ó+~Hê Ä $wüj·T+ ne>±Vü≤q
e#̊Ãdü]øÏ n‘·&çøÏ #êHêfīó¢ |ü{Ïº+~. |ü]D≤eT|ü⁄ <ës¡T˝À¢ ø=ìï Je⁄\T nHê~
s¡÷|ü+˝ÀH̊ ñ+&çb˛>±, ø=ìï n+‘·sêúqyÓTÆ, ø=ìï $T–˝≤sTT. X̄Sq´+ qT+∫
$X¯«+ Ä$s¡“¤$+∫ nq+‘·+>± $düÔ]düTÔqï≥T¢, Je|ü<ës¡ú+ ≈£L&Ü X¯Sq´+
qT+∫ »ì+∫ $$<Ûä s¡÷bÕ\T>± $düÔ]düTÔqï~. eT÷\ø±\‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq
J$‘·+ eT÷\ø±\T>± n+‘·+ ø±e&É+ düèwæº eT÷\dü÷Á‘·+. Je|ü⁄ |æs¡$T&é̋ À
n‘·T´qï‘· kÕúq+˝À ñ+&ç $ẙø£+, C≤„|üø£X̄øÏÔ, $#·ø£åD ̋ ≤+{Ï nH̊ø£ X̄≈£îÔ\‘√
bÕ≥T u≤<Ûä, uÛÑj·T+ n‘·&çì |”&çdüTÔ+fÒ n‹<äTs¡“¤\T&ç>± ø±qedüTÔHêï&ÉT eTìwæ.
n+<äTπø á j·TT<ä∆+ eTq yÓ’s¡düT*ï $&ç|æ+#·Tø√&ÜìøÏ. eTq yÓ’s¡dü sê»´
kÕú|üHêìøÏ!

eTq yêVü≤Hê\T, ÄÁX̄j·÷\T nsTTq >∑_“˝≤\T, eT÷wæø±\T, ø√‘·T\
qT+∫ ∫+~q Á|ü‹ s¡ø£Ô|ü⁄u§≥Tº qT+∫, ˝≤˝≤»\+ qT+∫, JeÁ<äyê\
qT+∫ ndü+U≤´ø£ s¡ø£Ô;E\yÓTÆ Ä$s¡“¤$<ë›+. á uÛÑ÷Á|ü|ü+#êìï n\¢ø£˝À¢\+
#˚dæ yÓ’sêø£ådüT\yÓTÆ $»è+_Û<ë›+. yêfi¢̄ ø±[ø±X¯øÏÔ ø=+&É>∑TVü≤ ˝≤+{Ï H√s¡T
‘Ós¡∫ H˚\+‘· Hê\Tø£ #ê|üø£eTTqTù| á e÷qeC≤‹ì HêX¯q+ #˚dæ eTs√
Á|ü|ü+#êìï ì]à<ë›+.
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n≥T #·÷&É+&ç. e÷qe⁄©Hê&ÉT Á|üø£{Ï‘· ˝≤ø˘&ÍHé ˇ+≥]‘·q+˝À
me]fi¢̄̋ À yêfi¯ó¢ ≈£îeTT\T‘·T+fÒ »\, yêj·TT, uÛÑ÷ ø±\Twǘ + ‘·–Z Á|üø£è‹
Á|üXÊ+‘·+>± e÷]+~. q<äT\T, düs¡düT‡\T eTs¡\ dü«#·Ã¤yÓTÆq ˙*s¡+>∑TqT
dü+‘·]+#·T≈£î+≥THêïsTT. n&É$ »+‘·Te⁄\T ùd«#·Ã¤>± dü+#·]düTÔHêïsTT. <Ûä«ì
ø±\Twǘ + ‘·–Z |ü≈£åî\T uÛÑj·Ts¡Væ≤‘· yê‘êes¡D+˝À Vü‰sTT>± m>∑Ts¡TÔHêïsTT.
n$˙‹, ≈£î\ es¡Z eT‘· dü+ã+~Û‘· ø={≤¢≥\T, yêVü≤q Á|üe÷<ë\T ‘·–Z
j·TeT˝Àø±ìøÏ yÓfi‚¢<ës¡T\T ìsêàqTwü´yÓTÆHêsTT. Ç~ eTq $»j·T+.
|òüTq$»j·T+. eTs¡̋ ≤ πs|ü⁄ düMTøÏå<ë›+ |ü]dæú‹ìµµ nì eTT–+∫+~ ø√$<é
$wüø£q´.

ªªj·TT<ä∆ ‘·+Á‘ê\≈£î »\ \ø£åDeTT+&Ü*. ˙s¡T |ü\¢yÓT]–q≥T¢,
X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq ø=+&É<ä>∑Zs¡ <ë] eT[¢q≥T¢ ã\V”≤q+>±, yÓT‘·Ô>± ñqï H˚\qT
ø√dæ eTT+<äT≈£îb˛sTTq≥T¢ ôd’q´+ m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT j·TT<ä∆ ‘·+Á‘ê\qT
‘·qø£qTe⁄>± e÷s¡TÃø√yê*. |ü+#·uÛÑ÷‘ê˝À¢ ̌ ø=ÿø£ÿ{Ï ̌ ø√ÿkÕ] X̄øÏÔe+‘·+>±
ñ+≥T+~. ãTT‘·TÁuÛÑeTD+ e÷s¡TŒ\qT ‘Ódü÷Ô ñ+≥T+~. sêÁ‹+ãefi¯¢
|ü]D≤eT+ e÷s¡T‘·÷+≥T+~. #·+Á<äT&ç̋ À eè~∆ ø£åj·÷\T+{≤sTT. n˝≤π>
j·TT<ä∆+˝Àq÷ ìs¡+‘·s¡+>± e÷s¡TŒ\T+{≤sTTµµ
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7. j·TT<ä∆|ü⁄ j·TT≈£îÔ\T

bÕ‘·‘·s¡+ j·TT<ä∆|æbÕdüT\+‘ê #·ìb˛j·÷ø£ Á|üuÛÑTe⁄ Hê‘√
|ü*øÏHê&ÉT` ªªás√E ˙e⁄ yÓTTeuŸ dü]Vü≤<äT›\T <ë≥T. nyÓTTàHÓ’≥¢‘√
>=&Ée |ü&Ée<äT›. Ä sêC≤´ìï H̊qT ª˝≤≥Tµ≈£î Ç#êÃqT. ÄsêïHé ̋ Àj·TqT
<ë{Ï nyÓTT¬s’{Ÿ sêE, dæVü‰Hé‘√ ‘·\|ü&É+&ç. ás√E qT+∫ H˚qT
Á|ü|ü+#· Á|ü»\ô|’ uÛÑj·T+ ˙*˙&É\T Á|üdü]kÕÔqT. yêfi¯ó¢ Ä+<√fi¯q‘√
>∑»>∑» eDT≈£î‘·÷ ˙e<ä›≈£î ekÕÔs¡Tµµ

Á|üuÛÑTe⁄ <äj·Te\¢ dæVü‰qT z&çb˛sTTHê&ÉT eTq #˚‘·T˝À¢
<ës¡TD+>±. Äqø£ u≤cÕDT\ sêE ªˇ>∑Tµ m~]+#ê&ÉT eTq*ï.
<äTπs“¤<Ûä́ yÓTÆq ø√≥>√&É\T, ãTs¡TE\T, <ë«sê\Tqï yêfi¢̄ |ü≥ºD≤\T
ns¡yÓ’ <Ûä«+dü+ #˚dæ |æ̋ ≤¢bÕ|ü\‘√ düVü‰ düeTdüÔ »qT*ï e~Û+∫ yêfi¢̄
dü+|ü<ä\qT ¬ø’edü+ #˚düT≈£îHêïeTT. n<äT>√ #·÷&É+&ç ªˇ>∑Tµ eT+#·|ü⁄
|üf…º. |ü<äeT÷&ÉTqïs¡ n&ÉT>∑T\ bı&Ée⁄, Äs¡&ÉT>∑T\ yÓ&É\TŒqï~µµ

` (|ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTT`&ÉT´{Ïsêq$T`2)

Á|ü‹ <ëìø° z düeTj·T+ ñ+≥T+~` Áù|eT≈£î, <˚«cÕìøÏ,
XÊ+‹øÏ, j·TT<ë∆ìøÏ—

` (|ü$Á‘· Á>∑+<∏äeTT`mø£̋ …dæj·÷ôdºdt 3:8)
(Bible - Ecclesiastes 3:8)
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Phylogenetic Tree of Coronaviruses
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7. j·TT<ä∆|ü⁄ j·TT≈£îÔ\T

`ªªeTq+ <ë&ç #˚j·TuÀ‘·Tqï <˚X¯|ü⁄ HÓ’dü]Zø£ dü«s¡÷|ü+ô|’ |üP]Ô
ne>±Vü≤q ñ+&Ü*. ôd’q´+ yÓfi‚¢ <ë]˝Àì |üs¡«‘ê\T, ns¡D≤´\T, ̋ Àj·T\T,
q<äT\T, ∫‘·Ô&ç H˚\\T, eT&ÉT>∑T\T, M{Ï >∑T]+∫ düe÷#êsêìï y˚>∑T\
<ë«sê eTT+<ädüTÔ>± dü+bÕ~+#·Tø√yê*µµ`

ªªn+‘˚ ø±≈£î+&Ü yÓqTø£{Ï nqTuÛÑyê\ qT+&ç bÕsƒê\T H˚s¡TÃø√yê*.
Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ e\¢ e÷qeC≤‹ <Óã“‹qï|ü⁄&ÉT eTq yÓ’s¡düT\T yêfi¢̄ì
eT]+‘·>± m˝≤ øå√uÛÑ ô|{≤ºs√ eTq+ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+µµ nqï~ ø√$<é.

&Ó+>∑T e÷{≤¢&ç+~ ‘=\T<=\T‘·>±` ªªuÛÑ÷ø£+bÕ\T, es¡<ä\T, ‘·TbòÕqT\T,
düTHêMT $<Ûä«+dü+ »]–q ÁbÕ+‘ê˝À¢ kÕúìø£ ˙{Ïdüs¡|òüsê, bÕ]X¯ó<ä∆´ |ü]dæú‹
ndüÔe´düÔeTe⁄‘·T+~. m&çdt, mHê|òæ*dt, ≈£L´ …̋ø˘‡ <√eT\T $»è+_ÛkÕÔsTT.
eT Ò̋]j·÷ »«sê\‘√ bÕ≥T y˚T+ ‘Ó#˚Ã yÓT<ä&ÉTyê|ü⁄, &Ó+– $wü»«sê\T
u≤~Û‘·T*ï Nø£{Ï̋ ≤ ø£eTTà≈£î+{≤sTT. ø£\sê, f…ÆbòÕsTT&ÉT, …̋bıŒôd’Œs√dædt,
ôV≤|üf…Æ{Ïdt, MTõ˝Ÿ‡ ˝≤+{Ï yê´<ÛäT˝ÀÔ Ä <˚XÊ\T n\¢ø£̋ À¢\ eTe⁄‘êsTT.
<ëìøÏ ‘√&ÉT X¯yê\qT bÕ‹ô|≥º&É+ düeTdǘ >± e÷s¡T‘·T+~µµ.

ôV≤ô|&Üï nqï~` ªªÇ+&çj·÷, ã+>±¢<˚XŸ, bÕøÏkÕÔHé\˝À uÛÑ÷ø£+|ü+
e∫Ãq|ü⁄&ÉT y˚T+ #ê˝≤#√≥¢ |ü#·Ãø±yÓTs¡¢‘√ »q+ u≤<Ûä|ü&˚≥T¢ #˚kÕeTT.
n‹kÕs¡+, …̋bıºôd’Œs=dædt, eT Ò̋]j·÷\T yêfi¢̄qT #·T≥TºeTT{Ïº n‘·̋ ≤≈£î‘·\+
#˚kÕsTT. ˇø£ÿ <√eT\ e\¢H˚ uÛÑ÷$TMT<ä ìedæ+∫q e÷qe⁄\˝À j·÷uÛ…’
XÊ‘·+ #·ìb˛j·÷s¡T eT Ò̋]j·÷ ˝≤+{Ï yê´<ÛäT\‘√µµ.

ªªMfi¯ó¢ j·TT<ë∆\≈£î, $˝≤kÕ\≈£î ô|fÒº Ks¡TÃ˝À ø=+‘· uÛ≤>∑+ s¡øÏå‘·
˙{Ï düs¡|òüsê≈£î, bÕ]X¯ó<ë∆́ ìøÏ ô|&ç‘˚ eTq*ï n&ÉT¶≈£îH˚ X¯øÏÔ ô|]π>~. yêfi¢̄
nC≤Á>∑‘·Ô̋ Ò eTq+ eè~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ neø±X¯$T#êÃsTTµµ `nqï~ s√{≤.

ªª#Ó’Hê˝À nsTT<äTẙ\ @fī¢ ÁøÏ‘·+ Vü≤$THéeT+|òüT, $Tj·÷y= õ>=j·TT
Á>±e÷\ <ä>∑Zs¡ n+‘·T∫ø£ÿì »ãT“‘√ eTs¡DÏ+∫q yê]ì eT÷≈£îeTà&ç>±
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<äVü≤q+, Kqq+ #˚dæq≥T¢ nø£ÿ&É ø£ì|æ+∫q ndæú|ü+»sê\ >∑T≥º\T ãTTEe⁄
#˚düTÔHêïsTT.

Áø°düTÔ|üPs¡«+ 432˝À @<∏ÓHé‡qT ø£$Tàq ù|¢>∑T \ø£åeT+~ì bı≥ºq
ô|≥Tº≈£î+~. Áø°düTÔX̄ø£+ 165`180 ÁbÕ+‘·+˝À s√eTHé ôd’ì≈£î\˝À yê´|æ+∫q
@+{§HÓ’Hé ù|¢>∑T j·÷uÛ…’ \ø£å\ eT+~ eTs¡D≤ìøÏ <ë]rj·T>± ã\V”≤q|ü&çq
s√eTHé kÕÁe÷»´+ u≤¬s“]j·Tq¢ <ë&ÉT\T, n+‘·'ø£\Vü‰\‘√ |üP]Ô>± |ü‘·q
eTsTT´+~. Á¬ø’düÔeeT‘· uÛ≤yê\T eè~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ç+~.

Áø°düTÔX¯ø£+ 250`271 ÁbÕ+‘·+˝À yê´|æ+∫q ôd’Á|æj·THé ù|¢>∑T˝À
s√E≈£î 5000 eT+~ #·ìb˛j·÷s¡ì ` ù|e⁄\ qT+∫ <Ûës¡>± n‹kÕs¡+
ø±s¡>±, H√{Ï ÁeD≤\ qT+∫ s¡ø£Ô+ ø±πs<äì #·]Á‘·ø±s¡T\T ÁyêkÕs¡T.

Áø°düTÔX̄ø£+ 541`542˝À e∫Ãq~ »dæºìj·THé ù|¢>∑T, ‘·sê«‘· u…’C≤+{ÏHé
kÕÁe÷»´+ ã\V”≤q|ü&ç+~. 1346`1353˝Àì q\¢ eTè‘·T´e⁄ (u≤¢ø˘ &Ó‘Y)`
m]‡ìj·÷ô|dæºdt u≤øÏº]j·÷ e\¢ j·T÷s¡|t̋ Àì dü>∑+ »HêuÛ≤ q•+∫+~.
|üì #˚ùdyêfi¯ó¢ <=s¡ø£ø£b˛e&É+‘√ j·T+Á‘ê\ ‘·j·÷Øô|’ <äèwæº eTs¡*+~.

1545`1548˝À e∫Ãq ø=øÏ* õ‹¢ yÓ’s¡̋ Ÿ s¡ø£Ô»«s¡+‘√ yÓTøÏ‡ø√,
ôd+Á≥˝Ÿ nyÓT]ø±\˝À |ü~ùV≤qT $T*j·Tq¢ eT+~ #·ìb˛j·÷s¡T. nC…ºø˘
uÛ≤wü̋ À ªø=øÏ*õ‹¢µ n+fÒ ù|¢>∑T.

|ü<äVü‰s¡e X¯‘êã›+˝À kÕŒìwt e\dü<ës¡T\ e\q dü+Áø£$T+∫q
yê]jÓTT˝≤`kÕà˝ŸbÕø˘‡ <Ûë{ÏøÏ ‘=+uÛ…’XÊ‘·+ nC…ºø˘, Ç+ø± ‘Ó>∑\ Á|ü»\T
eTs¡DÏ+#ês¡T.

1665`1666˝À \+&ÉHé˝À e∫Ãq ù|¢>∑T \ø£åeT+~ì bı≥ºq
ô|≥Tº≈£îqï~. ôdô|º+ãs¡T 2, 1666q e∫Ãq \+&ÉHé ô|ò’sY ‘·s¡Tyê‘· ‘·>∑TZeTTK+
|ü{Ïº+~.

1720`1723˝À ÁbòÕqT‡˝Àì e÷]‡sTTì¢ ù|¢>∑T, 1770`1772˝À
s¡wǘ Hé ù|¢>∑T, 1793˝À e∫Ãq |òæ\&Ó*Œ¤j·÷ m˝§¢ |ò”esY, 1889`1890˝À |òü⁄¢
yê´~Û, 1916˝À nyÓT]ø£Hé bı*jÓ÷, \ø£å̋ ≤~ eT+~ì $>∑‘·Je⁄*ï #̊kÕsTT.
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M≥ìï{Ï˙ $T+∫q~ 1918`1920˝À e∫Ãq ªkÕŒìwt |òü⁄¢µ `
Á|ü|ü+#·eT+‘ê yê´|æ+∫q á yê´~Û j·÷uÛ…’ø√≥¢eT+~øÏ k˛ø£>± |ü~ø√≥¢
eT+~ ÁbÕD≤\T ø√˝ÀŒj·÷s¡T. ‘=* Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆ ø±\+ Hê{Ï <äTs¡“¤s¡
|ü]dæú‘·T\T á yê´~Û Ç+‘·>± Á|üã\&ÜìøÏ <ë]rkÕsTT.

1957`58˝À e∫Ãq @dæj·THé |òü⁄¢, #Ó’Hê˝À yÓTT<ä̋ …’ |ü~\ø£å\ eT+~
ÁbÕD≤\qT Vü≤]+∫+~. ãsY¶|òü⁄¢>± ù|s=+~q á yê´~Û ÇHé|òü⁄¢jÓT+C≤ yÓ’s¡dt
e\¢ e∫Ã+~.

1981˝À yÓTT<ä̋ …’ Ç|üŒ{Ïø° $düÔ]düTÔqï~ msTT&é‡ yê´~Û. eT÷&ÉTqïs¡
ø√≥¢eT+~ì eTè‘·T´e⁄ ¬øs¡#˚dæ Ç+ø± Hê\T>∑T ø√≥¢eT+~ì qs¡ø£j·÷q
ô|&ÉTÔqï~ ôV≤#Y.◊.$.

2009`2010˝À e∫Ãq ôV≤#Y.eHé j·THé.eHé. ôd’«Hé|òü⁄¢ yê´~Û,
2014`2016˝À e∫Ãq |ü•ÃeT ÄÁ|òæø± mu§˝≤, 2015˝À e∫Ãq õø±,
2002`2003˝À e∫Ãq kÕsY‡, 2012 qT+∫ ø£ì|ædüT Ôqï yÓTsY‡\T
2019`2020˝À ‘·q Á|ü‘ê|ü+ #·÷|ædüTÔqï~ ø√$<é̀ 19µµ bÕ‘· #·]Á‘·qT
‹s¡>∑<√&ç+~ ¬s_dt ‘·q ñ|üHê´dü+˝À.

ªªeTè‘·T´ |òüT+{≤s¡yê\‘√ uÛÑ÷$Tì <ä<ä∆]\¢CÒj·T&ÉẙT ø±ø£ á $X̄«yê´|üÔ
yê´<ÛäT\T #·]Á‘·>∑‹ì ≈£L&É e÷]ÃHêsTT. dü+#ês¡ ẙ≥>±&ç dæú‹ qT+∫ e´ekÕj·T
<ës¡T&Ó’, Á>±e÷\˝À dæús¡ ìyêdüẙTs¡Œs¡TÃ≈£îqï e÷qe⁄\T dü+|ü<äqT b˛>∑T #̊düT≈£îì
kÂU≤´\ø£\yê≥T |ü&ÉT‘·Tqï ‘·s¡TD+˝À, yê‘êes¡D+˝À e÷s¡TŒ\T, Á|üø£è‹
yÓ’|üØ‘ê´\T, ∫ìï ∫ìï j·TT<ë∆\T, >∑T+|ü⁄\T>± ã‹πø $<ÛëHê\T yê´<Û äT\T
‘·«]‘·+>± yê´|æ+#·&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&çHêsTT. eT Ò̋]j·÷, ≥T´ãsY≈£î´˝Àdædt,
f…ÆbòÕsTT&é, ø£\sê, eTX̄S∫, …̋Á|üd”, ÇHé|òü⁄¢jÓT+C≤ ˝≤+{Ï yê´<Û äT\T Á|üã\>±
Á>±e÷\≈£î Á>±e÷\T e\¢ø±fīó¢>± e÷πs$.

ô|˝§bıHÓïwæj·THé j·TT<ë∆˝À¢ kÕŒs¡ ºq¢ #˚‹˝À @<∏ÓHé‡ Á|ü»\T
z&çb˛e&ÜìøÏ düVü≤ø£]+∫+~ f…ÆbòÕsTT&é. @+{Àìj·THé ù|¢>∑T (eTX̄S∫) e\q
s√eTHé kÕÁe÷»´+ ã\V”≤q |ü&É&ÉẙT >±ø£ s√eTHé #·Áø£e]Ô e÷s¡ÿdt n]*j·TdtqT



60

ã*rdüT≈£îqï~ (180 A.D.). Ä ‘·s¡Tyê‘· kÕø£‡Hé\ n~Ûø±s¡+ ÁøÏ+<ä≈£î e∫Ã+~
Á_≥Hé.

<ë<ë|ü⁄ nsTT<äT ø√≥¢eT+~ì ø£ã[+∫q »dæºìj·THé ù|¢>∑T á>∑\T,
m\Tø£\ <ë«sê yê´|æÔ #Ó+~ ÄHê{Ï Á|ü|ü+#· »HêuÛ≤˝À (541 A.D.) Hê\Ze
e+‘·TqT Vü≤]+∫ẙdæ+~. u…’C≤+{Ïj·THé kÕÁe÷»´+ Ä]∆ø£+>± |ü‘·qyÓTÆq|ü⁄&ÉT
j·TT>±+‘·|ü⁄ \ø£åD≤\T ø£qã&É&É+‘√ Á|ü»\T ÁøÏdæºj·÷ì{Ï yÓ’|ü⁄ yÓTT>∑TZ#·÷|æHês¡T.
j·TT<ä∆+ ø£qï ø£s¡TD, Áù|eT >=|üŒeì ‘·\∫Hês¡T.

<˚e⁄&ÉT $~Û+∫q •ø£å>± uÛ≤$+#·ã&çq ̋ …Á|üdæ yê´~ eT<Ûä́ j·TT>±˝À¢
nH˚ø£eT+~ì düe÷»u≤VüQ´*ï #˚dæ+~.

1350˝À e∫Ãq u≤¢ø̆&Ó‘Ỳ ù|¢>∑Tyê´~Û Á|ü|ü+#·+˝Àì eT÷&Ée e+‘·T
»HêuÛ≤qT $T+–y˚dæ+~. X¯yê\ <äTs¡Z+<Ûä+‘√ q>∑sê\T ø£+|ü⁄ø=fÒºe≥. Ä
eTVü≤e÷à] <Óã“≈£î Ä]∆ø£ e´edüú\T ≈£î<̊\T ø±>± Ç+>±¢+&é, ÁbòÕHé‡\T j·TT<ë∆ìï
Ä|æ XÊ+‹ ˇ&É+ã&çø£ ≈£î<äTs¡TÃ≈£îHêïsTT. Á_{Ïwt |ò üP´&É˝Ÿ e´edüú
|ü‘·qeTsTT´+~.

1492˝À ø=\+ãdt nyÓT]ø± ø£qT>=Hêï&ÉT. nø£ÿ&çyêfi¢̄≈£î eTX¯S∫,
MTõ Ÿ̋‡, ù|¢>∑T yê´<ÛäT\T k˛øÏ kÕúì≈£î\T nsTT<äTø√≥¢ eT+~ #·ìb˛>± uÛÑ÷$Tì
<äTH˚ïyêfi¯ó¢ ˝Òø£ n&Ée⁄\T ô|]– yê‘êes¡D+ #·\¢ã&ç+<ä+{≤s¡T.

1665˝À \+&ÉHéqT ≈£î~ù|dæq ù|¢>∑T≈£î ‘√&Ó’q~ n–ïÁ|üe÷<ä+
1666˝À. <ë<ë|ü⁄ nsTT<äe e+‘·T \+&ÉHé »HêuÛ≤qT $T+–y˚dæ+~.

1817˝À yÓTT<ä̋ …’q ø£\sê yê´~Û ‘·s¡Tyê‘· 150 dü+e‘·‡sê\˝À
@&ÉTkÕs¡T¢ ‹s¡>∑u…{Ïº \ø£åqïs¡ eT+~ì bı≥ºqô|≥Tº≈£îqï~.

1855˝À #Ó’Hê˝À yÓTT<ä̋ …’q ù|¢>∑Tyê´~Û Ç+&çj·÷ Vü‰+ø±+>¥\˝ÀøÏ
yê´|æ+∫ ø√{Ïqïs¡ eT+~ ÁbÕD≤\T rdæ+~. Á_{Ïwtyê] bÕ\qô|’ ‹s¡T>∑Tu≤≥T≈£î
<ë]rdæ+~.

1875 |òæõ MTõ˝Ÿ‡ yê´~Û, 1889 s¡wǘ Hé |òü⁄¢, 1918 kÕŒìwt |òü⁄¢,
1957 @wæj·THé |òü⁄¢\‘√ e÷qeC≤‹ eTs¡∫b˛ Ò̋ì bÕsƒê\qT H̊s¡TÃ≈£îqï~.
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ø±ì 1981˝À ø£qT>=qã&çq ôV≤#Y.◊.$. yê´~Û XÊgẙ‘·Ô\≈£î ô|qTdüyê\T>±
e÷]+~. kÕsY‡, yÓTsY‡, ôV≤#Y.eHé.j·THé.eHé., mu§˝≤, õø± yÓ’s¡düT\‘√ ñ*øÏÿ
|ü&çq Á|ü|ü+#·+ yê{Ïì ø£≥º&ç #̊j·T>∑*–Hê 2019˝À e∫Ãq ø√$<é <Óã“≈£î
ø£fīó¢ ‘̊\ẙùd |ü]dæú‹˝À ñqï~µµ nHêï&ÉT ôV≤]Œdt.

ø√$<é $wüø£q´ |ü]dæú‹ì düMTøÏå+∫+~` ªªbÕ‘· $»j·÷\≈£î
bı+–b˛sTT n|üŒ{Ï eP´Vü‰\H̊ Ç|ü&É÷ Á|üjÓ÷–+#·sê<äT. eTq <ë&ÉT\T
Nø£{Ï̋ ≤ ∫ø£ÿ>± ñ+&Ü*. ø£~˝≤eT+fÒ |æ&ÉT>∑T˝≤ MT<ä|ü&Ü*. ø±]Ã#·TÃ˝≤
ø±*Ãy˚j·÷*. eTT]øÏyê&É\ y˚|ü⁄ <äèwæº kÕ]+#·+&ç. nø£ÿ&çyêfi¯ó¢ X¯óÁuÛÑ‘·≈£î
<ä÷s¡+>± ñ+{≤s¡T. eTq yêVü≤Hê\≈£î nqTyÓ’q #√≥T¢ n$. <√eT\T, >∑_“˝≤\T,
m\Tø£\T, |ü+<äT\T nø£ÿ&É eTq≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤sTT. ù|<ä]ø£+,
ìs¡ø£åsêdǘ ‘·, yÓTT+&ç‘·q+, e÷<äø£Á<äyê´\T, Ä\ÿVü‰\T $ìjÓ÷>∑+, bı>∑‘ê>∑&É+,
e´_Û#·]+#·&É+, H̊s¡Á|üeè‹Ô, #·≥ºeT+fÒ uÛÑj·T+ Ò̋ø£b˛e&É+ yêfī¢≈£î ø±\+
H̊]Œq bÕsƒê\T. ̋ ≤ø̆&ÍHé m+‘· ø£]ƒq+>± neT\T »]|æHê @<√ ̌ ø£ $<Ûä+>±
<ëìì ~Ûø£ÿ]+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔs¡T.

ªªÇ+ø=Hêïfi¯ó ¢ á ª˝≤ø˘&ÍHéµ neT\T »]–‘˚ ø=+‘·eT+~
rÁeyê<äT˝Ö‘ês¡T. Á|üuÛÑT‘ê«\qT ì+~+∫ eT÷≈£îeTà&ç>± ‘Ó–+∫ <=+>∑‘·Hê\≈£î
<√|æ&û\≈£î ‘·\|ü&É‘ês¡T. Á|ü‹ <äTdü‡+|òüT≥q≈£L ≈£î\ eT‘· es¡Z yÓ’wüe÷´\≈£î
eTT&çô|{Ïº Á|ü»\ eT<Ûä́  $uÛÒ<ë\T düèwæºkÕÔs¡T. y˚Tø£‘√\T ø£|ü≈£îqï ‘√&˚fi¯ó¢
ˇø£ÿ{§ø£ÿfÒ ẙ≥≈£î ãj·T Ò̋›s¡T‘êsTT. nsê#·ø£+ Á|üã* e÷qe˝Àø±q dü+øå√uÛÑ+
eTT<äTs¡TÔ+~.

eTq≈£î $s¡T>∑T&ÉT>± yêfī¢qT≈£î+≥Tqï eT+<äT\T, yêø°‡qT¢, ø=¢s=øÏ«Hé,
mõÁ‘=yÓTÆdæHé e÷Á‘·\T Çe˙ï ‘ê‘êÿ*ø£ ñ|üX̄eTHê Ò̋ nì ‘Ó*ùddü]ø£̋ ≤ ¢ eTq
<ë&ç eT]+‘· ẙ>∑e+‘·+ ø±yê*.

#·|üŒ≥T¢, u≤qs¡T¢, C…+&Ü\T, eTè<ä+>∑ <Ûä«qT\T, CÀ´‹ Á|ü»«\Hê\T,
yÓ’]|üøå±ìï ẙT+ yÓT\≈£îe>±H̊ ñHêïeTì ôV≤#·Ã]+#·&É+. e÷qe⁄\T Ä |üì#̊dæ
‘êeTT ◊ø£́ +>± ñHêïeTì eTq≈£î dü+πø‘ê\T |ü+|ü⁄‘·THêïs¡T. ìC≤ìøÏ yêfi‚¢eT+‘·
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◊ø£eT‘·́ +‘√ Ò̋s¡T. ‘·q |ü]dæú‹ m{≤¢ ñHêï |üø£ÿyê&ÉT u≤<Ûä\T |ü&ÉT‘·T+fÒ
qe⁄«≈£î+≥THêï&ÉT.

nH̊ø£eT+~ $Vü‰s¡j·÷Á‘·\ø£ì yÓ[¢ düeTTÁ<ä eT<Ûä́ +˝À ∫≈£îÿ≈£îb˛j·÷s¡T.
&Ó’eT+&é Á|æHÓ‡dt nH̊ HÍø£ qT+∫ |òæÁãe] ˇø£{Ï, 2020 Hê&ÉT Vü‰+ø±+>¥̋ À
~–q e´øÏÔøÏ ø=$&é ìsê∆s¡D ø±>± yÓTT‘·Ô+ HÍø£qT »bÕHé rs¡+ e<ä› ø±«s¡+f…ÆHé̋ À
ñ+#ês¡T. <ëì˝À ñqï 3711 Á|üj·÷D°≈£î\T, dæã“+~˝À 700 eT+~øÏ ø£s=Hê
bÕõ{Ïyé e∫Ã+~. Ç˝≤ <ë<ë|ü⁄ 25 $Vü‰s¡ HÍø£\T $|ü‘·TÔ̋ À ∫≈£îÿ≈£îHêïsTT.
e÷]Ã 15q n¬s®+{°Hê qT+∫ n+{≤]ÿ{≤≈£î yÓ[¢q Á¬>>¥ e÷]ºj·TsY HÍø£̋ À ñ
qï 200 eT+~˝À 120 eT+~øÏ ø£s=Hê k˛øÏ+~. Ç+ø± nDT»˝≤+‘·sêZeTT\T,
Ç‘·s¡ s¡ø£åø£ HÍø±dæã“+~ ̋ …ø£ÿ ‘Ó*j·T Ò̋<äT. á HÍø£\˝À ÇHêïfīS¢ yêfīó¢ |ü&çq
u≤<Ûä\T es¡íHêr‘·+. á Á|ü|ü+#êìøÏ Áø£eT•ø£åD Ò̋<äT ø£<ë HÍø£̋ À ñqï≥T¢!

Ç|ü&ÉT #Ó’Hê˝À eTq ã\>±\T j·TT<ä∆$s¡eTDqT bÕ{ÏdüTÔHêïsTT.
Ç≥©˝À <ë&ÉT\ rÁe‘· ‘·>∑TZ‘·Tqï~. m+&Üø±\|ü⁄ y˚&ç eT]+‘· m≈£îÿesTT‘̊
eTqø£~ >∑&ÉT¶ø±\+. eTqTwüß˝À¢ @+{Ïu≤&ûdt ‘·j·÷¬s’‘̊ eTq <ë&ÉT\T ìwüŒ¤\
eTe⁄‘êsTT. nø£ÿ&ç eTq ôd’q´+ yêfi¯¢ ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄˝À¢H√, <√eT\T,
>∑_“˝≤\T, |ü≈£åî\T, |ü+<äT\T, bÕeTT\T ̋ ≤+{Ï yê{Ï̋ À <ëø√ÿe&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡+.

eTTK´yÓTÆq $wüj·T+ eTq >∑÷&ÛÉ#ês¡T\T πs|ü{Ïø£̋ ≤¢ eTq >∑T]+∫
Á|ü|ü+#êìï ôV≤#·Ã]düTÔqï $õ Ÿ̋ uÀ¢j·TsY‡, ¬s&ébòÕ¢>¥‡, dü÷|üsY ÁôdŒ&ÉsY\ $esê\T
‘Ó*j·TCÒj·÷*. X̄Á‘·Te⁄ >∑T]+∫ m+‘· m≈£îÿe ‘Ó*ùdÔ <ë&ÉT\T n+‘· Xø̄ÏÔe+‘·+>±
#̊j·T>∑\T>∑T‘ê+.

`ªªyÓqTï#·÷|æ yÓqøÏÿ eTfi¯ó¢‘·Tqï yêfi¢̄qT n&ÉT¶ø√e<äT›. n\dæq
ôd’Hê´ìøÏ $ÁXÊ+‹ nedüs¡+µµ`
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8. j·TT<ä∆|ü⁄ yÓT\≈£îe\T
|òæ+>∑sY *+>¥‡ ` Nø£{ÏsêÁ‹ Á|üdü$+∫ eTs¡T>∑TE®\qT ø£qï~

n+>∑Twü̃ e÷Á‘·T\yÓTÆq e÷≈£L »qàì∫Ã+~.

|æ̂ à\ ô|<ä›\T` á ø=‘·Ô<˚X¯+˝À kÕúesê\T yÓ<äø£+&ç
dæ<ä∆+>± ñ+&ç, y˚>∑+>± ø£<ä\+&ç
‹s¡T>∑Tu≤≥T ø=\TeTT\T Á|ü»«*+#·>±
Äj·TT<Ûë\T dü+dæ<ä∆+ ø±yê* ‘·«s¡>±
NeT˝≤sê! MTs¡T ˝ÀVü‰*ï b˛>∑T#˚j·T+&ç.
n+>∑Twü̃ e÷Á‘·T\÷ MTs¡T ø=j·T´<äT+>∑\T ‘Ó+&ç
e÷ ø£+kÕ\T\T ø=*$T s¡–*kÕÔs¡T.

ôd’Hê´<Ûä́ ≈£åî&ÉT` u≤D≤*ï e~* ≈£L\Ã+&ç ˙{Ïø√fi¢̄qT
y˚̋ ≤~ |æ≥º\T ˇø£ÿy˚≥T‘√ H˚\sê˝≤*
áø£*ï |”øÏ MT {À|”\≈£î ô|≥Tºø√+&ç •K\T>±

NeT\T, n+>∑Twü̃e÷Á‘·T\T`
eTq+ b˛>∑T#˚dæ ÇkÕÔ+ ˝ÀVü≤+
yê{Ï‘√ dü+¬øfi¯ó¢ #˚dæ eTqø±fi¯¢≈£î y˚kÕÔs¡T X¯è+K\+
yê{Ïì $s¡>∑>=fÒº+<äT≈£î ø±~~ düeTj·T+
Ç|ü&ÉT bÕ{Ï<ë›+ ø±düÔ dü+j·TeTq+

Ç_ø£dt ø=+>∑\T` ˙{Ïø√fi¢̄ #êe⁄πøø£\T, ns¡T|ü⁄\T
eTè‘·T´|òüTÀwü, ¬sø£ÿ\ #·|üfi¯ó¢
eT÷\T>∑T\T @&ÉTŒ\T ô|&Éu§ã“\T,
|”øÏy˚j·Tã&çq yê{Ï áø£\T
á ôd’ì≈£î\ {À|”\ø£sTTHêsTT •K\T
eTeTà˝≤ï<ä]+#˚ >∑èVü≤düTú&ç $TÁ‘·T\T MTs¡T
$TeTà*ï #·+|æq yê]ô|’ rs¡TÃ≈£î+{≤+ Á|ürø±s¡+
eT÷&ÉT¬s≥¢ |ü>∑‘√ yêfi¢̄ C≤‹ì #˚kÕÔ+ HêX¯q+!µµ

bòÕdtº`¬s+&Ée uÛ≤>∑+`10dæ`ô|ìj·Tdt q~`C§Vü‰Hé y=˝ŸŒ¤>±+>¥ ¬><∏Ó
FAUST - Goethe - 1749-1832
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8. j·TT<ä∆|ü⁄ yÓT\≈£îe\T

`ªª‘Ó*j·Tì Á|ü<˚X¯+˝À $ÁXÊ+‹¬ø’ Ä>∑sê<äT. <ës¡T\T ø£*ùd
≈£L&É*˝À ùdïVæ≤‘·T\‘√ #̊sTT ø£\bÕ*. •_sêìï e~* <ä÷s¡+>± b˛sê<äT.
‘·|üŒì |ü]dæú‘·T˝À¢H̊ j·TT<ë∆ìøÏ ‘·\|ü&Ü*. @ <ë]q b˛yê˝À, @ |ü≥ºD≤ìï
ø=\¢>={≤º̋ À, @ ôd’Hê´ìï #·T≥TºeTT{≤º̋ À, @ $<Ûä+>± ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£+>±
ãj·T≥|ü&Ü˝À ‘Ó*dæq|ü⁄&ÉT $»j·T+ düTkÕ<Ûä́ +µµ`

ªªnC≤Á>∑‘·Ô $HêX¯HêìøÏ, |æ]øÏ‘·q+ z≥$TøÏ, ÄÁ>∑Vü≤+ ø£cÕºìøÏ,
nee÷q+ Ä+<√fīq≈£î, uÛÑj·T+ nsê#·ø±ìøÏ <ë]rkÕÔsTT. dü¬s’q Hêj·T≈£î&ÉT
yÓ’]|üø£å+˝Àì $õ Ÿ̋ u§¢j·TsY‡qT (sêuÀj̊T eTT|üqT >∑eTì+∫ ôV≤#·Ã]+#̊yê&ÉT)
>∑eTì+#ê*. M …̋’‘̊ eTT+<äT>± yêfī¢qT, X̄Á‘·T >∑÷&ÛÉ#ês¡T\qT eT≥Tºô|{≤º*
Ò̋<ë düÔãT›\T>± #̊j·÷*µµ $es¡D ì∫Ã+~ ø√$<é $wüø£q´.

ªª$õ˝Ÿ uÀ¢j·Ts¡T¢ eTq ñìøÏì eTT+<äT>±H̊ #Ó|æŒ s¡ø£åD eP´Vü‰*ï
@s¡Œs¡#·T≈£îH̊≥T¢ #̊kÕÔs¡T. nsTTHê 95 XÊ‘·+ }Vü‰>±Hê Ò̋ ø£qø£ Á|üuÛÑT‘ê«\T,
>∑÷&ÛÉ#ê] dü+düú\T |ü{Ïº+#·Tø√e⁄ ô|<ä›>±. HêHêï |ü⁄* e#ÓÃ! kÕyÓT‘·̋ ≤ Mfī¢
πøø£\˙ï n&É$˝À >∑T&É¢>∑÷ã\ ns¡T|ü⁄˝≤¢ nD–b˛‘êsTTµµ nHêï&ÉT ôV≤]Œdt.

ªªnìï s¡+>±˝À¢ á bÕsêVüQcÕsY uÛÑ≥T\ e\q ø=+‘· Vü≤&Üe⁄&ç
ø=+‘· Hê´j·T+ »s¡T>∑T‘·T+<äH̊~ #·]Á‘· #Óù|Œ dü‘·́ +. ‘·|ü »s¡T>∑T‘·Tqï|ü⁄&ÉT
#·÷dæ Ç‘·s¡T*ï ôV≤#·Ã]+#̊yê&ÉT $õ Ÿ̋ uÀ¢j·TsY. &Üìj·T Ÿ̋ m\¢dtãsY Z 1971˝À
ô|+≥>±Hé ù||üsY‡qT q÷´dtù||üs¡¢≈£î ©ø̆ #̊kÕ&ÉT. $j·T‘êï+ j·TT<ä ∆+ >∑T]+∫
n|üŒ{Ï nyÓT]ø± Á|üuÛÑT‘·«+ Á|ü»\≈£î m≥Te+{Ï nã<ë›\T #Ó|æŒ+<√ ‘Ó*j·TCÒdæq
ãTTEe⁄\≈£î Á|ü|ü+#·+ ìyÓ«s¡uÀsTT+~.

&ÉãT¢́ . e÷sYÿô|ò̋ Ÿº e÷J FBI @»+≥T. &û|t Á‘√{Ÿ>± n_Ûe]í+#·ã&çq
n‘·&ÉT ªyê≥sYπ>{Ÿ kÕÿ+&É̋ Ÿµ düe÷#êsêìï yêwæ+>¥≥Hé b˛dtº »s¡ï*düTº\≈£î
n+<äCÒdæ <˚XÊ<Ûä́ ≈£åî&ÉT ìø£‡Hé |ü‘·HêìøÏ ø±s¡DeTsTTHê&ÉT.
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Áu≤&ç¢ e÷ì+>¥ nH˚ nyÓT]ø± ôd’ì≈£î&ÉT nsTT<äT \ø£å\ ]b˛s¡Tº\T,
M&çjÓ÷\qT ª$øÏ©≈£î‡µ≈£î Ç∫Ã dü+#·\Hêìï ø£*–+∫Hê&ÉT. yê{Ï̋ À ˇø£
M&çjÓ÷ nyÓT]ø± ôd’ì≈£î\T nbÕ∫ ôV≤*ø±|üºsY qT+∫ kÕ<Ûës¡D Á|ü»\qT
ø±*ÃbÕπsdüTÔqï <äèX¯́ + ªns¡uŸ ÁdæŒ+>¥µ Á|ü»«]\¢&ÜìøÏ ø±s¡DyÓTÆ+~. ôd’ìø£
s¡Vü≤kÕ´*ï ©ø˘ #˚dæq+<äT≈£î e÷ì+>¥ ôd’ìø£ ø√s¡Tº $#ês¡D˝À ñHêï&ÉT.

n+<ä]ø° ‘Ó*dæq $øÏ©ø˘‡` dü+kÕú|ü≈£î&ÉT E*j·THé nkÕ‡+CÒ, Çs¡yÓ’
Hê\Tπ>fi¢̄ ej·TdüT˝ÀH˚ ¬s&ç¶{Ÿ ˝≤+{Ï dü+düú\qT kÕú|æ+∫ JSTOR nø£&É$Tø˘
»s¡ï˝Ÿ &Ü{≤uÒdtqT Vü‰ø˘ #˚dæq+<äT≈£î ô|ò&És¡̋ Ÿ $#ês¡D≈£î >∑T¬s’ Ä‘·àVü≤‘·́
#˚düT≈£îqï ªÄs¡Hé kÕ«sY®µ Mfi¯¢+<äs¡÷ $õ˝Ÿ uÀ¢j·Ts¡T¢.

n˝≤π> eTq ñ<Ûäè‹ >∑T]+∫ e÷qe⁄\qT ôV≤#·Ã]+∫q &Üø£ºsY * yÓHé
*j·÷+>¥ ø£+{Ï &Üø£ºs¡T, ø√$<é ÄeVæ≤+∫q e´øÏÔøÏ yÓ’<ä́ + #̊ùd Áø£eT+˝À
ndü«düú‘·≈£î >∑T¬s’Hê&ÉT. n+‘·≈£îeTT+<äT n‘·&ÉT eTq >∑T]+∫ #̊dæq ôV≤#·Ã]ø£\qT
#Ó’Hê Á|üuÛÑT‘·«+ U≤‘·s¡T #̊j·T Ò̋<äT. |òæÁãe] 7, 2020 Hê&ÉT n‘·&ÉT eTq#̊‹˝À
ø£qTïeT÷dæHê&ÉT. &Üø£ºsY ô|Hé sTTHé VüQyê |òæÁãe] 26q, yÓHé *j·÷+>¥
düVü≤#·s¡ yÓ’<äT´&ÉT &Üø£ºsY yÓTsTT C≤+>¥$T+>¥ e÷]Ã 3q ndüÔ$T+∫Hês¡T.

#Ó’Hê Á|üuÛÑT‘·«+ ô|Hé *j·÷+>¥ eTs¡D≤q+‘·s¡+ n‘·&ç ≈£î≥T+u≤ìøÏ
ø£åe÷|üD\T #Ó|æŒ+~. yÓHé*j·÷+>¥ }Væ≤+∫qfÒ¢ e⁄Vü‰Hé |ü≥ºD+ Á|üø£+|æ+∫
Ä Á|üø£+|üq\T $X̄«yê´|üÔeTj·÷´sTT.

@Á|æ̋ Ÿ ‘=$Tà~ 2020 Hê&ÉT e⁄Vü‰Hé̋ À ̋ ≤ø̆&ÍHé m‹ÔẙkÕs¡T. Ç|ü&ÉT
eTq+ eTq |ü]dæú‹ì düMTøÏå<ë›+µµ nqï~ ø√$<é $wüø£q´.

ªªeTq+ j·TT<ë∆ìï Á|üø£{Ï+∫+~ qe+ãs¡T 2019˝À. yÓTT<ä{Ï πødüT
17 qe+ãs¡T 2019 Hê&ÉT yê´~Û \ø£åD≤\‘√ ÄdüŒÁ‹˝À #̊sê&ÉT. n|üŒ{Ïπø
|ü~s√E\sTT´+~ eTq ñìøÏ eTìwæ̋ À. n|üŒ{Ï qT+∫ &çôd+ãs¡T |ü~ùV≤qT
es¡≈£î Á|ü‹s√p ˇø£{Ï qT+∫ nsTT<äT>∑Ts¡T Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋̋ À #̊sês¡T. &çôd+ãs¡T
10q e⁄Vü‰Hé e÷¬sÿ{Ÿ̋ À yê´bÕs¡düTÔ&ÉT yê´~ÛÁ>∑düTÔ&Ó’Hê&ÉT. &çôd+ãs¡T 12`30\
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eT<Ûä́  nH̊ø£eT+~ e⁄Vü‰Hé e÷¬sÿ{Ÿ yê´bÕs¡düTÔ\T yê´~Û u≤]q |ü&É&É+‘√ yê]
s¡ø£Ô+, Á<äyê\qT |üØøÏå+∫q XÊgE„\T á yê´~Û kÕsY‡, yÓTsY‡, ãsY¶|òü⁄¢, d”»q˝Ÿ
|òü⁄¢ ø±ø£ ø=‘·Ô yÓ’s¡dt e\¢ e∫Ã+<äì ìsê∆s¡D≈£î e#êÃs¡T.

&çôd+ãs¡T 31, 2019q Á|ü|ü+#· Äs√>∑́ dü+düú≈£î ‘Ó*j·TCÒkÕs¡T. ø=‘·Ô
dü+e‘·‡s¡+ 2020˝À »qe] 1 Hê{ÏøÏ 266 eT+~ eTq <Óã“≈£î ÄdüŒÁ‹
eT+#ê\ bÕ\sTTHês¡T. e⁄Vü‰Hé e÷¬sÿ{Ÿ eT÷dæẙdæHês¡T. »qe] 3q yêfió̄¢
eTq≈£î ª2019`HêyÓ̋ Ÿ ø£s=Hê yÓ’s¡dtµ nì HêeTø£s¡D+ #̊kÕs¡Tµµ $e]+#ê&ÉT
ôV≤]Œdt.

ªªeTq >∑T]+∫ ‘·q k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷ Á>∑÷|ü⁄˝À ôV≤#·Ã]+∫q &Üø£ºsY
* yÓHé *j·÷+>¥qT n~Ûø±s¡T\T eT+<ä*+#ês¡T.

»qe] 7 ø£˝≤¢ ø=‘·Ô ø£s=Hê yÓ’s¡dt JH√yéT d”¬ø«Hé‡ ‘Ó*dæ+<äì
Á|üø£{Ï+#ês¡T. »qe] 11, 2020 Hê&ÉT ‘=*kÕ]>± yÓ÷–+~ eTè‘·T´&ÛÉ+ø±.

»qe] 14 Hê&ÉT rÁe yê´~Û \ø£åD≤\‘√ $õ˝Ÿ u§¢j·TsY &Üø£ºsY
* yÓHé *j·÷+>¥ ÄdüŒÁ‹˝À #̊]Hê&ÉT.

»qe] 13q <∏ëjYT˝≤´+&é̋ À, »qe] 20q nyÓT]ø±˝À yÓTT<ä{Ï
πødüT\T qyÓ÷<äj·÷´sTT.

»qe] 23 ø£̋ ≤¢ e⁄Vü‰Hé, VüQu…sTT ÁbÕ$qT‡qT ø±«s¡+f…ÆHé̋ À ñ+∫Hês¡T.
»qe] 30q Á|ü|ü+#· Äs√>∑́ dü+düú n‘·́ sTTø£ dæú‹ì Á|üø£{Ï+∫+~. »qe]
31 Hê&ÉT #Ó’Hê qT+∫ e#̊Ã $<̊oj·TT\≈£î nqTeT‹ ìsêø£]+∫+~ nyÓT]ø±
Á≥+|t Á|üuÛÑT‘·«+.

|òæÁãe] 2q |òæ*|”ŒHé‡˝À ø£s=Hê yê´~Û‘√ #Ó’Hê≈£î yÓ\T|ü\ ‘=*
eTs¡D+.

|òæÁãe] 7q &Üø£ºsY yÓHé*j·÷+>¥ ø£qTïeT÷dæHê&ÉT. |òæÁãe] 9 ø£̋ ≤¢
11 eT+~ #·ìb˛j·÷s¡T #Ó’Hê˝À. |òæÁãe] 10 Hê&ÉT eTq≈£î ø√$<é̀ 19 nì
HêeTø£s¡D+ #̊dæ+~ Á|ü|ü+#· Äs√>∑́ dü+düú. n|üŒ{Ïπø eTq+ <äøÏåD ø=]j·÷,
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ÇsêHé, Ç≥©, ôdŒsTTHé <˚XÊ\qT #·T≥TºeTT{≤º+. e÷]Ã 8 Hê&ÉT Ç≥©
˝≤ø̆&ÍHé̋ ÀøÏ yÓ[¢+~. Äs¡T ø√≥¢eT+~ Ç≥© Á|ü»\T n\¢̋ ≤¢&çb˛j·÷s¡T. Ç|ü&ÉT
$X̄«yê´|üÔ <äX̄. e÷]Ã 31 Hê{ÏøÏ Á|ü|ü+#· »HêuÛ≤˝À eT÷&Ée e+‘·T ª˝≤ø̆&ÍHéµ
˝ÀøÏ #̊s¡T≈£îHêïs¡T.

@Á|æ̋ Ÿ |òüdtº Hê{ÏøÏ eTq u≤~Û‘·T\ dü+K´ $T*j·THé <ë{Ï+~. n<äT>√
es¡̋ À¶ MT≥sY …̋ø£ÿ\T #ÓãT‘·Tqï~. eTq bÕ*q ã&çq yêfī¢ dü+K´ @Á|æ Ÿ̋ 9
Hê&ÉT 15,21,114. eTè‘·T\T 88565. Ç+&çj·÷˝À 5916 πødüT\T, eTè‘·T\T
178. ø=‘·Ô πødüT\T, eTs¡D≤\T ‘·>∑TZeTTK+ |ü&ÉTÔHêïsTT. Ç~ eTq≈£î ø£\es¡+
ø£*–+#̊ $wüj·TẙT.

Ç+&çj·÷ ̋ ≤+{Ï <̊XÊ\˝À m+&É\T eTT<äTs¡TÔHêïsTT. s√Væ≤DÏ ø±¬sÔ̋ À
s√fīó¢ |ü>∑T˝≤Ôj·T+{≤s¡T nø£ÿ&çyêfīó¢. eTq≈£î nqT≈£L\+ ø±ì yê‘êes¡D+.
|ü]dæú‘·T\T u≤>√q|ü&ÉT yÓqøÏÿ ‘·>∑Z&É+˝À ‘·|ü Ò̋<äT.

á˝À>± e÷qe⁄\T eTq*ï n&ÉT¶ø√e&ÜìøÏ #̊düTÔqï |ü]XÀ<Ûäq*ï zkÕ]
ns¡ú+ #̊düT≈£î+<ë+µµ nqï~ ø√$&é.

ªªeTq JH√yéT d”¬ø«Hé‡qT $X‚¢wæ+#·&ÉẙT >±ø£ yê{Ïì nedüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT
b˛*Ã#·÷dæ yê´~Û @ yÓ’s¡dt e\q e∫Ã+<√ ìsê∆]+#·>∑*–q dæú‹˝À eTqTwüß\T
ñHêïs¡T. nsTT‘˚ á düe÷#êsêqï+‘ê yêfi¯ó¢ ø£+|üP´≥s¡¢˝À ìøÏå|ü Ô+
#̊düT≈£î+≥THêïs¡T. n+‘̊ø±ø£ yêfī¢̋ À yêfi‚¢ ø£+|üP´≥s¡¢ X̄øÏÔì ìØ«s¡́ + #̊ùd
ÁbıÁ>±yéT\T Áyêdæ yê{ÏøÏ yÓ’s¡dt nì eTq≈£î ô|{Ïºq ù|s¡T yê&ÉT‘·THêïs¡T. á
ø£+|üP´≥sY e´edüúì <Ûä«+dü+ #̊dæHê eTq+ Mfī¢ bÕ¢Hé\qT uÛÑ>∑ï+ #j̊·Te#·TÃ.

n+‘̊ø±ø£ yêfīó¢ eTs¡D+ Ò̋ì neTs¡ ø£D≤\qT eè~∆ #Ó+~düTÔHêïs¡T.
yê{Ï̋ À eTq »qT´ X̄ø£̋ ≤\qT bı+<äT|üs¡∫ eTq …̋ï˝≤ ìØ«s¡́ + #̊j·÷˝≤ nì
ìs¡+‘·s¡ |ü]XÀ<Ûäq\T #̊düTÔHêïs¡T. Ç|üŒ{Ïπø ndü+U≤´ø£+>± neTs¡ ø£D≤\T
(ÇyÓTTàs¡º̋ Ÿ ôd˝Ÿ …̋’qT‡`Immortal Cell Lines) yêfi¢̄ <ä>∑Zs¡ ñHêïsTT. M{Ï
>∑T]+∫ #·]Ã+∫ eTq+ eTq m‘·TÔ>∑&É\qT s¡÷bı+~+#·Tø√yê*.
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j·TT<ä∆+˝À X̄Á‘·Te⁄ eTqô|’ m|ü&ÉT <ë&ç #̊kÕÔ&ÉT nH̊ <ëìø£Hêï,
X̄Á‘·Te⁄ eTqô|’ <ë&ç #̊dæq|ü⁄&ÉT m˝≤ #êe⁄<Óã“ ø={≤º̋ ≤ nH̊<̊ eTTK´+.
nsTT<äT HÓ\¢bÕ≥T eTq+ e÷qe⁄\‘√ n$ÁXÊ+‘·+>± b˛sê&ÜeTT. yêfi¯ó¢
$s¡õ$Tàq $wüÁ<ëeD≤\˝À nH̊ø£eT+~ yÓ’s¡düT Ms¡T*ï b˛>=≥Tº≈£îHêï+. yêfī¢̋ À
Áø£ẙT|” s¡ø£åDX̄øÏÔ ô|s¡T>∑T‘·Tqï~. eTq+ HÓeTà~>± ‹s√>∑$T+∫ ñ‘·Œ]Ôes¡ÔHê\
MT<ä <äèwæº kÕ]<ë›+.

yêfi¯ó¢ eTq≈£î ÄÁX¯j·T$T#˚Ã »+‘·Te⁄\T, |ü≈£åî\T, »\#·sê\ô|’ <äèwæº
ì*|æHês¡T. mH√ï >∑_“˝≤\qT, |ü≈£åî\qT, n&É$ »+‘·Te⁄\qT ã+~Û+∫,
#·+|æ |ü+&ÉT>∑ #˚düT≈£î+≥THêïs¡T. ø=Hêïfi¯ó¢ eTq+ eTÚq+>± ñ+&ç ø=‘·Ô
s¡÷bÕ\‘√ <ë&ç #˚j·÷*‡q nedüs¡+ ø£qã&ÉT‘√+~µµ

ø√$<é $wüø£q´ ‘·q Á|üdü+>±ìï ø=qkÕ–+∫+~` ªªe÷qe⁄&ç
»qT´e⁄\˝À @Hê&√ eTq+ uÛ≤>∑yÓTÆHêeTT. n‘·&ÉT #̊düTÔqï j·TT<ä∆+ eTqô|’Hê,
Ò̋ø£ ‘·qô|’Hê n‘·&ÉT ‘˚\TÃø√yê*‡ ñ+~. ]esY‡ f…ø±ï\J‘√ e÷qe⁄&ÉT

n+‹eT |ü<ës¡ú+ qT+∫ ‘=* |ü<ësêú\ es¡≈£î $X‚¢wüD #˚j·T>∑\T>∑T‘·THêï&ÉT
ø±ì |ü]D≤eT+˝À Ç|üŒ{Ï n+‹eT |ü<ës¡úyÓTÆq e÷qe⁄&ÉT ‘·q ‘=* ø£D+
yÓ’s¡düT\+ eTqy˚Tqqï ìC≤ìï m+<äT≈£î >∑T]Ô+#·&√! m|ü&ÉT >∑T]ÔkÕÔ&√! eTq
$HêX¯q+ n‘·&ç $HêX¯q+‘√ eTT&çô|≥ºã&ç ñ+<äì Á>∑Væ≤kÕÔ&ÉT Ò̋ ‘·«s¡˝Àµµ`

ªªHêj·T≈£î&ÉT $y˚ø£e+‘·T&Ó’, kÕVü≤dæjÓÆT, XÊ+‘·T&Ó’, o\e+‘·T&Ó’,
dæús¡∫‘·TÔ&Ó’ ñqï|ü⁄&ÉT n|ü»j·T+ n‘·&çy˚|ü⁄ ø£HÓï‹Ô ≈£L&Ü #·÷&É Ò̋<äTµµ
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Corona Virus-HKU1

Corona Viruses
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9. j·TT<ä∆|ü⁄ ˙&É\T

ªªeTè‘·<˚Vü‰\qT uÛÑøÏådü÷Ô ndüVü≤´+>± yê&ÉT,
<˚e‘·\ dæ+Vü‰düHêìï mÁs¡ãs¡TkÕÔ&ÉT.
dü÷s¡T´&ÉT q\¢ã&ç |ü>∑\T Nø£≥e⁄‘·T+~
Ç+‘˚Hê, Ç+πøeTHêï ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+≥THêïyê?

ø=+&É>∑≥Tº MT<ä ≈£Ls¡TÃì @ø£‘ês¡ MT≥T‘·THêï&ÉT
m>¥<ÛäsY, z sêø£ådæ |üX¯óe⁄\ ø±|ü] n‘·&ÉT
mÁs¡{Ï n+<äyÓTÆq ø√&ç|ü⁄+E bòÕ\®sY
m+#·ø±ÿ ñ]~ùd #Ó≥TºMT<ä bÕ&ÉT‘·Tqï~ bÕ≥\T

>∑sYà ‘√&˚\T }fi¯y˚dæ+~ –ïbÕ >∑TVü≤eTT+<äT
ø£≥Tº‘ê&ÉT ‘Ó+|ü⁄≈£îì |ü]¬>‹Ô+~ Äø£*‘√
Hê≈£î #ê˝≤ ‘Ó\TdüT, Ç+ø± ‘Ó\TdüTø√yê*
n+‹eT j·TT<ä∆+˝À y˚≥>±&ç $»j·T+ >∑T]+∫

#·#˚Ães¡≈£î b˛{≤¢&ÉT≈£î+{≤s¡T k˛<äs¡T\T
k˛<ä] ø=&ÉT≈£î\T ø=ì‘ÓkÕÔs¡T $<Ûä«+kÕìï
Á|ü|ü+#·eT+‘ê eTTì–b˛‘·T+~ dü+øå√uÛÑ+˝À
>=&É¶*, K&ÉZ+, &Ü\T <Óã“\‘√ >∑&ÉTkÕÔsTT j·TT>±\T

ô|qT>±* j·TT>∑+, »+‘·Te⁄\ uÛ≤wü ‘Ó*dæq j·TT>∑+
n˙ï ekÕÔsTT Á|ü|ü+#·+ n+‘·eTj˚T´ eTT+<äT
@ ˇø£ÿ eTìw” Ç+ø=ø£&çì ã‘·ø£ìe«&ÉT.

Ç+‘˚Hê, Ç+πøyÓTÆHê ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+≥THêïyê?

µHê]›ø˘̀ m\¶sY m&Ü¶̀ y=\TkÕŒ`y=˝≤« CÀdǘ + qT+∫)
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9. j·TT<ä∆|ü⁄ ˙&É\T

ªªm+&É≈£î kÕ«>∑‘·+ #Óù|Œ m‘ÓÔÌq ÁbÕ+‘·+˝À $&ç~ #˚j·÷*.
M …̋’q+‘· y˚>∑+>± ø=+&É\T ˝Àj·T\T <ë{≤*. q<äT\ |üø£ÿq j·TT<ä∆+
∫≈£îÿ*ï ‘ÓdüTÔ+~. dü>∑+ X¯Á‘·Tôd’q´+ q~ eT<Ûä́ ˝À ñ+&É>±H˚ düeTs¡+ #˚ùdÔ
$»j·T+ U≤j·T+. ∫‘·Ô&ç H˚\\ e<ä› j·TT<ä∆+ #˚ùdÔ ∫‘·Ôe&É+ ‘·<∏ä́ +. >∑{Ïº
H˚\MT<ä≈£î yÓfi≤¢ø£ >∑eTì+#ê* #·T≥Tº|üø£ÿ\ ≈£î&ç|üø£ÿ, yÓqø£ ø=+&É\T+fÒ
s¡ø£åD düT\uÛÑ+. Äs√>∑́ +>± ñqï ôd’q´+ n|ü»j·÷ìøÏ <ä÷s¡+µµ

ªªø=+&É>∑TVü≤\T, _˝≤˝À¢ ñ+&̊ >∑_“˝≤\qT, q<äT\ |üø£ÿq eT&ÉT>∑T˝À¢
ñ+&̊ <√eT\qT q>∑sê˝À¢øÏ ‘Ó#·TÃ≈£îHêïØ eTqTwüß\T. yê{Ï‘√ bÕ≥T eTq©ï
yêfī¢ ̋ À–fī¢̋ ÀøÏ s¡|æŒ+#·T≈£îHêïs¡T. Mfī¢ $∫Á‘·|ü⁄ ÄVü‰s¡ n\yê≥T¢, qeTàø±\T
eTq yê´|æÔøÏ <√Vü≤<äyÓTÆHêsTT. ø√fī¢qT, |ü≈£åî\qT, |ü+<äT\qT, |üX̄óe⁄\qT ÄVü‰s¡+
ø√dü+ eT+<ä\T eT+<ä\T>± ô|+∫ yê{Ï düVü≤» ùd«#·Ã¤qT Vü≤]+∫ẙkÕs¡T.
q&ç#˚ Á|ü‹ J$˙ Hê\Tø£‘√ #·|üŒ]düTÔHêïs¡T. ø±düÔ s√>∑yÓTTùdÔ ø£fi¯efi¯|ü&ç
b˛‘·THêïs¡T. yê´~Ûø£Hêï uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq uÛÑj·T+‘√ yê´≈£î\‘· #Ó+<äT‘·THêïs¡T.
Ç|ü&ÉT ôV≤]Œdt ‘·q ]b˛s¡Tº düeT]ŒkÕÔ&ÉTµµ nqï~ ø√$<é.

ôV≤]Œdt Á|üdü+>∑+ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT` ªªÁ|ü‹ #·s¡́ ≈£L Á|ü‹#·s¡́  ñ+≥T+~.
Á|ü‹ ìsêàD+˝Àq÷ n+‘·s¡Z‘·+>± $<Ûä«+dü+ ì_&ûø£è‘·yÓTÆ ñ+≥T+~. Á|ü‹
ø£D≤ìøÏ ì]›wüº Äj·TTsê›j·T+ ñqï~. Á|ü‹ J$ø° ì]›wüº Äj·TT' Á|üe÷DeTTqï~.
e÷qe⁄&çøÏ ‘Ó\TdüT ø=ìï ø£D≤\T ø=ìï s√E\bÕ≥T J$ùdÔ, ø=ìï HÓ\\
bÕ≥T— ø=ìï, ø=ìï J$ ã‹≈£îqï+‘·ø±\+ J$kÕÔj·Tì. n˝≤π> Je⁄\≈£L
ì]›wüºyÓTÆq Jeq ø±\|ü]$T‘·T\THêïsTT.

nsTT‘˚ e÷qe⁄*|ü&ÉT ªneTs¡ ø£D≤\qT`ÇyÓ÷às¡º̋ Ÿ ôd˝Ÿ‡µqT ñ‘·Œ‹Ô
#̊düTÔHêïs¡T. M{Ï̋ À ôdºyéTôd Ÿ̋‡`eT÷\ø£D≤\T kÕ<Ûës¡D ø£DC≤˝≤ìï ñ‘·Œ‹Ô #̊ùdÔ,
á q÷‘·q neTs¡ ø£D≤\T ø±q‡sY ø£DC≤\+ qT+∫ ‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&ÉTÔHêïsTT.
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XÊX̄«‘· ø£D≤\T ¬s+&ÉT>± $&ç ø=‘·Ô ø£D≤\T>± e÷πs X̄øÏÔì b˛>=≥Tº≈£îì
düeT÷Vü‰\T>± e÷] ø£DC≤\+>±, nej·Tyê\T>± s¡÷|ü⁄~<äT›≈£î+{≤sTT.
|ü]D≤eT Áø£eT+˝À yê{ÏøÏ dü+Áø£$T+∫q |ü<ä∆‹˝À n$ ‘êeTTqï J$˝À uÛ≤>± …̋’
JeÁøÏj·T˝À uÛ≤>∑kÕ«eTT …̋’ J$‘√bÕ≥T ã~øÏ J$‘√ eTs¡DÏkÕÔsTT. qMq XÊg
|ü<ä∆‘·T\ e\¢ ø£D≤˝À¢ì »qT´e⁄\qT $$<Ûä ñ‘·Œ]es¡ÔHê\‘√ yê{ÏøÏ yÓqø£{Ï
X̄øÏÔì ø£*–+∫ Ä ø£D≤ìï neTs¡ø£D+>± e÷]Ã n<̊s¡ø£yÓTÆq ø£DC≤˝≤ìï ‘·j·÷s¡T
#̊ùd≥T¢ #̊düTÔHêïs¡T.

M{Ï̋ À ôV≤˝≤, A549, 3T3, HEK 293, Esêÿ{Ÿ, $s√ ø£D≤\T neTs¡
ø£D≤\T>± ù|s¡T‘Ó#·TÃ≈£îHêïsTT.

>∑s¡“¤dü+∫ dü¬s’«ø£̋ Ÿ ø±q‡sY ø£D≤\Tï+∫ ôV≤˝≤ ø£D≤\qT, e÷qe
•X¯ó ø£D≤\≈£î eTq m&çH=yÓ’s¡dt JHéqT dü+~Û+∫ HEK 293 ø£D≤\qT, yêfi¢̄
B *+bòıôd’≥¢≈£î eTq m|tdæºHé̀ u≤sY\ »qT´e⁄\qT ø£*|æ Esêÿ{Ÿ ø£D≤\qT,
‘·j·÷s¡T#̊dæ eè<ë∆|ǘ +, eTs¡D≤\≈£î $s¡T>∑T&ÉT ø£qT≈£îÿH̊ Á|üj·T‘·ï+˝À ñHêïs¡T.

Áø√yÓ÷CÀeTT\ ∫es¡ ñ+&̊ ¬s’u§qT´øÏ¢jÓ÷ Ábı{ÏHé (f…̋ §$Tj·TπsCŸ
Áø√yÓ÷CÀeTT\ ∫e]uÛ≤>∑+`‘√ø£̋ ≤ ñ+&̊ f…*$Tj·TsY) |üø£ÿqTqï Áø=yÓ÷CÀeTT\T
>±ì, eTq˝≤+{Ï yÓ’s¡düT\T >±ì #̊s¡≈£î+&Ü á f…*$Tj·TsY n&ÉT¶≈£î+≥T+~.
f…̋ §$Tj·TπsCŸ Ç+Á~j·T ø£D≤\˝À, ø±q‡sY ø£D≤\˝À #·Ts¡T≈£î>± ñ+≥T+~.
yÓTÆ{≤dædt e\q ‘·–Zq ª&ç.j·THé.mµ X̄ø£̋ ≤\qT f…̋ §$Tj·TπsCŸ |ü⁄qs¡T<ä∆]düTÔ+~.
f…̋ §$Tj·TπsCŸ Ò̋ì ø£D≤\T 50`70 kÕs¡T¢ $&çb˛>±H̊ X̄øÏÔ ø°åDÏ+∫ q•kÕÔsTT.
f…̋ §$Tj·TπsCŸ ñqï|ü⁄&ÉT n$ nq+‘·+>± eè~∆#Ó+<äT‘·÷H̊ ñ+{≤sTT.

eT÷\ø£D≤˝À¢, Ç+Á~j·T ø£D≤˝À¢, B.T. *+bòıôd’≥¢̋ À, #·s¡à|ü⁄ ø£D≤˝À¢
f…̋ §$Tj·TπsCŸ ñ+&É&É+ e\q n$ m≈£îÿekÕs¡T¢ ¬s+&ÉT>± $&ç eè~∆#Ó+<˚
X¯øÏÔì ø£*– ñ+{≤sTT.

yÓs¡ïsY dæ+Á&√yéT, ÁbıC…]j·÷, ã÷¢yéT dæ+Á&=yéT, bòÕ+ø=ì mì$Tj·÷
˝≤+{Ï yê´<ÛäT\˝À nø±\ eè<ë∆|ǘ |ü⁄ #Ûêj·T\T+{≤sTT. M{Ï̋ À &çj·THém
m≈£îÿe>± <Óã“‹q&É+, m≈£îÿe>± ]ô|’sY\T ø±yê*‡ sêe&É+‘√ eè<ë∆|ǘ +
‘·«s¡>± edüTÔ+<äì XÊgE„\ n_ÛÁbÕj·T+µµ nHêï&ÉT ôV≤]Œdt.
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ªªnsTT‘˚ neTs¡ ø£DC≤˝≤ìï á e÷qe⁄ …̋̋ ≤ düèwæº+#·>∑*>±s¡T?µµ
n&ç–+~ mu§˝≤.

ªªÇ~ #ê˝≤ ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq $wüj·T+. eTT+<äT ø£DC≤˝≤ìï eTTø£ÿ\T>±
#̊dæ ø=˝≤¢õH̊CŸ, Á{Ï|æ‡Hé m+C…’eTT\T, EDTA nH̊ s¡kÕj·THê\ <ë«sê ø£D≤\
eT<Ûä́  ñ+&˚ õ>∑Ts¡TqT ‘=\–kÕÔs¡T. ø£D≤\qT y˚s¡T#˚dæ >±E Ò̋<ë bÕ¢dæºø˘
bÕÁ‘·\˝À ô|+#·T‘ês¡T. Ç≥Te+{Ï |ü]XÀ<Ûäq\≈£î u≤*ºyÓ÷sY˝Àì C≤Hé‡
Vü≤=|tøÏHé‡ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ ù|s¡T>±+∫+~.

ôV≤ÁìjÓT {≤º̋ ≤ø̆‡ eTTô|’Œ¤ @fī¢ ÄÁ|òæø£Hé̀ nyÓT]ø£Hé j·TTe‹. nsTT<äT>∑Ts¡T
|æ\¢\ ‘·*¢ nsTTq ÄyÓT≈£î ø±q‡sY ôd]«ø̆‡ sêe&É+‘√ Vü≤=|tøÏHé‡ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ˝À
|òæÁãe] 8, 1951 Hê&ÉT ãj·÷|æ‡ #̊kÕs¡T. yê{Ïì |ü]o*+∫q ôd Ÿ̋ ãj·÷\õdtº
C≤]® ˇ{§º¬> yê{Ï nkÕ<Ûës¡D ô|s¡T>∑T<ä\, yÓTT+&ç‘·Hêìï >∑eTì+#ê&ÉT.

nø=ºãsY 4, 1951q ôV≤ÁìjÓT{≤º ˝≤ø˘‡ eTs¡DÏ+∫+~. ø±ì ÄyÓT
ø£D≤\T ªôV≤˝≤µ ø£DC≤\+>±, eè<ë∆|ǘ + sêì ø£D≤\T>± Á|ü|ü+#·+˝Àì XÊgE„\
|ü]XÀ<Ûäq\≈£î Ä\+ãqyÓTÆHêsTT.

1952˝À C§Hêdt kÕø̆ á ø£D≤*ï ñ|üjÓ÷–+∫ bı*jÓ÷ yêøÏ‡HéqT
n_Ûeè~∆ |üs¡#ê&ÉT. Ä |ü]XÀ<Ûäq\ ø√dü+ ôV≤˝≤ ø£D≤*ï ndü+U≤´ø£+>±
‘·j·÷s¡T#˚kÕs¡T. 1953˝À ôV≤˝≤ ø£D≤\T ø√¢Hé #˚j·Tã&çHêsTT. <ë<ë|ü⁄
j·÷uÛ…’ $T*j·THé yÓTÁ{Ïø̆ ≥qTï\ ôV≤˝≤ ø£DC≤\+ Ç|ü&ÉT \uÛÑ́ eTe⁄‘·Tqï~.

eTq yÓ’s¡düT\T bÕs=«, ̌ s= bÂ#Y, bÕ|æ̋ À¢e÷\ Á|üuÛ≤yêìï |üØøÏå+#·
&ÜìøÏ, ø=‘·Ôø=‘·Ô s¡kÕj·THê\ X̄øÏÔì ôdºsêsTT&é Vü‰s√àqT¢, áÁkıº»Hé ]ôdbÕºs¡¢ô|’
eT+<äT\ Á|üuÛ≤yêìï n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&ÜìøÏ á ø£D≤\qT $]$>± yê&ÉTÔHêïs¡T.
á ø£D≤\˝À #·Ts¡T≈£î>± ñ+&̊ f…̋ §$Tj·T Ò̋CŸ yê{Ïø±X̄øÏÔìdüTÔqï<äì XÊgE„\
n_ÛÁbÕj·T+.

e÷qe Åd”Ô\≈£î e#̊Ã ôd¬s’«ø£̋ Ÿ ø±q‡sY ø£D≤\ »qT´e⁄\˝À bÕ|æ̋ §¢e÷
yÓ’s¡dt ø£*dæb˛sTT Áø√yÓ÷CÀeTT 8˝À '8q24'>± uÛ≤>∑eTe⁄‘·Tqï<äì ø£qTø=ÿHêïs¡T.
@ ø£D≤ …̋’‘˚ ôV≤ÁìjÓT{≤º ˝≤ø˘‡ eTs¡D≤ìøÏ ø±s¡DeTj·÷´jÓ÷, ny˚ ø£D≤\T
ÄyÓT ù|s¡TqT yÓ’<ä́ XÊg #·]Á‘·̋ À XÊX¯«‘·+>± ì*bÕsTT.
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me¬s’‘˚ ôV≤˝≤ ø£D≤\qT n_Ûeè~∆ #˚kÕ&√ Ä XÊgE„&ÉT C≤]® ̌ {§º¬>
(George Otto Gey) ≈£î 1969˝À bÕ+ÁøÏj·÷{Ïø˘ ø±q‡sY e∫Ã+~. ‘·q
ø± Ò̋j·T+ qT+∫ ãj·÷|æ‡ #˚dæ ø£DC≤˝≤ìï ø±q‡sY ]ôd]ÃøÏ yê&ÉeTqï n‘·&ç
ø√]ø£ eTìï+|üã&É̋ Ò<äT. qe+ãs¡T 8, 1970q n‘·&ÉT ø£qTïeT÷kÕ&ÉT.

ø±q‡sY s¡Vü≤kÕ´\T, yÓ’s¡dt eè~∆, Ábı{Ïq¢ ‘·j·÷], e÷qe JH√yéT
ìsêàD+, ø±ôdà{Ïø˘ edüTÔe⁄\ ‘·j·÷Ø˝À Á|üeTTK bÕÁ‘· eVæ≤+#·&Éy˚Tø±ø£
ùdŒdt ôw{Ï̋ Ÿ˝À n+‘·]ø£å+˝ÀøÏ yÓ[¢q |òüTq‘· á ôV≤˝≤ ø£DC≤˝≤ìøÏ <äøÏÿ+~.
á ø£DC≤˝≤ìï ˇø£<ëì ‘·s¡Tyê‘· ˇø£{Ï ì\u…&ç‘˚ uÛÑ÷$Tì eT÷&ÉTkÕs¡T ¢
#·T{ÏºekÕÔj·T≥. 35 ø√≥¢ n&ÉT>∑T\ <ä÷s¡+ ø=\TkÕÔj·T≥µµ nHêï&ÉT ôV≤]Œdt.

ªªÇ+‘·ø° eTqTwüß\ <äèwæº˝À eTq+ düJe⁄\e÷? ìØ®e⁄\e÷?µµ
n&ç–+~ s√{≤.

ªªJe |ü<ësêú\≈£î @&ÉT \ø£åD≤\T+{≤j·Tì yêfī¢ n_ÛÁbÕj·T+. eTq+
ø=~› »qT´e⁄\+, yê{Ïì ø£|ü‘·÷ Ábı{°Hé bıs¡̀ ø±|æ‡&é, ˇø√ÿkÕ] yê{Ïì
ø£ù|Œ *|æ&é bıs¡̀ mHéyÓ\|t. n+<äTø£H˚ eTq*ï $]j·÷qT¢ nHêïs¡T.

Je |ü<ësêú̋ À¢ $$<Ûä s¡ø±\ ø±s¡́ dü+|òü÷\T+&Ü*. eTq˝À q÷´øÏ¢j·Tdt
@dæ&ÉT¢, ø±bı‡$Tj·Ts¡T¢ ø£D uÛ≤>±\T>± ñHêïsTT.

Je|ü<ësêú\T |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô #˚j·÷*. eTq+ Ç‘·s¡ Je⁄\ ø£D≤\qT
eTq n<äT|ü⁄˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃ≈£îì eTq+ Çã“&çeTTã“&ç>± eè~∆ #Ó+<äT‘êeTT.

Je |ü<ësêú\T |ü]e÷D+˝À ô|s¡T>∑T‘êsTT. eTq+ ô|s¡>∑+.
Je |ü<ësêú\T X¯øÏÔì $ìjÓ÷–kÕÔsTT. eTq+ Ç‘·s¡ Je⁄\ X¯øÏÔì

$ìjÓ÷–+∫ eTq*ï ô|+#·T≈£î+{≤+.
Je |ü<ësêú\≈£î düŒ+~+#˚ X¯øÏÔ ñ+≥T+~. eTq+ düŒ+~+#·eTì

yêfi¢̄ n_ÛÁbÕj·T+.
Je |ü<ësêú\T yê‘êes¡D≤ìï ã{Ïº e÷s¡TŒ #Ó+<äT‘êsTT. eTqeT÷

ñ‘·Œ]es¡ÔHê\T #Ó+<äT‘ê+.

nsTTHê eTq*ï yêfi¯ó¢ Je|ü⁄ n+#·Tq ñqï s¡kÕj·THê\ ≈£Ls¡TŒ>±
e]íkÕÔs¡T.
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áeT<Ûä́  XÊgE„\T e+<ä¬s≥T¢ ô|<ä›~>± ñqï yÓ’s¡düT ø£qT≈£îÿHêïs¡T
nMTu≤˝À. <ëìì e÷e÷yÓ’s¡dt nHêïs¡T. <ëì ˝À|ü\ eTs√ ∫qï yÓ’s¡dt
ñ+~. <ëìï düTŒ‹ïø˘ nHêïs¡T. n+fÒ eTq+ Je|ü<ës¡úeTH˚ø£<ë uÛ≤eq!
Ç~ø±ø£ $T$T, |ü+&=sê, ‘·TbÕHé, yÓT>± yÓ’s¡düT\T ôd’E˝À #ê˝≤ ô|<ä›$.

dü¬s’«ø£̋ Ÿ ø±q‡sY≈£î ø±s¡D+ ø±e&É+ e÷≈£î >∑s¡«ø±s¡D+. n+<äTπø
Ç|üŒ{Ïø° y˚TeT+fÒ e÷qeC≤‹øÏ Vü≤&É˝Ÿµµ nHêï&ÉT ôV≤]Œdt.

ªªj·TT<ä∆eTH˚~ Bs¡È Á|üÁøÏj·T. X¯Á‘·Te⁄ Ä˝À#·q\qT >∑eTì+∫
m‘·TÔ>∑&É\qT ‘·<äqT>∑TD+>± e÷s¡TÃø√yê*. X̄Á‘·Te⁄ <ä>∑Zs¡>± ñ+&û Á|üXÊ+‘·+>±
ø£ì|ædüTÔHêï&É+fÒ ‘·q s¡ø£åDeP´Vü≤+ MT<ä >∑{Ïº qeTàø£eTTqï<äqï e÷≥!

X̄Á‘·Te⁄ <ä÷s¡+>± ñ+&ç eT<Ûä́ eT<Ûä́ ˝À <ë&ÉT\T #̊düTÔHêï&É+fÒ m<äT{Ï
|üøå±ìï ¬s#·Ã>=&ÉT‘·THêï&Éì ns¡ú+ #˚düTø√yê*.

X¯Á‘·T •_sêìøÏ yÓfi‚¢ <ë]˝À ô|<ä› n&É¶+≈£î\T ø£qã&É̋ Ò<ä+fÒ n‘·&ÉT
e\ |üqTï‘·THêï&Éì >∑eTì+#ê*. |ü≈£åî\ ø£<ä*ø£\T, <Ûä÷[ ẙT|òü÷\T, »+‘·Te⁄\
uÛÑj·÷+<√fīq\T eTq≈£î yÓ’] |üø£å|ü⁄ sêø£b˛ø£*ï #·÷#êj·T>± ‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT.
Ç|ü&ÉT e÷qe⁄\T Á|üø£{ÏdüTÔqï ̋ ≤ø˘&ÍHé\T, kÕe÷õø£ <ä÷s¡|ü⁄ ìã+<Ûäq\T,
eT+<äT\ s¡kÕj·THê\ ‘·j·÷Ø\T, sêø£b˛ø£\ ìã+<Ûäq\T n‘·&ç Ä+<√fīqqT
yÓ\¢&çdüTÔHêïsTT.

yêfī¢ Hêj·T≈£î\T ˇø£]H=ø£s¡T ì+~+#·Tø√e&É+, qcÕº\≈£î |ü]Vü‰s¡+
n&É>∑&É+, Á|ü|ü+#· dü+düú\ô|’ <äTyÓTà‹Ôb˛j·T&É+ Çe˙ï yê]˝À πs¬ø‹Ôq ndüVü≤Hêìï
‘Ó*j·TCÒdüTÔHêïsTT. eTq+ eTq eT+Be÷s¡“\+‘√ dæ<ä∆+>± ñ+<ëeTT. Ç+ø√
HÓ\s√E\bÕ≥T yêfi¢̄qT Ç<˚s¡ø£+>± Çø£ÿ≥¢bÕ\T #˚dæ eTs¡D eTè<ä+>∑|ü⁄
<Ûä«qT*ï eT]+‘· m≈£îÿe #˚ùdÔ yêfi¢̄ô|’ ˇ‹Ô&ç ô|s¡T>∑T‘·T+~. nsTTHê yêfi¯ó¢
bÕ]b˛j˚T+<äT≈£î ø±düÔ <ë] e<äT\T<ë+!µµ `nqï~ ø√$<é.

ªªX̄Á‘·Te⁄qT #·T≥TºeTT{Ïº ̌ ø£ eT÷\˝ÀøÏ HÓ≥º&É+ ø£Hêï bÕ]b˛j̊T+<äT≈£î
∫qï <ë] e<ä\&É+ ñ‘·ÔeT+. ã‹πø<ë] Ò̋<äqT≈£îqïyê&ÉT ã]‘Ó–+∫
b˛sê&ÉT‘ê&ÉTµµ
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10. j·TT<ä∆ s¡+>∑+
eTs¡∫b˛j·÷yê!

e÷ >=+‘·T H=øÏÿq Äs√E\ qT+∫ Á|ü|ü+#·+ #ê˝≤ e÷]+~.
<ës¡T\T ø£*ùd ≈£L&É*˝À Á{≤|òæø̆qT n<äT|ü⁄#̊dæq≥T¢ eTqdüT˝À¢ì U≤∞ì
Á|üeVæ≤+#̊ Ä˝À#·q\T ì+bÕsTT J$‘·|ü⁄ Äø±X̄+˝Àì ẙT|òü÷˝≤¢!

˙y=ø£ eTìwæ$, Äq+<ëìï e~˝Òdæ yÓfi¯¢&ÜìøÏ nqTeT‹
\_Û+∫+~ ˙≈£î ø±\|ü⁄ yê{≤ì rdüT≈£îì—

j·TT<ä∆eTH˚~ z Áø°&É, eTs¡∫b˛j·÷yê?
~>∑Te≈£î #·÷&ÉT! ˙e⁄ eTs¡eì j·TT<ä∆ø±+&Éô|’ Á|üe÷D+ #˚sTT!
e÷yÓT{Ÿ®̋ Àì Nø£{Ï HÓ\\T >∑Ts¡TÔHêïj·÷?
bÕsêô|{Ÿ MT~ ÇdüTø£ ãkÕÔ\T, ‘·$«q ø£+<äø±\T, yÓ’s¡T¢
m\Tø£\T, X¯yê\ <äTsê«düq... ìÁ<ä̋ Òì sêÁ‘·T\T.

‘Ó\¢yêπs~ eTT]øÏ ‘Ó\T|ü⁄˝À, o‘·\ ìsêX¯\ yêq˝À,
˙e⁄ m|ü&ÉHêï Ä– n&ç>±yê!
ªÇ~ |ü⁄qsêeè‘·eTe⁄‘·T+<ë nì...µ

˙≈£î >∑Ts¡TÔ+<ë <ë&çøÏ eTT+<äT $qã&çq X¯u≤›\ <ä&É<ä&É?
ÄÁ>∑Vü≤+, >∑T&ç¶<äj·T ìqTï eDÏøÏ+#êsTT

#êeuÀj˚T >∑s¡T≈£î eTTU≤*ï ˙e⁄ ‘˚]bÕsê #·÷dæq|ü⁄&ÉT.
˙≈£î >∑Ts¡TÔHêïj·÷ eTs¡DÏdüTÔqï ø£fi¯ó¢,

yê*b˛‘·Tqï ‘·\\T, ø£~*b˛‘·Tqï Áôdº#·s¡¢ô|’?
Ä ã÷&ç<ä q\T|ü⁄ eTTdüT>∑T˝À¢ eT÷\T>∑T‘·Tqï ≈£îÁsêfi¯ó¢

ˇø£|ü&ÉT ø£s¡TD Äq+<ë\ eT<Ûä́  ã‹øÏqyêfi‚¢qì?
eTs¡∫b˛j·÷yê!

ô|’øÏ #·÷&ÉT! ì+–˝Àì ‘ês¡\ kÕøÏå>± Á|üe÷D+ #˚sTT.
m|üŒ{Ïø° á <äèXÊ´*ï eTs¡∫b˛qì...

eTs¡∫b˛˝Òqì...!
(Á|üe÷D+ #˚sTT, m|üŒ{Ïø° eTs¡∫b˛ Ò̋qì....)

` d”>¥Áô|ò’sTT&é düdü÷‡Hé (1886`1967)
Siegfried Sassoon - English Poet
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10. j·TT<ä∆ s¡+>∑+

ªªj·TT<ä∆+ #˚ùd düú̋ ≤ìï mqTïø√e&É+ #ê˝≤ eTTK´+. Äs¡T s¡ø±\T
j·TT<ä∆s¡+>∑ düú̋ ≤\THêïsTT. Çs¡T|üøå±\≈£î nqT≈£L\+>± ñ+&˚~, s¡yêD≤
e´edüú nqT≈£L*+#˚~, Ç<ä›]ø° qcÕºìï ø£*–+#˚~, ø£qTeT\‘√ ≈£L&ç
düqï{Ï <ës¡T\Tqï~. ø=+&É<ës¡T\Tqï~, X¯Á‘·Te⁄‘√ ‘·\|ü&É&ÜìøÏ m≈£îÿe
<ä÷s¡+ Á|üj·÷D+ #˚j·Te\dæ e#˚Ã~ ` M{Ï̋ À dü«|üøå±ìøÏ nqT≈£L\+>±
ñqï#√≥TqT mìïø£ #˚ùdÔ yÓ’] |üøå±ìøÏ qcÕºìï m≈£îÿe ø£*–+#·e#·TÃ!µµ

ªªj·TT<ä∆|æbÕdü e÷]àø£yÓTÆq<̊ø±ø£ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq~ ≈£L&Ü! <̊e‘·\T
sêø£ådüT\T b˛{≤¢&ÉT≈£îH̊ j·TT<ä∆s¡+>∑ẙT e÷qe Vü≤è<äj·T+. nø£ÿ&É ̌ +≥]‘·q+
∫qïãT#·TÃ‘·T+~ Nø£{Ï sêÁ‘·T\qT.

nqTø√ì $|ü‘·TÔ\T e∫Ãq|ü⁄&ÉT, Äs√>∑́ + ø°åDÏdüTÔqï|ü⁄&ÉT, >∑T+&Ó<ä&É
ô|s¡T>∑T‘·T+~. X̄Øs¡+ ẙ&ÓøÏÿ #·*»«s¡+ X̄Øsêìï uÛÑ÷ø£+|ü+˝≤ ≈£î~ù|düTÔ+~.
mÁs¡>± ø£+~q≥T¢ e+{ÏMT<ä bı&É\T bı&ÉbÕeTT MT~ bı\TdüT˝≤¢ ø±qekÕÔsTT.
ø±ùd|ü{ÏøÏ efīó¢ #·\¢ã&ÉTÔ+~. ø=+<äs¡T ø±fīS¢ #̊‘·T\T ø=≥Tº≈£î+≥÷ qTs¡>∑\T
ø£≈£îÿ‘ês¡T. ø=+<ä]øÏ }|æsê&Éø£ #Ûêrq~$Tô|≥Tº≈£îì XÊ«dü |”̋ ÒÃ+<äT≈£î Á|üj·T‘·ï+
#̊kÕÔs¡T. bÕ<ë\T ‹$Tà¬søÏÿ X̄Øs¡eT+‘ê yÓTT<äT›u≤s¡T‘·T+~. #êe⁄ >∑Ts¡ø£ >=+‘·T˝À
>∑s¡>∑s¡̋ ≤&ÉT‘·T+&É>±, eTè‘·T´ ø£s¡yê\+ ‘·fīó≈£îÿq yÓTs¡TdüTÔ+~µµ nqï~ ø√$<é.

ªªyÓqø£{Ï s√E˝À¢ ù|¢>∑T ˝≤+{Ï ñ|üÁ<äyê\T dü+uÛÑ$+∫q|ü⁄&ÉT }fīó¢,
|ü≥ºD≤\T e\¢ø±fīó¢>± e÷πs$. eTè‘·T\ ã+<ÛäTe⁄\ s√<äq\‘√, ∫‹eT+≥\
bı>∑\‘√, X̄yê\ Kqq <äèXÊ´\‘√ yê‘êes¡DeT+‘ê uÛÑj·TÁuÛ≤+‘·T\‘√ ∫ø£ÿã&ç
;ÛuÛÑ‘·‡+>± ñ+&̊~.

@<∏ÓHé‡, yÓT+|òædt, s√yéT, u§ø±dæjÓ÷, \+&ÉHé, ø£\ø£‘êÔ, ø±o ˝≤+{Ï
q>∑sê\T n‘·̋ ≤≈£î‘·\j̊T´$. <ëìøÏ ‘√&ÉT <̊e‘·\qT dü+‘·è|æÔ |üs¡#·&ÜìøÏ
e÷qe⁄\T #̊ùd eT+Á‘· ‘·+Á‘· ‘·‘·+>±\T, ã\T˝ÀÔ yê´~ÛøÏ >∑T¬s’q ÁbÕ+‘ê\T
uÛÑj·T+ø£s¡ s¡÷bÕìï <ë Ò̋Ã$µµ nqï~ mu§˝≤.
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ªªÄs√E˝À¢ nìï nø±\ yê´<ÛäT\≈£î #Ó&ÉT>±* ø±s¡D+ nqT≈£îH̊yês¡T.
ø=+<äs¡T uÛÑ÷‘· |æXÊ#ê\ e\¢ e∫Ã+<äì eT+Á‘ê\T ‘êjÓT‘·TÔ*ï qẙTàyês¡T.
e÷ Ÿ̋ msTTsỲ #Ó&ÉT>±*— e÷ Ÿ̋ ˇ»dt̀ #Ó&ÉT <äèwæº n+≥÷— ẙπs eT‘·+ yêfīó¢
ø±s¡DeTì yê]ô|’ <ë&ÉT\T #̊ùdyês¡T. ìs¡Tù|<ä\qT, _Ûø£å≈£î\qT, n${Ïyêfī¢qT
‘·]$Tø=fÒºyês¡T, }fī¢≈£î, |ü≥ºD≤\≈£î <ës¡T\T eT÷dæ ~>∑“+<Ûäq+ #ù̊dyêfīó¢.
ẙs¡T¢, eT÷*ø£\ bı>∑\‘√ »HêyêkÕ˝À¢ bı>∑\T ô|fÒºyêfīó¢. ÄHê{Ï yÓ ’<äT´\T
ì+&Ü eTTdüT>∑T\T <Ûä]+∫, kÕ+Áu≤DÏ, uÛ≤dü«s¡+ bı>∑\T õẙTà bÕÁ‘·*ï #̊‹˝À
|ü≥Tº≈£îì X̄ã›+ #̊dü÷Ô s√>∑T\qT |üØøÏå+#·&ÜìøÏ yÓfi‚¢yêfīó¢. Ç|ü&É÷ n<̊ |ü]dæú‹,
ø±ì ø=~› e÷s¡TŒ\‘√!

M<ÛäT\ yÓ+≥ |òüT+{Ïø±s¡e+ $q>±H̊ »Hê\≈£î eTè‘·T´ |òüT+{Ïø£\qT
$qï+‘· uÛÑj·T+ ø£*π>~. n~|ü&ÉT n+ãT …̋qT‡ ôd’s¡Hé X̄ã›+>± $qã&ÉT‘·Tqï~.
Ä X̄ã›+ me]+{Ï eTT+<äT Ä>∑T‘·T+<√ nqï uÛÑj·T+‘√ >∑T+&Ó#·|ü&ÉT ô|]π>~.
yêfī¢≈£î ‘Ó*ùd$ m+<äs√ nuÛ≤>∑T´\T, eè<äT∆\T ‘·eT ‘·eT Çfī¢̋ À #·ìb˛sTT
X̄yê …̋’Hês¡ì. yê]ì ø£&ÉkÕ] #·÷ùd+<äT≈£î ≈£L&Ü mes¡÷ Ò̋ì |ü]dæú‘·T˝À¢
n~Ûø±s¡T\T Ç+{Ï+{ÏøÏ yÓ[¢ X¯yê\qT düàXÊHê\≈£î n+ãT˝…qT‡\˝À
‘·s¡*düTÔHêïs¡ì. #·]Á‘· |ü⁄qsêeè‘·eTe⁄‘·Tqï~. Ç≥© ˝§+u≤sY¶̋ À áHê{Ï
|ü]dæú‹ n<˚. s√>∑T\ dü+K´ m≈£îÿyÓ’ |üP]ÔkÕúsTT yÓ’<ä´ dü<äTbÕj·÷\T
eTè>∑́ eTj·÷´sTT. yÓ’<ä́  dæã“+~øÏ yê´~Û k˛øÏ ø=+<äs¡T eTè‘·T´e⁄ u≤]q |ü&É&É+‘√
uÛÑj·T+ yê´~Û u≤]q|ü&çq yÓ’<ä́ e´edüú dü+øå√uÛÑ+˝À ∫≈£îÿ≈£î+~.

Á|ü‹ Vü‰dæŒ≥\÷ ≈£îs¡TπøåÁ‘·+˝≤ e÷]+~. HÓbı*j·THé yÓqTï $]∫q
s¡cÕ´˝Àì e÷k˛ÿ e<ä› u§s=&çH= j·TT<ä∆s¡+>∑+˝≤, »s¡àHé s=yÓTà Ÿ̋qT #êe⁄<Óã“
ø={Ïºq áõ|ü⁄º̀ m Ÿ̋ n\$THé̋ ≤, Ä+π>¢j·TT\qT eT{Ïºø£]|æ+∫q E\T ‘Ó>∑
ÁbÕ+‘·yÓTÆq <äøÏåD≤Á|òæø±˝Àì Çdü+<ä̋ Ÿ yêHê, s=¬sÿdt Á&ç|òtº̋ ≤, nyÓT]ø£q¢≈£î
bÕsƒ¡+ #Ó|æŒq $j·T‘êï+˝Àì U…düHé j·TT<ä∆s¡+>∑+˝≤, ¬s+&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+˝À
Væ≤≥¢sY |ü‘·HêìøÏ <ë]rdæq s¡cÕ´˝Àì kÕº*Hé Á>±&é j·TT<ä∆s¡+>±˝≤¢ H̊&ÉT e⁄Vü‰Hé,
˝§+ã]¶, q÷´j·÷sYÿ Ç‘ê´~ q>∑sê\T yÓ’s¡düT j·TT<ä∆ ;ÛuÛÑ‘ê‡ìøÏ >∑T¬s’HêsTTµµ
nHêï&ÉT ôV≤]Œdt.
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á ñ‘êŒ‘ê\ qT+∫ s¡øÏå+#·Tø√&Üìπø Mfīó¢ #̊‘·T\T X̄óÁuÛÑ+ #̊düTø√e&É+,
e÷düTÿ\T ô|≥Tºø√e&É+, s¡ø£åø£ <äTdüTÔ\T <Ûä]+#·&É+ ˝≤+{Ï yê{Ï‘√ eTq*ï
n]ø£≥º>∑\T>∑T‘·THêïs¡T. nsTTHê yêfī¢̋ À #ê˝≤eT+~ M{Ïì dü]>± bÕ{Ï+#·s¡T.
|ü+<Û=$Tà<äe X̄‘êã›+˝À n˝≤ #̊j·T&É+ eT+∫<äì #Ó|æŒq Vü≤+π>]j·THé yÓ’<äT´&ÉT
nee÷Hê\ bÕ\j·÷´&ÉT. n‘·&ç ù|s¡T Ç>±ïCŸ |òæ*|t ôdyÓTà Ÿ̋Mdt ̀  Äs√E˝À¢
u≤*+‘· »«s¡+ (#ÛÓ’̋ Ÿ¶ u…&é |ò”esY) e∫Ã nH̊ø£eT+~ eTVæ≤fī\T #·ìb˛j̊Tyês¡T.
1847˝À $j·THêï »qs¡̋ Ÿ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋̋ À |üì#̊düTÔqï ôdyÓTà Ÿ̋Mdt, <ëj·TeTà\T
ø±qTŒ\T #̊dæq eTVæ≤fī\ø£Hêï &Üø£ºs¡T¢ ø±qTŒ\T #̊dæ Ád”Ô\T m≈£îÿeeT+~ u≤*+‘·
»«s¡+‘√ #·ìb˛e&É+ >∑eTì+#ê&ÉT. n‘·&ç |ü]XÀ<Ûäq˝À ‘̊*+<̊$T≥+fÒ $j·THêï
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ Á|üdü÷‹ <äyêU≤Hê≈£î ¬s+&ÉT j·T÷ì≥T¢ ñ+&̊$. |òüdtº øÏ¢ìø̆ ̌ ø£s√E,
ôdø£+&é øÏ¢ìø ̆eTs¡Tdü{Ï s√E Ç˝≤. |òüdtº øÏ¢ìø̆˝À &Üø£ºs¡T¢ #·÷ùdyês¡T. ôdø£+&é
ø°¢ìø̆ s√Eq <ëj·TeTà\T |ü⁄s¡T&ÉT b˛ùdyês¡T. |òüdtºøÏ¢ìø̆˝À ø±qTŒ nsTTq
eTVæ≤fī\T e+<ä≈£î |ü~eT+~ #·ìb˛‘̊ ¬s+&Ée øÏ¢ìø̆˝À eTs¡D≤\T Hê\T>∑T
$T+#̊$ ø±e⁄. ù|wü+≥T¢ ≈£L&Ü |òüdtº øÏ¢ìø̆ s√Eq ø±qTŒ ø£q&É+ ø£+fÒ e#̊Ã<ë]˝À
ø±qTŒ ø£q&É+ ÁX‚j·Tdüÿs¡eTì nqT≈£îH̊ yêfīó¢. &Üø£ºs¡¢ ~q#·s¡́ qT |ü]o*+∫q
ôdyÓTà Ÿ̋Mdt≈£î z ãTTEe⁄ <=]øÏ+~. zs√Eq Ä{§|æ‡ #̊düTÔqï ôdyÓTà Ÿ̋Mdt
ùdïVæ≤‘·T&ÉT C≤ø£uŸ #̊‹øÏ kÕÿ˝Ÿô|˝Ÿ`ø£‹Ô >∑T#·TÃ≈£îì >±j·TyÓTÆ rÁe »«s¡+ e∫Ã
#·ìb˛sTTHê&ÉT. C≤ø£uŸ≈£î b˛dtºe÷s¡ºyéT #˚dæq|ü⁄&ÉT, Ç~es¡≈£î #·ìb˛sTTq
u≤*+‘·\≈£î e∫Ãq »«s¡+, C≤ø£uŸ≈£î e∫ÃqB ˇø£fÒ nqï~ ns¡úeTsTT´+~.

Ä s√E˝À¢ &Üø£ºs¡T¢ |òüdtº øÏ¢ìø̆≈£î e#̊ÃeTT+<äT Ä{§|æ‡ s¡÷+≈£î yÓ[¢e∫Ã
n<̊ #̊‘·T˝ÀÔ ø±qTŒ\T #̊ùdyês¡ì, Ä{§|æ‡ s¡÷+˝À+∫ ø=ìï eTè‘·T´ ø£D≤\T
&Üø£ºs¡¢ <ë«sê s√>∑T\≈£î #̊] u≤*+‘· »«s¡+ edüTÔqï<äì, n{≤|æ‡ #̊kÕø£ #̊‘·T*ï
düTqï|ü⁄ ˙fi¢̄‘√ ø£&ÉT≈£îÿì (ø±*¸j·T+ ôV’≤bıø=¢¬s’{Ÿ) ø±qTŒ\T #˚ùdÔ u≤*+‘·
»«s¡|ü⁄ eTs¡D≤\T ‘·>∑TZ‘êj·Tì ãTTEe⁄ #̊kÕ&ÉT ôdyÓTà˝ŸMdt.

ø±ì n~Ûø±s¡T\T, yÓ’<ä́  düVü≤#·s¡T\T n‘·&çì ùV≤fīq #̊kÕs¡T. $j·THêï
qT+∫ ãT&Üô|dtº≈£î ã\e+‘·+>± |ü+bÕs¡T. ªX̄óÁuÛÑ‘·µ eTTK´+ n+≥÷ ÄÁ>∑Vü≤+‘√
n‘·&ÉT bÕ\≈£î\≈£î Ò̋K\T Áyêdæ, ªX̄óÁuÛÑ‘·qT bÕ{Ï+#·ì yêfīófl Vü≤+‘·≈£î\‘√
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düe÷q+µ nqï yêK´\T #̊j·T&É+‘√ n‘·&çì |æ∫Ãyê&çøÏ+<ä »eTø£{Ïº 1865˝À
e÷qdæø£ ∫øÏ‘ê‡\j·T+˝À CÒsêÃs¡T. ˇø£s√Eq nø£ÿ&ç s¡ø£åø£uÛÑ≥T\T n‘·&çì
∫‘·ø£u≤<ä>± >±j·÷\bÕ …̋’ |ü<Ûëï\T>∑T s√E\ ‘·s¡Tyê‘· n‘·&ÉT rÁe »«s¡+‘√
ø£qTïeT÷kÕ&ÉT.

Ä ‘·s¡Tyê‘· \÷sTTdt bÕX̄ÃsỲ C…sYà dæ<ë∆+‘êìï ø£ìô|{≤º&ÉT. CÀôd|òt
*düºsY |òæHêsTT Ÿ̋ ÁùdŒqT, Vü‰ Ÿ̋ôdº&é >∑¢e⁄dt yê&Éø±ìï Ä|üπswüHé >∑<äT˝À¢øÏ ‘Ó#êÃ&ÉT.
|òæHêsTT Ÿ̋ ÁùdŒ‘√ |ü]ø£sê\qT, #̊‘·T*ï ø£&É>∑&É+ X̄óÁuÛÑ‘·̋ À uÛ≤>∑yÓTÆHêsTT. Ç˝≤
q÷‘·q C≤„Hêìï ìs¡›«+<ä«+>± ‹s¡düÿ]+#·&Üìì ªôdyÓTà Ÿ̋ Mdt ]ô|ò¢ø̆‡µ n+{≤s¡T.
BìøÏ nH̊ø£ ñ<ëVü≤s¡D \THêïsTT` ∫qï |æ\¢\≈£î Ç|ü&ÉT $]$>± yê&ÉT‘·Tqï
Ç+≈£îuÒ≥s¡¢qT nyÓT]ø£Hé yÓ’<äT´\T ‘=*Hêfī¢̋ À ‹s¡düÿ]+#ês¡T.

n˝≤π> Á>∑+fÒõ>¥ Á|ü‹bÕ~+∫q >∑T+&Ó s¡ø£ÔHêfi≤˝À¢ì n&É¶+≈£î\qT
dü]#̊ùd u…\÷Hé Ä+õjÓ÷bÕ¢d”ºì, yÓ’s¡dt\≈£î ø±q‡sY≈£î dü+ã+<ÛäeTTqï<äqï sêdt
n_ÛÁbÕj·÷ìï, JsêíX̄j·T+˝À |ü⁄+&ÉT≈£î ôV≤*ø=u≤ø£ºsY ô|’̋ §] nH̊ u≤ø°º]j·÷
ø±s¡DeTqï yê<äqqT, e÷&éøö yê´~ÛøÏ, Á≈£îCŸ |ò”̋ Ÿ¶̀ C≤ø£uŸ yê´~ÛøÏ ªÁ|üj·÷Hé‡µ
(Prions) ø±s¡DeTqï Á|üdæ̇ sY |ü]XÀ<ÛäqqT, \÷sTTdt bÕX̄ÃsY ªC…sYà dæ<ë∆+‘êìïµ
` Á¬>>∑sY yÓT+&Ó̋ Ÿ nqTe+•ø£̀ ôV≤]&ç{° yê<ëìï, ø±q‡sY≈£î ÇeTT´H√<∏Ós¡|”,
T ø£D≤\T |üìøÏ ekÕÔj·Tqï m*¢düHé |ü]XÀ<Ûäq\qT, |òü⁄{Ÿu≤˝Ÿ Ä≥>±fi¯ ¢≈£î
‘·\≈£î <Óã“\T ‘·>∑\&É+ e\q Áø±ìø˘ Á≥e÷{Ïø˘ mHé¬ø|òü˝À|ü‹ e∫Ã
C≤„|üø£X¯øÏÔ˝À ‘˚&Ü\T ekÕÔj·Tqï ªu…HÓï{Ÿ ˇe÷\Tµ dæ<ë∆+‘êìï nH˚≈£î\T
‘=\T<=\Ô e´‹πsøÏ+#ês¡T, ùV≤fīq #̊kÕs¡T. Ä |ü]XÀ<Ûäq\T áHê&ÉT e÷qyê[øÏ
m+‘√ ẙT\T #̊düTÔHêïsTT. M≥ìï{Ïø° ‘·\e÷ìø£yÓTÆq~ ª#̊‘·T\T ø£&ÉTø√ÿe&É+µ
nH̊ düT\uÛÑyÓTÆq XÊÁd”Ôj·TyÓTÆq ÁøÏj·T ̀  s√>±*ï <ä÷s¡+ ñ+#·T‘·T+~. ôdyÓTà Ÿ̋Mdt
ÄHê&ÉT Á|ü‹bÕ~+∫q á düT\uÛÑkÕ<Ûä́ yÓTÆq |ü<ä∆‹ m+‘√eT+~ì eTq yÓ’s¡düT\
u≤]q |ü&É≈£î+&Ü ø±bÕ&ÉT‘·Tqï~µµ nHêï&ÉT yê]jÓTT˝≤.

ªª>∑‘· j·÷uÛ…’ @fi¢̄̋ À e÷qe⁄\T ø=ìï n<äT“¤‘ê\qT Ä$wüÿ]+#·Tø√
>∑*–Hês¡T. s=u§{Ïø˘ nej·Tyê\T, kÕàsYºbǫ̀ q¢ yê&Éø£+, e÷*≈£L´\sY Áu…dtº
Çy˚Tõ+>¥, f…*ôV≤˝ŸÔ, ôV’≤© @øÏºyé @+{ÏyÓ’s¡̋ Ÿ <∏Ós¡|æ (HAART)— |òü+ø£åq˝Ÿ
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MRI, s=u§{Ïø˘ düs¡®Ø\T, Ò̋»sY X¯g∫øÏ‘·‡\T, ø£èÁ‹eT >∑T+&Ó, MRI, CT
|ü]ø£sê\‘√ yÓ’<ä́ s¡+>∑+˝À $|ü¢yê\T e#êÃsTT.

JH√yéT $X‚¢wüD‘√ Á|ü|ü+#êH˚ï XÊdæ<ë›eTqT≈£îqï e÷qe⁄&çì
eTqMTHê&ÉT ≈£î<˚\T #˚kÕeTT. e÷qeC≤‹øÏ Á|ü|ü+#· j·TT<ë∆\ø£Hêï yÓ’s¡dt
Á|üe÷<äø±] nì, neTs¡‘·«+ kÕ~Û+#ê\+fÒ e÷qe⁄\˝À düe÷q‘·«+,
◊ø£eT‘·´+ sêyê\ì >∑Ts¡TÔ#˚j·T>∑*>±+. e´øÏÔ>∑‘· X¯óÁuÛÑ‘·, bÕ]X¯ó<ä∆´+,
|üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD m+‘· eTTK´yÓ÷ ‘Ó*j·TC…bÕŒeTTµµ nqï~ ø√$<é $wüø£q´.

m+‘· ã\e+‘·T&Ó’Hê j·TT<ä∆s¡+>∑ düú\+˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tu…{ÏºHêø£ #ê˝≤
nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ü\ì ôV≤#·Ã]+#êeTT. eTq+ ≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.
j·TT<ä∆+˝À yÓqTï#·÷|æ bÕ]b˛e&É+, n$<Û̊j·T‘·, ì]¢|üÔ‘·, ìsêX¯, ñ‘êŒ‘ê\
Á|ü»«\q, Äø£* ôd’q´+˝Àì X¯øÏÔì, ◊ø£́ ‘·qT HêX¯q+ #˚kÕÔsTT.

ôd’ì≈£î\qT Áù|eT‘√ ø£qï_&É¶̋ ≤¢ #·÷düTø√yê*. ø±ì Áø£eT•ø£åD
ø=s¡e&Ésê<äT. X̄Á‘·T Ms¡T\T ã˝≤ã˝≤\T ‘Ó*dæHê j·TT<ä∆πøåÁ‘·+ dü«|üøå±ìøÏ
nqT≈£L\+>± Ò̋≈£î+fÒ Çã“+<äT\T m≈£îÿee⁄‘êsTT. X¯Á‘·Te⁄ >∑T]+∫
‘·q >∑T]+∫ ≈£åîDí+>± ‘Ó*dæqyê&çøÏ $»j·T+ ‘·<∏ä́ +. uÛÑ÷$T, dü«s¡Z+\qT
ns¡ú+ #˚düT≈£îqïyê&ç ¬>\T|ü⁄ dü+|üPs¡í+.
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11. j·TT<ä∆ ‘ê|ü+

1

@ sêC≤´ìøÏ H˚qT bÕ]b˛yê*? me]ì X¯s¡DT y˚&Ü*?

yêfi¯ó¢ qqTï ≈£î≥T+ã+ qT+&ç ã+<ÛäT$TÁ‘·T\ qT+∫ y˚s¡T
#˚dæHêπs? e÷ düe÷»eT÷ Hê uÀ<Ûäq\ qT+∫ Äq+<äeTT bı+<äT≥
Ò̋<̊! ìj·T+‘·̋ …’q |ü]bÕ\≈£î\T HêMT<ä ø£ø£åø£{ÏºHêπs! á |ü]dæú‘·T\˝À

z nVüQsêeTC≤›, H˚qT ìHÓï˝≤ Äq+<ä+>± |üPõ+#·>∑\qT?

2

z eTC≤›, m+<äTe\q H˚ì˝≤ ndüVü‰j·TT&ÉHÓ’HêH√ Hê≈£î
‘Ó*j·TTqT. Hê≈£îqï~ n\Œdü+U≤´ø£ >∑DeTT. n+<äTπø H˚qT
<äT'œdüTÔHêïqT. H˚qT ~e´˝Àø£|ü⁄ Væ≤‘Ó’wüß&ÉT e÷qe $TÁ‘·T&çøÏ#·TÃ
kÕj·TeTTqT ø√s¡T‘·THêïqT. dü‘·´eTT dü<äT“~∆\ <ë«sê Hê≈£î
ÄdüsêìeTTà!

3

z eTC≤›, m|ü&ÉT ekÕÔs¡T Ä ñ<äj·T|ü⁄Á‘·T\T, dü‘·́ eTT#˚
ñ‘Ô̊õ‘·yÓTÆq ñìøÏì ìπs›•+#·Tyês¡T? H˚qT ˙#˚ mìïø£ #˚j·Tã&çq
yê&çH˚ ø£<ë!

4

‘·|ü&ÉT e÷sêZq Á|ü»\qT q&ç|æ+#·T <äTwüßº\qT |ü<äM ÁuÛÑwüßº*ï
#˚dæ, e÷qeC≤‹ì C≤„q|ü⁄ yÓ\T>∑Ty˚|ü⁄ q&ÉT|ü⁄ e´øÏÔ m|ü&ÉT
edüTÔHêï&ÉT?

(»sê‘·TÁwüßº&ç ø£wüºø±\+`j·Tdüï`46)
Zoraster - Zarathushtra - ? 1500 B.C.
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11. j·TT<ä∆ ‘ê|ü+

ªªôd’Hê´ìï q&ç|æ+#˚ Hêj·T≈£î&çøÏ j·TT<ä∆πøåÁ‘·|ü⁄ rs¡T‘ÓqTï\T ‘Ó*dæ
ñ+&Ü*. dü«+‘· H˚\MT<ä j·TT<ä∆+ dü«»HêìøÏ qwüº+. |üsêsTTH˚\ MT<ä
|üsê≈£î |üìøÏsê<äT. Çs¡T|üøå±\≈£î nqT≈£L\+>± ñqï #√≥ <ë&ç #̊j·Tsê<äT.
$XÊ\ yÓTÆ<ëHê˝À¢ X¯Á‘·Te⁄≈£î n&É¶+ b˛sê<äT.

<ës¡T\T ø£*ùd ≈£L&Éfi¢̄ e<ä› $TÁ‘·T\ kÕj·T+ bı+<ë*. X¯Á‘·T
sê»´+˝ÀøÏ #=#·TÃ≈£îb˛sTTq|ü⁄&ÉT y˚>∑+>± <√|æ&û\T #˚dæ yÓqøÏÿ eTs¡̋ ≤*.
ø=+&É\T, ˝Àj·T\Tqï ÁbÕ+‘·+˝À Ä>∑≈£î+&Ü Á|üj·÷D+ #˚j·÷*. düqï{Ï
ø£qTeT\Tqï <ë]˝À C≤Á>∑‘·Ô nedüs¡+. ‘·|üŒìdü] |ü]dæú‘·T˝À¢ e÷Á‘·y˚T
j·TT<ä∆+ #˚j·÷*µµ

ªªá e÷qe⁄\≈£î ‘=+<äs¡bÕf…≈£îÿe. kÕ«s¡∆+, n$˙‹, ˝≤uÛ≤ù|ø£å,
qj·Te+#·q Mfī¢≈£î düVü≤» >∑TD≤\T. ø=‘·Ô ˇø£ $+‘· bÕ‘· ˇø£ s√‘· Mfi¢̄≈£î.
nsTTHê ø=‘·Ô $wüj·÷\qT yÓ+≥H̊ qeTàs¡T. ‘·eT qeTàø±\≈£î e´‹πsø£+>±
me¬s’Hê e÷{≤¢&ç‘̊ yê]ì HêHê ø£cÕº\bÕ\T CÒkÕÔs¡Tµµ `nHêï&ÉT ôV≤]Œdt.

yê]jÓTT˝≤ yê´U≤´ì+#ê&ÉT ` ªªu≤>±›<é yÓ’<äT´&ÉT s¡õ (πs»dt
865`925) bÕXÊÃ‘·́  yÓ’<ä́ Ø‘·T*ï, Væ≤bıŒÁ¬ø{Ïdt, >± …̋Hé yÓ’<ä́  $<ÛëHê\qT
ns¡_ø̆ Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ |ü⁄düÔø£ s¡÷bÕq rdüT≈£îe#êÃ&ÉT. ÄÁ>∑Væ≤+∫q z eT‘·>∑Ts¡Te⁄
s¡õ Áyêdæq yÓ’<ä́ Á>∑+<∏ä+‘√H̊ n‘·&ç ‘·\ô|’ ø=≥ºeTì •ø£å ẙkÕ&ÉT. Ä <Óã“\≈£î
s¡õ XÊX¯«‘·+>± n+<ÛäT&Ó’Hê&ÉT.

kÕŒìwt yÓ’<äT´&ÉT yÓTÆUÒ̋ Ÿ dü¬s«≥dt (1511`1513) }|æ]‹‘·TÔ\`
|ü\àqØ s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D $<ÛëHêìï ø£qT>=Hêï&ÉT. Á¬ø’düÔe eT‘êìøÏ e´‹πsø£+>±
#̊dæq yê´K´\≈£î n‘·&çì düJe <äVü≤q+ #̊kÕs¡T.
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Ç{≤*j·THé K>√fī XÊgẙ‘·Ô ¬>**jÓ÷(1564`1642) ø=|ü]ïø£dt
Á|ü‹bÕ~+∫q dü÷s¡́ πø+Á<äø£ dæ<ë∆+‘êìï düeT]∆+∫q+<äT≈£î >∑èVü≤ ìs¡«+<ÛëìøÏ
>∑T¬s’Hê&ÉT. n‘·&ç |ü⁄düÔø±\qT ìùw~Û+∫Hês¡T.

‘=* @+{Ïãj·÷{Ïø˘ dü˝≤Œ¤qyÓT Æ&éqT ø£qT≈£îÿqï ¬>sYVü≤=sY ¶
(1895`1964) ` »s¡à˙ u≤øÏº]j·÷\õdtº. HêJ\ ˇ‹Ô&ç e\q 1935˝À
H√u…̋ Ÿ ãVüQeT‹ì ‹s¡düÿ]+#·e\dæ e∫Ã+~. 1947˝À ãVüQeT‹ì Ç#êÃs¡T
ø±ì ø±´wt Çe«ã&É̋ Ò<äT.

Ä\“sYº ◊Héd”ºHé (1879`1955) |ü⁄düÔø±\qT ãVæ≤s¡+>∑+>± ‘·>∑\u…{Ïº+~
Væ≤≥¢sY Á|üuÛÑT‘·«+.

1952˝À n\Hé ≥T´]+>¥ (ø£+|üP´≥sY ôd’+{Ïdtº) dü«*+>∑ dü+|üs¡Tÿ&Éqï
$wüj·T+ ãTTEyÓ’ áÁkıº»Hé Ç+»ø£åq¢‘√ ¬ø$Tø£̋ Ÿ ø±ÁùdºwüHé •ø£å>± $~Û+#·ã&ç+~.
7 pHé 1954 Hê&ÉT n‘·&ÉT Ä‘·àVü≤‘·́  #̊düT≈£îHêï&ÉT.

2019˝À #Ó’Hê˝Àì e⁄Vü‰Hé ø£+{Ï &Üø£ºs¡T * yÓHéj·÷+>¥ n+‘·T∫ø£ÿì
yê´~Ûì >∑T]+∫ kÕe÷õø£ e÷<Ûä́ e÷\˝À ôV≤#·Ã]+∫ Á|üuÛÑT‘·« ÄÁ>∑Vü‰ìøÏ
>∑T¬s’Hê&ÉT. ø£åe÷|üD≤ |üÁ‘êìï Áyêdæ Ç∫ÃHêø£ ø=~›s√E\πø ‘êqT ôV≤#·Ã]ø£
#̊dæq yê´~Ûπø >∑T¬s’ 33 @fī¢ ej·TdüT˝À |òæÁãe] 7, 2020 Hê&ÉT ø£qTïeT÷dæHê&ÉT.

n+<äTπø yÓ’s¡düT\yÓTÆq eTq≈£î n‹y˚>∑+>± yê´|æÔ#Ó+<˚ neø±X¯+
\_ÛdüTÔqï~. yêfīó¢ ‘·eT bıs¡bÕ≥¢≈£î Hê\Tø£ ø£s¡T#·T≈£îì j·T<ësêúìï n+^ø£]+#̊
˝À|ü⁄q eTq+ kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· $<Ûä«+kÕìï düèwæº+∫ ‘·|üø√e#·TÃ. Á|üø£è‹˝À
eTq*ï ì\Te]+#·>∑*–q X̄øÏÔì @s¡Œs¡T#·T≈£îHêïsTT ø=ìï »+‘·Te⁄\T, yÓTTø£ÿ\T.

ˇ¬s>±H=`yêeTT, ùdCŸ`<Ûäs¡“, uÒdæ˝Ÿ`‘·T\dæ, ô|òHÓï˝Ÿ (kı+|ü⁄),
>±]¢ø˘`yÓ\T¢*¢, ˝…eTHéu≤yéT, ô||üŒsY$T+{Ÿ`|ü⁄~Hê— s√CŸy˚T]`<äeqeTT—
mœH̊dæj·÷, dü+ãTø£dt, *ø£s=dæ̀ n‹eT<ÛäTs¡+— nÁdüº>±\dt— õ+»sỲ n\¢+—
õHéôd+>¥, &Ü+&Ó*j·÷Hé̀ dæ+Vü≤<ä+‹ á yÓTTø£ÿ\ Jes¡kÕ\≈£î eTq yÓ’s¡düT\qT
n&ÉT¶≈£îH˚ X¯øÏÔ ñ+~.
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eTq*ï HêX̄q+ #̊ùd Á|üj·T‘·ï+˝À e÷qe⁄\T Ç&ÜøÏ‡ j·TT]&çHé,
dæ{≤sê_Hé, $&Üsê_Hé\qT ‘=\T<=\Ô ‘·j·÷s¡T #˚kÕs¡T. yê{Ïe\q
<äTwüŒ¤*‘ê\qT #·$#·÷kÕø£ ne÷+‘·&çHé, môd’ø=¢$sY, ]u≤$]Hé, õ&=e⁄&çHé
\qT yê&ç ôV≤]Œdt ˝≤+{Ï Ms¡T\≈£î düyê\T $dæsês¡T. Ç|ü&ÉT ]u≤$]Hé,
m+|æ¢C…Hé, &Ó’&ç ÄøÏ‡ôd’{Ï&çHé, bòıkÕÿsYHÓ{Ÿ\‘√ ôV≤#Y.◊.$. Á|üuÛ≤yêìï ‘·–Z+#·
>∑\T>∑T‘·THêïs¡Tµµ.

ªªÇy˚MT ø=$&é̀ 19 MT<ä |üì#˚j·Tø£b˛e&É+‘√ yêfi¢̄ <äèwæº ø=¢s√øÏ«Hé
MT<ä |ü&ç+~µµ nHêï&ÉT ôV≤]Œdt.

<äøÏåD nyÓT]ø±˝Àì ô|s¡T, u§*$j·÷, á¬ø«&ÜsY\˝Àì ¬ø«#·Tyê ‘Ó>∑
Á|ü»\T øÏ«HêøÏ«Hê #Ó≥Tº  u…s¡&ÉTqT m+&Éu…{Ïº bı&ç#̊dæ ‹j·T´{Ï ˙fi¢̄̋ À ø£*|æ
#·*»«sê\≈£î $s¡T>∑T&ÉT>± yê&̊yêfīó¢. kÕŒìwtyêfīó¢ dæ+ø=Hê #Ó≥Tº u…s¡&ÉTqT
eT÷*ø£>± j·T÷s¡|t̋ ÀøÏ ‘Ó#êÃs¡T. Ä ø±\+˝À s√yéT q>∑s¡+ eT Ò̋]j·÷ yê´~Û‘√
dü‘·eT‘· eTj̊T´~. m+<äs√ eT‘·ô|<ä›\T eT Ò̋]j·÷ u≤]q|ü&ç ø£qTïeT÷kÕs¡T.
*e÷`ô|s¡T˝À ñqï eT‘·Á|ü#ês¡≈£î&ÉT Ä>∑wæºH= kÕ\T+Á_H= (1564`1642)
ø=+‘· u…s¡&ÉTqT s√yéT q>∑sêìøÏ |ü+bÕ&ÉT. yÓ’<ä́ + $»j·Te+‘·+ ø±e&É+‘√
dæ+ø=Hê u…s¡&ÉT≈£î ô|s¡T$j·THé u≤sYÿ, JdüT{Ÿ‡ u≤sYÿ nì ù|s¡T e∫Ã+~. Ç+>∑¢+&é
Á|üuÛÑTe⁄ ¬s+&Ée #Ûê¬s¢dt≈£î e∫Ãq eT Ò̋]j·÷ qj·T+ ø±e&É+‘√ dæ+ø=Hê u…s¡&ÉT≈£î
\+&ÉHé̋ Àq÷ eT+∫ ù|s¡T e∫Ã+~.

ª‘Ó\¢yê&ç düe÷~Ûµ>± ù|s¡Tã&É¶ ÄÁ|òæø± K+&É+˝À øÏ«HÓ’Hé n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ
e∫Ãq ‘·s¡Tyê‘· j·T÷s=|æj·TqT¢ ÄÁ|òæø±˝À ø±\˙\T @s¡Œs¡TÃø√&ÜìøÏ M\T
≈£î~]+~.

|ü+<Û=$Tà<äe X̄‘êã›+ ‘=*Hêfī¢̋ À <äøÏåD nyÓT]ø± <̊XÊ\T dæ+ø=Hê
#Ó≥¢ $‘·ÔHê\qT, u…s¡&ÉTqT neTà&É+ô|’ ìùw<Ûëìï $~Û+#êsTT. ÁbòÕqT‡, Á_≥Hé,
HÓ<äsê¢+&é <̊XÊ\T @$<Ûä+>±HÓ’Hê <äøÏåD nyÓT]ø± Á|üuÛÑT‘ê«\qT <Óã“ø={Ïº dæ+ø=Hê
yê´bÕsêìï ‘·eT #̊‘·T˝À¢øÏ rdüTø√yê\ì Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕsTT. #Ûê¬s¢dt …̋&É®sY
nH̊ Á_{Ïwt ø£¢sYÿ ª*e÷µ`ô|s¡÷ <̊X̄+˝À |üì#̊düTÔqï|ü⁄&ÉT ªe÷qT´˝Ÿ Ç+Áø±
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eTe÷ìµ nH̊ kÕúì≈£î&çì ̇ {Ï̋ À eTTì–b˛‘·Tqï|ü⁄&ÉT s¡øÏå+#ê&ÉT. n‘·&ÉT ̋ …&É®sY≈£î
Á|üX̄düÔyÓTÆq dæ+ø√Hê C≤‹ (u…s¡&ÉT˝À 10 XÊ‘·+ øÏ«HÓ’Hé ñqï~) #Ó≥¢ $‘·ÔHê\qT
‘Ó∫Ã Çe«>±, …̋&É®sY yê{Ïì 1865˝À Ç+>∑¢+&é |ü+bÕ&ÉT. Ç+>∑¢+&é Á|üuÛÑT‘·«+
|ü{Ïº+#·Tø√ø£b˛e&É+‘√ yê{Ïì &É#Yyêfīó¢ ø=qT≈£îÿì C≤yê (Ç+&√H̊wæj·÷)˝À
‘√≥\T>± n_Ûeè~∆ #̊kÕs¡T. yê{ÏøÏ dæ+ø=Hê …̋&Ó®]j·÷Hê nì ù|s¡Tô|{≤ºs¡T.

1871˝À n~Ûø±s¡T\T $‘·ÔHê\qT ùdø£]düTÔqï ªe÷qT´jÓT Ÿ̋ Ç+Áø±
eTe÷ìµì n¬sdüTº#̊dæ rÁe+>± ø=≥º>± >±j·÷\‘√ ø£qTïeT÷dæHê&É‘·&ÉT.

Á_{Ïwtyêfīó¢ Ä ‘·s¡Tyê‘· ẙT˝§ÿì Ç+&çj·÷˝Àì }{Ï, ø£\ø£‘êÔ̋ À
bÕ¢+fÒwüqT¢ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. ˙\–] ø=+&É̋ À¢ ô|+∫q dæ+ø=Hê #Ó≥¢ qT+∫
dü¬s’q øÏ«HÓ’Hé ~>∑Tã&ç sêø£ &É#Yyêfī¢<̊ ô|’#̊sTT nsTT´+~. 1930˝À 22 $T*j·THé
bÂ+&É¢ (Á|ü|ü+#· ñ‘·Œ‹Ô̋ À 97 XÊ‘·+) dæ+ø=Hê u≤sYÿqT C≤yê˝À ñ‘·Œ‹Ô
#̊kÕs¡T. 1942˝À »bÕHé ôd’q´+ C≤yêqT ÄÁø£$T+#·&É+‘√ nyÓT]ø±˝À øÏ«HÓ’Hé
ø=s¡‘· @s¡Œ&ç+~.

Ä $<Ûä+>±H̊ ẙsTT dü+e‘·‡sê\ #·]Á‘· ø£*–q øÏ«Hé|òüTy=`esYàe⁄&é
yÓTTø£ÿ qT+∫ rdæq Ä¬sº$TdæìHé Ç|ü&ÉT eT Ò̋]j·÷ yê´~Û ìyês¡D˝À eTTK´
bÕÁ‘· eVæ≤düTÔqï~.

øÏ«HÓ’Hé ø=s¡‘· rπsÃ+<äT≈£î, <äTwüŒ¤*‘ê\qT ‘·–Z+#˚+<äT≈£î |ü]XÀ<Ûäq\T
ẙ>∑e+‘·yÓTÆHêsTT. 1934˝À Vü‰Hé‡ @+&ÉsYkÕ>¥̀ uÒj·TsY ø£+ô|˙˝À ø√¢s√øÏ«HéqT
‘·j·÷s¡T#̊dæ ª]kıøÏHéµ>± ù|s¡Tô|{ÏºHê&ÉT.

ø=¢s=øÏ«Hé ø£Hêï ‘·≈£îÿe <äTwüŒ¤*‘ê\T ø£*–q~ ôV’≤Á&ÜøÏ‡ ø=¢s=øÏ«Hé.
ø=¢s=øÏ«HéqT eT Ò̋]j·÷, n$T_j·÷dædt̀ *esY @uŸôddt, ø°fī¢ yê‘ê˝À¢ eT+<äT>±
yê&ÉT‘·THêïs¡T.

ø√¢s=øÏ«Hé eT+<äT\≈£î yÓ’s¡düT\ eè~∆ì Äù| X̄øÏÔ ñqï~. n$ ø£D≤˝À¢ì
…̋’kıCÀeTT˝À¢ #̊] PhqT ô|+∫ yÓ’s¡̋ Ÿ RNA &çô|+&Ó+{Ÿ RNA bÕ*eTπsCŸqT

n&ÉT¶≈£î+{≤sTT.
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ø=¢s=øÏ«Hé eT+<äT\T yê&çq|ü⁄&ÉT ‘·\HÓ|æŒ, $πs#·Hê\T, ø£fi¯ó¢ eTdüø£
ø±e&É+ ¬̀s{ÏH=|ü‹, |”&Éø£\\T, #Óe⁄˝À¢ X̄u≤›\T, efīó¢ ‹s¡>∑&É+, kı]j·÷dædt,
bÕ]Œ¤]j·÷ yê´<ÛäT*ï ‹s¡>∑u…≥º&É+ #˚kÕÔsTT.

bÕ]Œ¤]j·÷ n+fÒ |üs¡TŒ˝Ÿ. á yê´~Û ñqïyêfi¢̄ eT÷Á‘·+ m+&É
‘·–*‘˚ |üs¡TŒ˝Ÿ s¡+>∑T˝ÀøÏ e÷s¡T‘·T+~.

mÁs¡ s¡ø£Ôø£D≤\≈£î ÄøÏ‡»HéqT rdüT≈£îyÓfi‚¢ X¯øÏÔ ªV”≤yéTµ e\q edüTÔ+~.
V”≤yéTqT ‘·j·÷s¡T #˚j·T&ÜìøÏ bÕ]Œ¤]qT¢ ø±yê*. bÕ]Œ¤]q¢ qT+∫ V”≤yéTqT
‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÜìøÏ mì$T~ m+C…’eTT\T nedüs¡+. Hê\T>∑T yÓTÆ{§U≤+Á&çj·÷˝À,
Hê\T>∑T ôd’{§kı Ÿ̋̋ À ñ+{≤sTT. á m+C…’eTT\T ˝À|æùdÔ X̄Øs¡+˝À bÕ]Œ¤]qT¢
ô|]– bÕ]Œ¤]j·÷ edüTÔ+~. ø± Ò̋j·T+˝À bÕ]Œ¤]qT¢ ô|]–‘̊ |òæ≥T‡, ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ,
$+‘· Á|ües¡Ôq, m+&É≈£î bı≈£îÿ\T sêe&É+, E≥Tº $|üØ‘·+>± ô|s¡>∑&É+ á
»ãT“ \ø£åD≤\T.

yê+ô|’sY, esYy= Ÿ̋Œ¤, Á&Ü≈£î˝≤, C§+;\ ø£<∏ä\T á yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ Á|ües¡Ôq
e\¢ e∫Ã ñ+{≤j·Tì #·]Á‘·ø±s¡T\ n_ÛÁbÕj·T+. eT÷&Ée C≤]® Á|üuÛÑTe⁄, n‘·&ç
e+o≈£î\T, kÕÿ{Ÿ\ sêDÏ y˚T], b˛s¡TÃ>∑˝Ÿ y˚T]j·÷sêDÏ, eT÷&Ée yê¢<é,
#·]Á‘·ø±s¡T&ÉT $Héôd+{Ÿ yêHé>√, u≤_˝ÀHé #·Áø£e]Ô HÓãT#Ûê<é HÓC≤®sY, yÓ’<äT´&ÉT
ø=Á¬øHé, ∫*j·THé qe˝≤ s¡#·sTTÁ‹ ÇkÕu…̋ Ÿ n …̋¢+&ç ≈£îe÷¬sÔ bÂ˝≤ bÕ]Œ¤]j·÷
yê´~Û u≤]q |ü&çq Á|üeTTKT\T.

eT Ò̋]j·÷ n~Ûø£+>± ñqï#√≥¢ kÕúì≈£î˝À¢ mÁs¡s¡ø£Ôø£D≤˝À¢ e÷s¡TŒ e∫Ã
dæ¬ø˝Ÿôd˝Ÿ mì$Tj·÷ yê´~Û edüTÔ+~. (s¡ø£Ôø£D≤\T ø=&Ée* Äø±s¡+˝ÀøÏ
e÷s¡‘êsTT) dæ¬ø Ÿ̋ôd Ÿ̋ mì$Tj·÷ ñqïyêfī¢≈£î eT Ò̋]j·÷ »«s¡+ sêe&É+ ns¡T<äT.

bòÕ]Œ]qT¢ ◊s¡Hé‘√ ø£*dæq|ü⁄&ÉT ªV”≤yéTµ @s¡Œ&ÉTÔ+~. Ç~ yÓT≥˝§¢Ábı{ÏqT.
Ç~ >=¢_Hé‘√ ø£*dæ Væ≤yÓ÷>=¢_Hé ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. eT Ò̋]j·÷ $wüJ$ mÁs¡
s¡ø£Ôø£D+˝ÀøÏ Á|üẙ•+∫ 80 XÊ‘·+ Væ≤yÓ÷>=¢_HéqT ‹ìẙkÕÔsTT. Ä ÁøÏj·T˝À
$&ÉT<ä̋ …’q V”≤yéT X̄ø£̋ ≤\T n‘·́ +‘· $wü|üP]‘·yÓTÆq$. ø±e⁄q yê{Ïì Á|üe÷<ä
s¡Væ≤‘·yÓTÆq ªVæ≤yÓTTC≤sTTHéµ düŒ¤{Ïø±\T>± e÷s¡TkÕÔsTT eT Ò̋]j·÷ Je⁄\T. Væ≤yÓ÷
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C≤sTTHé ‘·j·÷s¡Tø±≈£î+&Ü #̊ùdÔ <ëì <Ûë{ÏøÏ eT Ò̋]j·÷ Je⁄\T eTs¡DÏkÕÔsTT.
ø√¢s√øÏ«Hé Ä ~X¯̋ À |üì#̊düTÔ+~.

eT˝Ò]j·÷qT ‘·≥Tºø√&ÜìøÏ y˚˝≤~ dü+e‘·‡sê\T>± s¡ø£Ôø£D≤\T
|ü]D≤eT+ #Ó+<äT‘·÷H̊ ñHêïsTT. dæ¬ø Ÿ̋ôd Ÿ̋ mì$Tj·÷, <∏ë\dæ‡$Tj·÷ yê´<ÛäT\T
n˝≤ dü+Áø£$T+∫qẙ.

eT Ò̋]j·÷≈£î, bÕ]Œ¤]j·÷≈£î yê&̊ eT+<äT˝À¢ ø=¢s=øÏ«Hé eTTK´yÓTÆq~.
á »ãT“\≈£î <√eT\T, >∑_“˝≤\≈£î ñqï *+≈£î yÓ’s¡düT\qT n&ÉT¶ø√e&ÜìøÏ
ø=¢s=øÏ«Hé z Äj·TT<Ûä+>± |üìøÏ edüTÔqï<äì ‘Ó*j·TCÒdüTÔqï~.

eT Ò̋]j·÷ Á|üã\+>± ñ+&̊ ÁbÕ+‘ê\˝À ìedæ+#̊ yêfī¢̋ À ø√$<é
rÁe‘· ‘·≈£îÿe>± ñ+&É&É+ Ç|ü&ÉT eTq+ >∑eTìdüTÔHêïeTTµµ nqï~ ø√$<é.

eT Ò̋]j·÷qT ø£\T>∑CÒùd bÕ¢kıà&çj·T+ yÓ’yêø̆‡˝À Hêsêï (Narna)
yÓ’s¡dt\ ñìøÏ ø£qT>=qã&ç+~. n+fÒ e÷qe⁄&ç s¡ø£Ôø£D≤˝À¢ bÕ¢kıà&çj·T+,
bÕ¢kıà&çj·T+˝À Hêsêï yÓ’s¡dt ñHêïj·Tqïe÷≥.

mes¡T me]ì ìj·T+Á‹düTÔHêïs¡T? me] e\¢ Á|üã\T‘·THêïsTT á
yê´<ÛäT\÷, eTè‘·T´|òüTÀwü\T? e÷qe⁄&çHê, eT˝Ò]j·÷ J$Hê, yÓ’s¡düTHê
eT+<äT\T Ç∫Ã u≤>∑T#˚düTÔqï~? Ò̋ø£ ø£≥º&ç #˚düTÔqï~! ø=Hêïfi¢̄ ‘·sê«‘· á
eT+<äT\T |üì#˚j·Tø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡Dy˚T$T{Ï? n~ e÷qe⁄&ç X¯øÏÔe\Hê
Ò̋ø£ yÓ’s¡dt ‘·q s¡÷|ü⁄, X¯øÏÔ e÷s¡TÃø√e&É+ e\Hê? @~ dü‘·́ +? @<ädü‘·́ +?

z eTìw”! z eTVü‰‘êà?

ªªj·TT<ä∆+˝À ¬>\yê\+fÒ Hêj·T≈£î&çì ˝§+>∑BdüTø√yê* Ò̋<ë
eT≥Tº ô|{≤º*. n+‘·es¡≈£î X¯Á‘·Te⁄≈£î ‘Ó*j·Tì Äj·TT<Ûë*ï eTT+<äT≈£î
‘Ó∫Ã Vü≤&É\T |ü⁄{Ïº+#ê*.

n+<äyÓTÆq j·TTe‹˝≤ Äø£]¸+∫, ≈£î+<˚\T ø£Hêï y˚>∑+>±
<ä÷düT≈£îb˛sTT X¯Á‘·Te⁄ ‘˚s¡T≈£îH˚̋ À|ü⁄H˚ <ëyê–ï˝≤ <ë&ç eTT–+#ê*µµ.
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WET MARKET
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12. j·TT<ë∆–ï

–˝≤ZẙTwt nHêï&ÉT` ªª<äVü≤q+, Kqq+, ‘ê´>∑+ ÇẙMT Ç|ü&ÉT
Hê #Ó+‘·≈£î sêe⁄. eTè‘·T\ Hêe düMT|ü+˝À Ò̋<äT. X̄yê\ô|’ ø£ù|Œ
eT÷&ÉT eT÷s¡\ eg+‘√ |üì |ü&É̋ Ò<äT. Hê Á|ü»\T ìsêÁX̄j·TT\T,
<äT'K |”&ç‘·T\÷ ø±s¡T. Hê Ç\T¢ ø±* ã÷&ç<ä ø±<äT. ∫‹ yÓ*–+#·ã&É<äT
ás√E. eTì<ä›] X̄≈£îÔ\T ø£*ùdÔ eTq …̋ïes¡÷ @MT #̊j·T Ò̋s¡T. düJe
<̊Vü≤<Ûës¡T\+<äs¡÷ @<√ ̌ ø£s√Eq |ü&Ée HÓø£ÿe\dæ+<̊. n~ eTTì–‘̊
ìÁwüÿ$T+#·e\dæ+<̊, nsTTHê, eTq+ eTT+<äTπø yÓfī<ë+. ̇  Vü≤è<äj·T+˝À
Á|üẙ•+∫q uÛÑj·÷ìï ‘=\–+#·T. >=&É¶* #̊‘·ã{Ïº <ë&çøÏ ~>∑T. j·TT<ë∆ìï
eT<Ûä́ ˝À Ä|æqyê&çøÏ eTqXÊÙ+‹ ñ+&É<äTµµ

m+øÏ&ÉT nHêï&ÉT` ªª$TÁ‘·e÷ n&ÉT>√ VüQ+u≤u≤! #·÷düTÔHêï&ÉT
‘·q $wü<äè≈£îÿ\‘√. ‘·q eTè‘·T´H̊Á‘êìï ˙ô|’ ì\|üuÀ‘·THêï&ÉTµµ.

–˝≤Zy˚Twt ‘·q≈£î kÕj·T|ü&ÉeTì cÕe÷wt dü÷s¡T´&çì
ÁbÕ]ú+∫Hê&ÉT. cÕe÷wt n‘·&ç ÁbÕs¡úq\qT $Hêï&ÉT. eTVü‰ yêj·TT
<̊e‘·qT, ñ‘·Ôs¡ >±*ì, eT+#·T>±*ì, ô|qT>±*ì, m&Ü] eT+&̊ >±*ì
|æ*∫ ÄC≤„|æ+∫q  yÓ+≥H̊ n$ »«*düTÔqï n>∑Tï˝≤¢, >∑T+&ÓqT >∑&É¶ø£{Ïº+#̊
eTVü‰ düsêŒ˝≤¢, ;Ûø£s¡ Á&Ü>∑q¢̋ ≤, ô|qT es¡<ä̋ ≤¢, uÛÑj·Tô|fÒº yÓTs¡T|ü⁄
r>∑̋ ≤¢ <ä÷düT≈£îe#êÃsTT. mì$T~ >±\T\T $s¡T#·T≈£î |ü&ç VüQ+u≤u≤qT
n‘·&ç eTè‘·T´ H̊Á‘êìï &Ûûø=HêïsTT. Á|ü#·+&É ẙ>∑+‘√ #·T≥TºeTT≥Tºø√>±
eTT+<äT≈£L sê Ò̋ø£ yÓqø°ÿ b˛ Ò̋ø£ ìX‚Ãwüßº&Ó’ ì\ã&çb˛sTTHê&Ü sêø£ådüT&ÉT.

(Á|ü|ü+#·|ü⁄ ‘=* Ç‹Vü‰dü+`–˝≤Zy˚Twt #·]Á‘·̀
n&Ée⁄˝À¢øÏ Á|üj·÷D+ qT+∫)



94

12. j·TT<ë∆–ï

ªªn–ï düs¡«uÛÑø£å≈£î&ÉT. n+<äs¡÷ ˇø£fÒ n‘·&ç <äèwæº̋ À. j·TT<ä∆+˝À
n–ïì nsTT<äT s¡ø±\T>± yê&ÉTø√e#·TÃ. X̄Á‘·Te⁄\T ìÁ~düTÔ+&É>± •_sê\qT
ø±*Ãẙj·T&É+— ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\T, Äj·TT<Ûä>±sê*ï ø±*Ã ã÷&ç<ä #̊j·T&É+—
düs¡T≈£î*ï ‘Ó#˚Ã ã+&É¢qT ‘·>∑\u…≥º&É+— eT+<äT>∑T+&ÉT kÕe÷Á– ì\«*ï
eTdæ #˚j·T&É+— X¯Á‘·T ôd’ì≈£î\ eT<Ûä́ ˝ÀøÏ n–ïã+‘·T*ï $düs¡&É+,n–ï
<Ûë{ÏøÏ X¯Á‘·Te⁄\T $\$\ ˝≤&ÉT‘·Tqï|ü⁄&ÉT <ë&ÉT*ï ñ<Ûäè‘·+ #˚j·T&É+µµ

ªªeTq <ä+&Éj·÷Á‘· yÓTT<ä̋ …’ Äs¡T HÓ\\sTT´+~. Ç~ ñ#·Ã¤<äX̄. Ç+ø±
Ä¬sï\T¢ ø°åD<äX̄ ñ+≥T+~. á e÷qe⁄\T @+ C≤Á>∑‘·Ô\T |ü&É‘ês√ #·÷<ë›+.
eTq+ n‘·&ç •_sê\qT $cÕ–ïbÕ\T #̊kÕ+. uÛÑeHê\T, ÄdüŒÁ‘·T\T, ¬s’\T
uÀ^\T, Çe˙ï ø£qã&Éì n–ïø°\˝À¢ ∫≈£îÿ≈£îHêïsTT. yêfī¢ ÄVü‰s¡ |ü<ësêú\qT,
yÓ’<ä́ , yÓ’<̊´‘·s¡ |ü]ø£sê\≈£î n+≥T≈£îHêï+. yêfīó¢ @e÷Á‘·+ ìs¡¢ø£å+ eVæ≤+∫Hê
eTs¡\ eTq <ë&ç ø=qkÕ–<ë›+. yêfī¢ s¡yêD≤ e´edüúqT <ë<ë|ü⁄>± Ä|æyk̊Õ+.
eTq*ï ìØ«s¡́ + #̊j·T&ÜìøÏ yêfīó¢ ≈£î|üŒ\T>± <ë#·T≈£îqï yêfī¢ Äj·TT<Ûë\
–&É¶+>∑T*ï eTT≥º&ç<ë›+. yêfīó¢ @yÓ’‘̊ eTq*ï Ä|ü>∑\T>∑T‘êj·TqT≈£î+≥THêïs√
Ä eT+<äT\qT m<äTs=ÿH̊ X̄øÏÔ dü+bÕ~+#·T≈£î+<ë+. n–ïã+‘·T˝≤¢ eTq+ sêC≤´\,
<̊XÊ\ m\¢\T <Ûë{Ï e÷qe⁄&ÉT }Væ≤+#·ì Á|ü<̊XÊ\˝À ñìøÏì #ê≥T<ë+µµ
nqï~ ø√$<é $wüø£q´.

ôV≤]Œdt nHêï&ÉT` ªªuÛÑj·T+ ø£*–+∫q Ä+<√fīq‘√, bÕ‘· ñ‘êŒ‘ê\
C≤„|üø±\‘√ yêfi¯ó¢ n‹C≤Á>∑‘·Ô\T rdüT≈£î+≥THêïs¡ì|ædüTÔqï~. eTqTwüß\
eTqdüÔ‘·«+ >∑eTà‘·TÔ>± ñ+≥T+~. @ ñ|üÁ<äeeT÷ ˝Òq|ü&ÉT ˇø£]H=ø£s¡T
<√#·T≈£îì dü+|ü<ä\ s¡÷ù|D≤ <ë#·T≈£î+{≤s¡T. e÷qe‘ê«ìï eTs¡∫ |æXÊ#·T˝≤¢
|”≈£îÿ‹+{≤s¡T. ̌ ø£|üø£ÿ Äø±X̄Vü≤sêà´\T eTs=ø£|üø£ÿ |üP]>∑T&çôd\T. mø£ÿ&É #·÷dæHê
ø±\Twǘ ẙT. |ü+#·uÛÑ÷‘ê*ï ~>∑“+<Ûäq+ #̊dæ ‘êeTT düTs¡øÏå‘·+>± ñHêïeTì
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ø=+<äs¡T ÁuÛÑ$TdüTÔ+fÒ |ü+#·uÛÑ÷‘ê\ ÄÁ>∑Vü≤+‘√ ∫‹øÏb˛‘·Tqïyês¡T ndü+U≤´ø£+.
yêfī¢ C≤‹H̊ yêfīó¢ ñ<ä∆]+#·Tø√s¡T. >±*, ˙s¡T, H̊\, Äø±X̄+, n–ï n˙ï
ø£\Twæ‘·yÓTÆ b˛j·÷sTT. <ëyê>∑Tï\T yê´|æ+∫ n&Ée⁄\T HêX̄qyÓTÆ n–ï|üs¡«‘ê\T
ã<ä›\e⁄‘·THêï Ä dü÷#·q\T ôV≤#·Ã]ø£\qT uÒU≤‘·s¡T #˚dæ Çã“+<äT˝À¢
|ü&ÉT‘·THêïs¡T. Á|üø£è‹‘√ dü+j·TeTq+>± ã‘·ø£ø£ $uÛÒ<ë\‘√ ì‘·́ + dü‘·eT‘·
eTe⁄‘·Tqï á e÷qeC≤‹ì n+‘·+ #̊ùdÔ ‘·|ü Ò̋<äT. n|ü&ÉsTTHê ø=‘·Ô
JeC≤‹ Ä$s¡“¤$+∫ Mfīó¢ #̊dæq ‘·|ü*ï dü]~<äT›‘·T+<̊yÓ÷!µµ

yê]jÓTT˝≤ nHêï&ÉT` ªªÁbÕ<∏ä$Tø£ eT÷\ø±\ qT+∫ ìØ®e |ü<ësêú\T,
düJe |ü<ësêú\ n+#·Tq eTq+, Ä ‘·s¡Tyê‘· u≤ø°º]j·÷ qT+∫ e÷qe⁄&ç
es¡≈£î »]–q |ü]D≤eTÁø£+, »qT´e⁄\ e÷s¡TŒ\≈£î eTqẙT ø±s¡D+ ø±<ë!
|ü]D≤eTeTH̊~ ìs¡+‘·s¡ Á|üÁøÏj·T. yÓ’s¡düT\yÓTÆq eTq˝Àq÷ $$<Ûä s¡÷bÕ\T
Ò̋yê! eTq˝À eTq*ï uÛÑøÏå+#̊ yês¡T Ò̋sê! ˇø£ s¡kÕj·Tq X̄ø£\+>± eTq+

πøe\+ ¬s’uÀdt düT>∑sY, q÷øÏ¢sTTø˘ @dæ&é Ábı{°Hé düy˚Tàfi¯q+ ø±<ë! ô|’q *|æ&é
bıs¡‘√ eTq+ Je|ü<ësêú\yÓTÆ $T>∑‘ê Je⁄\˝ÀøÏ Á|üẙ•+∫ eTq ø±\˙\qT
@s¡Œs¡#·T≈£î+≥THêïeTT ø£<ë. n<̊$<Ûä+>± e÷qe⁄\T $X̄«yê´|üÔ+>± ø±\˙\T
kÕú|æ+#·T≈£îHêïs¡T. eTq Á|üeè‹Ô yêfī¢ Á|üeè‹Ô π̌øs¡ø£+>± ñ+&É&ÜìøÏ mes¡T
ø±s¡D+? Je ìØ®e |ü<ësêú\≈£î nDTe⁄ qT+∫ $X̄«+ es¡≈£î ù|s¡T¢ ô|{Ïº
e÷qe⁄&ÉT >∑Ts¡TÔ+#·T≈£î+≥THêï&̊ >±ì ìs¡+‘·s¡+ Ä>∑≈£î+&Ü »]π> s¡kÕj·Tq
#·s¡́ \qT ìj·T+Á‹+#̊~ mes¡T?µµ

mu§˝≤ nqï~` ªªdü«Á|üø£{Ï‘· ø±«s¡+f…ÆHé ˝ÀøÏ e÷qe⁄\T yÓfī¢>±H̊
Äø±X̄+˝À, H̊\, ̇ {Ïô|’q ìX̄Ùã›+ Äe]+∫+~. »+‘·Te⁄\T, |üX̄ó |üøå±´<äT\≈£î
ùd«#·Ã¤ \_Û+∫+~. |ü≈£åî\T >∑T+|ü⁄\T >∑T+|ü⁄\T>± e\j·T qè‘ê´\T #d̊üTÔHêïsTT
e+<ä\ ẙ\T. kÕº]¢+>¥ |ü≈£åî\T #̊düTÔqï Ä eTTs¡TàπswüHé (Murmuration) ùd«#·Ã¤̋ Àì
Äq+<ëìï ‘Ó*j·TC…ãTÔHêïsTT. ø±\Twǘ + ‘·–Z ̇ fīó¢ dü«#·Ã¤+>± ø±qedüTÔHêïsTTµµ.

ªªn~ eTq≈£î X¯óuÛÑdü÷#·q ø±<äT. e÷qe⁄\ nHês√>∑́ y˚T eTq≈£î
eTVü‰uÛ≤>∑́ +. n+‘̊ø±≈£î+&Ü á Je ìØ®e |ü<ësêú\ düèwæº m˝≤ »]–+<√
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ˇø£kÕ] >∑eTìùdÔ eTq≈£î eTqC≤‹ Ä$sê“¤e #·]Á‘·, e+X̄eèø£å+ ne>±Vü≤q
ne⁄‘·T+~.

á düèwæº nDT ì]à‘·+. nDTe⁄\ ‘·j·÷ØøÏ Äs¡T ø±«sYÿ\T, Äs¡T
…̋bÕºHé\T (m\Áø±ºHé, m\Áø±ºHé qT´Á{ÏH=, eTTeHé, eTTeHé qT´Á{ÏH=, ‘êe⁄,

‘êe⁄ qT´Á{ÏH=), |üHÓï+&ÉT >±CŸ u§kÕHé\T (X¯øÏÔ yêVü≤Hê\T)` m\Áø=º
e÷¬>ï{Ï»yéT˝À ñ+&̊ bòı{≤Hé, ã\V”≤qX̄øÏÔ̋ À ñ+&̊ eT÷&ÉT W,Z u§kÕqT¢,
ã\yÓTÆq X̄øÏÔ̋ À ñ+&̊ 8 >∑T¢yêqT¢— Ç$ø±ø£ Væ≤>¥‡ u§kÕHé ñ+{≤sTT.

nDTe⁄\ eT<Ûä́  ã+<Ûë\‘√ e÷*≈£î´ Ÿ̋‡ @s¡Œ&ÜÔsTT. ˇø√ÿ nDTe⁄
100 |æø=$T≥s¡¢ ($T*¢MT≥s¡T˝À |ü~ $T*j·Tq¢ e+‘·T`|æø=MT≥s¡T) ôd’E˝À
ñ+≥T+~. nDTe⁄˝À m\Áø±ºHé\T, Ábı{≤Hé, q÷´Á{≤Hé\T+{≤sTT. ̌ ø√ÿ Ábı{≤Hé
eT÷&ÉT ø±«sYÿ\ ì]à‘·+. ˇø√ÿ m\Áø±ºHé Ábı{≤Hé ãs¡Te⁄˝À 1836e e+‘·T
ñ+≥T+~.

13.8 _*j·THé dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ $X¯«;»+ @s¡Œ&ç+~.
|üs¡e÷DTe⁄\T, nDTe⁄\ qT+∫ ôV’≤Á&=»Hé, V”≤*j·T+, *~∏j·T+\ ø£\sTTø£\‘√
qø£åÁ‘ê\T, ¬>˝≤ø°‡\T @s¡Œ&Ü¶sTT. 4.6 _*j·THé dü+e‘·‡sê\|ü&ÉT nDT ẙT|òü÷\
qT+∫ >∑Ts¡T‘ê«ø£s¡̧D e\¢ dü÷s¡́ eT+&É\+ @s¡Œ&ç+~.

dü÷s¡T´&çøÏ <ä>∑Zs¡>± yÓTs¡Tÿ´], Mqdt, msYÔ, e÷sY‡ sêfīó¢, ˝ÀVü‰\Tqï
H̊\ ø£*–q f…Á¬sÅdæºj·T˝Ÿ Á>∑Vü‰\T, ø±düÔ <ä÷s¡+˝À eTVü‰ Á>∑Vü‰˝…’q p|æ≥sY,
XÊ≥s¡Hé yêj·TTÁ>∑Vü‰\T, Ç+ø± <ä÷s¡+˝À j·TTπsqdt, HÓ|üPº́ Hé eT+#·T Á>∑Vü‰\T
dü÷s¡T´&ç #·T≥÷º |ü]ÁuÛÑ$TdüTÔHêïsTT.

4.5 _*j·THé dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ uÛÑ÷$T @s¡Œ&ç+~. 71 XÊ‘·+ ̇ s¡T,
29 XÊ‘·+ H̊\. uÛÑ÷$T≈£îqï ñ|üÁ>∑Vü≤+ #·+Á<äT&ÉT.

‘=* _*j·THé dü+e‘·‡sê\˝ÀH̊ Je|ü<ës¡ú+ düeTTÁ<ä+˝À |ü⁄{Ïº+~.
ìØ®e |ü<ësêú\ qT+∫ Je|ü<ës¡ú+ @s¡Œ&É&Üìì mãjÓTTC…HÓdædt (Abiogenesis)
nHêïs¡T. Je |ü<ës¡ú+ @s¡Œ&É&ÜìøÏ *|æ&ÉT¢, ø±s=ŒôV’≤Á&Ó{Ÿ\T, m$TH= @dæ&ÉT¢,
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q÷´øÏ¢ø˘ Ädæ&ÉT¢ (RNA, DNA) nedüs¡+. n˝≤π> ÁbÕ<∏ä$Tø£ eT÷\ø±\T
ôV’≤Á&√»Hé qT+∫ |òü⁄¢{§ìj·T+ (94) uÛÑ÷$Tô|’ düVü≤»dæ<ä∆+>± \_ÛdüTÔHêïsTT.
95 qT+∫ 118e eT÷\ø£+` ̌ >±HÓkÕ‡Hé es¡≈£î Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À ‘·j·÷s¡T#d̊æ
yÓT+&Ó©yé |ü{Ïºø£qT @&ÉT es¡Tdü̋ À¢ ì+|æHês¡Tµµ nqï~ ôV≤#Y.◊.$.

ªª˙{Ï‘√ düeTTÁ<ë\T @s¡Œ&É>±H̊ (3.77`4.28 _*j·Tq¢ dü+e‘·‡sê\
ÁøÏ‘·+) Je+ @s¡Œ&ç+<äì z n+#·Hê. Je+ @s¡Œ&çq Ä Ä~eTs¡dü+ @$T{Ï?
@ Væ≤s¡Dàj·T bÕÁ‘·̋ À n~ ≈£î‘·≈£î‘·̋ ≤&É>± @ ñc į́Á>∑‘·̋ À n~ @s¡Œ&ç+~?
eTT+<äT>± $T<∏ÓHé, nyÓ÷àìj·÷, ˙{ÏÄ$], Ä ‘·s¡Tyê‘· HÓ’Á{§»Hé, ø±s¡“Hé
&Éj·÷¬ø’‡&é, ôV’≤Á&√»Hé, dü\Œ¤sY nDTe⁄\T ø£*dæ düeTTÁ<äy˚T z Á|üjÓ÷>∑XÊ\>±
e÷]+<ë? Äø±X¯+ qT+∫ rÁe y˚>∑+‘√ &Ûûø={Ïºq Á>∑Vü≤X¯ø£̋ ≤\T, ñ\ÿ\
<Ûë{ÏøÏ uÛÑ÷$Tô|’ _˝≤ Ò̋s¡Œ&çHêj·÷? nDTẙT|òü÷\Tï+∫ yêq ≈£î]dæ+<Ó|ü&ÉT?µµ
$e]+∫+~ s={≤.

ªª‘=\T<=\Ô>± @s¡Œ&ç+~ RNA nDTe⁄˝≤? áHê{Ï DNA Á|ü|ü+#êìøÏ
eTT+<äT RNA kÕÁe÷»´eTT+&̊<ë? Áø£ẙT|” RNA \T ‘·eT Ä~Û|ü‘ê´ìï DNA
≈£î Ç∫Ã ‘·eT |ü≥TºqT ø√˝≤Œj·÷? RNA Á|ü|ü+#·+ DNA Á|ü|ü+#·+>± m|ü&ÉT
e÷]+~? JeC≤‹ ÄK] $X̄« dü$Twæº Á|üC≤|ü‹ (Last Universal Common
Ancestor) mes¡T? Je ìsêàDy˚T nì•Ã‘· dæ<ë∆+‘·+ (Uncertainity
Principle) MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñqï<ë?

RNA ` ¬s’u§ q÷´øÏ¢j·Tdt @dæ&é̋ À ¬s’uÀdt nH̊~ düT>∑sY. nsTT<äT
ø±s¡“Hé, nsTT<äT ÄøÏ‡»Hé, |ü~ ôV’≤Á&=»Hé nDTe⁄\ ø£\sTTø£‘√ @s¡Œ&çq ô|+{ÀCŸ
düT>∑sY. n˝≤π> &çÄøÏ‡¬s’uÀCŸ ≈£L&Ü ô|+{ÀCŸ düT>∑πs. M{ÏøÏ |üP´]qT¢, |æs¡$T&ÉqT¢
ø£*dæq|ü⁄&ÉT q÷´øÏ¢jÓ÷f…Æ&ÉT¢ @s¡Œ&ÜÔsTT.

|üP´]qT¢ (Purine-Pure Urine) ` m&çìHé, >±«HÓ’qT¢— Ç$ DNA,
RNA ìsêàD≤\≈£î X¯øÏÔÁ<äyê´ …̋’q ATP, ADP, GTP, Cyclic AMP, NADH,
Co-Enzyme-A \˝À ñ+{≤sTT. |æs¡$T&çqT¢ ̀  <∏Ó’$THé, ôd’{§dæHé, j·TTsêdæ̋ Ÿ—
|æs¡$T&çHé‘√ Ç$T&ÉCÀ˝Ÿ ø£\e>± |üP´]qT¢ @s¡Œ&ÜÔsTT.
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RNA yÓT*ø£\Tqï ̌ ø£ r¬>˝≤ ñ+fÒ DNA yÓT*ø£\T ‹]–q ¬s+&ÉT
r¬>˝≤¢ ñ+≥T+~. RNA ¬s’u§k˛eTT˝À¢, DNA q÷øÏ¢j·Tdt̋ À ñ+≥T+~.

DNA˝À m&çìHé, <∏Ó’$THé, ôd’{§dæHé, >±«ìHé ñ+&É>± RNA˝À
m&çìHé, j·TTsêdæ̋ Ÿ, ôd’{§dæHé, >±«ìHé ñ+{≤sTT.

RNA »qT´ ø√&é\qT |ü+|æ ¬s’u§k˛eTT˝À Ábı{ÏqT¢ ‘·j·÷s¡j˚T´≥T¢
#˚düTÔ+~. DNA »qT´ düe÷#êsêìï <ë∫ô|{Ïº, ‘·s¡Tyê‘· ‘·sê\≈£î
n+<äCÒdüTÔ+~.

XÊgE„\ n+#·Hê Á|üø±s¡+ ̌ ø£|ü&ÉT ¬s’u§kıeTT\T, yÓTÆ{§U≤+Á&çj·÷\T
` dü«‘·+Á‘·Je⁄\T. Ä RNA kÕÁe÷»´+˝À ‘=\T<=\Ô π̌ø es¡dü ñqï RNA
(Single stranded RNA) Ä ‘·s¡Tyê‘· ¬s+&ÉT es¡Tdü\Tqï RNA (Double
Stranded) @s¡Œ&Ü¶j·Tì, Áø£ẙT|æ ¬s’uÀCÀeTT\T, yÓTÆ{§U≤+Á&çj·÷\T ø£D≤˝À¢
n+‘·sê“¤>±˝…’Hêj·Tì XÊgE„\ n_ÛÁbÕj·T+. Ä RNA Á|ü‹s¡÷bÕ˝Ò eTq
yÓ’s¡düT\T. eTq˝À n+<äTπø Çìïs¡ø±\T. eTìwæ˝À dü|üÔ eT+&É˝≤\T,
dü|üÔ<Ûë‘·Te⁄\TqïfÒ¢ eTq˝Àq÷ @&ÉT s¡ø±\ yÓ’s¡düT\THêïj·Tì XÊgE„\
n_ÛÁbÕj·T+.

»qT´|ü<ës¡ú+ ¬s+&ÉT es¡Tdü̋ À¢ ñ+&˚$ (ds) ̌ ø£ es¡Tdü̋ À ñ+&˚$ (ss).

I. ds DNA yÓ’s¡düT\T ` m&çH=, ôV≤]Œdt, yê]jÓTT˝≤
II. ss DNA yÓ’s¡düT\T ` bÕs=«
III. ds RNA yÓ’s¡düT\T ` ]jÓTT
VI. ss RNA yÓ’s¡düT\T ` ø£s=Hê, |æø=, {§>± (GÁkÕº+&é)
V. ss RNA yÓ’s¡düT\T ` Äs=ú$Tø˘‡, sêu§¶ (`ÁkÕº+&é)
VI. ss RNA RT yÓ’s¡düT\T ` ¬sÁ{À
VII. ds DNA RT yÓ’s¡düT\T ` ôV≤|ü&Üï.

ÁkÕº+&é Ò̋<ë ôdHé‡ nH˚$ m$TH√ @dæ&É¢qT ‘·j·÷s¡T#˚ùd ø√&ç+>¥
d”¬ø«Hé‡. bÕõ{Ïyé ôdqT‡ ñqï yÓ’s¡düT\≈£î bı˝≤]{Ï ñ+&ç n$ JH√yéT >±qT,
yÓTôd+»sY RNA >±q÷ e´eVü≤]kÕÔsTT.
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Je⁄\≈£î ìØ®e⁄\≈£î eT<Ûä́  ñqï n+#·Tô|’ ñqï eTq+ ÄHê{Ï RNA
Á|ü|ü+#êìøÏ $T–*q >∑Ts¡TÔ\+. ‘√ø£#·Tø£ÿ\˝À, ñ˝≤ÿ X̄ø£̋ ≤\˝À eTq |ü⁄{Ïº\T¢
nsTTq ¬s’u§k˛eTT\ ñìøÏì XÊgE„\T ø£qT>=Hêïs¡T. n+<äTπø $cÕ–ï ø°\\˝À
e÷qeC≤‹ì <äVæ≤+|üCÒdæ eTq kÕÁe÷C≤´ìï kÕú|æ+#·Tø√yê*µµ nqï~ ø√$<é

$y˚ø£e+‘·T&Ó’q sêE eTT+<äT#·÷|ü⁄‘√ Á|üe]ÔkÕÔ&ÉT. düeTs¡Tú&Ó’q
Hêj·T≈£î&ÉT düs¡«X̄≈£îÔ\qT ≈£L&É>∑≥Tº≈£îì <ë&ç#̊kÕÔ&ÉT. ‘êqT ìXÃ̄\ ∫‘·TÔ&Ó’
ñqïyê&ÉT e÷qdæø£ dæús¡‘·qT ø√˝ÀŒ&ÉT. n‘·&çøÏ ‘Ó\TdüT ô|qTø√|ü+
ñ|üX¯$T+∫ dü+‘√wü+>± e÷s¡e#·TÃqì, $düT>∑T M–b˛sTT dü+‘·è|æÔ‘√
#·\¢ã&Ée#·TÃqì. ø±ì <Ûä«+düyÓTÆq kÕÁe÷»´+ eTTqT|ü{Ï dæú‹øÏ
#̊s¡Tø√ Ò̋<äT. eTè‘·T\T |ü⁄qs¡TJ®eqT\T ø± Ò̋s¡T. n–ï‘√ ùdïVü≤eTTqïyê&ÉT
j·TT<ë∆–ï‘√ yÓ’]|üøå±ìï uÛÑdüà+ #˚j·T>∑\T>∑T‘ê&ÉT.

WUHAN LAB
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13. j·TT<ä∆ ^‘·

qs¡T&ÉT` nH˚ø£ eÁø£Ô qj·TqyéT nH˚ø±<äT“¤‘· <äs¡ÙqyéT
nH˚ø£ ~yê´uÛÑs¡D+ ~yê´H˚ø√<ä́ ‘êj·TT<ÛäyéT `10
~e´e÷˝≤+ãs¡<Ûäs¡+ ~e´ >∑+<ÛëqT Ò̋|üqyéT
düsê«X¯Ãs¡´eTj·T+ <˚eyéT nq+‘·+ $X¯«‘√ eTTKyéT `11

~$ dü÷s¡́  düVü≤Ádüdǘ  uÛÑy˚‘Y j·TT>∑|ü<äT‹ú‘ê
j·T~ uÛ≤' dü<äèo kÕ kÕ´‘Y uÛ≤düdǘ  eTVü‰‘·àq' `12
‘·Á‘Ó’ø£düú+ »>∑‘·ÿè‘·‡ïq+ Á|ü$uÛÑø£ÔeTH˚ø£<∏ë
n|üX¯´ <˚›e <˚edü´ X¯Øπs bÕ+&ÉedüÔ<ë `13

j·T<Ûë Á|üB|üÔ+ »«\q+ |ü‘·+>± $X¯+‹ HêXÊj·T düeTè<ä∆ y˚>±'
‘·<ÛÓ’e HêXÊj·T $X¯+‹ ˝Àø± ‘·yê|æ eÁø±DÏ düeTè<ä∆+ y˚>±'

uÛÑ>∑yêqT&ÉT` ø±˝Àdæà ̋ Àø£ø£åj·Tø£è‘Y Á|üeè<√∆ ̋ Àø±Hé düeT÷Vü≤s¡TÔ$TVü≤ Á|üeè‘·Ô+
ãTT‘̊|æ ‘ê«+q uÛÑ$wǘ +‹ düπs«j̊T edæú‘ê+ Á|ü‘·́ π̇øwüß jÓ÷<Ûë'`32

‘·kÕà‘Y ‘·«eTT‹Ôwü̃ j·TXÀ\uÛÑdǘ
õ‘ê« X¯Á‘·÷Hé uÛÑT+ø£ǻ  sê»´+ düÁeTT<ä∆yéT
eT jÓÆTyÓ’‘˚ ìVü≤‘ê' |üPs¡«y˚Te
ì$T‘·Ô e÷Á‘·+ uÛÑe düe´kÕ∫Hé `33

ªªø±e⁄q qs¡T&Ü! …̋eTTà! ø°]Ôì bı+<äTeTT. X¯Á‘·Te⁄\qT
»sTT+∫ kÕÁe÷»´eTTqT Vü≤düÔ>∑‘·+ #˚düTø=eTTà. Ms¡+<äs¡÷ Hê#˚‘·
eTTqTù| Vü≤‘·T …̋’Hês¡T. ˙e⁄ ì$T‘·Ôe÷Á‘·T&Ée⁄ ø£eTTàµµ

(uÛÑ>∑eBZ‘·̀ 11`$X¯«s¡÷|ü <äs¡Ùq jÓ÷>∑+)
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13. j·TT<ä∆ ^‘·

ªª\ø£å̋ ≤~ ôd’Hê´ìï j·TT<ë∆–ï˝ÀøÏ q&É|ü&É+ n–ï y˚|ü⁄ $T&É‘·*ï
rdüT≈£îb˛e&Éy˚T. dü¬s’q Hêj·T≈£î&ÉT X¯Á‘·T |üøå±ìï eT+≥\¬øs¡#˚dæ ‘·q
ôd’Hê´ìï s¡øÏå+#·T≈£î+{≤&ÉT. n+<äTπø |ü]bÕ\≈£î&çøÏ eTT+<äT#·÷|ü⁄ ñ+&Ü*.
s¡ø£s¡ø±\ y˚>∑T\ <ë«sê s¡Vü≤dü´ düe÷#êsêìï ‘Ó|æŒ+#·T≈£îì $X‚¢wüD
#Ój·÷´*. j·TT<ä∆+ n+‘·eTj˚T´es¡≈£L, Ä ‘·s¡Tyê‘· ≈£L&Ü á Á|üÁøÏj·T
ø=qkÕ>∑T‘·÷H˚ ñ+&Ü*µµ.

ªªeTqTwüß\ X̄≈£îÔ\˙ï @ø£yÓTÆ eTq*ï ø£≥º&ç #̊dæHê ÄHê{Ï sêø£ådüT˝≤¢
eTq+ eTs¡̋ ≤ $»è+_Û<ë›+. sêø£ådüT\+fÒ ìC≤ìøÏ s¡ø£å≈£î\ì ns¡ú+. Áø£ẙT|”
eTq*ï <äTwüßº\T>±, <ëqe⁄\T>±, ndüTs¡T\T>±, s¡ø£ÿdüT\T>± n_Ûe]í+#ês¡T
Mfīó¢. Mfīó¢ eTq*ï ‘êeTT ‘·j·÷s¡T#̊ùd eT+<äT\T, yêøÏ‡q¢ n–ïC≤«\\yÓ’|ü⁄
eTq*ï Äø£]¸düTÔHêïs¡T. Ç|ü&ÉT eTq+ Ä C≤«\*ï XÊ+‘·|üs¡∫, eTq*ï
s¡øÏå+#·T≈£îH̊ ø£e#ê\qT, bıs¡\qT s¡÷bı+~+#·Tø√yê*. nsTTHê eTq+ mø£ÿ&Ó’Hê
ã<äø£>∑\+µµ nqï~ ø√$<é.

ªªÁ>∑Vü‰\T |üs¡düŒs¡+ &Ûûø=≥Tº≈£îqï|ü⁄&ÉT, ñ˝≤ÿbÕ‘·+ »]–q|ü⁄&ÉT, Á>∑Vü≤
X̄ø£̋ ≤\T, ‘√ø£#·Tø£ÿ\T n+‘·]ø£å+˝À $k˛Œ¤{Ï+∫q|ü&ÉT yê{Ï̋ À ì_&ûø£è‘·yÓTÆq
yÓ’s¡düT\+ uÛÑ÷$Tô|’øÏ edüTÔHêïeTì ø=+<äs¡T XÊgE„\+≥THêïs¡T. dü÷s¡´
≈£î≥T+u≤ìø±e\ ¬>˝≤ø°‡\˝À JeeeTT+&ç ñ+≥T+<äì yêfi¯¢ uÛ≤eq.
n+‘·]ø£å+˝À n+<ä+>± ø£ì|æ+#˚ ñ\ÿ\ es¡¸+˝À Je|ü<ës¡ú+ uÛÑT$øÏ
#̊s¡T‘·Tqï<ë?µµ mu§˝≤ #Ó|üŒkÕ–+~.

ªªÄeT<Ûä́  yÓTTsêø=˝À \uÛÑ́ yÓTÆq u≤dæ\¢dt u≤øÏº]j·÷ m+&=kıŒs¡T\T
4200 ôd+{ÏÁπ>&é ñc į́Á>∑‘·qT ‘·≥Tºø√>∑*–HêsTT. Á>∑Vü‰+‘·s¡ <Ûä÷[˝À, qø£åÁ‘·
<Ûä÷[˝À ñqï s¡kÕj·Tq X̄ø£̋ ≤\T dü÷s¡T´&ç nÁ˝≤ºejÓTT …̋{Ÿ øÏs¡D <Ûë{ÏøÏ H̊\ô|’
ã&çHêø£ nqT≈£L\ yê‘êes¡D+˝À RNA, DNA \T>±, Ä ‘·s¡Tyê‘· yÓ’s¡düT,
u≤ø°º]j·÷\T>± |ü]D≤eT+ #Ó+<äT‘·THêïj·÷?
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2008˝À XÊgE„\T eTT]ÿdüHé ñ˝≤ÿX¯ø£\+˝À j·TTsêdæ̋ Ÿ, ø±®+rHé
\qT ø£qT>=Hêïs¡T.

m$TH= @dæ&é ¬>¢ÌdæHéqT ‘√ø£#·Tø£ÿ <Ûä÷[˝À ø£qT>=Hêïs¡T.

@Á|æ̋ Ÿ 2018˝À s¡wǘ Hé XÊgE„\T Ç+≥πsïwüq˝Ÿ ùdŒdt ùdºwüHéô|’q
ñqï DNA n+‘·]ø£å+ qT+∫ e∫Ã+<˚yÓ÷qì nqTe÷q+ e´ø£Ô+ #˚kÕs¡Tµµ

ªªqe+ãs¡T 2019˝À ‘=*kÕ]>± XÊgy˚‘·Ô\T ñ˝≤ÿ<Ûä÷[˝À düT>∑sY
nDTe⁄\T, ¬s’uÀCŸ\qT ø£qT>=Hêïs¡T! $TÁ‘·T˝≤sê! eTq+ á ˝Àø£yêdüT\+
ø±ø£b˛e#·TÃ. eTq |üPØ«≈£î\#̊ ̌ ø£|ü&ÉT Çø£ÿ&É RNA kÕÁe÷»´+ kÕú|æ+#·ã&ç
ñ+&Ée#·TÃ. yê{Ï qT+&ç DNA MT<ä Ä<Ûës¡|ü&çq uÛÑ÷˝Àø£ Je⁄\T, e÷qe⁄&ÉT
|ü]D≤eT+ #Ó+~ ñ+{≤s¡Tµµ nHêï&ÉT ôV≤]Œdt.

ªª$X¯«eT+‘·{≤ Je|ü<ës¡ú|ü⁄ eTT&ç |ü<ësêú\T ñHêïj·Tì, n$
nqT≈£L\ Á|ü<˚XÊ\˝À Je |ü<ësêú\T>± |ü]D≤eT+ #Ó+<äT‘êj·Tì
ªbÕHéôdŒ]àj·÷µ dæ<ë∆+‘êìï düeT]ú+#˚ XÊgE„\+≥THêïs¡T.

2003`2018\ eT<Ûä́  nH˚ø£ |ü]XÀ<Ûäq\T Á>∑Vü≤<Ûä÷[˝À Ábı{ÏqT¢,
düT>∑sY\qT >∑T]Ô+#êsTT.

2020˝À \uÛÑ́ yÓTÆq n …̋¢+&Ó ñ\ÿ X¯ø£\+˝À ◊s¡Hé̀ *~∏j·T+ ø£*dæ
ñqï Væ≤yÓTT*~∏HéqT y˚s¡T #˚dæHês¡Tµµ yê]jÓTT˝≤ $e]+#ê&ÉT.

ªªVü≤=j·T˝Ÿ, $Áø£yéT dæ+ô|òT\T á H˚\ô|’ n|ü&É|ü&ÉT edüTÔqï
yê´<ÛäT\≈£î Á>∑Vü‰+‘·s¡ Je X̄ø£̋ ≤\T ø±s¡DeTì Á|ü‹bÕ~+∫Hês¡T. ôV≤#Y.◊.$.,
kÕsY‡\ »qàkÕúq+ Á>∑Vü≤<Ûä÷[ ø±e#·TÃqHêïs¡T.

dü÷s¡T´&ç̋ Àì düHékÕŒ{Ÿ‡ Á|ü»«]*¢q dü+e‘·‡s¡+˝À|ü⁄H˚ uÛÑ÷$Tô|’
kÕŒìwt |òü⁄¢, ù|¢>∑T˝≤¢+{Ï$ $»è+_Û+#·&Üìì #Ó’Hê XÊgE„&ÉT õj·÷+>¥ yÓHé
≈£î´ $X‚¢wæ+∫Hê&ÉT.

2001˝À $Áø£yéTdæ+ô|òT Hêj·Tø£‘·«+˝À Ç+&=`Á_{Ïwt ãè+<ä+,
Ç+&çj·÷˝Àì ôV’≤<äsêu≤<é ÁbÕ+‘·+ô|’q ÁkÕº{§dæŒj·TsY qT+∫ ÇÁkı (ISRO)
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XÊgE„\T ùdø£]+∫q XÊ+|æ̋ Ÿ‡˝À Jeø£D düeTT<ëj·T+ ø£ì|æ+∫+<äì ]b˛s¡Tº
#˚dæHês¡T. 2005˝À uÛÑ÷$Tô|’q 20`40 øÏ.MT. <ä÷s¡+˝À ùdø£]+∫ ‘Ó∫Ãq
XÊ+|æ̋ Ÿ‡˝À 12 u≤øÏº]j·÷, 6 |òü+¬>’\qT >∑T]Ô+#ês¡T. ̌ ø£<ëì ù|s¡T C…sTTHé
u≤ø£ºsY ôVQj·T˝Ÿ, Ç+ø√<ëìøÏ u≤dæ\¢dt ÇÁkıHÓì‡dt, eT÷&√<ëìøÏ u≤dæ\¢dt
Äs¡́ uÛÑ≥º nì ù|s¡T¢ ô|{≤ºs¡T.

‘·TbòÕq¢ ‘·s¡Tyê‘· HêkÕ ãè+<ä+ ÁkÕº{§dæŒ¤j·TsY˝À ùdø£]+∫q
XÊ+|æ̋ Ÿ‡˝À 314 s¡ø±\ u≤øÏº]j·÷ ø£ì|æ+#êsTTµµ $e]+∫+~ ø=$&é.

ªª2013˝À &˚̋ Ÿyê¬sHé Á–|òæHé nH˚ XÊgy˚‘·Ô yÓ’s¡düT\T ‘√ø£#·Tø£ÿ\˝À,
Á>∑Vü‰\ ñ|üÁ>∑Vü‰\˝À eè~∆#Ó+~ ñ˝≤ÿbÕ‘·+˝À yÓ’s¡dt es¡̧+>± ≈£î]dæ uÛÑ÷$Tô|’
eè~∆ #Ó+<äT‘êj·Tì yê´U≤´ì+#ê&ÉT.

dü÷s¡́ s¡•à #=s¡̋ Òì düeTTÁ<ä|ü⁄ ̋ À‘·T˝À¢, düeTTÁ<ä+˝Àì n–ï|üs¡«‘ê\
eTTK<ë«sê\ e<ä› u≤øÏº]j·÷ ø£ì|æ+#êsTT. eT+#·T˝À, eT]π> ̇ fī¢̋ À, q÷øÏ¢j·TsY
]j·÷ø£ºsY\˝À, ñ|ü düŒ¤{Ïø±\˝À, e´s¡ú |ü<ësêú\ $cÕ\˝À, ø=ìï u≤øÏº]j·÷
ô|s¡T>∑T‘·THêïsTT. n+{≤]ÿ{Ïø± ÁbÕ+‘·+˝À |üHÓï+&ÉTẙ\ n&ÉT>∑T\ ̋ À‘·T qT+∫
rdæq eT+#·TeTTø£ÿ˝À düJe u≤øÏº]j·÷ ø£ì|æ+#êsTTµµ nHêï&ÉT ôV≤]Œdt.

ªªπøs¡fī˝À, l\+ø£̋ À n|ü&É|ü&ÉT ≈£î]ùd mÁs¡{Ï yêq (Red Rain)˝À
Ä Ò̋Z k˛Œs¡T‡Hêïj·Tì >∑eTì+#ês¡T. n$ Áf…Æ+{§bı*j·÷  nH̊ Ä Ò̋Z yÓTTø£ÿ\≈£î
#Ó+~q$.

»qe] 2020˝À n+{≤]ÿ{Ïø±˝À ø£¢$T&=yÓTTHêdt Ä Ò̋Z k˛Œs¡¢‘√
nø£ÿ&É eT+#·T mÁs¡>± e÷s¡&Üìï >∑eTì+#ês¡T. (Áø°düTÔ|üPs¡«+ eT÷&Ée
X¯‘êã›+˝À n]kÕº{Ï̋ Ÿ mÁs¡ã&çq eT+#·TqT yê≥sYyÓT\Hé k˛ï`|ü⁄#·Ãø±j·T
eT+#·T>±, s¡ø£Ô|ü⁄ eT+#·T>± n_Ûe]í+#ê&É≥) n+{≤]ÿ{Ïø±˝À Ä eT+#·TqT
sêdtŒu…ÁØ k˛ï>± |æ\TdüTÔHêïs¡Tµµ nqï~ s={≤.

ªªyê´~Ûø±s¡ø£ Je⁄\≈£î, yê{Ï u≤]q|ü&çq Je⁄\≈£î »]π> ì‘·´
dü+Á>±eTy˚T Je|ü]D≤e÷ìøÏ (me\÷´wüHé) <ë] rdüTÔqï~. yÓ’s¡dt\yÓTÆq
eTq+ ˇø£ J$ X¯Øs¡+˝ÀøÏ Á|üy˚•+∫ Ä J$˝Àì nìï Je e´edüú\qT
eTq n<äT|ü⁄˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêï+.
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düèwæº n+‘ê yê´|æ+∫ ñqï  yÓ’s¡düT\˝Àì ¬sÁ{§ yÓ’s¡düT\T e÷qe
JH√yéT es¡Tdü Áø£e÷ìøÏ, ø°ås¡<ë\ bÕ¢ôd+{≤ ìsêàD≤ìøÏ ø±s¡DuÛÑ÷‘·T …̋’HêsTT.
ˇø£|ü&ÉT ¬s’uÀCÀeTT\T, yÓTÆ{§U≤+Á&çj·÷, ø√¢s√bÕ¢düTº\T, dü«‘·+Á‘· Je⁄\T.
n$ H˚&ÉT ø£DC≤\+˝À n+‘·sê“¤>± …̋’HêsTT. ¬s’uÀCÀeTT\˝À ‘·j·÷s¡j˚T´
RNA Ç|ü&ÉT Ábı{Ïq¢ ìsêàD≤ìï ìj·T+Á‹dü÷Ô, ø£D≤_Ûeè~∆ (¬s|æ¢πøwüHé) X̄øÏÔì
DNA ≈£î ø√˝ÀŒsTT+~. Ç|üŒ{Ï JeC≤\|ü⁄ q÷øÏ¢j·Tdt˝À ñqï DNA
ìj·T+Á‹düTÔqï~ RNAqTµµ ø√$<é #Ó|üŒkÕ–+~.

ªª»qT´e⁄\T ˝Òì ¬s’u§CÀeTT\ qT+∫ RNA |ü]D≤eT+ #Ó+~
»qT´e⁄\Tqï u≤øÏº]j·÷, yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\T>±, 19 qT+∫ Çs¡yÓ’ y˚\
»qT´e⁄\Tqï e÷qe⁄&ç>± eè~∆ #Ó+~+~. nsTT‘̊ ø=ìï »qT´e⁄\T Ábı{Ïq¢qT
mHéø√&é #˚j·Tø£ RNA\T>± ñqï$. yê{Ïì ø£\T|ü⁄≈£î+fÒ e÷qe »qT´e⁄\T
46,831 >±qT Ç$ø±ø£ n<äq+>± 2,300 yÓTÆÁø= RNA \qT >∑T]Ô+∫Hês¡T.

á yÓTÆÁø= RNA\ MT<ä ø√$<é $wüø£q´ ‘·q <ë&ç #˚düTÔ+~. M{Ï̋ À
ø=ìï ãVüQXÊ e÷qe »qT´e⁄\˝À ø£*dæb˛sTTq RNA yÓ’s¡dt X¯ø£̋ ≤\Tµµ
nqï~ kÕsY‡.

ªªyÓTÆ{ÀU≤+Á&çj·T Ÿ̋ DNA e÷qe Ád”Ô\ nHê~ ne«`ø±eTHé @HédædüºsY
>∑T]+∫ ‘Ó*j·TC…|ü⁄Ô+~. ÄyÓTqT yÓ÷dtº Øôd+{Ÿ ø±eTHé @HéôddüºsY (MRCA)>±
|æ\TdüTÔHêïs¡T (e÷q$).

Y-Áø√yÓ÷CÀeTT Ä&ÉyéT (Y-MRCA) e÷qe⁄\ ‘·+Á&çy˚|ü⁄ eTqTe⁄.

XÊgE„\ n+#·Hê\qT ã{Ïº nìï Je⁄\≈£î ‘·+Á&ç nsTTq Á|üC≤|ü‹
`LUCA - Last Universal Common Ancestor ≈£î 3.5`3.8 _*j·Tq¢
ej·TdüT.

yÓTÆ{§U≤+Á&çj·T˝Ÿ DNA ñqï e÷q$ ¬s+&ÉT \ø£å\ dü+e‘·‡sê\
ÁøÏ‘·+ Y-Áø√yÓ÷CÀeTT @&ÉyéT 23700`581000 dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä́  »ìà+∫
ñ+{≤s¡ì n+#·Hê. á e÷q$, e÷qe⁄\ dü+‘êqy˚T Ç|üŒ{Ï e÷qeC≤‹.
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n+‘ê ø£*dæ ¬s+&ÉT \ø£å\ dü+e‘·‡sê\T. eTq yÓ’s¡düT\T |ü⁄{Ïº _*j·Tq¢
dü+e‘·‡sê\T ø±e∫Ã+~. n+<äTπø eTqø° X¯øÏÔj·TT≈£îÔ\T. n+‘˚ø±ø£ eTq+
eTqTwüß\ »qT´ es¡Tdü\˝À ìøÏå|üÔyÓTÆ ñHêï+µµ nqï~ yÓTsY‡.

ªªÁ|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\ düeTj·T+˝À eTq yÓ’s¡düT\˝À ø=+<äs¡T
e÷qe⁄&ç̋ Àì dü|üÔ<Ûë‘·Te⁄\qT ø£̋ À¢\ |üs¡∫ yê´<ÛäT\qT ø£\>∑CÒdüTÔHêïs¡T.
ø±\+, e´e~Û m|ü&É÷ eTqø£qT≈£L\+>±H˚ ñ+{≤sTT. e÷qe⁄&ÉT eTq‘√
j·TT<ä∆+ #̊düTÔHêï&Éq&É+ ø£Hêï ‘·q‘√H̊ ‘êqT j·TT<ä∆+ #̊düTÔqï nuÛ≤>∑T´&É‘·&ÉTµµ
nqï~ >∑+;Ûs¡+>± ø√$<é $wüø£q´.

ªªeTqy˚T ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·ì Je⁄\yÓTÆ‘˚ e÷qe XÊgE„&ÉT` bÕ˝Ÿ
&çsêø˘ nDTX¯ø£˝≤\qT >∑T]Ô+#˚ Á|üj·T‘·ï+˝À Ç+&çj·THé dü‘˚´+Á<äHê<∏é
uÀdt`nsTTHéd”ºHé\ ù|s¡TMT<ä nDTX¯ø£˝≤ìøÏ uÀkÕHé nì ù|s¡Tô|{≤º&ÉT.
bòı{≤qT¢, >∑T¢yêqT¢, X¯øÏÔì yÓ÷düT¬øfi‚¢ w, z u§kÕqT¢, Væ≤>¥‡ u§kÕHé ` Ç$
u§kÕqT¢. Væ≤>¥‡ u§kÕHéqT ø=+<äs¡T <Ó’eø£D+`God Particle nì |æ\TkÕÔs¡T.
á ø£D≤ìøÏ ÁuÛÑeTD+`Spin ̋ Ò<äT. m\ÁøÏºø̆ #ÛêsY®̀ $<äT´<ëẙX̄ø£‘· ̋ Ò<äT.es¡íeT÷
Ò̋<äT. m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT $&çb˛‘·÷ ñ+≥T+~. 1993˝À *j·÷Hé yÓ&ÉsYe÷Hé

u§kÕHéqT <Ó’eø£DeTì |æ*#ê&ÉT (God Particle).

Áô|ò+#Y`dæ«dt dü]Vü≤<äT›˝À uÛÑ÷>∑sê“¤q |ü~ùV≤&ÉT yÓTÆfi¯¢ bı&Ée⁄qï
kıs¡+>∑+ ˝≤+{Ï ]j·÷ø£ºsY̋ À Ábı{≤qT¢ ø±+‹y˚>∑+‘√ &Ûûø=qï|ü⁄&ÉT 125
–>± m\Áø±ºHé y√\Tº\ $<äT´<ëy˚X¯eTT ñ+&ç Ábı{≤Hé≈£î 125 ¬s≥T¢ ãs¡Te⁄qï
Væ≤>¥‡ u§kÕHéqT >∑T]Ô+#ês¡T. Á|üdæ<ä∆ XÊgE„&ÉT d”ºô|òHé Vü‰øÏ+>¥ <Ó’eø£D≤ìï
ø£qTø√ÿ Ò̋s¡ì >±s¡¶HéπøHé‘√ e+<ä&Ü\s¡T¢ |ü+<Ó+ø£{Ïº z&çb˛j·÷ø£ nHêï&ÉT`
ªq÷´Á{≤Hé u≤+ãT ‘·j·÷s¡T#˚dæq≥T¢ Væ≤>¥‡ u§kÕHé u≤+ãT ‘·j·÷s¡T#˚ùdÔ n~
$XÊ«ìï n+‘·+ #˚j·T>∑\<äTµµ $e]+#ê&ÉT ôV≤]Œdt.

ªªÇ|ü&ÉT Ä~eT ø£D≤\qT ìj·T+Á‹+#·&É+ düT\uÛÑ+. yê{Ïì >∑T|æŒ{À¢
ô|≥Tº≈£îqïyê&ÉT $XÊ«ìï ìj·T+Á‹+#·>∑\T>∑T‘ê&ÉT. á nDTX¯ø£˝≤\T
$X¯«eT+‘ê yê´|æ+∫ ñHêïsTT. M{Ïì WISP (Weakly acting slim
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particles) n+{≤s¡T. ø±\+ ø£Hêï eTT+<äT ñqï á |üs¡e÷DT X¯ø£̋ ≤\qT
ñ‘Ô̊»|ü]ùdÔ ø£åD≤˝À¢ n$ Ç+‹+‘·>± ô|]– $XÊ«ìï uÛÑd”à|ü≥\+ #˚kÕÔsTT.

e÷qe⁄&ÉT #̊düTÔqï<ä<̊. eT÷˝≤\qT ø£qT≈£îÿH̊ Á|üj·T‘·ï+˝À eT÷\ø±\˝À
ìøÏå|üÔyÓTÆ ñqï X¯øÏÔì ìÁ<ä̋ Ò|ü⁄‘·THêï&ÉT. yÓ’s¡düT\ JH√yéTqT n<Ûä́ j·Tq+ #˚dæ
»qT´e⁄\qT nDTe⁄\T>± $&ÉBdæ eTq˝Àì <Ó’eø£D≤ì¬ø’ yÓ<äT≈£î‘·THêï&û qs¡T&ÉT.
@e÷Á‘·+ ∫qï bıs¡bÕ≥T »]–Hê $X̄« dü+øå√uÛÑ+ ‘·|üŒ<äì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*
Ç‘·&ÉT. dü÷ø£åàÁ|ü|ü+#·+ dü÷ú\ Á|ü|ü+#·+ eT<Ûä´ dü÷|üsYÁdæº+>¥‡ ñHêïj·Tì
düeT‘·T\´‘·qT #Ó&É>=&̊Ô dü+øå√uÛÑ+ ‘·|üŒ<äì ‘Ó\TdüTø√yê*. uÛÑ÷$T nH̊ Væ≤s¡Dàj·T
bÕÁ‘·̋ À ≈£î‘·≈£î‘· ñ&ÉT≈£î‘·Tqï Ä~eT Jes¡dü+˝À n+‘·]ø£å+ qT+∫ e∫Ãq
nDTe⁄\T, uÛÑ÷$Tô|’q nDTe⁄\T ø£*dæ #·sê#·s¡ Á|üø£è‹ @s¡Œ&ç |ü]D≤eTÁø£eT+˝À
<ë<ë|ü⁄ 95 XÊ‘·+ Je⁄\T q•+#·>± m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT q÷‘·q Je⁄\ Ä$sê“¤e+
»s¡T>∑T‘·÷ ñqï~. kÕeT÷Væ≤ø£ n+‘·sêúHê\˝À (Mass Extinctions)˝À
eTè‘·T´>∑+&Üìï ‘·|æŒ+#·T≈£îqï Je⁄\T ‘·eTø£Hêï X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq yê{Ï˝À
ø£*dæb˛sTT ø=ìï, dü«‘·+Á‘·+>± J$dü÷Ô ø=ìï, _*j·THé dü+e‘·‡sê\T>± á
uÛÑ÷$Tô|’q ñHêïsTT. qMq e÷qe⁄&ç ej·TdüT‡ πøe\+ ¬s+&ÉT \ø£å\
dü+e‘·‡sê\T. dü+#ês¡ ẙ≥>±&ç <äX̄ qT+∫ e´ekÕj·T<ës¡T&ç>±, Ä ‘·s¡Tyê‘·
n‘·´+‘· y˚>∑+>± »]–q n_Ûeè~∆˝À bÕ]ÁXÊ$Tø£ j·TT>∑+, m\ÁøÏºø£˝Ÿ,
m\Áø±ºìø˘‡, ãjÓTTf…ø±ï\J j·TT>±\ n_Ûeè~∆‘√ e÷qe⁄&ÉT düeTdüÔ
JeC≤\+ô|’Hê ‘·q Ä~Û|ü‘ê´ìï HÓ\ø=*ŒHê` ˇø√ÿkÕ] nqTø√≈£î+&Ü
dü+uÛÑ$+#˚ Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\≈£î ndüVü‰j·TT&Ó’ ‘·\e+∫ ‘·\¢&ç\T¢‘·THêï&ÉT.
n+<äTπø eTT+<äT ‘·q e÷qe ‘Ó>∑̋ Àì ≈£î\ eT‘· es¡Z es¡í $uÛÒ<ë\qT
Á‘√dæsê»ì düπs«»Hê düT‡œH√uÛÑe‘Y nì ‘·\Tdü÷Ô Á|üø£è‹ Á|ükÕ~+∫q
dü+|ü<ä\qT n+<äs¡÷ düe÷q+>± n+<äT≈£îì Ç‘·s¡ JeC≤˝≤ìï Áù|eT‘√
dü+s¡øÏå+∫q|ü⁄&ÉT $X¯«ø£fi≤´D+ »s¡T>∑T‘·T+~.

˝Ò≈£î+fÒ eTVü‰X¯øÏÔø£DyÓTÆq <Ó’eø£D+ >∑Ts¡T‘ê«ø£s¡¸DX¯øÏÔì ø±<äì
$»è+_ÛùdÔ n‘·́ +‘· ∫qïyÓ’q nDTX¯ø£̋ ≤\T n+‘·T Ò̋ì X¯øÏÔ‘√ ø£*dæb˛sTT
$X¯« $k˛Œ¤≥q+ »]– j·÷e‘Y $X¯«eT÷ ø£èwüí_\+ (Black hole)˝ÀøÏ ø£~*
ø£*dæb˛‘·T+~µµ nì ôV≤#·Ã]+∫+~ ø√$<é $wüø£q´.
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j·TT<ä∆+ø£Hêï j·TT<ë∆ìï ìyê]+∫qyê&ÉT ndü̋ …’q Hêj·T≈£î&ÉT.
Bs¡Èø±*ø£ j·TT<ë∆\ e\q me]ø° Á|üjÓ÷»qeTT+&É<äT. j·TT<ä ∆+
Jeqàs¡D≤\‘√ ≈£L&çq~. @e÷Á‘·+ neø±X¯eTTHêï j·TT<ë∆ìï Ä|ü&É+
ñ‘·ÔeTyÓTÆq~.

@Á|æ̋ Ÿ |ü<äø=+&ÉT Hê{ÏøÏ 1.69 $T*j·Tq¢ Á|ü»\T ø=$&é̀ 19 u≤]q
|ü&É>± 1,02,000 eT+~ eTs¡DÏ+#ês¡T. nH˚ø£ <˚XÊ˝À¢ ˝≤ø˘&ÍHéqT
bı&ç–+#ês¡T. |ü+&√sê eT+<ädü+˝Àì ªÄX̄µ e÷qe⁄*ï Ç|üŒ{Ïes¡≈£î ◊ø£´+>±
ñ+#·>∑*–+~. ø=$&é̀ 19 $wüø£q´ <Ûä÷[ẙT|òü÷˝À¢, ̇ {Ï ‘·T+|üs¡¢̋ À yê´|ædü÷Ô
Á|ü|ü+#· <˚XÊ\ìï+{Ï˝À $düÔ]düTÔqï~. ÄyÓT ø£+≥|ü&É≈£î+&Ü d”«j·T
>∑èVü≤ìs¡“+<Ûä+˝À ñqïyê]øÏ ẙT\T »s¡T>∑T‘·T+~. ÄyÓT eTè‘·T´ H̊Á‘·+ »qT\ô|’
|ü&É≈£î+&ÉTqT >±ø£! á eTVü≤e÷à]ì ì\Te]+#˚ eTVü‰X¯øÏÔ e÷qe⁄\
eT+∫‘·q+, ◊ø£́ ‘·̋ À ñqï<äì n+<äs¡÷ uÛ≤$+∫qHê&ÉT á $wü y˚T|òü÷\T
‘=\– dü÷s¡T´ì yÓ\T>∑T\T Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ Á|üdü]+∫ X¯óuÛÑ+ »s¡T>∑T‘·T+~.

X¯óuÛÑ+ uÛÑ÷j·÷‘Y!
dü«dæÔ Á|üC≤uÛÑ́ ' |ü]bÕ\ j·T+‘êyéT
Hê´j˚Tq e÷πsZD eTV”≤+ eTV”≤XÊ'

düs¡«Á|üC≤uÛÑ́  X¯óÙuÛÑeTdüTÔ ì‘·́ +
˝Àø±dü‡eTkÕÔ düT‡œH√uÛÑe+‘·T.

zyéT ‘·‘·‡‘Y

áX¯«s¡' düs¡«uÛÑ÷‘êHê+ Vü≤è<›̊X‚s¡T®q ‹wü̃‹
ÁuÛ≤eTj·THé düs¡«uÛÑ÷‘êì j·T+Á‘ês¡÷&ÛÜì e÷j·Tj·÷!
‘·y˚Te X¯s¡D+ >∑#·Ã¤ düs¡«uÛ≤y˚q uÛ≤s¡‘·!
‘·‘Y Á|ükÕ<ë‘·Œsê+ XÊ+‹+ kÕúq+ ÁbÕ|üdǘ dæ XÊX¯«‘·yéT

(uÛÑ>∑eBZ‘· 18`61,62)
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DENGUE  VIRUS

MARBURG VIRUS

EBOLA VIRUS
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HANTA VIRUS

HIV VIRUS
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INFLUENJA VIRUS

RABIES VIRUS

ROTA VIRUS
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VARIOLA VIRUS

SARS VIRUS
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MERS VIRUS

NOVEL CORONAVIRUS SARS-COV-2
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COVID-19
ø√$&é-19

PART-II

j·T …̋¢kÕ‡]Hé nHêï&ÉT n+‘·sê´$T‘√`
ªªm+<äTøÏ̋ ≤ Á|üø£è‹ eTqMT<ä |ü>∑ã{Ïºq≥T¢ Á|üe]ÔdüTÔqï~?

e÷qe⁄\T ‘·|ü\T #˚ùdÔ <ëìøÏ Á|ürø±s¡+>± eT÷\ø±\T
Á|ü‹düŒ+~düTÔHêïj·÷? #·]Á‘· #Óù|Œ bÕsƒê Ò̋$T{Ï?µµ
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1. #·]Á‘· H˚]Œq bÕsƒê\T

n+‘·sê´$T nHêï&ÉT` ªªÁø°düTÔ X̄ø£+ 1347˝À Ç≥©˝À Á|üẙ•+∫+~
q\¢ eTè‘·T´e⁄. Ä ù|¢>∑T yê´~Û X̄s¡ẙ>∑+‘√ yê´|æ+∫ j·T÷s¡|t̋ Àì <ë<ë|ü⁄
dü>∑+ »HêuÛ≤qT ‘·T&ç∫ ô|{Ïº+~. yê´~Û k˛øÏq yê]˝À ns¡yÓ’XÊ‘·+ eT+~
Vü≤ØeTHêïs¡T .yê´~Û \ø£åD≤\T ø£qã&çq >∑+≥\T, s√E˝À¢H̊ ô|qT>±*øÏ $]–q
#Ó≥Tºø=eTà˝≤¢ »q+ sê*b˛j·÷s¡T.

yê´~Ûø£Hêï ẙ>∑+>± uÛÑj·T+, uÛÑj·T+ø£Hêï ẙ>∑+>± kÕ«s¡ú+ »Hê˝À¢
Á|üẙ•+∫+~. ns¡Ã≈£î\T <̊yê\j·÷\qT, uÛÑ≈£îÔ*ï <̊e⁄&çøÏ e~ Ò̋dæ bÕ]b˛j·÷s¡T.
‘·*¢<ä+Á&ÉT\T |æ\¢*ï, uÛÑs¡Ô\T uÛ≤s¡́ *ï, me]øÏ yêπs ‘·̋ À ~≈£îÿ≈£L ‘·s¡*b˛j·÷s¡T.
ø=ìï#√≥¢ j·T÷<äT\T, ø=ìï#√≥¢ Á¬ø’düÔe⁄\T yê´~ÛøÏ ø±s¡D+>± nqTe÷ì+|üã&ç
<ës¡TD+>± •øÏå+#·ã&çHês¡T.

Ä yê´~Û <Óã“≈£î eT<Ûä́ j·TT>∑|ü⁄ j·T÷s=|ü⁄ n‘·̋ ≤≈£î‘·\yÓTÆ |ü⁄qs¡TJ®eq
j·TT>∑+, ô|≥Tºã&û<ë] e´edüú ẙfīS¢ì, bÕ]ÁXÊ$Tø£ $|ü¢yêìøÏ, H̊{Ï Á|ü|ü+#·|ü⁄
πs|ü⁄≈£î <ë] rdæ+~. n|üŒ{Ïπø yê‘êes¡D+˝À e÷s¡TŒ e∫Ã+~. uÛÑ÷$T Little
Ice Age - ∫qï eT+#·Tj·TT>∑+˝ÀøÏ Á|üẙ$+∫ |ü+≥\ ~>∑Tã&ç ‘·–Z ø£s¡Te⁄
ø±≥ø±\≈£î <ë]rdæ+~. 1315`1317˝À e∫Ãq eTVü‰ ø£s¡Te⁄ <Ûë{ÏøÏ 5`10
XÊ‘·+ j·T÷s¡|ü⁄ »HêuÛ≤ q•+∫+~. Ç+ø√ eTTô|’Œ¤ @fī¢ ‘·s¡Tyê‘· 1347˝À
ãT´u§ìø̆ ù|¢>∑T e∫Ã+~.

nH̊ø£ sêC≤´\T, düT˝≤ÔH̊≥T¢, |ü≥ºD sêC≤´\ >=&Ée\T Ç+>±¢+&ÉT
ÁbòÕqT‡\ eT<Ûä́  e+<̊fī¢ j·TT<ä∆+ (Hundred Years' War 1337-1453)— nÁ¬øq>∑s¡
|ü‘·q+ (1291) M{Ï‘√ j·T÷s¡|t Ä]úø£ e´edüú n‘·́ +‘· ã\V”≤q+ ø±>±
n+‘·s¡Z‘· ‹s¡T>∑Tu≤≥¢≈£î <ë]rdæ+~.

Ä ø±\+˝À ñ‘·Ôs¡ j·T÷s¡|t˝Àì 'Super Companies`dü÷|üsY
ø£+ô|˙\Tµ>± ù|s¡Tã&çq Ç{≤*j·THé u≤´+≈£î\T nedüs¡yÓTÆq yêfī¢≈£î n|ü*dü÷Ô
ñ+&̊$. 1294 Ç+>∑¢+&é̀ ÁbòÕHé‡ j·TT<ä∆+˝À yÓTT<ä{Ï m&É«sY¶ sêE bòÕ¢¬sqT‡˝Àì
]ø±]¶, Áô|òkıÿu≤*¶, u≤]¶, ô|s¡Tõ® \ e<ä› n|ü\T #̊kÕ&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· sêE\T
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≈£L&Ü n|ü\T #˚dæ m>=Z≥º&É+ yÓTT<ä̋ …fÒºdü]øÏ n+‘·sê®rj·T+>± Ä]∆ø£ øÏ¢wüº
|ü]dæú‹ @s¡Œ&ç+~.

ÁbòÕqT‡˝À Hê\Ze |òæ*|t≈£î b˛|t uÀìù|òdt≈£î eT<Ûä́  ô|]– ô|<ä›<Ó’q
»>∑&É+ b˛|t Vü≤‘·́ ‘√ yÓTT<ä̋ …’ bÕ|ü̋ Ÿ e´edüú ã\V”≤q|ü&ç+~. á˝À>± ù|¢>∑T
»HêuÛ≤ì düeTs¡∆e+‘·+>± ‘·–Z+#·&É+‘√ uÛÑ÷$T m≈£îÿe, ¬s’‘·T\T ‘·≈£îÿyÓ’ ≈£L©πs≥T¢
>∑D˙j·T+>± ô|]>±sTT.

»MT+<ës¡T`yÓ{Ïºùde≈£î\ kÕúH̊, øö\T¬s’‘·T e´edüú yÓTT<ä̋ …’+~. n~
Agrarian Capitalism ≈£î <ë]rdæ+~. Á|ü»\ Ä]∆ø£, Äs√>∑´dæú‘·T\T
u≤>∑T|ü&çHêsTT. eTVæ≤fi¯\T ≈£L&Ü yê´bÕs¡ e´eVü‰sê\T #·ø£ÿu…≥º&É+
yÓTT<ä\sTT´+~. Á|ü»˝À¢ Ä˝À#·q\T ‹s¡T>∑Tu≤≥T <Û√s¡DT\T yÓTT<ä̋ …’HêsTT.
1358˝À C≤øÏ«] n\»&ç, 1381˝À Ç+^¢wüß ¬s’‘·T\ ‹s¡T>∑Tu≤≥T πs|ü{Ï
$|ü¢yê\≈£î Hê+~ |ü*ø±sTT.

|üs¡̋ Àø£+ >∑T]+∫ Á|üe∫+#ê*‡q #·]Ã\≈£î ÇVü≤˝Àø£|ü⁄ ø±sê´\ô|’
@+ n~Ûø±s¡eTT+<äì Á|ü»\T ì\BkÕs¡T. #ÛêdüsY, ô|Á{≤sYÿ ˝≤+{Ï ø£e⁄\T
ø=|ü]ïø£dt, q÷´≥Hé ˝≤+{Ï XÊgE„\T q÷‘·q Ä˝À#·Hê <Û√s¡DT\≈£î n<ä›+
|ü{ÏºHês¡T. Á|ü|ü+#·+ô|’ Ç+>∑¢+&é Ä~Û|ü‘·´+, Áô|ò+∫ <˚X¯+ yÓqø£&ÉT>∑T
ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT´+~.

n≥Te+{Ï dæú‹H̊ eTq+ Ç|ü&ÉT #·÷düTÔHêï+. ø√$<äT`19 <Óã“≈£î
#Ó’Hê`nyÓT]ø±\ eT<Ûä́  »s¡T>∑T‘·Tqï nÁ>∑sê»´ dæ+Vü‰düHêì¬ø’ b˛{° Ç|ü&ÉT
#·s¡e÷+ø±ìøÏ e∫Ã+~.

¬s+&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆+ ‘·s¡Tyê‘· nyÓT]ø± nÁ>∑sê»´+>± n_Ûeè~∆
#Ó+<ä&ÜìøÏ, Á_≥Hé yÓqøÏÿ ‘·>∑Z&ÜìøÏ ø±s¡D+ Á|ü|ü+#·+˝Àì ẙT<Ûëe⁄\T, XÊgE„\T
nyÓT]ø±˝ÀøÏ e\düyÓfi¯¢&É+. nsTT‘˚ >∑‘· Çs¡yÓ’ dü+e‘·‡sê\T>± #Ó’Hê˝Àì
y˚T<Ûëe⁄˝…’q j·TTe‘· nyÓT]ø±˝ÀH˚ ø±≈£î+&Ü Á|ü|ü+#·+˝Àì n‘·T´qï‘·
$X̄«$<ë´\j·÷˝À¢, |ü]XÀ<ÛäHêXÊ\˝À¢ #̊] Á|üeTTK kÕúHê\≈£î #̊s¡T≈£îì ‘·eT
$C≤„q |òü*‘ê\qT ‘·eT <̊X̄+˝ÀøÏ |ü+|ædüTÔHêïs¡T. Ç|üŒ{Ï #Ó’Hê ø£eT÷´ìdüTº
bÕØº̋ Àì ẙT<Ûëe⁄\+<äs¡÷ bÕXÊÃ‘·́  <̊XÊ\˝À •ø£åD bı+~qyêπs.
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ø£s=Hê yÓ’s¡düT yêøÏ‡HéqT Á|ü|ü+#· XÊgE„\+‘ê ø£*dæ dü$Twæºø£èwæ‘√
‘·«s¡>± ‘·j·÷s¡T#˚j·÷\qï ‘·\+|ü⁄‘√ düe÷y˚X¯yÓTÆq Çs¡yÓ’ eT+~ Á|üdæ<ä∆
XÊgE„\˝À ˇø£ÿ nyÓT]ø£Hé |ü]XÀ<Ûä≈£î&É÷ Ò̋ø£b˛e&É+ >∑eTHês¡Ω+.

>∑‘· e+<̊fī¢ #·]Á‘·̋ À (1920`2020) e÷qeC≤‹  yÓT#·TÃø√<ä–q
dæú‹˝À n_Ûeè~∆ #Ó+~+~. Á|ü»\ Äj·TTsê›j·T+ ô|]–+~. ÁX̄eT ‘·–Z+~.
1917˝À 1.9 _*j·TqT¢qï »HêuÛ≤ Ç|ü&ÉT 7.8 _*j·Tq¢≈£î #̊s¡T≈£îqï~.

e+<̊fī¢ ÁøÏ‘·+ eTVæ≤fī\≈£î z≥TVü≤≈£îÿ Ò̋<äT. e+<̊fī¢̋ À sê»]ø£+
q•+∫+~. sêC≤´\ dü]Vü≤<äT›\T <˚XÊ\ dü]Vü≤<äT›˝…’HêsTT. ø£eT÷´ì»+
Á|ü|ü+#·+˝À #ê˝≤ uÛ≤>±ìï ms¡Tô|øÏÿ+∫+~. ø=Hêïfī¢bÕ≥T o‘·\j·TT<ä∆+ (Cold
War) Á|ü|ü+#êìï eT÷&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆|ü⁄ <ä]<ë|ü⁄˝À¢øÏ rdüT≈£îyÓ[¢+~. Ç|ü&ÉT
@ Äj·TT<Ûä+ Á|üjÓ÷–+#·≈£î+&ÜH̊ #Ó’Hê nÁ>∑sê»´ dæ+Vü‰düq+ ẙ|ü⁄ n&ÉT>∑T
ẙdüTÔqï~. 1920`2020 es¡≈£î zkÕ] eTq+ Á|ü|ü+#·+˝À e∫Ãq >=|üŒ
e÷s¡TŒ\qT |ü]o*<ë›+.

26 Ä>∑wüßº 1920 Hê&ÉT eTVæ≤fi¯\≈£î ‘=*kÕ]>± z≥TVü≤≈£îÿ
\_Û+∫+~. 21 E …̋’ 1921 Hê&ÉT #Ó’Hê ø£eT÷´ìdüTº bÕØº Ä$s¡“¤$+∫+~.
28 dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡Tyê‘· ø£eT÷´ìdüTº #Ó’Hê<̊X̄+ ` Á|üC≤dü‘êÔø£ sê»´+>±
@s¡Œ&ç+~.

1922 ø£̋ ≤¢ Á_{Ïwt kÕÁe÷»´|ü⁄ ø°åD<äX̄ yÓTT<ä̋ …’+~— 1924˝À »qe]
21 Hê&ÉT …̋ìHé eTs¡DÏ+#ê&ÉT. n~Ûø±s¡+ kÕº*Hé Vü≤düÔ>∑‘·yÓTÆ+~. nø√ºãs¡T
1929˝À q÷´j·÷sYÿ˝À 'Wall Street' |ü‘·qyÓTÆ Black Tuesday >± #·]Á‘·̋ À
ì*∫b˛sTT+~.

1930˝À $j·T‘êï+˝À Vü≤=∫$THé n~Ûø±sêìøÏ e∫ÃHê&ÉT. 1932˝À
ÄÁdæºj·÷ yêdæ Væ≤≥¢sY »s¡àHé bÂs¡dü‘ê«ìï rdüT≈£îHêï&ÉT. 1934 ø£˝≤¢ Væ≤≥¢sỲ
"The bloody night of the long knives"‘√ ‘·q uÛÑ$wü´‘·TÔ kÕúHêìï
|ü~\|üs¡#·T≈£îHêï&ÉT.

1937 |òæÁãe]˝À »qs¡̋ Ÿ yÓ÷{≤sY dü+düú̋ À 44 s√E\T düyÓTà#̊dæ
United Automobile Workers ‘·eT ø√¬sÿ\qT ø=ìï{Ïì kÕ~Û+#·T≈£îHêïs¡T.
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1938 qe+ãsY̋ À @+{Ïôd$T{Ï»yéT ‘·\ô|’¬ø‹Ô+~. »s¡à˙˝À Ä Kristallnacht
n<ë›\T |ü–*q sêÁ‹ ` HêJ nqTj·÷j·TT\T j·T÷<äT\ yê´bÕs¡ dü+düú\T,
Çfī¢ô|’ <ë&ç#̊kÕs¡T. »s¡à˙, ÄÁdæºj·÷, C…ø=kı¢ẙøÏj·÷\˝Àì j·T÷<äT\qT (Jews)
ã\e+‘·+>± •_sê\≈£î ‘·s¡*+#ês¡T.

1939˝À ¬s+&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆+ yÓTT<ä˝…’+~. »s¡àHé j·TT<ä∆HÍø£
‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq eTdüø£Nø£{Ï̋ À b˛\+&é≈£î #Ó+~q Danzing Harbor ô|’
‘=* <ë&ç #̊dæ+~. Ä ‘·s¡Tyê‘· 26 s√E\≈£î bı\+&é »s¡àq¢ eX̄yÓTÆ+~.

1941 &çX̄+ãs¡T 7, 353 »bÕHé $e÷Hê\T |üdæ|òæø̆ eTVü‰düeTTÁ<ä+
˝Àì nyÓT]ø±≈£î #Ó+~q Pearl Harbor ô|’ <ë&ç#̊dæ 2403 eT+~ eTè‹øÏ,
n]C§Hê HÍø£‘√ bÕ≥T 19 HÍø£\T, 330 $e÷Hê\ $<Ûä«+kÕìøÏ ø±s¡DyÓTÆHêsTT.

»qe] 26, 1942 Hê&ÉT 'Arsenal of Democracy' - s¡÷CŸyÓ̋ Ÿº
dü+uÀ<Ûäq‘√ nyÓT]ø± ôd’q´+ ¬s+&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆+˝À n&ÉT>∑Tô|{Ïº+~. 1944
D-Day ̀  pHé Äs¡e ‘̊~ ª&É÷yéT‡&̊µ Hê&ÉT m …̋¢Ì&é bǫ̀ ¬s‡dt ªHês¡à+Bµì ̌ ø£ÿs√E
j·TT<ä∆+˝À ¬>\T#·T≈£îì ÁbòÕqT‡ qT+∫ »s¡àq¢qT ‘·]$TẙkÕsTT. ôdô|º+ãs¡T 2,
1945 Hê&ÉT ¬s+&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆+ eTT–dæ+~.

1947 Ä>∑wüßº 15q uÛ≤s¡‘·<̊XÊìøÏ kÕ«‘·+Á‘·́ + e∫Ã+~. 1948˝À
ÇÁC≤jÓT Ÿ̋ dü«‘·+Á‘·<̊X̄yÓTÆq~. 1947 ø£̋ ≤¢ Cold War ¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+˝ÀøÏ
#̊s¡T≈£îqï~. NATO <̊XÊ\T s¡cÕ´≈£î e´‹πsø£+>± z ≈£L≥$T>± @s¡Œ&çHêsTT.

1950˝À ø=]j·THé j·TT<ä∆+ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT´+~. ô|’øÏ ñ‘·Ôs¡ <äøÏåD
ø=]j·÷\ eT<Ûä́  j·TT<ä∆+˝≤ ø£ì|æ+∫Hê yêdüÔyêìøÏ n~ #Ó’Hê`nyÓT]ø± j·TT<ä∆+.

1951 e÷]Ã˝À >∑÷&ÛÉ#ê] H̊s¡+ øÏ+<ä s=C…HéãsYZ <ä+|ü‘·T\qT `
s¡cÕ´≈£î nDTu≤+ãT s¡Vü≤kÕ´\qT #̊s¡ẙkÕs¡ì H̊sês√|üD #̊kÕs¡T. 1952˝À
‘=* ôV’≤Á&√»Hé u≤+ãTqT |üØøÏå+#ês¡T. 1953˝À DNA s¡Vü≤kÕ´ìï, neT]ø£qT
yê≥‡Hé̀ ÁøÏø̆\T ø£qT>=Hêïs¡T.

1 &çôd+ãs¡T 1955 Hê&ÉT s√kÕ bÕsYÿ‡qT ãdüT‡˝À ‘êqT ≈£Ls¡TÃqï
d”≥TqT X‚«‘· j·TTe‹øÏ Çe« Ò̋<äì n¬sdüTº#̊kÕs¡T. Ä dü+|òüT≥q e÷]ºHé \÷<∏äsYøÏ+>¥
pìj·TsY Á|üC≤Vü≤≈£îÿ\ b˛sê{≤ìøÏ <ë]rdæ+~.
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1956˝À ‘·eT Vü≤≈£îÿ\¬ø’ b˛sê&çq Vü≤+>∑Ø Á|ü»\qT k˛$j·T{Ÿ
mÁs¡ôd’q´+ nD∫y˚dæ+~. 1957˝À nyÓT]ø± n<Ûä´≈£åî&ÉT ◊ôdHé ôVAesY
ªns¡ÿHékÕdtµ˝À X‚«‘· C≤rj·TT\ bÕsƒ¡XÊ\˝À ÄÁ|òæø£Hé̀ nyÓT]ø£Hé $<ë´s¡Tú\T
#·<äTe⁄≈£îH̊+<äT≈£î M\T>± ô|ò&És¡̋ Ÿ ôd’ì≈£î\ s¡ø£åD ø£*Œ+#ê&ÉT.

»qe] 31, 1958 Hê&ÉT nyÓT]ø± ‘=*kÕ]>± n+‘·]ø£å ñ|üÁ>∑Vü‰ìï
Á|üjÓ÷–+∫+~. »qe] 1, 1959 Hê&ÉT nyÓT]ø± ã\|üs¡TdüTÔqï u≤{ÏkÕº
Vü≤yêHê $&ç∫ bÕ]b˛>± #Ó>∑Tẙsê, ¬ø$T˝À ôdsTTHé|òü⁄´>±dt\ düVü≤ø±s¡+‘√
ªô|ò&Ó̋ Ÿø±Ákıºµ ≈£L´u≤˝À n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e#êÃ&ÉT.

1961˝À Berlin Wall (27 yÓTÆfī¢ >√&É) »s¡à˙ì ‘·÷s¡TŒ`|ü•ÃeT
»s¡à˙\T>± 28 @fīó¢ $&ÉBdæ+~.

nø√ºãs¡T 16`28, 1962˝Àì ≈£L´ãHé $Tôd’‡ Ÿ̋ Á¬ø’dædt nDTj·TT<ë∆ìï
Á|ü|ü+#·|ü⁄ bı*ẙTs¡̋ À¢øÏ ‘Ó∫Ã+~.

1963 qe+ãsY 22q ¬øHÓï&ûì ø±*Ã #·+bÕs¡T.
1964˝À nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&ÉT C≤HédüHé ù|<ä]ø£+ô|’ j·TT<ë∆ìï (War

on Poverty) Á|üø£{Ï+#ê&ÉT.
1965˝À n\u≤e÷ sêh+˝À e÷]Ã 7 Hê&ÉT Á|üC≤Vü≤≈£îÿ\ ø£yê‘·T

"Bloody Sunday" >± eTT–dæ+~.
Ä>∑wüßº 13, 1966 Hê&ÉT #Ó’s¡àHé e÷y=ôd≥T+>¥ ‘·q Á|ü‘·́ ]∆ esêZìï

Á|üøå±fi¯q #˚kÕ&ÉT.
1967 pHé 5q yÓTT<ä˝…’ ÇÁC≤jÓT˝Ÿ`áõ|ü⁄º\ eT<Ûä´ »]–q

Äs¡Ts√E\ j·TT<ä∆+˝À >±C≤Ádæº|t ÇÁC≤jÓT˝Ÿ Vü≤düÔ>∑‘·yÓTÆ+~.
1968 @Á|æ̋ Ÿ 4Hê&ÉT e÷]ºHé \÷<∏äsYøÏ+>¥ pìj·TsY Vü≤‘·́  >±$+#·

ã&çHê&ÉT. n˝≤ ˇø£ dü«|üï+ ‹s¡düÿ]+#·ã&ç+~.
1969 E˝…’ 20 Hê&ÉT ‘=*kÕ]>± #·+Á<äT&çô|’ e÷qe⁄&ÉT

ø±\TyÓ÷|æHê&ÉT.
1970˝À $j·T‘êï+ j·TT<ä∆+ ø£+u§&çj·÷ ẙ|ü⁄ eT[¢+~. nyÓT]ø±˝À

j·TT<ä∆ e´‹πsø£ Á|ü<äs¡Ùq …̋≈£îÿej·÷´sTT.
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1971˝À ô|+≥>±Hé ù||üs¡T¢ ©ø̆ nj·÷´sTT. Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ n‘·́ +‘·
<ës¡TDyÓTÆq u≤+_+>¥ ª˝≤y=dtµ (Laos) ô|’ »]–q $wüj·T+ Á|ü|ü+#·+ <äèwæºøÏ
e∫Ã+~.

|òæÁãe] 21, 1972˝À ìø£‡Hé #Ó’HêqT dü+<ä]Ù+#ê&ÉT.
Ä>∑wüßº 1974˝À Water Gate kÕÿ+&É̋ Ÿ‘√ ìø£‡Hé sêJHêe÷ #̊dæq

‘=* nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&Ó’Hê&ÉT.
1975˝À ôd’>±Hé ñ‘·Ôs¡ $j·T‘êï+ nBÛq+˝ÀøÏ e∫Ã+~. 58220

eT+~ nyÓT]ø£Hé ôd’ì≈£î\ ã*<ëq+ eè<Ûë nsTT´+~.
1976˝À ø£+ø±sY¶ $e÷Hê\T, 1977˝À |üs¡‡q˝Ÿ ø£+|üP´≥sY\T

Á|ü|ü+#·|ü⁄ >∑‹ì e÷]ÃẙkÕsTT.
1979˝À ÇsêHé̋ À ÇkÕ¢$Tø̆ ]|ü_¢ø̆ @s¡Œ&ç+~. eTVü≤eTà<é ¬sC≤cÕ

|üVü≤¢$ bÕ]b˛>± U§yÓTì Ä<̊XÊ\‘√ ÇsêHé ÇkÕ¢$Tø̆ ]|ü_¢ø̆>± s¡÷bı+~+~.
1981˝À msTT&é‡ yê´~Û yÓTT<ä̋ …’+~.
1982˝À yÓTøÏ‡ø√ Ä]∆ø£ e´edüú |ü‘·qyÓTÆ+~.
1983˝À Ç+≥¬sï{Ÿ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ Á|ü|ü+#·eT+‘ê ˇø£ düe÷#ês¡|ü⁄

kÕ …̋>∑÷&ÉT>± e÷]+~.
1984 &çôd+ãs¡T 2Hê&ÉT Ç+&çj·÷˝Àì uÛÀbÕ Ÿ̋̋ À j·T÷ìj·THé ø±¬s“Ì&é

ø£sêà>±s¡+˝À »]–q Á|üe÷<ä+˝À $wüyêj·TTe⁄\T yÓ\Te&ç |ü~ùV≤qT ẙ\
eT+~ Á|ü»\T #·ìb˛j·÷s¡T.

1985˝À Ø>∑Hé̀ >=s¡“#Óyé\ •KsêÁ>∑ düe÷ẙX̄+ »]–+~.
1986˝À nyÓT]ø± ùdŒdt wü{Ï̋ Ÿ Äø±X̄+˝À <Ûä«+düeTsTT´+~.
nø√ºãsY 19, 1987 ` Black Monday Hê&ÉT kÕºø˘ e÷¬sÿ{Ÿ

≈£î|üŒ≈£L*+~.
qe+ãs¡T 9, 1989 Hê&ÉT u…]¢Hé >√&É ≈£L\>=≥ºã&ç, ◊ø£́  »s¡à˙

@s¡Œ&ç+~.
1990˝À b˛\+&é̋ À &ÓyÓTTÁø£d” ` Á|üC≤kÕ«eT´+,
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1991˝À eT<Ûä́  ÁbÕ#·́  j·TT<ä∆+˝À nyÓT]ø±, ‘·\ <ä÷]Ã+~.
1992˝À o‘·\j·TT<ä∆+ Cold War eTT–dæ+~.
1993˝À j·T÷s=|æj·THé j·T÷ìj·THé (EU) @s¡Œ&ç+~.
1994˝À Amazon.com qT C…|ò t u…CÀdt ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT.

Á|ü|ü+#·+˝Àì n‘·´+‘· <Ûäqe+‘·T&Ó’ 'Every thing store' >± <ëìì
s¡÷bı+~+#ê&ÉT.

1996˝À ø√¢ì+>¥, 1998˝À Age of Google,
2000˝À ISS ` ùdŒdt ùdºwüHé Á|ü|ü+#·|ü⁄ <äèwæºHêø£]¸+#êsTT.
ôdô|º+ãs¡T 11, 2001 Hê&ÉT kÕ¢$Tø̆ rÁeyê<äT\T nyÓT]ø±ô|’ <ë&ç

#̊dæ rÁe qcÕºìï ø£*–+#ês¡T.
e÷]Ã 19, 2003 Hê&ÉT nyÓT]ø± ã\>±\T Shock and Awe

Á|üD≤[ø£‘√ Çsêø̆˝Àì dü<ë›+ VüQùd‡Hé n~Ûø±sêìøÏ #·s¡eT^‘·+ bÕ&Üs¡T.
2006˝À dü<ë›+ VüQùd‡Hé ñ]Bj·Tã&çHê&ÉT.

2004 |òæÁãe] 4 Hê&ÉT ù|òdtãTø̆ ` Çs¡yÓ’ eT÷&̊fī¢ e÷sYÿ Eø£sYãsYZ
Ä˝À#·q‘√ ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ |ü<Ûëï\Tπ>fī¢̋ À 510 _*j·THé &Ü\s¡¢ dü+düú>± m~–+~.

2007 »qe] 9q iphone ` ◊bǫ̀ Hé $&ÉT<ä̋ …’+~.
»qe] 20, 2009q nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&ç>± ‘=* ÄÁ|òæø±`nyÓT]ø£Hé

ãsêø̆ ˇu≤e÷ mìï¬ø’Hê&ÉT.
2011, ẙT 2q 9/11 <ë&ÉT\≈£î dü÷Á‘·<Ûë] ˇkÕe÷_Hé ˝≤&ÓHéqT

nyÓT]ø± ôd’ìø£<äfī+ ø±*Ã#·+|æ+~.
E …̋’ 4, 2012 Hê&ÉT <Ó’eø£D+`God Particle qT ôdsYï Vü‰Á&ÉHé

bòÕø£ºØ˝À, uÛÑ÷$TøÏ 600 n&ÉT>∑T\ ˝À‘·T, yÓTÆ\T bı&ÉT>∑Tqï _\+˝À $XÊ«ìøÏ
eT÷\ø£D+>± uÛ≤$düTÔqï Higgs Boson qT ø£qT>=Hêïs¡T.

pHé 6, 2013q NSA nyÓT]ø±˝À ñ<√´>∑+ e÷H̊dæq kıï&ÓHé,
nyÓT]ø± s¡ø£åD s¡Vü≤kÕ´\qT, Ä|üπswüq¢qT ãj·T≥ô|{Ïº Whistle Blower >±
Ç|ü&ÉT e÷kıÿ˝À Á|üyêdü J$‘·+ >∑&ÉT|ü⁄‘·THêï&ÉT.
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2014˝À s¡cÕ´ ñÁ¬øsTTHéqT ‘·q <̊X̄+˝À ø£\T|ü⁄≈£îqï~.
2015˝À HêkÕ ñ|üÁ>∑Vü≤+ eT÷&ÉT _*j·THé yÓTÆfī¢ <ä÷s¡+˝À ñqï

|òüP¢{À Á>∑Vü‰ìï <ë{Ï yÓ[¢+~.
2016 qe+ãsY 8q &=Hê Ÿ̋¶ Á≥+|t nyÓT]ø±≈£î 45e n<Ûä́ ≈£åî&Ó’Hê&ÉT.

'America First' nH̊~ n‘·&ç ìHê<ä+.
nø£ÿ&É #Ó’Hê˝À øÏ® õHé|æ+>¥ (Xi Jinping) Leadership Core

_s¡T<ë+øÏ‘·T&Ó’ J$‘ê+‘·+ n<Ûä´≈£åî&ç>± ñ+&˚˝≤ ‘·q kÕúHêìï |ü~\+
#̊düT≈£î+≥THêï&ÉT.

á nyÓT]ø±`#Ó’Hê\ eT<Ûä́  »s¡T>∑T‘·Tqï Á|ü#·Ã¤qï j·TT<ä∆+˝À uÛ≤>∑+>±
ø£s=Hê yÓ’s¡dt ªø√$<äT19µ ne‘·]+∫+<äH̊~ |ü]o\≈£î\ n_ÛÁbÕj·T+.

á ø√$<äT`19 ñ‘êŒ‘·+ ‘·s¡Tyê‘· Á|ü|ü+#· <̊XÊ\ sê»ø°j·÷\˝À
@e÷s¡TŒ sêuÀ‘·Tqï<√!µµ n+‘·sê´$T eTT–+#ê&ÉT.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé n&ç>±&ÉT` ªªÇ|ü&ÉTqï á Á|ü|ü+#·kÕúsTT Ä≥>±fi¯ó¢
ø=‘·Ôø=‘·Ô m‘·TÔ*ï ẙdüTÔHêïs¡T ø£<ë! á #·<äs¡+>∑|ü⁄ Ä≥˝À mes¡T ¬>\TdüTÔHêïs¡T,
mes¡T z&çb˛‘·THêïs¡T?µµ

TRUMP - JIN PING
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2. bÕ‘· #ÛÓdtuÀsY¶ ` ø=‘·Ô Ä≥>±fi¯ó¢

n+‘·sê´$T nHêï&ÉT` ªªÄ≥ bÕ‘·<̊! Ä≥>±fīó¢ e÷Á‘·+ ø=‘·Ôyêfīó¢.
bÕ∫ø£\T $dæ]Hê, bÕe⁄*ï ø£~|æHê, ã+≥T*ï >∑» ‘·Ts¡>∑ yêVü≤Hê*ï #·+|æHê
n+‹eT\ø£ǻ + $»j·TẙT!

kÕŒìwt |òüP¢ yÓTT<ä̋ …’+~ »qe] 1918˝À. eT÷&̊fī¢̋ À &çôd+ãsY 1920
Hê{ÏøÏ 500 $T*j·Tq¢ Á|ü|ü+#· »HêuÛ≤˝À <ë<ë|ü⁄ e+<ä $T*j·Tq¢ eT+~ì
|üs¡̋ Àø£j·÷Á‘·≈£î |ü+|æ+~. yÓTT<ä{Ï Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆|ü⁄ y˚&ç ‘·>∑Z≈£î+&Ü nìï
<̊XÊ\÷ j·TT<ä∆yês¡Ô\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘·ìdüTÔ+fÒ ̌ ø£ÿ ôdŒsTTHé yêsêÔ |üÁ‹ø£\T e÷Á‘·+
ª|òüP¢µ yê´~Û rÁe‘· >∑T]+∫ ÁyêdüTÔ+fÒ n+<äs¡÷ <ëìì kÕŒìwt |òü⁄¢ nHêïs¡T. Ä
j·TT<ä∆+˝À ôdŒsTTHé ‘·≥düú+>± ñ+&ç+~.

|òüP¢ yÓ’s¡dt $&ÉT<ä\ #˚dæq ôd’{§øÏHé kÕºsYà` ø£DHê•ì ‘·TbòÕqT`
(Cytokine Storm)˝À j·TTe≈£î\˝Àì yê´~Û ìs√<Ûäø£X̄øÏÔ n\¢ø£̋ À¢\+ ø±>±
yê´~ÛÁ>∑düTÔ\˝À j·TTe≈£î˝…≈£îÿe eT+~ eTè‘·T´yê‘· |ü&çHês¡T. $T>∑‘ê
m|æ&É$Tø̆‡\˝À kÕ<Ûës¡D+>± ∫qï|æ\¢\T, eè<äT∆\˝À m≈£îÿe eTs¡D≤\T+&̊$.
á |òüP¢ yê´~Û e\q Vü‰dæŒ≥\T‡ yÓ’<ä́ •_sê\T ÁøÏøÏÿ]dæb˛>± yê{Ï̋ ÀH ̊yê´~Û
m≈£îÿe>± yê´|æ+∫ u≤ø°º]j·T Ÿ̋ dü÷|üsYÇHéô|òø£åHé‘√ m≈£îÿeeT+~ eTs¡DÏ+#ês¡H̊~
XÊgE„\ n_ÛÁbÕj·T+.

dü]>±Z e+<ä dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· e∫Ãq á ø√$<é̀ 19 bÕ+&Ó$Tø̆˝À
<ë<ë|ü⁄ Ç<˚ |ü]dæú‹ì eTq+ #·÷düTÔHêï+. H1N1 ÇHé|òü⁄¢jÓT+C≤ yÓ’s¡düT
1918˝À, eTs¡\ 2009˝À |ü+C≤ $düs¡>± Ç|ü&ÉT ø£s√Hê yÓ’s¡düT kÕsY‡
(2003), ôV≤sY‡ (2012)\‘√ ‘=* Á|ü<äs¡Ùq*∫Ã ø√$<é̀ 19‘√ Á|ü|ü+#êìøÏ
‘·q $X̄«s¡÷|ü+ #·÷|ædüTÔqï~. Ç<ä+‘ê Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\˝À uÛ≤>∑e÷, e÷qe
ẙT<ÛädüT‡ eÁøÏ+#·>± Ä~Û|ü‘·́  b˛sê≥+ ø√dü+ nÁ>∑sêC≤´˝≤&̊ Ä≥˝À uÛ≤>∑e÷?

Áø°düTÔ|üPs¡«+ 1600`1050\ eT<Ûä́ ø±\+˝À cÕ+>¥ &çHêdæº ª{≤Héµ
Hêj·Tø£‘·«+˝À @s¡Œ&ç 550 dü+e‘·‡sê\T #Ó’HêqT |ü]bÕ*+∫+~.

551`479 ø£qTŒ¤́ wæj·Tdt ø±\+ ` ªmø£ÿ&çøÏ yÓ[¢Hê düVü≤è<äj·T+‘√
yÓfīó¢, m+‘· HÓeTà~>± yÓ[¢Hê |òüs¡yê Ò̋<äT eT<Ûä́ ˝À Ä>∑≈£îµ nì ñ<√“¤~+#ê&É‘·&ÉT.
ø£qTŒ¤́ wæj·Tdt uÛ≤yê\T #Ó’Hê Á|ü»\ JeqeT‘·yÓTÆHêsTT.
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221`206 ÁbÕ+‘·+˝À øÏ«Hé &çHêdæº (Qin-Chin)˝À 500 yÓTÆfi¯¢
s¡Vü≤<ë] õe⁄ |üs¡«‘ê\ |üø£ÿq ẙj·Tã&ç+~. Great Wall`#Ó’Hê>√&É ìsêàD+
yÓTT<ä̋ …’+~.

dæ̋ Ÿÿ s√&é (125 B.C. s¡a≤+>¥øÏ«j·÷Hé), ø±–‘·+ (105 A.D.), ‘·TbÕøÏ
eT+<äT (850 A.D.), Á|æ+{Ï+>¥ Áô|dt (868 A.D.) #Ó’Hê »qJeq Ádüe+‹˝À
uÛ≤>± …̋’HêsTT. eÁ»dü÷Á‘êe[ (Diamond Sutra) ÄHê{Ï {≤+>¥ &çHêdæº̋ À
eTTÁ~+#·ã&ç+~.

Áø°düTÔX̄ø£+ 1260 Hê{ÏøÏ #Ó+|òæTCŸU≤Hé eTqe&ÉT ≈£îã¢sTTU≤Hé kÕ+>¥
kÕÁe÷C≤´ìï ‘=\>∑<√dæ j·TTyêHé kÕÁe÷C≤´ìï kÕú|æ+#ê&ÉT. e÷s=ÿbı˝À‘√
düe÷ẙX̄yÓTÆHê&ÉT. eTTdæ¢eTT\qT ‘·q sê»´+˝ÀøÏ sêì#êÃ&ÉT. 1557 ø£̋ ≤¢ Á|ü|ü+#·
yêDÏ»´+ ($T+>¥ &çHêdæº), 1683˝À ‘Ó’yêHé ÄÁø£eTD— 1840`1842\ eT<Ûä́
Á_≥Hé #Ó’̇ j·TT\≈£î ø±qTø£>± Ç∫Ãq z|æj·T+`>∑+C≤sTT‘√ j·÷e‘Y #Ó’Hê<̊X̄+
ìØ«s¡́ yÓTÆb˛>± øÏ«+>¥ &çHêdæº <ëìì ìùw~Û+∫q|ü⁄&ÉT yÓTT<ä̋ …’q z|æj·TyéT
j·TT<ë∆\˝À Vü‰+>¥ø±+>¥ Á_≥Hé yê] ô|‘·Ôq+˝ÀøÏ e∫Ã+~.

1851`1864 ‘Ó’|æ+>¥ ‹s¡T>∑Tu≤≥T˝À Á¬ø’düÔe Á|üeø£Ô>± ‘·qqT ‘êqT
n_Ûe]í+#·T≈£îqï Vü‰+>¥ øÏ®j·TTø±«Hé øÏ«+>¥ &çHêdæºì m~]+∫ #Ó’Hê˝À n\¢ø£̋ À¢\+
düèwæº+∫ <ë<ë|ü⁄ Çs¡yÓ’ $T*j·Tq¢ Á|ü»\ eTè‹øÏ ø±s¡DyÓTÆHê&ÉT. HêHéõ+>¥qT
|üHÓï+&̊fīó¢ |ü]bÕ*+∫q n‘·&ÉT 1864˝À $wüÁ|üjÓ÷>∑+‘√ eTs¡DÏ+#ê&ÉT.
1856`1860˝À ¬s+&Ée z|æj·T+ j·TT<ä∆+, 1894˝À #Ó’Hê »bÕHé j·TT<ä∆+,
1899˝À u≤ø£‡sY ‹s¡T>∑Tu≤≥T. (sêDÏ dæwæ (Cixi) Hêj·Tø£‘·«+˝À @s¡Œ&çq
s¡Vü≤dǘ  <äfi≤\T, u≤ø£‡s¡¢ ù|s¡T‘√ |üs¡<̊oj·TT\qT #·+ù|$. Ä ‘·s¡Tyê‘· øÏ«+>¥
&çHêdæº |ü‘·q+ ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT´+~)

bÕXÊÃ‘·´ $<ë´ Á|üuÛ≤e+‘√ düHé`m{Ÿ`düHé 1911˝À e⁄#êHé
‹s¡T>∑Tu≤≥TqT ÁbÕs¡+_Û+∫ ]|ü_¢ø̆ Ä|òt #Ó’HêqT kÕú|æ+#ê&ÉT.

1921˝À ø£eT÷´ìwüßº bÕØº Ä|òt #Ó’Hê Ä$s¡“¤$+∫+~.
1927˝À H̊wüq Ÿ̋ bÕØº Hêj·T≈£î&ÉT ∫Ûj·÷+>¥ ¬ø’ôwø̆ Ä»„\‘√ $T*j·Tq¢

ø=~› ø£eT÷´ìwüßº\T Vü≤‘·e÷s¡Ãã&çHês¡T. Ç~ Shanghai Massacre >±
|æ\Teã&ç+~.
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1931˝À ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq #Ó’Hê n+‘·s¡T´<ä∆+ H̊wüq*düTº\T`ø£eT÷´ìwüßº\
eT<Ûä́  |ü<Ó∆ì$T<̊fīó¢ kÕ– nH̊ø£eT+~ eTs¡D≤\≈£î ø±s¡DyÓTÆ+~.

n<˚ n<äqT>± uÛ≤$+∫q »bÕHé 1931˝À eT+#·÷s¡j·÷qT
ÄÁø£$T+∫+~. cÕ+ô|òTÆ, HêHéõ+>¥\T »bÕHé eX̄yÓTÆHêsTT.

1949˝À n+‘·s¡T´<ä∆+ eTT–dæ+~. #Ó’Hê e÷y=ôd≥T+>¥ Hêj·Tø£‘ê«q
ñqï ø£eT÷´ìwüßº bÕ]º bÕ\q˝ÀøÏ sê>±, ¬s+&ÉT $T*j·Tq¢ ôd’q´+‘√ ∫Ûj·÷+>¥
¬ø’ùwø̆ ‘Ó’yêHé̋ ÀøÏ Á|üyêdü+ b˛j·÷&ÉT. Ä n–ïø±wü̃$T+ø± eT+&ÉT‘·÷H̊ ñqï~.

1958`1962˝À The Great Leap Forward - n|üŒ{Ï es¡≈£î
e´ekÕj·T Á|ü<ÛëqyÓTÆq #Ó’Hê bÕ]ÁXÊ$Tø£s¡+>∑+ ẙ|ü⁄ n&ÉT>∑Tẙdæ+~. <ëì‘√
m …̋¢&É̋ ≤ ø£s¡Te⁄ sê>± eT÷&ÉT $T*j·Tq¢ Ä‘·àVü≤‘·́ \T, 56 $T*j·Tq¢ eTs¡D≤\‘√
ô|<ä› n&ÉT>∑T eTè‘·T´düìï~Û̋ ÀøÏ ̋ ≤+>¥»+|t>± e÷]+~. 1966˝Àì kÕ+düÿè‹ø£
$|ü¢e+ (Cultural Revolution)˝À j·TTe≈£î˝…’q ¬s&é>±sY¶‡ |üs¡´y˚ø£åD˝À
e÷y=sTT»+ yê´|æÔ#Ó+<ä>±, Á|üøå±fi¯q\‘√ |ü~ùV≤qT \ø£å\eT+~ |üs¡˝Àø£
>∑‘·T …̋’Hês¡T.

1972˝À ìø£‡Hé #Ó’HêqT dü+<ä]Ù+#ê&ÉT. nyÓT]ø± #Ó’Hê\ eT<Ûä́  ø=‘· Ô
dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´ Ò̋s¡Œ&çHêsTT.

@Á|æ̋ Ÿ 5, 1975q ∫Ûj·÷+>¥ ¬ø’ùwø̆ ø£qTï eT÷dæHê&ÉT. ôdô|º+ãsY 9,
1976˝À e÷y=ôd≥T+>¥ ndüÔ$T+∫Hê&ÉT. 1989˝À ‹j·÷HéyÓTHé ùdÿ«sY
dü+|òüT≥q˝À eT÷&ÉT e+<ä\ eT+~ Á|ü<äs¡Ù≈£î\T eTs¡DÏ+#ês¡T.

1993˝À e⁄Vü‰Hé≈£î <ä>∑Zs¡̋ À Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ n‘·́ +‘· ô|<ä›<Ó’q Three
Gorges Äqø£≥º ìsêàD+ yÓTT<ä̋ …’+~.

E …̋’ 1, 1997˝À Vü‰+>¥ø±+>¥ 156 dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡Tyê‘· eTs¡\
#Ó’Hê˝À n+‘·sê“¤>∑eTsTT´+~.

pHé 9, 2019˝À Vü‰+ø±+>¥̋ À n\¢s¡T¢ yÓTT<ä̋ …’ »qe] 2020
Hê{ÏøÏ ø√$<é̀ 19 sêø£‘√ dü<äT›eTDÏ>±sTT.

★★★★★
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‘·÷s¡TŒq #Ó’Hê |ü]dæú‹ Ç˝≤ ñ+&É>± |ü•Ãe÷q nyÓT]ø± nqTuÛÑyê\T
Ç+ø√s¡ø£+>± ñHêïsTT.

18`19 X̄‘êu≤›\˝À nyÓT]ø± ìHê<ä+ ªn+<ä]‘√ yê´bÕs¡+ #̊<ë›+`
me]‘√q÷ ≈£L≥$T>± ñ+&É+ ` Commerce with all nations, Alliance
with none"

Ä ‘·s¡Tyê‘· ùdïVü≤+ ÁbòÕqT‡‘√Hê, Á_≥Hé ‘√Hê nqï~. Ä]∆ø£ X̄øÏÔ
ã\+>± ñqï Á_≥Hé ẙ|ü⁄ yÓTT–Z+~. XÊ+‹ dü÷Á‘ê\T, Á|ü»\ Vü≤≈£îÿ\T e …̋¢ẙdü÷Ồ
ÁbòÕqT‡ Á|ü»\T ø±qTø£>± Ç∫Ãq Statue of Liberty (Libertas-s√eTHé <̊e‘·)
˙&É̋ À` kÕúìø£ ¬s+&é Ç+&çj·Tq¢ô|’ e\dü e∫Ãq nyÓT]ø± Á|ü»\ <Ûëw”̃ø£+`
Manifest Destiny ù|s¡T‘√ rÁekÕúsTTøÏ #̊] #ÛÓs=øÏ Ç+&çj·Tq¢qT ø£̇ ï{Ï<ës¡T˝À¢
q&ç|æ+∫+~.

1945 es¡≈£î Isolationism qT q$Tàq nyÓT]ø± ¬s+&Ée Á|ü|ü+#·
j·TT<ä∆+˝À »bÕHé ô|s¡˝Ÿ Vü‰s¡“sYô|’ #˚dæq <ë&ç‘√ j·TT<ä∆s¡+>∑+˝ÀøÏ ~–
nDTu≤+ãT\‘√ ¬s+&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<ë∆ìøÏ eTT–+|ü⁄ |ü*øÏ+~. Á|ü|ü+#·
nÁ>∑sê»´ |”sƒêì¬ø’ yÓTT<ä̋ …’q b˛{° nyÓT]ø±`s¡cÕ´\ eT<Ûä́  o‘·\ j·TT<ä∆+`
Cold War >± |ü]D$T+∫+~.

yê´bÕs¡+, Ä]∆ø£ ̋ ≤uÛÑy˚T |üs¡e÷e~Û>± e÷s¡>± ª<Ûäì≈£î\T, dü+düú\Tµ
nyÓT]ø± sê»ø°j·T e´edüúqT q&ç|æ+#·kÕ>±s¡T. ̋ ≤{ÏHé nyÓT]ø±˝Àì nìï<̊XÊ\
n+‘·s¡Z‘· e´eVü‰sê˝À¢qT nyÓT]ø± y˚\Tô|{Ïº 'Banana Wars' ≈£î eT÷\
ø±s¡DyÓTÆ+~. »qs¡̋ Ÿ ôdà&ç¢ ã≥¢sY nHêï&ÉT` ªªnyÓT]ø± Hê$ø± ôd’ì≈£î&ç>±
33 @fī¢bÕ≥T ô|<ä›ô|<ä› nyÓT]ø± yê´bÕs¡dü+düú\≈£î s¡ø£åø£uÛÑ≥T&ç>±, ø±|æ≥*düTº
e´edüú≈£î ø±|ü̋ ≤<ës¡T&ç>± |üì#̊kÕqTµµ.

n+‘ê sê»´ø±+πøå, $<̊o e´eVü‰s¡ẙTMT Ò̋<äT. e÷ <ä>∑Zs¡ ‘·|æŒ‘̊
Ç+¬øe«] <ä>∑Zsê nD≤«j·TT<Ûë\T+&Ésê<äT, Ç˝≤+{Ï ô|<ä›qï (Big Brother)
b˛ø£&É\‘√ Á|ü|ü+#·|ü⁄ b˛©dt>± ‘·qqT ‘êqT ìj·T$T+#·T≈£îqï~ nyÓT]ø±.
nH̊ø£ <̊XÊ˝À¢ì ìj·T+‘·\qT u≤Vü‰≥+>± düeT]ú+∫+~. bÕøÏkÕÔHé (eTTwüÁsê|òt),
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ÇsêHé (cÕ |üVü≤¢$), ñ>±+&Ü (eTTôd$ì), kıe÷*j·÷ (j·TT<ä∆ Á|üuÛÑTe⁄\T),
≈£L´u≤ (u≤{ÏkÕº), |òæ*|”ŒHé‡ (e÷s=ÿdt), <äøÏåD $j·T‘êï+ (&çjÓTyéT), <äøÏåD
ø=]j·÷ (#Û·T+>¥ Væ≤), ôdŒsTTHé (ÁbòÕ+ø√), kÕ\C≤sY (b˛s¡TÃ>∑̋ Ÿ), Ç~∏jÓ÷|æj·÷
(C…Hê$), ∫* (|òæH=#Ó{Ÿ), |üsê¬>« (ÁkıºôdqsY), >±«{Ïe÷˝≤ (e÷+{Ÿ), n¬s®+{°Hê
($&Ó̋ ≤), Ç+&√H˚wæj·÷ (düTVü‰s=Ô), Á^dt (bÕ+|ü&√bı\dt), #Ûê<é (Vü≤Áu…).
nìï#√{≤¢ nyÓT]ø± kÕj·T+‘√ »]–q ‹s¡T>∑Tu≤fÒ¢. Äj·÷ <̊X̄|ü⁄ Hêj·T≈£î*ï
ìj·T$T+#·&É+, rdæẙj·T&ÜìøÏ ø±s¡D≤ …̋’HêsTT. Ä ìs¡íj·÷\ yÓqø£ yê´bÕs¡
dü+düú\ ÇcÕºsTTcÕº\T+&É&É+ >∑eTHês¡Ω+.

"Better Dead than Red" nqï o‘·\ j·TT<ä∆ø±\|ü⁄ Ä˝À#·q
yê´|æ+#·>± Ç+&√H˚wæj·÷˝À \ø£å˝≤~eT+~ ø£eT÷´ìwüßº\T }#·ø√‘·
ø√j·Tã&çHês¡T. ÄÁ|òæø±, Ädæj·÷˝Àì nH̊ø£ <̊XÊ\˝Àì sê»ø°j·T nì•Ã‹ì
ô|+∫ b˛wæ+∫+~ nyÓT]ø±, ‘·eT yê´bÕs¡düTÔ\ ˝≤uÛ≤\ ø√dü+.

2001`2019 eT<Û ä´ø±\+˝À Ä|ò ü ÈìkÕÔHé, ÇsêHé, dæ]j·÷,
bÕøÏkÕÔHé\˝À 6.4 Á{Ï*j·THé &Ü\s¡¢qT, $j·T‘êï+ j·TT<ä∆+˝À 111 _*j·THé
&Ü\s¡¢qT Ks¡TÃ#̊dæ+~ nyÓT]ø±. nø£ÿ&É kÕúìø£+>± »]–q »q, <Ûäq qcÕºìøÏ
…̋ø£ÿ\T Ò̋e⁄.

1961˝Àì  The Day of Pigs Invasion - (CIA sponsored Cuban
Invasion); 1992˝À kıe÷*j·÷˝À $<Ûä«+dü+, 1965`75\ eT<Ûä́  $j·T‘êï+
$HêX̄q+, 2003˝À Çsêø̆ ÄÁø£eTD ` Çe˙ï Áø£ẙT|æ ÇkÕ¢$Tø̆ rÁeyê<äT\
ÁbÕã˝≤´ìøÏ, s¡cÕ´≈£î e´‹πsø£+>± ‘êqT kÕj·T+#̊dæq Á|ü‹#√{≤, nyÓT]ø±
Äj·TT<Ûë\T ‹s¡T>∑Tu≤≥T nq+‘·s¡+ nyÓT]ø± ôd’ì≈£î\ô|’H̊ yê&Éã&É&É+‘√
dæ]j·÷, Ä|üÈìkÕÔHé, bÕøÏkÕÔHé, Çsêø̆, ÇsêHé <̊XÊ\˝À ‘êqT ne\+_+#ê*‡q
$<ÛëHê\ô|’ |ü⁄q' düMTø£å\T #̊düTÔHêïs¡T nyÓT]ø± $<̊XÊ+>∑ ˙‹ ø√$<äT\T.

á˝À>± e∫Ãq ø√$<äT`19 #Ó’Hê eP´Vü≤+˝À uÛ≤>∑+>± e⁄Vü‰Hé̋ À
yÓTT<ä˝…’ nyÓT]ø±qT #˚s¡T≈£îì nø£ÿ&É nyÓT]ø± Ä]∆ø£ kÕe÷õø£ e´edüúô|’
n\Tô|s¡T>∑ì b˛sê≥+ #̊düTÔqï~. n˝≤ #Ó’Hê eT÷&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<ë∆ìï
¬>*∫+~.
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2013˝À #Ó’Hê ‘·q 'Belt and Road Initiative' Á|üD≤[ø£qT yÓ\¢&ç
#̊dæ+~. One Belt - One Road dæ<ë∆+‘· ÁbÕ‹|ü~ø£>± uÛÑ÷ »\e÷sêZ̋ À¢
s¡yêD≤ e´edüúqT ‘·q <̊X̄|ü⁄ m>∑TeT‹ ~>∑TeT‹ kÂ\uÛÑ́ + ø√dü+ n_Ûeè~∆
#̊düTÔqï≥T¢ Á|üø£{Ï+∫+~. #Ó’Hê ]|ü_¢ø̆ X̄‘· e‘·‡sê\ ẙ&ÉTø£≈£î ø±qTø£>± á
ÁbÕC…≈£îº |üP]Ô ø±yê\H̊~ #Ó’Hê |ü≥Tº<ä\.

nyÓT]ø± u≤ø±≈£î, #Ó’Hê u…\Tº düe÷<Ûëq+ Ç~. ÄÁ|òæø±, j·T÷s¡|t,
ø£ø±düdt, s¡cÕ´, Ädæj·÷, nyÓT]ø±\qT á Belt and  Road ‘√ ø£\T|ü⁄‘·÷
‘·q yêDÏC≤´ìï n_Ûeè~∆ #̊düTø√yê\H̊~ #Ó’Hê ñ<̊›X̄+. á˝À>± Á|ü|ü+#· yÓ’e÷ìø£
s¡+>±ìøÏ |ü≥Tºø=eTà nsTTq uÀsTT+>¥ $e÷Hê\˝À ̋ ÀbÕ\T ãj·T≥|ü&ÉTÔHêïsTT.
nyÓT]ø± Ä]∆ø£ s¡+>±ìï n_Ûeè~∆|üs¡#̊ ~X̄˝À Ä <̊XÊ<Ûä́ ≈£åî&ÉT Ä˝À∫düTÔ+fÒ
‘·q Ä]∆ø£ e´edüúqT ã˝Àù|‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ #Ó’Hê düs¡«X̄≈£îÔ\qT $ìjÓ÷–k Ǫ̂+~.

ÁdæŒ+>¥ n+&é Ä≥eTHé (Spring & Autumn) ø±\+ ` Áø°düTÔ|üPs¡«+
nsTT<äe X̄‘êã›+˝À (500-430 B.C.) düHé≥T® (Sun Tzu) Áyêdæq The Art
of War - j·TT<ä∆ ‘·+Á‘ê\qT #Ó’Hê Ç|üŒ{Ïø° ‘·q $düÔs¡D˝À yê&ÉT‘·Tqï~.

"All Warfare is based on Deception"

Ç|ü&ÉT nyÓT]ø±, #Ó’Hê\ Ä˝À#·Hê $<ÛëHê\qT, e´eVü‰s¡ XË’*˙
|ü]o*<ë›+.

nyÓT]ø± |ü•Ãe÷q, #Ó’Hê ‘·÷s¡TŒq ñHêïsTT.
nyÓT]ø±˝À Á|üC≤kÕ«eT´+, #Ó’Hê˝À ø£eT÷´ì»+.
nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&çô|’ $eTs¡Ù\T #̊j·T>∑\+, #Ó’Hê˝À }Væ≤+#·̋ Ò+.
nyÓT]ø±˝À ùd«#·Ã¤≈£î ÁbÕeTTK´‘·, #Ó’Hê˝À <̊XÊìøÏ ÁbÕeTTK´‘·
nyÓT]ø± #Ó’Hê\T uÛÑ÷uÛ≤>∑+˝À <ë<ë|ü⁄ düe÷qyÓ’Hê
#Ó’Hê »HêuÛ≤ nyÓT]ø± »HêuÛ≤ ø£Hêï Hê\T>∑T ¬s≥T¢ m≈£îÿe.
(143,83,43,583 Vs 33,06,58,210)
#Ó’Hê˝Àì nyÓT]ø£q¢ ø£Hêï nyÓT]ø±˝Àì #Ó’̇ j·TT\ dü+K´ n~Ûø£+
nyÓT]ø£q¢̋ À kÕúì≈£î\T Ò̋s¡T n+<äs¡÷ e\dü e∫Ãqyêfi‚¢.
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#Ó’̇ j·TT …̋ø£ÿ&ÉTHêï #Ó’̇ j·TT Ò̋ e\dü yÓ[¢Hê,
nyÓT]ø±˝À e´øÏÔøÏ ÁbÕ<Ûëq´+, #Ó’Hê˝À düe÷C≤ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´+.
nyÓT]ø±˝À >∑Héø£\ÃsY ñqï~, #Ó’Hê˝À Ò̋<äT.
nyÓT]ø±˝Àì e´øÏÔ $X̄è+K\‘·qT #Ó’Hê˝À düVæ≤+#·s¡T.

nyÓT]ø± #Ó’Hê Á|ü»\ ÄVü‰s¡|ü⁄≥\yê≥¢̋ À m+‘√ ‘̊&Ü ñqï~. dü÷ŒqT
bǫ̀ s¡Tÿ˝§ø£|üø£ÿ, #ê|tdæºø˘‡ eTs=ø£ |üø£ÿ— Áø°düTÔqT q$Tàqyê¬s≈£îÿe nyÓT]ø±˝À.
<̊e⁄ì qeTàìyê¬s≈£îÿe #Ó’Hê˝À.

>∑‘· ø=~›ø±\+>± nyÓT]ø±`#Ó’Hê\ eT<Ûä´ Ä]∆ø£ ˝≤yê<˚M\˝À
e÷s¡TŒ\T e#êÃsTT. nyÓT]ø± e÷¬sÿ≥¢qT #Íø£s¡ø£+ edüTÔe⁄\‘√ ì+ù|düTÔqï
#Ó’Hê ñ<Ûäè‹ì #·÷dæ nyÓT]ø± ~>∑TeT‘·T\ô|’ ìj·T+Á‘·DqT ìπs›•+∫+~.

"Where has gone all the dollars of America?"

nø√ºãs¡T 1949˝À #Ó’Hê ]|ü_¢ø̆ @s¡Œ&çq|üŒ{Ï qT+∫ nyÓT]ø±`#Ó’Hê\
eT<Ûä́  dü+ã+<Ûë\T n+‘·+‘· e÷Á‘·+>±H̊ ñHêïsTT.

1950˝À ø=]j·÷ j·TT<ä∆+˝À #Ó’Hê ñ‘·Ôs¡ ø=]j·÷≈£î kÕj·T+ #̊dæ+~.
1954˝À ‘Ó’yêHé Á¬ø’dædt˝À nyÓT]ø± nDTu≤+ãTqT Á|üjÓ÷–kÕÔqH˚dü]øÏ
yÓqøÏÿ ‘·–Z+~ #Ó’Hê. Ä |üsêuÛÑe C≤«\*+ø± Äs¡̋ Ò<äT. 1959˝Àì {Ïu…≥Hé
‹s¡T>∑Tu≤≥T˝À <ä̋ …’̋ ≤e÷ Ç+&çj·÷≈£î bÕ]b˛>±, nyÓT]ø± #Ó’Hê <äTsêÁø£eTDqT
K+&ç+#·&ÉẙT >±ø£ {Ïu…≥q¢≈£î Äj·TT<Ûä düVü‰j·TeT÷ #̊dæ+~. 1964˝À #Ó’Hê
nDT|üØø£å »]|æ+~. $j·T‘êï+ dü]Vü≤<äT›\˝À ‘·q ôd’ìø£ ã\>±\qT yÓ÷Vü≤]+|ü
#̊dæ nyÓT]ø±≈£î ôV≤#·Ã]ø£ |ü+|æ+~.

The Great Leap Forward ‘√ yÓTT<ä̋ …’q $uÛÒ<ë\T ‘êsêkÕúsTTøÏ
#̊s¡>± s¡cÕ´ ‘·q dü\Vü‰<ës¡T\qT #Ó’Hê qT+∫ yÓqøÏÿ s¡|æŒ+∫+~. 1969
e÷]Ã˝À #Ó’Hê`s¡cÕ´\ dü]Vü≤<äT› |òüTs¡̧D yÓTT<ä̋ …’ #Ó’Hê≈£î s¡cÕ´ X̄Á‘·Te⁄>±
e÷]+~. nyÓT]ø±‘√ dü+ã+<Ûë\T yÓTs¡T>∑T|ü&Ü¶sTT. sê»ø°j·÷˝À¢ mes¡÷ XÊX̄«‘·
X̄Á‘·Te⁄\T ø±s¡qï≥T¢.
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@Á|æ̋ Ÿ 1971˝À #Ó’Hê |æ+>¥ bÕ+>¥ {°yéT nyÓT]ø± Áø°&Üø±s¡T*ï
ÄVü‰«ì+∫+~. E …̋’ 1971˝À ôV≤Á˙ øÏdæ+»sY #Ó’Hê dü+<ä]Ù+#ê&ÉT. ‘Ó’yêHé≈£î
ã<äT\T #Ó’Hê UN˝À düuÛÑT´&ç>± ôd≈£L´]{Ï øöì‡ Ÿ̋̋ À XÊX̄«‘· düuÛÑT´&ç>± kÕúHêìï
dü+bÕ~+∫+~.

1972˝À ìø£‡Hé #Ó’HêqT dü+<ä]Ù+#ê&ÉT. e÷y=ôd≥T+>¥ #Í mHé
…̋’‘√ eT+‘·Hê\T »]|æ ªcÕ+ô|òTÆ ø£eT÷´ì¬øµ MT<ä dü+‘·ø±\T #̊kÕs¡T.

1979˝À õ$Tà ø±s¡ºsY #Ó’Hê`One China Policy ì n+^ø£]+#ê&ÉT.
E …̋’ 1982˝À Ø>∑Hé Á|üuÛÑT‘·«+ nyÓT]ø±≈£î Äj·TT<Ûë\qeTà&ÜìøÏ n+^ø£]+∫+~.

1989 pHé̋ À ‹j·THêàHé ùdÿ«sY dü+|òüT≥q nq+‘·s¡+ nyÓT]ø±`
#Ó’Hê\ eT<Ûä́  Äj·TT<Ûä ̌ |üŒ+<ä+ <Ó’«bÕøÏåø£ e´eVü‰sê\T Ä–b˛j·÷sTT. ôdô|º+ãs¡T
1993˝À yÓsTT õ+>¥ ôw+>¥, ‹j·÷HÓàHé ‹s¡T>∑Tu≤≥T<ës¡T&ÉT yê+>¥ &ÜHé\qT
#Ó’Hê Á|üuÛÑT‘·«+ nyÓT]ø±≈£î |ü+|æy˚dæ+~.

ẙT 1999˝À Hê{À ôd’ì≈£î\T u…̋ ŸÁπ>&é̋ Àì #Ó’Hê m+ãd”ì ù|*ÃẙkÕs¡T.
Ä dü+|òüT≥q #Ó’Hê`nyÓT]ø± dü+ã+<Ûë*ï |üP]Ô>± #Ó&É>={Ïº+~. ẙ˝≤~ #Ó’̇ j·TT\T
nyÓT]ø± ÄdüTú\ô|’ <ë&ÉT\T #̊kÕs¡T. nyÓT]ø±, Hê{À <̊XÊ\T ø£åe÷|üD ø√sêsTT.

@Á|æ˝Ÿ 2001 Hê&ÉT nyÓT]ø± >∑÷&ÛÉ#ê] $e÷q+ 23 eT+~
dæã“+~‘√ #Ó’̇ dt ô|ò’≥sY $e÷Hêìï ≈£L*Ã #Ó’Hê uÛÑ÷uÛ≤>∑+ô|’ ã\e+‘·+>±
~>±*‡ e∫Ã+~. C≤]®ãTwt #Ó’Hê≈£î ø£åe÷|üD\T #ÓbÕŒ&ÉT.

2007 qT+∫ #Ó’Hê ‘·q <˚X¯ ã&Ó®{Ÿ˝À 18 XÊ‘·+ $T*≥Ø≈£î
πø{≤sTT+∫+~. 2008 ø£̋ ≤¢ »bÕHéqT Á‘√dæsê»ì #Ó’Hê Äs¡Te+<ä\ _*j·THé
&Ü\s¡T¢ nyÓT]ø±≈£î n|æŒ#̊Ã <äX̄≈£î #̊s¡T≈£îqï~. Ä>∑wüßº 2010 ø£˝≤¢ Á|ü|ü+#·+˝Àì
¬s+&Ée ô|<ä› Ä]∆ø£X̄øÏÔ>± #Ó’Hê m~–+~. Ç|ü&ÉT nyÓT]ø±, #Ó’Hê #·÷|ü⁄\T
Ädæj·÷ MT<ä |ü&çHêsTT.

2012˝À nyÓT]ø±`#Ó’Hê\ eT<Ûä́  yê´bÕs¡ ˝≤yê<̊M˝À¢ dü+øå√uÛÑ+
@s¡Œ&ç+~. #Ó’Hê˝Àì z n+<Ûä $<ë´]ú 22 @Á|æ̋ Ÿ 2012q nyÓT]ø± ÄÁX̄j·T+
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ø√sê&ÉT. Ä #·s¡Ã\T rÁes¡÷|ü+ <ë\Ã>± n‘·&çøÏ nyÓT]ø± Á|üuÛÑT‘·«+ #Ó’Hê
dü÷#·q\ ẙTs¡≈£î dü÷º&Ó+{Ÿ MkÕ sTT∫Ã+~.

qe+ãs¡T 2012˝À Xi Jinping`õHé|æ+>¥ #Ó’Hê n<Ûä´≈£åî&Ó’Hê&ÉT.
2013˝À õHé|æ+>¥̀ ˇu≤e÷\ •KsêÁ>∑ düe÷ẙX̄+ ø±*bǫ̀ ]ïj·÷˝Àì Sunny
Lands - Shirt-Sleeves Summit >± |æ\eã&ç+~.

2014˝À #Ó’Hê Á|üC≤ ôd’Hê´ìøÏ #Ó+~q nsTT<äT>∑Ts¡T Ç+≥¬sï{Ÿ Vü‰ø£s¡T¢
nyÓT]ø± yêDÏ»´ dü+düú\≈£î #Ó+~q yê´bÕs¡ s¡Vü≤kÕ´\qT ‘·düÿ]düTÔHêïs¡qï
Äs√|üDqT #Ó’Hê K+&ç+∫+~. qe+ãs¡T 2014˝À ˇãe÷`õHé|æ+>¥\T uÛÑ÷
yê‘êes¡D+˝À ø±s¡“Hé yêj·TTe⁄\ $&ÉT<ä\ ìj·T+Á‘·Dô|’ dü+‘·ø±\T #̊kÕs¡T.

2015˝À nyÓT]ø±, #Ó’Hê≈£î ôV≤#·Ã]ø£ #̊dæ+~ <äøÏåD #Ó’Hê düeTTÁ<ä+˝À
$T*≥Øì m≈£îÿe #̊j·T&É+ô|’. |òæÁãe] 9, 2017 Hê&ÉT Á≥+|t #Ó’Hê One
China Policy qT düeT]∆dü÷Ô e÷{≤¢&çHê&ÉT. @Á|æ̋ Ÿ 6, 2014 Hê&ÉT Á≥+|t
e÷sỲ m`˝≤>= mùdº{Ÿ˝À õHé|æ+>¥≈£î Ä‹<∏ä́ $T∫ÃHê&ÉT (&çqïsY &çbı¢eTdæ).

2018˝À Á≥+|t {≤]|òt\T #Ó’Hê edüTÔe⁄\ <Ûäs¡\qT ô|+#êsTT. E …̋’
Äs¡Tø£̋ ≤¢ n~ dü+øå√uÛÑ dæú‹øÏ #̊s¡T≈£îqï~. n≥T nyÓT]ø±, Ç≥T #Ó’Hê ˇø£]
edüTÔe⁄\ô|’ Ç+ø=ø£s¡T ~>∑TeT‹ düT+ø±*ï ô|+#ês¡T. &çôd+ãs¡T 1, 2018
Hê&ÉT ¬øq&Ü VüQy=yÓsTT (Huawei) n~Ûø±]DÏ yÓT+>¥ yêHéC§ (Meng
Wanzhoi)qT n¬sdüTº #̊dæ+~. n+<äT≈£î Á|ü‹>± #Ó’Hê Ç<ä›s¡T ¬øq&çj·Tq¢qT
n<äT|ü⁄˝ÀøÏ rdüT≈£î+~. e÷]Ã 6, 2019 Hê&ÉT ªVüQyêyÓsTTµ dü+düú nyÓT]ø±ô|’
<ëyê ẙdæ+~. yêDÏ»´j·TT<ä∆+ eT]+‘· rÁeyÓTÆ+~. Ä>∑wüßº 5q nyÓT]ø± #Ó’HêqT
Currency Manipulator >± n_Ûe]í+∫+~.

27 qe+ãs¡T 2019 Hê&ÉT Vü‰+ø±+>¥ Á|ü<äs¡Ù≈£î\≈£î eT<ä›‘·Tìdü÷Ô
Á≥+|t̀  Hongkong Human Rights and Democracy Act ô|’ dü+‘·ø£+
#̊dæHê&ÉT. »qe] 15, 2020q Phase One Trade Deal MT<ä nyÓT]ø±
n<Ûä́ ≈£åî&ÉT Á≥+|t, #Ó’Hê ñ|ü Á|ü<Ûëì *j·TT ôV≤sTT dü+‘·ø±\T #̊kÕs¡T. ø£¬s˙‡
e÷ì|ü⁄´ Ò̋≥sY nqï e÷≥qT ‘=\–+#ês¡T n+‘·≈£î ø=~›s√E\ eTT+<̊.
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ø£s=Hê yÓ’s¡dt Á|ü|ü+#·eT+‘ê yê´|æ+#·&ÜìøÏ ø±s¡D+>± #Ó’HêqT ẙ˝…‹Ô
#·÷|ü⁄‘·÷ Á≥+|t Ä yÓ’s¡dtqT ª#Ó’Hê yÓ’s¡dtµ nì |æ*#ê&ÉT. »qe] 31, 2020
Hê&ÉT Á≥+|t Á|üuÛÑT‘·«+ e⁄Vü‰HéqT dü+<ä]Ù+∫q $<˚oj·TT\T nyÓT]ø±˝À
Á|üẙ•+#·≈£î+&Ü ìùw<Ûä|ü⁄≥T‘·Ôs¡T«\T C≤Ø#̊dæ+~.

18 e÷]Ã 2020 Hê&ÉT |ü<äeTT>∑TZs¡T nyÓT]ø± »s¡ï*düTº\qT <̊X̄+
$&ç∫ b˛yê*‡+~>± #Ó’Hê H√{°düT\T C≤Ø #̊dæ+~.

nsTT<äT ø£fīó¢ (Five Eyes) >± |æ\eã&̊ nyÓT]ø±, ¬øq&Ü, Á_≥Hé,
ÄÁùdº*j·÷, q÷´õ˝≤+&é <̊XÊ\T #Ó’Hê<̊X̄+ Á|ü|ü+#êìï yÓ÷dü+ #̊dæ+<äì
Äs√|üD #̊kÕs¡T.

#Ó’Hê˝À |ü⁄{Ïºq ø√$<é`19 yÓ’s¡düT Ç|ü&ÉT Á|ü|ü+#·+˝À $\j·T
‘ê+&Ée+ #̊düTÔqï~. (yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ dü+K´ 41,15,626— eTè‘·T\T: 2,80,594).
nyÓT]ø±˝À yê´~ÛÁ>∑düTÔ\T 13,47,318 ø±>± eTè‘·T\ dü+K´ 80,040—
Ç+&çj·÷˝À yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ dü+K´ 62,939 ø±>± eTè‘·T\T 2109 eT+~
(9 y˚T 2020).

á j·TT<ä∆+ ø±ì j·TT<ä∆+˝À #Ó’Hê ¬>*∫+<ë? nyÓT]ø± z&ç+<ë?
Ò̋ø£ e÷qeC≤‹ e÷qe‘·«+ eT+≥>∑*kÕj·÷? Ç~ n+‘·e÷! ̋ Òø£ Äs¡+uÛÑe÷

e÷qe $HêX̄HêìøÏ?µµ n&ç>±&ÉT kÕ˝À#·q>± n+‘·sê´$T.

j·T˝…¢kÕ‡]Hé >∑»>∑»eDÏø±&ÉT` ªªÇ<˚ ìX¯Ùã› eT÷&Ée Á|ü|ü+#·
j·TT<ä∆e÷? á Á|üfi¯j·T+ Ç+¬øHêïfi¯ó¢+≥T+~? Bì uÛÑ$wǘ ‘Y |ü]D≤e÷ …̋˝≤
ñ+&ÉuÀ‘·THêïsTT? j·TT<ë∆\ }düT ˝Òø£ m˝…¢&É˝≤ XÊ+‹ $\dæ˝Ò¢ dü«|üï+
|òü*+#·<ë?µµ
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3. Hêø=ø£ dü«|üïeTT+~...
I have a dream

n+‘·sê´$T düe÷<Ûëq$T#êÃ&ÉT` ªªm+‘· Á|üfi¯j·TyÓTÆHê ø=Hêïfi¯¢≈£î
düeTdæb˛‘·T+~. #·]Á‘· #Ó|æŒq bÕsƒê\T, <äT'K|ü⁄ <ës¡T\T, s¡ø£Ô düeTTÁ<ë\T,
q>∑sê\ •~Û˝≤\T, ndæú|ü+»sê\ >∑T≥º\T, eT{Ïº ã÷&ç<ä øÏ+<ä ø£|üŒã&ç
•˝≤C≤\T>± e÷s¡‘êsTT. ‘·$«qø=B› ø£qã&̊ ø£+ø±fi≤\qT #·÷dæ uÛÑ$wǘ ‘·Ôsê\T
ÄX̄Ãs¡́ |ü&ÉT‘·T+{≤sTT ‘êeT÷ n<̊ |üqT\qT #̊dü÷Ô ñHêï düπs!

ø£\e&É+`$&çb˛e&É+— |ü⁄≥º&É+`–≥º&É+, n_Ûeè~∆`|ü‘·q+ Ç$
ø±\#·Áø£ ÁuÛ ÑeTD+˝À edü÷Ô b˛‘·÷H˚ ñ+{≤sTT. n‘·´+‘· ÁbÕ<∏ä$Tø£
eT÷\ø±\≈£îqï X̄≈£îÔ̋ Ò n$ ø£*dæ @s¡Œ&çq |ü<ësêú̋ À¢ ñ+&É&É+, |ü<ësêú̋ Ò Je
ìØ®e |ü<ësêú̋ …’, ˇ+≥]>± düeT÷Vü‰\T>± eè~∆ #Ó+<ä&É+, ‘êqT |ü⁄{Ïºq #√≥T
qT+∫ ẙπs #√≥T≈£î e\düb˛e&É+ düVü≤» <Ûäsêà\T.

Ä düVü≤» <Ûäsêà Ò̋ï eTq+ yÓ’s¡düT\˝À, u≤ø°º]j·÷ ˝≤+{Ï @ø£ø£D
Je⁄˝À¢, |ü]D≤eT+ #Ó+~q ãVüQø£D Je⁄˝À¢ >∑eTìdüTÔHêï+.

Je |ü<ës¡ú|ü⁄ n‹ eTTK´yÓTÆq <Ûäs¡à+, Je|ü⁄ \ø£ǻ + ≈£L&Ü Á|ü‘·T´‘·Œ‹Ô
e÷Á‘·ẙT! ‘êqT neTs¡J$>± ñ+&É&ÉyÓ÷ Ò̋ø£ ‘·q n+X̄ ‘·s¡‘·sê\≈£î b˛‘·÷
ñ+&É>± neTs¡‘ê«ìï kÕ~Û+#·&ÉyÓ÷ eTTK´+. $T>∑‘êe˙ï n\Œ<Ûäsêà\T.

yÓ’s¡düT\≈£îqï düVü≤» <Ûäsêà\T` |ü⁄qs¡T‘·Œ‹Ô, e\düb˛e&É+, |ü]dæú‘·T*ï
ã{Ïº s¡÷|ü⁄, <Ûäsêà˝À¢ e÷s¡TŒ ‘Ó#·TÃø√e&É+ ‘·q yêfī¢‘√ düeT÷Vü≤+>± e÷s¡&É+,
øÏ¢wüº |ü]dæú‹˝À eTÚq+ eVæ≤+∫ ìÁ<ëDdæú‹˝ÀøÏ b˛e&É+. ̌ πøkÕ] nH̊ø£ ø£s√Hê
yÓ’s¡düT\T |ü⁄≥ºe⁄. ˇø£ yÓ’s¡düT ‘êqT s¡÷bı+~Hêø£ dü¬s’q Jeø£D+, |ü]dæú‹,
yê‘êes¡D+ nqT≈£L\+>± ñqï|ü⁄&ÉT n~ düeT÷Vü≤yÓTÆ, ndü+U≤´ø£yÓTÆ n\»&ç
düèwæºdüTÔ+~. n+<äTπø yÓ’s¡düT\˝À nH̊ø£ ÁôdºsTTqT¢+&É&É+.

yÓ’s¡dt @s¡Œ&É&ÉẙT nH̊ø£ s¡kÕj·Tq X̄ø£̋ ≤\T ø£*dæq RNA>±, nH̊ø£
Ç‘·s¡ Ábı{°qT¢ q÷´øÏ¢jÓ÷ø±|æ‡&é>± ôd’Œø̆ Ábı{°qT¢>±, eT]ø=ìï mHée\|t̀ *|æ&é
bıs¡>± e÷s¡>± yÓ’s¡dt »ìdüTÔqï~.
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e÷qe⁄\ |ü]XÀ<Ûäq\T yê{Ïì ø=‘·Ô yê‘êes¡D+˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe&É+‘√
yê{Ï̋ À Á|ü‘̊´ø£ ñ‘·Œ]es¡ÔHê\T sê>± e÷qe⁄\ X̄Øs¡+˝À ìedæ+#·&ÜìøÏ
M\T>± ‘·eT <Ûäsêà˝À¢ e÷s¡TŒqT ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêïsTT.

e÷qe X¯Øs¡+˝À yÓ’s¡düT\qT uÀ*q RNA, DNA »qT´|ü<ësêú
\THêïsTT. nMTu≤\qT b˛*q e÷Áø=ù|òCŸ\T, ôV’≤Á&ÜqT ‘·\|æ+#̊ d”*j̊Tf…&é
ø£DC≤\+, #Ó≥¢̋ Àì ø=¢s√|òæ̋ Ÿ̋ ≤ Væ≤yÓ÷>=¢_Hé— nH̊ø£ z|æj·TyéT ìø={ÏHé ]ôdbÕºs¡T¢,
u≤ø°º]j·÷ s¡÷|ü+˝À ñqï ø£D≤\T, Çe˙ï e÷qe⁄&ÉT` #·s¡àeTH̊ &̊sê ˝À|ü\
ìedædü÷Ô ãVüQø£DC≤\|ü⁄ e´edüú\Tqï dü$Twæº J$˝≤ ø£ì|ædüTÔHêï&ÉT.

<ë<ë|ü⁄ 200 s¡ø±\ ø£DC≤\+, q\uÛ…’ Á{Ï*j·THé\ ø£D≤\Tqï e÷qe
<̊Vü≤+˝À πøe\+ ÄøÏ‡»Hé, ø±s¡“Hé, ôV’≤Á&√»Hé, HÓ’Á{À»Hé, ø±*¸j·T+, bòÕdüŒs¡dt‘√
ì]à+#·ã&É>± 0.85% ̀  bı{≤wæj·T+, dü\Œ¤sY, k˛&çj·T+, ø√¢]Hé, yÓT–ïwæj·T+—
yÓTT‘·Ô+ |ü<äø=+&ÉT eT÷\ø±\‘√ á <̊Vü≤ ìsêàD+ »]–+~.

&Óu…’“¤ øÏ̋ ÀÁ>±eTT\Tqï eTìwæ̋ À 7I1027 nDTe⁄\T, ns¡yÓ’ s¡ø±\
s¡kÕj·THê\T, 53 XÊ‘·+ ˙s¡T (55`60%) ñHêïsTT.

e÷qe Je|ü<ës¡ú+ (Human Biomass) e+<ä $T*j·THé ≥qTï\T—
ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄\T` 700 $T*j·THé ≥qTï\T— yêqbÕeTT\T` 1100
$T*j·THé ≥qTï\T. uÛÑ÷$Tô|’ ñqï Je|ü<ës¡ú+` 550 _*j·THé ≥qTï\T.
Á|ü|ü+#·+˝Àì DNA yÓTT‘·Ô+ 50 _*j·THé ≥qTï\T. 7.8 _*j·Tq¢ e÷qe⁄\
Je|ü<ës¡ú+ uÛÑ÷>√fī+˝Àì Je|ü<ës¡ú+˝À 1/10000 e+‘·T.

Jesê•˝À 0.01% ñqï e÷eqC≤‹ 83% ø°ås¡<ë\T, 50% yÓTTø£ÿ\
HêX̄HêìøÏ ø±s¡DeTsTT´+~. düèwæº̋ À 82 XÊ‘·+ yÓTTø£ÿ\T, 13 XÊ‘·+ u≤ø°º]j·÷—
ø°≥ø±\T, #̊|ü\T, |òü+¬>’, »+‘·Te⁄\T, eTqTwüß\T $T>∑‘ê 5 XÊ‘·+. n≥Te+{Ï
n\ŒJ$ e÷qe⁄&ÉT ‘êqT n\ŒJe⁄\T>± uÛ≤$+∫q yÓ’s¡düT\ #̊‹˝À #êe⁄<Óã“\T
‹+≥THêï&ÉT.

Hê>∑]ø£‘· ô|]– C≤„q+ ô|]–Hê yê{Ï‘√bÕ≥T ô|]–+~ <äTsêX¯
(Greed). <ëì‘√ kÕ«s¡ú+, nVü≤+ø±s¡+, <̊«wü+ $T‹MT] ô|]π>dü]øÏ <Ûäq
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dü+bÕ<äHê yê´yÓ÷Vü≤+˝À |ü&ç e÷qe‘ê $\Te*ï eTs¡∫b˛‘·Tqï|ü⁄&ÉT Á|üø£è‹
Ò̋<ë <̊e⁄&ÉT |ü+ù| ôV≤#·Ã]ø£̋ ≤¢ Ç≥Te+{Ï ñ‘êŒ‘ê\T edüTÔ+{≤sTT.

á yÓ’s¡düT Á|ü»\≈£î H̊]Œ+~ ø=ìï eT+∫ $wüj·÷\qT. Ä#êsê\ø£Hêï
X̄ÁuÛÑ‘· eTTK´eTì, >∑T$T≈£L&ç >=&Ée |ü&É&É+ø£Hêï @ø±+‘·+>± Ç+{À¢ ≈£Ls¡TÃì
‘·qøÏwüº+ e∫Ãq <Ó’yêìï düà]+#·Tø√e&É+ eT+∫<äì. Ç|ü&ÉT rdüT≈£îqï
C≤Á>∑‘·Ô\‘√ bÕ≥T Á|ü|ü+#·+˝Àì nìï <̊XÊ\ |ü]bÕ\≈£î\T X̄óÁuÛÑ‘· MT<ä,
Äs√>∑́ + MT<ä ø±düÔ yÓTs¡T¬>’q ÁX̄<ä∆ eVæ≤ùdÔ, #̊‘·T\T eT]ìkÕs¡T ¢ ø£&ÉTø√ÿyê*‡q
|üì |ü&É<äT (|æ̋ ≤‘Ó ø£&ÉT≈£îÿqï≥T¢).

ÄdüŒÁ‘·T\ ìsêàD $<Ûëq+ e÷sê*. msTTsY ø£+&çwüHé ø£Hêï eTTK´+
>±* ùd«#·Ã¤>± e∫Ãb˛j̊T≥T¢ ÄdüŒÁ‘·T\qT &çC…’Hé #̊j·÷*.

Ä<ÛäTìø£ &çC…’qT¢, kÕ+πø‹ø£‘· nedüs¡ẙT ø±ì n‹ ‘·≈£îÿe Ks¡TÃ‘√
‘·j·÷s¡T #̊j·T>∑*–q ÁbÕ<∏ä$Tø£ kÕúsTT yÓ+{Ï̋ Ò≥s¡T¢, ‘·~‘·s¡ yÓ’<ä́ |ü]ø£sê\ô|’
<äèwæº kÕ]+#ê*. >±*, ˙s¡T, H̊\ ø±\TcÕ´\T ‘·–Z+#̊˝≤ Á|üuÛÑT‘ê«\T ∫‘·ÔX̄ó
~∆‘√ |üì#̊j·÷*.

Á|ü»\˝À Ä‘·à$XÊ«dü+, Ç‘·s¡T\ô|’ qeTàø£+, e´edüúô|’ $XÊ«dü+
ô|]–q|ü&ÉT düe÷»+˝Àì #ê˝≤ yÓ’s¡düT\T q•kÕÔsTT. n$˙‹, Á<äy√´\“D+,
ìs¡T<√´>∑+, H˚s¡Á|üeè‹Ô, n~Ûø±s¡<ëVü≤+ Çe˙ï ø√$<äT`19 ø£Hêï m≈£îÿe
$<Ûä«+düX¯øÏÔ >∑\ yÓ’s¡düT\T.

á ø√$<äT`19qT n]ø£≥º&ÜìøÏ Á|üuÛÑT‘·«+ #̊|ü{Ïºq #·s¡́ \T ø=+<ä]øÏ
n‹>± nì|æ+∫Hê, ̋ ≤ø̆&ÍHé ‘Ó∫Ãq e÷s¡TŒqT n+<äs¡÷ Vü≤]¸düTÔHêïs¡T. n$˙‹
Js√kÕúsTTøÏ yÓfī¢&É+, Á|üe÷<ë\T, ø±\Twǘ + ‘·>∑Z&É+ eTq*ï |ü⁄qsê˝À#·q˝À
|ü&ÉẙkÕÔsTT.

uÛÑj·T+ eT+∫<̊ eTs¡ø£̋ ≤! ø±ì n‹uÛÑj·T+ n‹C≤Á>∑‘·Ô≈£î, n‹C≤Á>∑‘· Ô
n‹ Ä+<√fīq≈£î <ë]rkÕÔsTT. ñ‘êŒ‘ê\ düeTj·T+˝À ø£ì|æ+#̊ ñ<ës¡‘·«+
nìï düeTj·÷˝À¢ ñ+fÒ eT+∫~. yê´~ÛÁ>∑düTÔ*ï, eTè‘·T*ï yÓ*ẙùd uÛ≤eq
qT+∫ düe÷»+ ãj·T≥|ü&Ü*. Ò̋≈£î+fÒ me]¬ø|ü&ÉT eTè‘·T´e⁄ es¡e÷\
ẙdüTÔ+<√ me]ø° ‘Ó©<äT.
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nyÓT]ø±`#Ó’Hê\ eT<Ûä́  »s¡T>∑T‘·Tqï |æ+>¥̀ bÕ+>¥ Ä≥qT Á|ü|ü+#·
<̊XÊ\˙ï Ä+<√fīq‘√, ÄdüøÏÔ‘√ >∑eTìdüTÔHêïsTT. #êe⁄ |ü⁄≥Tºø£ <ë«sê\qT
‘Ó]#̊+<äT≈£îqï~ π̌ø ‘êfī+#Ó$. <̊ìï ‘Ó]∫ ˝ÀìøÏ yÓfi≤¢̋ ≤ nqï~ me]øÏ
yês¡T ìs¡ísTT+#·Tø√yê*. Ç~ õHé|æ+>¥̀ Á≥+bÕ+>¥ Ä≥.

Fat in January, Thin in February
Half dead in March and April
We say, a sword is made on
a grinding stone and man is forged on hardship

- Xi Jinping

You must go forth into the world;
with passion, courage in your
conviction and most importantly be true
To yourself - I did it.

- Donald Trump

ø=düyÓTs¡T|ü⁄
&=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t≈£î eT÷&ÉTkÕs¡T¢ $yêVü≤yÓTÆ+~. nsTT<äT>∑Ts¡T |æ\¢\T.

|ü~eT+~ eTqefīó¢, eTqesêfīó¢.

yÓTT<ä{ÏuÛ≤s¡́  ÇyêHê ẙT] ` #Óø=kı¢ẙøÏj·÷ <̊X̄düTÔsê\T. bòÕwüHé
yÓ÷&É̋ Ÿ. 1977`1992 es¡≈£î ñqï yê] yÓ’yêVæ≤ø£ ã+<Ûä+˝À &ÜHé pìj·TsY,
Çyê+ø±, m]ø̆\T »ìà+#ês¡T.

¬s+&Ée uÛ≤s¡́  ẙT]jÓ÷ ẙT|ü⁄˝Ÿ‡` nyÓT]ø£Hé eTVæ≤fī. q{Ï, f…*$»Hé
|üs¡‡Hê*{Ï. 1993 qT+∫ Äπsfī¢bÕ≥Tqï yê] dü+kÕs¡ J$‘·+˝À {ÏbòÕì
»ìà+∫+~.

Á≥+|t Á|üdüTÔ‘· uÛ≤s¡´ yÓT˝≤ìj·÷. 2005˝À Mfi¯¢ $yêVü≤yÓTÆ+~.
j·TT>=ùd¢$j·÷ (kı¢ẙìj·÷) <̊X̄düTÔsê\T. u≤s¡Hé $*j·TyéT M] ≈£îe÷s¡T&ÉT.
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&=Hê Ÿ̋¶ Á≥+|t q÷´j·÷sYÿ˝À »ìà+#ê&ÉT (1946). n‘·&ç |üPØ«≈£î\T
»s¡à˙ qT+∫ e\dü e#êÃs¡T. n‘·&ç ‘·+Á&ç Áô|ò&é q÷´j·÷sYÿ˝À 27,000
nbÕsYºyÓT+≥T¢ ø£{Ïº+#ê&ÉT. ‘·*¢ ẙTØ kÕÿ{Ÿ̋ ≤+&é qT+∫ e\düe∫Ã+~. Áô|ò&é≈£î
≈£î¢ø£¢ø̆‡ ø±¢Hé‘√ dü+ã+<ÛäeTTqï<ä+{≤s¡T. &=Hê˝Ÿ¶ Á≥+|t̋ À n˝≤ e#êÃj̊TyÓ÷
πsdæ»|ü⁄ #Ûêj·T\T! ¬s+&ÉT _*j·Tq¢ &Ü\s¡¢ $\Te ñqï Ädæú>∑\ <Ûäqe+‘·T&ÉT
nyÓT]ø± <̊X̄|ü⁄ 45e n<Ûä́ ≈£åî&ÉT &=Hê Ÿ̋¶ Á≥+|t. 2016˝À n‘·&ÉT n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ
sê>±H̊ eTTdæ¢+ <̊XÊ\ qT+∫ e\dü\≈£î n&ÉT¶ø£≥º ẙkÕ&ÉT. Äs√>∑́ ;e÷ ̋ ≤+{Ï
kÂø£sê´\T ‘·–Z+#ê&ÉT. nH̊ø£ ̌ |üŒ+<ë\ qT+∫ nyÓT]ø±qT ãj·T≥≈£î ‘Ó#êÃ&ÉT
(bÕ]dt ˇ&É+ã&Éø£, ÇsêHé nDT ˇ|üŒ+<ä+ ˝≤+{Ï$). ÇsêHé »qs¡̋ Ÿ U≤dæ+
düT Ò̋e÷ìì #·+|üeTì Ä»„\T C≤Ø#̊kÕ&ÉT. C…s¡÷dü̋ …+qT ÇÁC≤jÓT Ÿ̋ sê»<Ûëì>±
>∑T]Ô+#ê&ÉT. yÓTøÏ‡ø√ Á|ü»\T sê≈£î+&Ü >√&É ø£≥º&ÜìøÏ ô|<ä› Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕ&ÉT.
#Ó’Hê‘√ yêDÏ»´ Ä+ø£å\qT rdüT≈£îe#êÃ&ÉT. ø√$<é yÓ’s¡düTqT #Ó’Hê yÓ’s¡düT>±
|æ*#ê&ÉT.

øÏ® õHé|æ+>¥ (Xi Jinping) 15 pHé 1953˝À »ìà+#ê&ÉT. kÕ+düÿè‹ø£
$|ü¢e ø±\+˝À n‘·&ç ‘·+Á&ç Xi Zhongxun qT Yanchuan ÁbÕ+‘êìøÏ
ãVæ≤wüÿ]+#ês¡T. õHé|æ+>¥ n‹ø£wüº+ MT<ä #Ó’Hê ø£eT÷´ìwüßº bÕØº̋ À düuÛÑT´&Ó’
Worker peasant - Soldier Student kÕúsTT qT+∫ #Ó’Hê nsTT<äe ‘·s¡|ü⁄
Hêj·T≈£î&ç>±, #Ó’Hê n<Ûä́ ≈£åî&ç>±, e÷y=ôd≥T+>¥ ‘·s¡Tyê‘· n+‘·{Ï ù|s¡Tqï
Hêj·T≈£î&ç>±, ìj·T+‘· \ø£åD≤\Tqï yê&ç>±, n$˙‹øÏ n&É¶+ ẙdæq <ÛÓ ’s¡́ e+‘·T&ç>±,
Belt and Road Initiative ìsêà‘·>± Leadership Core>± Á|üdæ~∆¬øøÏÿHê&ÉT.

Xi Jinping n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e#êÃø£ Á|ü»\ô|’ Ä+ø£å\T rÁeyÓTÆHêsTT.
New Citizens' Movement (2015) ìsê∆øÏåD´+>± nD∫ẙj·Tã&ç+~. 2017˝À
ÁøÏdæºj·Tq¢ô|’ ˇ‹Ôfi¯ó¢ yÓTT<ä̋ …’HêsTT. Xin Jiang ˝Àì kÕÔì≈£î …̋’q j·TTsTT|òüTsY
(Uyghurs)\qT ø±Héôd+ÁfÒwüHé ø±´+|ü⁄\≈£î ‘·s¡*+#ês¡T. ÇkÕ¢$Tø̆ f…Ás¡]C≤ìï
õHé|æj·÷+>¥ ˇø£ yÓ’s¡düT>±, Á&É>¥>± |ü]>∑DÏkÕÔ&É+{≤s¡T.

õHé |æj·÷+>¥, #Ó’Hê ø£eT÷´ìwüßº bÕØºøÏ z ø£\ ñqï~` n~ Chinese
Dream - #Ó’Hê dü«|üï+ ` #Ó’HêqT Á|ü|ü+#·+˝À nÁ>∑|”sƒêq ì\|ü&É+. Ç~ ˇø£
X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq <˚X¯|ü⁄ dü«|üï+. X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq ôd’q´|ü⁄ dü«|üï+. Ä eP´Vü≤+˝À
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uÛ≤>∑+>± |üPs¡«ø±\|ü⁄ ẙ<ë+‘·T …̋’q Vü‰Hé ô|òsTT (Han Fei), ø£Hé|òü⁄´wæj·Tdt
dæ<ë∆+‘ê\qT yê´|æÔ̋ ÀøÏ rdüT≈£îe#êÃs¡T. 2013˝À õHé|æ+>¥ ‘·q Á|üdü+>∑+˝À
ø£Hé|òü⁄´wæj·Tdt uÛ≤eq\qT ñ≥+øÏ+#ê&ÉT. ªªo\e+‘·T&Ó’q e´øÏÔ <Ûäèeqø£åÁ‘·+
˝≤+{Ïyê&ÉT. nìï qø£åÁ‘ê\T n‘·&çøÏ n+»\T\T |òüT{ÏkÕÔsTTµµ.

'Xi Jinping thought' nH̊ App Ç|ü&ÉT #Ó’Hê˝À m+‘√ Á|üdæ~∆¬øøÏÿ+~.

Vü‰+ø±+>¥ n\¢s¡¢qT nD#·&É+˝À, ‘Ó’yêHé Hêj·T≈£î\‘√ #Ó*$T
#̊j·T&É+˝À õHé|æ+>¥ ‘·q #·‘·Ts¡‘·qT Á|ü<ä]Ù+#ê&ÉT.

õHé |æ+>¥ uÛ≤s¡́  ¬ø*+>¥ *+>¥. yê] ≈£îe÷¬sÔ ¬ø VüQyê. ¬ø*+>¥ *+>¥
` õHé |æ+>¥\ bıdü>∑ø£ $&Ü≈£î\T rdüT≈£îHêïs¡T.

1987˝À õHé |æ+>¥ #Ó’Hê C≤q|ü<ä >±j·Tì ô|+>¥ * j·TTyêHéqT
$yêVü≤e÷&çHê&ÉT. M] ≈£îe÷¬sÔ Xi Mingze - Vü‰s¡«sY¶̋ À #·<äTe⁄≈£îqï~.

#Ó’Hê˝À >∑÷>∑T˝Ÿ, ù|òdtãTø̆, $øÏ|”&çj·÷\ MT<ä ôdHê‡sYwæ|t ñqï~.

2017˝À The Economist, 2018˝À Forbes |üÁ‹ø£\T õHé |æ+>¥qT
'The Most Powerful Person in the World" >± mìïø£ #˚kÕsTT.

nÁ>∑sê»´+>± ‘·q dü«bÕïìï HÓs¡ẙs¡TÃ≈£îqï nyÓT]ø±≈£î, nÁ>∑sê»´+
ø±yê\ì ø£\\T>∑+≥Tqï #Ó’Hê≈£î eT<Ûä́  »s¡T>∑T‘·Tqï Ego Clash`|òüTs¡̧D á
ø√$<äT`19 düèwæºøÏ ø±s¡DuÛÑ÷‘·eTsTT´+<ë? Ç~ #Ó’Hê ¬>*∫q eT÷&Ée Á|ü|ü+#·
j·TT<ä∆ẙTHê?

mø£ÿ&√ VüQHêHé >∑TVü≤˝À¢+∫, e⁄Vü‰Hé, ;õ+>¥\ qT+∫ yÓ\Te&çq
eT+<äVü‰dü|ü⁄ ‘·s¡+>±\T, eT+Á<ä+>± yÓTT<ä̋ …’ $X̄«yê´|üÔyÓTÆ $ø£{≤≥ºVü‰kÕ\T>±
$ì|ædüTÔHêïsTT. ‘·eT u≤ø± ‘êeT÷~ }~ n\dæb˛sTTq yêfīó¢ Ä ‘·s¡+>±\
<Ûë{ÏøÏ ‘·\e+#·>± >∑_“\+ MT<ä kÕ«Ø#˚dü÷Ô ø√$<äT`19 $X¯«ø√$<äjÓÆT
$qTM<ÛäT\ $Vü≤]dü÷Ô $düÔ]+∫ b˛‘·Tqï~.

ø√$<äT`19 nH̊ yÓ’s¡kÕgeTT k˛øÏ Á|ü|ü+#·eT+‘ê ø±s¡«+f…ÆqT˝ÀøÏ
yêsê\ ‘·s¡ã&ç yÓ[¢b˛sTT+~. sêe÷j·TD, uÛ≤s¡‘·, uÛ≤>∑e‘ê~ Á>∑+<∏ë\T #·~$q
yê]øÏ nÁkÕÔ\ X̄≈£îÔ\T $~Û‘·ẙT. e÷qe⁄\˝Àì dü$Twæº eT+∫‘·qẙT <Ó ’e+.
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(Common good = God) eTqø£H̊ø£ <Ó’yêÁkÕÔ\ >∑T]+∫ ‘Ó*j·TTqT. Ç+Á<ä,
es¡TD, n–ï, yêj·TT, bÕX̄ó|ü‘·, ÁãVü≤à, $wüßí, >∑s¡T&É, Hê>∑, düyÓ÷àVü≤HêÁkÕÔ\
Á|üjÓ÷>√|üdü+Vü‰s¡eTT\ >∑T]+∫ Ç‹Vü‰dü |ü⁄sêD≤˝À¢ #Ó|üŒã&ç ñqï~.
sêe÷j·TDeTT˝À $XÊ«$TÁ‘·T&ÉT sêeT#·+Á<äT&ç ≈£î|ü<̊•+∫q nH̊ø£ nÁkÕÔ\
Á|ükÕÔeq ñqï~.

<̊e‘·\ø£+<ä]øÏ s¡ø£s¡ø±\ »+‘·Te⁄\T, |ü≈£åî\T yêVü≤Hê …̋’j·TT+&É>±
<ÛäHêBÛX̄ó&Ó’q j·Tø£åÁ|üuÛÑTe⁄ ≈£îuÒs¡T&ç yêVü≤q+ eTìwæ. n+<äTπøH̊yÓ÷ ªeT˙Gwæµ\
ø£\sTTø£>± ñHêï&ÉT eTìwæ.

lsêeTT&ÉT \ø£ÎDT&ç‘√ #ÓãT‘ê&ÉT`

ªªdü ‘˚e |üs¡e÷ÁùdÔD e÷qy˚q düe÷ Vü≤‘·'
dü+|üPs¡í+ jÓ÷»q X¯‘·+ øÏå|üÔ' kÕ>∑s¡ dü+|ü¢y˚.
|üX¯́ \ø£ÎD o ‘˚wüß+ e÷qe+ <Ûäs¡àdü+Væ≤‘·yéT
yÓ÷Vü≤ sTT‘ê« qj·T‘˚́ q+ q #·ÁbÕD…Æs¡«´ j·TT»´‘·µµ

Ç~ e÷qyêg+. ÁbÕD≤\T rj·T<äT. ‘·–*qyê&çì #Ó’‘·q´ s¡Væ≤‘·T&çì
ø±$+∫ jÓ÷»Hê\ <ä÷s¡+>± düeTTÁ<ä rsêq |ü&ÉẙdüTÔ+~.

e÷qe⁄\T ‘·eTì ‘êeTT #·+|ü⁄ø√&ÜìøÏ ôV’≤Á&√»Hé, q÷´Á{≤Hé,
πs&çj̊TwüHé ‘·~‘·s¡ nDTu≤+ãT*ï ‘·j·÷s¡T #̊düT≈£îHêïs¡T. ø±ì M≥ìï{Ïø£Hêï
y˚T …̋’q~, eT+∫~ e÷qyêg+. yÓ’s¡düT\qT #·+|ü<äT, <ä÷s¡+>± bÕs¡Á<√*
eTqTwüß*ï s¡øÏådüTÔ+~. yê´ø°‡qT>±.

ªªe÷qe+ |üs¡yÓ÷<ës¡ eTg+ |üs¡eT uÛ≤dü«s¡yéT
∫ πøå|ü |üs¡eTø£è<√∆ e÷Ø#√s¡dæ sê|òüTe'µµ

ªªø±ì, á e÷qyêg+ sêe&ÜìøÏ ø=+‘· düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~.
n+‘·es¡≈£î yÓ’s¡düT\‘√ düVü≤Jeq+ ‘·|üŒ<äTµµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé≈£î uÛÑj·T+ ẙdæ+~` ªªá e÷Ø#· yÓ’s¡dt ªn˝À \ø£ÎD≤!
n˝À d”‘ê!µ nì sêeTT&ç >=+‘·T‘√ eTq*ï e÷j·T #̊düTÔqï<ë? Ç~ á
˝Àø£+<̊Hê Ò̋ø£ @<äHêï Á>∑Vü≤+ qT+∫ ~– e∫Ã+<ë?µµ.
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4. Á>∑Vü‰+‘·s¡ XÀ<Ûäq\H˚ ì~Û |ü{≤\T

n+‘·sê´$T $e]+#ê&ÉT` ªªsê¬ø{Ÿ Ç+õ˙sY yÓs¡ïsY yêHé Áãe⁄Hé,
ôd’qT‡ |òæø£åHé s¡#·sTT‘· Äs¡úsY dæ. ø±¢sYÿ ˝≤+{Ï yêfi¯ó¢ Á>∑Vü≤+‘·s¡ j·÷Á‘·\T ,
#·+Á<äj·÷q+, Äø±X̄ j·TT<ä∆+ ̋ ≤+{Ï yê{Ïì ø£\Œq\T>± Áyêdæ, n$ yêdüÔes¡÷|ü+
<ë\TkÕÔj·Tì CÀdǘ + |ü*ø±s¡T. 12 @Á|æ̋ Ÿ 1961q j·T÷]>∑>±]Hé, 16 pHé
1963q e …̋+≥Hê ‘Ó¬scıÿyê n+‘·]ø£å+˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tu…{Ïºq ‘=* e÷qe⁄&ÉT,
e÷q$ ø±>±, E …̋’ 21, 1969 Hê&ÉT nbı˝À`11 ˝À ˙ Ÿ̋ÄsYàÁkÕ+>¥, ãCŸ
ÄÁ*¶Hé\T #·+Á<äT&çô|’q n&ÉT>∑Tô|{Ïºq ‘=* e÷qe⁄ …̋’Hês¡T. 19 @Á|æ Ÿ̋ 1971
Hê&ÉT ‘=* ùdŒdtùdºwüHé— 14 ẙT, 1973 Hê&ÉT n+‘·]ø£å+˝ÀøÏ yÓ[¢ ‘·q $TwüHé
|üP]Ô #̊düT≈£îì 11 E …̋’, 1979 Hê&ÉT Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ Ä+<√fīq ø£*–+∫
∫es¡≈£î Væ≤+<ä÷ eTVü‰düeTTÁ<ä+ô|’q ø±* uÛÑdüàyÓTÆq ªôd’ÿ˝≤uŸµ— 28 »qe],
1986q ãj·T Ò̋›]q &Óu…’“¤eT÷&ÉT ôdø£+&É¢πø uÛÑdüàeTsTTq #Ûê …̋+»sY y√´eTHÍø£—
1 |òæÁãe], 2003 Hê&ÉT Ç+&çj·THé y√´eT>±$T ø£\ŒHê #Ûêyê¢‘√ bÕ≥T @&ÉT>∑Ts¡T
dæã“+~ ñqï ø=\+_j·÷ y√´eTHÍø£ ø±*b˛sTTq <äTdü‡+|òüT≥q— M{Ïì
n~Û>∑$T+∫ XÊgẙ‘·Ô\T Á>∑Vü‰\˝À, ‘√ø£#·Tø£ÿ\˝À XÊÁd”Ôj·T |ü]ø£sê\qT ñ
+#·&ÉẙT >±ø£ n+‘·]ø£å+˝À ‘=* ÄVü‰s¡ |ü<ës¡ú+>± bÕ\≈£Ls¡ (Lettuce)qT
|ü+&ç+∫Hês¡T. #·+Á<äT&ç Äe\ẙ|ü⁄q ~–q #Ó’Hê y√´eTHÍø£ #Ûê+¬>`4 <ë«sê
3 »qe], 2019 Hê&ÉT (#Ó’Hê #·+Á<ä<̊e‘·̀  #Ûê+>¥sTT) nø£ÿ&É |ü‹Ô, Äyê\T,
ã+>±fī <äT+|ü\ $‘·ÔHê\T ẙj·T>± |ü‹Ô $‘·ÔHê\T yÓTT\¬ø‘·Ô&É+ >∑eTì+#ês¡T.

n+‘·≈£î eTT+<˚ ¬s+&ÉT u≤+ãT\T, ̌ ø£ ôd{Ï̋ …’{Ÿ ( π̌ø <Óã“≈£î ¬s+&ÉT
|æ≥º\T) nqï nDT n+‘·]ø£å ø±s¡´Áø£e÷ìï 1999 ø£˝≤¢ ~–«»j·T+>±
eTT–+∫+~ #Ó’Hê Á|üuÛÑT‘·«+. ÁbÕC…≈£îº 921˝À j·÷+>¥ *yÓsTT (Yang Liwei)
15 nø√ºãsY 2003q ‘=* #Ó’Hê n+‘·]ø£å j·÷Á‹≈£î&Ó’Hê&ÉT. #·+Á~ø£ MT<ä
e÷qe⁄&ç XÊX̄«‘· ìyêkÕìøÏ @sêŒ≥T¢ #̊ùd ø±s¡́ Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>± 3 »qe],
2019 Hê&ÉT #Ûê+>¥̀ sTT y√´eTHÍø£ #·+Á<äT&ç Äe*ẙ|ü⁄ ~– #·+Á~ø± eT{Ïº̋ À
$‘·ÔHê\T Hê{Ï yÓTT\ø£̋ …‹Ôq |ü‹Ôì #·÷dæ eTT]dæb˛sTT+~.
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k˛$j·T{Ÿ C…sYà`yêsYù|òsY ÁbıÁ>±yéT &Ó’¬sø£ºsY nsTTq ø£q≥®Hé n*u…ø=yé
$e]+#ê&ÉT` 1980 <äX¯ø±\˝À #Ó’Hê˝À ô|ÁfÒ–q ¬s+&ÉT $wüs¡ø£Ô »«sê\
dü+|òüT≥q\≈£î ø±s¡D+ nø£ÿ&É ãjÓTT˝≤õø£̋ Ÿ yÓ|üHé Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À »]–q
Á|üe÷<ë Ò̋qì. n+‘˚ø±ø£ Ä Á|üjÓ÷>∑XÊ\ q÷¢øÏ¢j·TsY yêsYôV≤&é‡qT |ü]øÏå+#˚
kÕúesê\≈£î <ä>∑Zs¡>± ñ+&É&É+ uÛÑj·÷+<√fi¯q\qT ø£*–+#˚ $wüj·TeTì.

#Ó’Hê, ÇsêHé\ eT<Ûä́  ñqï <Ó’«bÕøÏåø£ dü+ã+<Ûë\˝À eTTK´yÓTÆq~
Äj·TT<Ûë\ ‘·j·÷]˝À |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±s¡+. n~ nyÓT]ø±≈£î ø£\es¡bÕ≥T>±
e÷]+~.

ª‹j·÷HéôV≤µ n+fÒ dü«sêZ\ düeT‘·T\´‘·. e+<ä≥qTï\ ª‹j·÷HéôV≤µ
ùdŒdt ùdºwüHéqT 2021˝À Á|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ #Ó’Hê nìï @sêŒ≥T¢ |üP]Ô #̊dæ+~.
Ç~ Ç+≥πsïwüq˝Ÿ ùdŒdt ùdºwüHé (ISS)˝À Hê\T>∑e e+‘·T ãs¡Te⁄+&ç uÛÑ÷$T
#·T≥÷º |ü]ÁuÛÑ$TdüTÔ+~. <ëìøÏ eTT+<äT 2017˝À Á|üjÓ÷>±‘·àø£+>± dü«s¡ZHÍø£̀
‹j·÷Hé C§`1 düs¡T≈£î s¡yêD≤HÍø£qT n+‘·]ø£å+˝ÀøÏ Á|üy˚X¯ô|{Ïº+~ #Ó’Hê.
22 |òæÁãe] 2017 Hê&ÉT Ç≥©, #Ó’Hê\T ‘·eT ùdïVü‰ìï <äè&ÛÉ|üs¡T#·T≈£îH˚
~X¯̋ À n+‘·]ø£å |ü]XÀ<Ûäq\˝À |üs¡düŒs¡ düVü≤ø±sêì¬ø’ dü+‘·ø±\T #˚kÕsTT.
Ç˝≤ #Ó’Hê, ÇsêHé, Ç≥©\ ùdïVü≤ã+<Ûä+ <äè&ÛÉ‘·s¡+ ø±e&É+ $T–*q <˚XÊ˝À¢
Ä+<√fi¯q≈£î ø±s¡DyÓTÆq~.

lVü≤]ø√≥, Ä+Á<ÛäÁ|ü<˚XŸ, Ç+&çj·÷ qT+∫ 22 nø√ºãsY 2008q
Á|üjÓ÷–+∫q ñ|üÁ>∑Vü≤+ 14 qe+ãsY 2008q ‘·q |ü]ø£sê\qT #·+Á<äT&çô|’
~+|æ+~. #·+Á<äj·÷Hé n˝≤ #·+Á<äT&çì #̊]q ÁbÕ+‘êìï ª»eVü≤sY bÕsTT+{Ÿµ
nHêïs¡T. #·+Á<äj·÷Hé`1≈£î nsTTq Ks¡TÃ 486 ø√≥¢ s¡÷bÕj·T\T.
#·+Á<äj·÷Hé̀ 2 E …̋’ 22, 2019q Á|üjÓ÷–+#·ã&ç+~. 20 Ä>∑wüßº 2019q
#·+Á<äT&çøÏ ¬s+&ÉT øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢ <ä÷s¡+˝À ñ+&É>±H̊ $Áø£yéT ̋ ≤´+&ÉsY <ë]‘·|æŒ
Á|üe÷<ëìøÏ >∑T¬s’ Ç+&çj·÷≈£î ÄXÊuÛÑ+>∑+ ø£*–+∫+~.

<ë<ë|ü⁄ 21 y˚\ øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢ bı&Ée⁄+&ç ª|ü~y˚\ yÓTÆfi¢̄ >√&Éµ>±
|æ\Teã&˚ The Great Wall of China n&ÉT>∑Tq ñqï uÛÑ÷>∑s¡“¤ kıs¡+>±˝À¢
eT÷&ÉT ẙ\≈£î ô|’>± nDT$Tôd’‡\T‡ <ë#·ã&ç ñHêïj·Tì |ü]XÀ<Ûä≈£î\+≥THêïs¡T.
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e⁄Vü‰Hé |ü≥ºD≤ìøÏ e+<ä øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ <ä÷s¡+˝Àì øÏ®j·÷ìï+>¥ e<ä›
q÷¢øÏ¢j·TsY |üesY bÕ¢+{Ÿ ñqï~. #Ó’Hê˝À 45 q÷øÏ¢j·TsY |üesY bÕ¢+≥T¢ Ç|üŒ{Ïπø
|üì#̊düTÔ+&É>±, Ç+ø± 12 ìsêàD<äX̄˝À ñHêïsTT. s¡cÕ´` #ÛÓs=ï_ Ÿ̋ Á|üe÷<ä+
(1986), »bÕHé |òü⁄≈£îwæe÷ (2011) Á|üe÷<ë\T e÷qe ‘·|æŒ<ë\T, Á|üø£è‹
yÓ’|üØ‘ê´\T m≥Te+{Ï nqTø√ì nDT Á|üe÷<ë\qT ø£*–+#·>∑\y√, $&ÉT<ä̋ …’q
πs&çjÓ÷ <Ûë]àø£‘· JyêDTe⁄˝À¢ ñ‘·Œ]es¡Ôq+ ø£*–+#·&É+e\q n|üŒ{Ï es¡≈£î
»+‘·Te⁄\πø |ü]$T‘·yÓTÆq ø£s=Hê yÓ’s¡dt ˝≤+{Ï$ e÷s¡TŒ#Ó+~ e÷qe⁄\˝À
yê´|æÔ #Ó+<äT‘·Tqïyê?

»HêuÛ≤˝À Á|ü|ü+#·+˝ÀH˚ nÁ>∑kÕúHêq ñ+&ç (143,81,46,644`
April, 2020) ‘·q Á|ü»\ ìyêkÕì¬ø’ #Ó’Hê bÕ\≈£î\T ‘·–q #√≥¢¬ø’ yÓ<äT≈£î‘·÷
Á|ü|ü+#·+˝À $d”Ôs¡í+ m≈£îÿe ñ+&ç ‘·≈£îÿe »HêuÛ≤ ñqï nÁ>∑<˚XÊ\y˚|ü⁄,
Ò̋<ë #·+Á<äeT+&É\+˝À ø±\˙\T @s¡Œs¡#·Tø√&ÜìøÏ Á|üj·T‘·ï+ #˚düTÔHêïsê?

Ä Á|üj·T‘·ï+˝À uÛ≤>∑+>± ø£s=Hê yÓ’s¡dt\T kÕsY‡, ø=$<é\qT Jyêj·TT<Ûë\T>±
yê&˚ ì$T‘·Ô+ |üØøÏådüTÔ+fÒ Á|üe÷<äeXÊ‘·÷Ô n$ e⁄Vü‰Hé yÓ’sê\J ôd+≥sY
qT+∫ ãj·T≥|ü&ç bÕ+&Ó$Tø˘>± n\¢ø£̋ À¢\+ düèwæºdüTÔHêïj·÷? n+<äTπøHê
#Ó’Hê, Ç≥©, ÇsêHé, Á_≥Hé, j·T÷s¡|t, nyÓT]ø±˝À á yê´~Û uÛÑj·T+ø£s¡+>±
Á|üã\T‘·Tqï~?#Ó’Hê s¡ø£åDXÊK, |ü]bÕ\≈£î\ n+‘·s¡+>∑$T<˚Hê?

#Ó’Hê≈£î <ë<ë|ü⁄ düe÷qyÓTÆq »HêuÛ≤ ñqï <˚X¯+ Ç+&çj·÷
(137,71,22,402` @Á|æ̋ Ÿ 15, 2020) Hê{ÏøÏ) Ç+ø√ 80 $T*j·Tq¢
»HêuÛ≤ ô|]–‘̊ #Ó’HêqT $T+∫b˛‘·T+~ »HêuÛ≤˝À. <äTs¡<äèwüºeXÊ‘·÷Ô Çs¡Te⁄]
eT<Ûä´q dü+ã+<Ûë\T u≤>±˝Òe⁄. n+<äTø£H˚ #Ó’Hê ‘·q <äèwæºì bÕøÏkÕÔHé,
ã+>±¢<˚XŸ, l\+ø£, H˚bÕ˝Ÿ\ô|’øÏ eTs¡*+∫, Ä <˚XÊ\≈£î n|ü rs¡Ã Ò̋q+‘·
Ä]∆ø£kÕj·T+ n+~+∫, <ëìøÏ Á|ü‹|òü\+>± Äj·÷ <˚XÊ˝À¢ XÊX¯«‘· ôd’ìø£
kÕúesê\qT, ø±\˙\qT @s¡Œs¡TÃø√&ÜìøÏ düHêïVü‰\T #˚dæ+~. Ç|ü&ÉT Ç≥©
Á|ü»\T |ü⁄qsê˝À#·q #˚düTÔHêïs¡T ‘·eT≈£î #Ó’Hê e\q ø£*–q ˝≤uÛÑqcÕº\qT
uÒØE y˚dü÷Ô. »bÕHé Ç|üŒ{Ïπø ‘·eT<˚X¯ dü+düú*ï #Ó’Hê qT+∫ yÓqøÏÿ s¡eTàì
|æ\T|ü⁄ì∫Ã+~. bÕXÊÃ‘·́  <˚XÊ\T n<˚ <ë]˝À q&ÉeuÀ‘·THêïsTT.
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πs&çjÓ÷ ÄøÏºyé ◊kı{À|ü⁄ >∑÷&ÛÉ#ês¡T\T
ISS >± |æ\Teã&̊ Ç+≥πsïwüq Ÿ̋ ùdŒdt ùdºwüqT z ø£èÁ‹eT ñ|üÁ>∑Vü≤+.

düTe÷s¡T 400 øÏ̋ ÀÁ>±eTT\ ãs¡Te⁄, 234 n&ÉT>∑T\ bı&Ée⁄ ̀  357 n&ÉT>∑T\
yÓ&É\TŒ ñ+&ç, uÛÑ÷$TøÏ 400 øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ m‘·TÔ, >∑+≥≈£î 27600 øÏ̋ ÀMT≥s¡¢
y˚>∑+‘√ s√E≈£î |ü~ùV≤qTqïs¡ kÕs¡T¢ ` (>∑+≥qïs¡̋ À uÛÑ÷ Á|ü<äøÏåD+ #˚dü÷Ô)
ø£<äT\T‘·Tqï ‘Ó\¢{Ï #·Tø£ÿ˝≤ ø£+{ÏøÏ ø£ì|ædüTÔ+~. Äø±X¯|ü⁄ ̌ ø£ n+#·T qT+∫
eTs√ n+#·T <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi¢̄&ÜìøÏ <ëìøÏ |ü~ ìeTTcÕ\T |ü&ÉTÔ+~.

2012 Hê{ÏøÏ ùdŒdt ùdºwüHéô|’ 76 s¡ø±\ u≤øÏº]j·÷\qT, |òü+>∑dtqT
ø£qT≈£îÿHêïs¡T. 12 nø√ºãsY, 2008q kıj·TTCŸ y√´eTHÍø£̋ À ùdŒdtùdºwüHé≈£î
yÓ[¢q y√´eT>±eTT\T ‘·eT‘√ ˇø£ Immortality Drive - neTs¡ø√X¯+qT
rdüT≈£îyÓfi≤¢s¡T. <ëì˝À &çõ≥ …̋’CŸ #̊j·Tã&çq DNA es¡Tdü\T`d”ºô|òHé Vü‰øÏ+>¥
Ç+ø± mì$T~eT+~ Á|üeTTKT\$ ñHêïsTT. Ç|üŒ{Ïπø 19 <˚XÊ\≈£î #Ó+~q
<ë<ë|ü⁄ 239 eT+~ n+‘·]ø£å j·÷Á‹≈£î\T Ç+≥πsïwüq˝Ÿ ùdŒdt ùdºwüHéqT
dü+<ä]Ù+#ês¡T.

#Ó’Hê #·+Á<ä<˚e‘· ù|s¡T MT<ä Á|üjÓ÷–+∫q #Ûê+¬>sTT »qe]
2019˝À #·+Á<ä Á>∑Vü≤|ü⁄ Äe*ẙ|ü⁄q ~–+~. #·+Á<äT&çô|’ dæús¡ìyêdü+ @s¡Œs¡T#·T
≈£îH˚+<äT≈£î #Ó’Hê ‘·q Á|üj·T‘êï\qT ÁbÕs¡+_Û+∫+~. #·+Á<äj·÷Hé̀ 3‘√ ‘·q
dü‘êÔ #ê≥&ÜìøÏ uÛ≤s¡‘Y ñ‘·T‡ø£‘· #·÷|ü⁄‘·Tqï~. #Ó’Hê ‘·q ùdŒdt ùdºwüHé̀
ª‹j·÷HéôV≤µqT n+‘·]ø£å+˝À ñ+∫ ‘·<ë«sê, nDT, s¡kÕj·Tq, Jyêj·TT<Ûë\qT
m|ü&ÉT nedüs¡yÓTÆ‘˚ n|ü&ÉT X¯Á‘·Te⁄\ô|’ Á|üjÓ÷–+∫ ìX¯Ùã› j·TT<ä∆+
#˚j·÷\qT≈£î+≥Tqï<ë? bÕXÊÃ‘·́ <˚XÊ\T #˚düTÔqïB n<˚ ø£<ë, eT¬s+<äT≈£î
á ø£\es¡bÕ≥T?

1898˝À y˚TØ≈£L´], |æj·TÁ] <ä+|ü‘ ·T\T j·TT πsìj·T+
eTT&ç|ü<ësêú̋ …’q |æ#Yu…¢+&é qT+∫ y˚s¡T#˚dæq πs&çj·TyéT (Áô|ò+#Y uÛ≤wü̋ À ns¡ú+
øÏs¡D+) bı˝§ìj·T+\ >∑T]+∫ Á|üø£{Ï+#ês¡T. πs&çj·T+qT yÓTT<ä{À¢ edüTÔe⁄\T
yÓTs¡e&ÜìøÏ yê&̊ ô|sTT+≥T¢, s¡+>∑T\˝À yê&̊yês¡T. Ä s¡+>∑T*ï n<̊› eTVæ≤fī\qT
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ªπs&çj·T+ >∑s¡˝Ÿ‡µ nì |æ*#˚yês¡T. πs&çj·T+ <äTwüŒ¤*‘ê\≈£î >∑T¬s’ yêfi¯¢≈£î
s¡ø£ÔV”≤q‘·, |ü⁄fi¯ó¢ edüTÔ+fÒ ne˙ï #Ó&ÉT n\yê≥T¢, dæ|òæ*dt e\q edüTÔ+<äì
yêfi¢̄H˚ ì+~+#˚yês¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· »]–q $#ês¡D˝À ì»+ ìsê∆s¡D ø±>±
n|üŒ{Ï qT+∫ eè‹Ô <ë«sê dü+Áø£$T+#̊ yê´<ÛäT\≈£î dü+ã+~Û+∫q bÕ]ÁXÊ$Tø£
#·≥º+ s¡÷bı+~+#·ã&ç+~.

≥÷‘Yù|dtº, ôV≤sTTsY Áø°+, ÄVü‰s¡+, ̇ s¡T˝À ~yÍ´wü<Ûä+>± yê&Éã&çq
πs&çj·T+ Ä ‘·s¡Tyê‘· ìùw~Û+#·ã&ç+~. Vü≤=yêsY¶ n{Ÿe⁄&é ¬ø©¢̀ C≤Hé‡ Vü≤=|tøÏHé‡
Vü‰dæŒ≥˝Ÿ`dü+kÕú|ü≈£î\˝À ̌ ø£s¡T. πs&çj·T+qT ø±q‡sY ìyês¡D≈£î yê&Ée#·Ãì
uÛ≤$+∫ ‘=* s√–>± ‘·q ã+<ÛäTe⁄ô|’ Á|üjÓ÷–+∫Hê&ÉT. πs&çj·T+ ø±|üP‡´ Ÿ̋qT
ø±q‡sY >∑&É¶̋ À ñ+∫ ≈£î≥Tºy˚ùd Ä $<ÛëHêìï ôV≤ÁìjÓT{≤º ˝≤ø˘‡≈£î ôd¬s’«ø£̋ Ÿ
ø±q‡sY e∫Ãq|ü&ÉT yê&çHês¡T. Á|ü|ü+#· Á|üdæ~∆¬øøÏÿq ªneTs¡ ø£D≤\Tµ ªôV≤˝≤µ
ø£D≤\T ÄyÓT ø±q‡sY ãj·÷|æ‡ eTTø£ÿ qT+∫ ‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&çqy˚.

ôV≤˝≤ ø£D≤\˝À ACE-2 ]ôdbÕºs¡T¢ Ò̋e⁄ ø£qTø£ yê{Ï̋ À ø£s=Hê
yÓ’s¡dt Á|üy˚•+#·<äì XÊgE„\T ø£qT>=Hêïs¡T.

øÏs¡D≤\qT yÓ<ä»\T¢‘·T+~ ø£qTø£ πs&çj·T+>± Á|üdæ~∆¬øøÏÿq á
eT÷\ø±ìï ø£qT≈£îÿqï ‘·sê«‘· 1934˝À ẙT&ÉyéT ≈£L´] mbÕ¢dæºø̆ mì$Tj·÷‘√
ø£qTïeT÷kÕs¡T. H√ãT˝Ÿ Áô|’CŸ n+<äT≈£îqï ‘=* eTVæ≤fi¯>±, ¬s+&ÉT $_Ûqï
s¡+>±˝À¢ H√ãT Ÿ̋ ãVüQeT‹ n+<äT≈£îqï XÊgẙ‘·Ô>±, ̌ πø ≈£î≥T+ã+˝À nsTT<äT
H√ãT˝Ÿ ãVüQeT‘·T\T ¬>\TÃ≈£îqï ≈£î≥T+ã+>± ÄyÓT Á|üdæ~∆¬øøÏÿ+~.

1895˝À $˝ŸôV≤˝Ÿà sê+{Ÿ C…Hé X-Ray \qT ø£qT>=Hêï&ÉT. ‘·q
uÛ≤s¡´ ns¡#˚‹ì X-Ray rdæHê&ÉT ‘=*kÕ]>±. y˚T&ÉyéT ≈£L´Ø˝≤H˚ ‘·q
|ü]XÀ<Ûäq\≈£î ù|f…+{Ÿ rdüTø√ Ò̋<äT. 1901˝À e∫Ãq H√ãT˝Ÿ ãVüQeT‹
yÓTT‘êÔìï j·T÷ìe]‡{° |ü]XÀ<Ûäq\øÏ#êÃ&ÉT. 10 |òæÁãe] 1923˝À ø=˝§¬sø£º̋ Ÿ
ø±q‡sY‘√ ø£qTïeT÷dæHê&ÉT.

πs&çj·T+ ˝≤+{Ïy˚ πs&çjÓ÷ @øÏºyé eT÷\ø±\T #ê˝≤ ñHêïsTT.
f…øÏïwæj·T+, ÁbıyÓT~∏j·T+, bı˝§ìj·T+, <∏=]j·T+, j·TTπsìj·T+, ≈£L´]j·T+,
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HÓ|òü⁄º´ìj·T+, |òü⁄¢{§ìj·T+ ˝≤+{Ï 38 eT÷\ø±\T πs&çjÓ÷ <Ûë]àø£‘·qT
yÓ<ä»\T¢‘êsTT. M{Ï̋ À ø=ìï düVü≤»dæ<ä∆+>± ñqï$. ø=ìï Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À¢
‘·j·÷s¡T#˚j·Tã&çq$.

Vü‰|òt …̋’|òt nH˚ |ü<ä+ ˇø£ |ü<ës¡ú|ü⁄ Á<äe´sê• dü>∑+>± e÷s¡&ÜìøÏ
|üfÒº ø±\|ü]$T‹. Ç~ bı˝Àìj·TyéT≈£î 102 dü+e‘·‡sê\T, πs&çj·T+≈£î 1600
dü+e‘·‡sê\T, <∏=]j·T+≈£î 7.54'I104 dü+e‘·‡sê \T+≥T+~. j·TTπsìj·T+
` U-236 - 2.34I107 dü+e‘·‡sê\T— |ü⁄¢{Àìj·T+≈£î 8I107 dü+e‘·‡sê\T—
|æ]j·÷&çø˘ fÒãT˝Ÿ˝Àì ÄK] eT÷\ø£yÓTÆq ˇ>±HÓkÕ‡Hé Vü‰|òt̋ …’|òt πøe\+
1.8 $T*¢ôdø£+&ÉT¢.

◊k˛{À|ü⁄ n+fÒ ùdyéTù|¢dt̀ n<̊ düú\+ nì ns¡ú+. Ábı{≤qT¢ π̌ø
dü+K´ ñ+&ç q÷´Á{≤Hé\ dü+K´ e÷]‘̊ <ëìì ◊k˛{À|ü⁄ n+{≤s¡T. ø±s¡“HéqT
ñ<ëVü≤s¡D>± rdüT≈£î+fÒ ø±s¡“Hé nDTe⁄˝À 6 m\Áø±ºqT¢, 6 Ábı{≤qT¢ ñ+&É>±
ø±s¡“Hé 12˝À 6 Ábı{≤qT¢G6 q÷´Á{≤qT¢— ø±s¡“Hé̀ 13˝À 6 Ábı{≤qT¢G 7
q÷´Á{≤qT¢— ø±s¡“Hé̀ 14˝À 6 Ábı{≤qT¢G8q÷´Á{≤qT¢ ñ+{≤sTT.

πs&çjÓ÷ @øÏºyé ◊k˛{À|ü⁄\qT m$TH√ @dæ&É¢≈£î ‘·–*+∫ ôd Ÿ̋ø£\ÃsY̋ À
n$ @j̊T Ábı{°q¢qT ‘·j·÷s¡T #̊düTÔHêïjÓ÷ ôdŒÁø=ºyÓTÁ{° <ë«sê ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.
Bìì πs&çjÓ÷ ◊k˛{À|æø̆ ̋ ÒãT*+>¥ n+{≤s¡T. q÷¢øÏ¢j·TsY yÓT&çdæHé̋ À Ç|ü&ÉT
eTq+ $]$>± yê&ÉT‘·Tqï SPECT, PET kÕÿqT\˝À á |ü<ä ∆‹ì
$ìjÓ÷–düTÔHêïs¡T.

X-Ray \˝À ãj·T≥ qT+∫ X̄Øs¡+˝ÀøÏ |ü+|æq øÏs¡D≤˝ÀÔ meTTø£\T,
ø£DC≤\+ bǫ̀ {À\T rdæq≥T¢, á πs&çjÓ÷ bòÕs¡àdü÷´{Ïø£̋ Ÿ‡ X¯Øs¡+ ˝À|ü*
qT+∫ ãj·T≥≈£î øÏs¡D≤\qT |ü+|ü>± eTq+ >±e÷ ¬øyÓTsê‘√ Ä øÏs¡D≤\T‘·Œ‹Ô
nj˚T´ #√≥TqT >∑T]Ô+∫ ø±q‡sY, yÓT{§ôdºdædt\qT ø£qTø√ÿ>∑\T>∑T‘·THêï+.

á ◊k˛{À|ü⁄ $<ÛëHêìï yÓ’s¡dt\˝À Á|üy˚X¯ô|{Ïº ø=$<é̀ 19 ˝≤+{Ï
yÓ’s¡düT\ ñ<Ûäè‹ì, dü÷|üsY Áôd’Œ&ÉsY‡qT, ø±ØsY‡qT >∑Ts¡TÔ|ü≥º>∑\e÷? yÓ’s¡dt
e÷qe X¯Øs¡+˝ÀøÏ Á|üy˚•+∫Hêø£ y˚T»sY Væ≤kıº ø£+bÕ≥_*{Ï ø±+ô|¢ø˘‡
nDTe⁄\T (MHC) $&ÉT<ä\ ne⁄‘êsTT. á m|æ{À|ü⁄\qT >∑T]ÔùdÔ yê´~Ûì
ø£\T>∑CÒùd yÓ’s¡dt\qT >∑T]Ô+#·e#·TÃ. Ç~ kÕ<Ûä́ y˚THê? kÕ<Ûä́ y˚T!
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u≤ø°º]j·÷\ô|’ <ä+&Ó‹Ô yê{Ïì HêX̄q+ #̊ùd yÓ’s¡dt\T u≤øÏº]jÓ÷ù|òCŸ\T
(Bacteriophage). á uÛÑ÷$TMT<ä <ë<ë|ü⁄ 1031 u≤øÏº]jÓ÷ù|òCŸ\THêïsTT.
Ç$ $T>∑‘ê düeTdüÔ JeC≤˝≤ìøÏ $T+∫q dü+K´˝À ñHêïj·Tì XÊgE„\
n_ÛÁbÕj·T+. u≤øÏº]jÓ÷ù|òCŸ yÓ’s¡dt u≤øÏº]j·÷˝ÀøÏ Á|üẙ•+∫ <ëì Áø=yÓ÷CÀeTT˝À
ø£*dæb˛‘·T+~. u≤ø°º]j·÷ ¬s+&ÉT>± $&çb˛sTTq|ü⁄&ÉT ¬s+&Ée ‘·s¡+˝À #̊s¡T‘·T+~.
n˝≤ n~ u≤ø°º]j·÷˝À uÛ≤>∑yÓTÆb˛‘·T+~. nsTT‘̊ |ü]dæú‘·T\T nqT≈£L*+∫q|ü⁄&ÉT
n~ u≤ø°º]j·÷ Áø√yÓ÷CÀeTT qT+∫ $&çb˛‘·T+~ ≈£L&Ü!

e÷qe Áø√yÓ÷CÀeTT˝À¢ ≈£L&Ü m|ü&√ ø£*dæb˛sTTq nHê~ yÓ’s¡düT\
RNA, DNA \T HêHé ø√&ç+>¥ dæú‹˝À ìÁ<ëedüú̋ À ñHêïsTT. n$ ìÁ<ä
Ò̋∫q|ü⁄&ÉT ø=‘·Ô Ábı{Ïq¢ ‘·j·÷ØøÏ Ä»„\ì∫Ã e÷qe X¯Øs¡+˝Àì y˚T»sY

Væ≤kıºø£+bÕ≥_*{Ï ø±+ô|¢ø˘‡ nDTe⁄\ $&ÉT<ä\≈£î ø±s¡DeTe⁄‘·THêïj·÷?
¬s+&ÉT $_ÛqïyÓTÆq Je⁄\ DNA es¡Tdü*ï Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À ø£*|æ #̊dæq øÏyÓTsê
(Chimera) DNAqT eTs¡\ Jeø£D+>± Á|üy˚X¯ô|{Ïº nedüs¡yÓTÆq Ábı{Ïq¢qT
s¡kÕj·THê\qT ‘·j·÷s¡T #˚j·T&Üìì ª]ø±+_HÓ+{Ÿ f…ø±ï\Jµ n+≥THêïs¡T.
Ç˝≤ Ç|ü&ÉT e÷qe⁄\T $]$>± yê&ÉTÔqï ¬ø’yÓTTdæHé, ÇqT‡*Hé, Á>√‘Y Vü‰s=àHé,
bòÕø£ºsY 7, ôV≤|üf…Æ{Ïdt̀ _ yêøÏ‡Hé, dü«s¡í _j·T´+, |ü‹Ô, yÓTTø£ÿC§qï, C§qï,
k˛j·÷ $‘·ÔHê\T á f…ø±ï\J‘√ ‘·j·÷s¡T#˚dæqy˚.

ø=$<é̀ 19 u≤]q |ü&çq s√>∑T\˝À m≈£îÿe eT+~ &Éj·÷u…{Ïdt,
ACE-2 ÇHéVæ≤_{≤sY‡ eT+<äT\T yê&ÉT‘·Tqïyês¡T ø±e&É+ >∑eTHês¡Ω+. n˝≤π>
á »qT´e÷]Œ&ç |ü+≥ …̋≈£îÿe>± ñqï nyÓT]ø±, Ç≥©, j·T÷s¡|t <˚XÊ˝À¢
ø=$<é yê´~Û rÁe‘· m≈£îÿe>± ñ+&É&É+ ø=ìï dü+<˚Vü‰\qT Ò̋eHÓ‘·TÔ‘·Tqï~.
7 pHé, 2018 Hê&ÉT á »qT´e÷]Œ&ç #˚dæq $‘·ÔHê\qT n_Ûeè~∆ #˚dæq
ø£+ô|˙ e÷HéXÊ+{À (Monsanto) Ç|ü&ÉT u≤j·TsY (Bayer) dü+düú˝À
$©qyÓTÆq~.

á e÷HéXÊ+{À dü+düú 1990 ÁbÕ+‘ê˝À¢ f…]àH˚≥sY d”&é‡ ̀  $HêX¯
$‘·ÔHê\T ‘·j·÷s¡T#˚dæ+~. ˇø£kÕ] |ü+≥ì∫ÃHêø£ Ä |ü+≥ qT+∫ e∫Ãq
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$‘·ÔHê\T e+<Ûä́  $‘·ÔHê\e⁄‘êsTT. n+<äTø£ì ¬s’‘·T\T $‘·ÔHê\T Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+
…̋’ôdqT‡ bı+~q dü+düú qT+#˚ ø=qTø√ÿyê*‡ ñ+≥T+~. á $‘·ÔHê\T »qT´

e÷]Œ&ç |ü<ä∆‹˝À ‘·j·÷s¡T#˚kÕs¡T. yÓTTø£ÿ\ $‘·ÔHê\T ø=qTø√ÿe#·TÃ ø±ì
n<˚ |ü]dæú‹ Ç‘·s¡ »+‘·Te⁄\≈£î, eTqTwüß\≈£î eùdÔ Á|ü|ü+#·+ @eTe⁄‘·T+~?
Ç<˚ f…ø±ï\J‘√ <√eT*ï ªe+<Ûä́ µ <√eT\T>± e÷πsÃ |ü]XÀ<Ûäq\T #˚kÕs¡T.
Bìì ø√$<é̀ 19 ˝≤+{Ï yÓ’s¡düT˝À¢ Á|üy˚X¯ô|≥ºe#êÃ?

ôV’≤‘êy= øÏ®j·÷+>¥ #Ó’Hê <˚X¯düTÔ&Ó’Hê nyÓT]ø±˝Àì yÓ÷HéXÊ+{À
dü+düú̋ À |ü]XÀ<Ûä≈£î&ÉT. pHé 2017˝À n‘·&çì ∫ø±>= b˛©düT\T n¬sdüTº
#˚dæq|ü⁄&ÉT n‘·&ç ø£+|üP´≥sY˝À yÓ÷HéXÊ+{À≈£î dü+ã+~Û+∫q s¡Vü≤dü´
|ü]XÀ<Ûäq\ $esê\T <=]ø±sTT. n˝≤π> 2016˝À Ç+ø√ #Ó’Hê |ü]XÀ<Ûä≈£î&çì
n¬sdüTº #̊kÕs¡T. e´ekÕj·T ÁbÕ<Ûëq´ <̊X̄yÓTÆq #Ó’Hê, Ç+&çj·÷˝≤+{Ï <̊XÊ\ô|’
e+<Ûä́  $‘·ÔHê\T`f…]àH˚≥sY d”&é‡`‘√ <ë&ç#˚dæ nyÓT]ø±≈£î kÕ–\|ü&Ü*‡q
<äTdæú‹ qT+∫ ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ #Ó’Hê ‘·q f…ø±ï\Jì Jyêj·TT<Ûä+>± e÷]Ã
ø=$<é̀ 19‘√ $s¡T#·T≈£î|ü&ÉTÔqï<ë?

n<˚ ì»yÓTÆ‘˚ j·TT<ä∆+ #˚j·T≈£î+&ÜH˚ #Ó’Hê eT÷&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<ä ∆+
¬>*∫qfÒ¢Hê?

u≤dæ\¢dt <ÛäT]+–jÓTHédædt nH̊ u≤ø°º]j·÷ <ë<ë|ü⁄ 200 $wü |ü<ësêú*ï
‘·j·÷s¡T#˚düTÔ+~. Ç$ |ü‹Ô|ü+≥qT HêX¯q+ #˚ùd N&É|”&É\≈£î ø±s¡ø£yÓTÆq
|ü⁄s¡T>∑T\qT #·+|æy˚kÕÔsTT. u≤dæ\¢dt {≤øÏ‡HéqT $&ÉT<ä\CÒùd »qT´e⁄qT |ü‹Ô
–+»\˝Àì »qT´e⁄˝À¢ Á|üy˚X¯ô|≥º&É+ <ë«sê N&É|”&É\T ‘·–Z |ü‹Ô ~>∑Tã&ç
m≈£îÿee⁄‘·T+<äqï Á|ü#ês¡+‘√ #Ó’Hê, uÛ≤s¡‘· <˚XÊ˝À¢ \ø£å\ mø£sê˝À¢ _.{Ï.
|ü‹Ô ẙkÕs¡T. yÓ÷HéXÊ+{À dü+düú ‘·j·÷s¡T#̊dæq $‘·ÔHê\‘√H̊ Ç|ü&ÉT nyÓT]ø±,
Ç+&çj·÷, #Ó’Hê\˝À |ü‹Ô|ü+≥ |ü+&ç+#·ã&ÉTÔqï~. |ü+≥ ~>∑Tã&ç dü]>±
sêø£b˛e&É+‘√ Ç+&çj·÷˝À y˚̋ ≤~eT+~ ¬s’‘·T\T Ä‘·àVü≤‘·́  #˚düT≈£îHêïs¡ì
Äs√|üD\THêïsTT.

&çôd+ãs¡T 19, 2013 Hê&ÉT Äs¡T>∑Ts¡T #Ó’̇ j·TT\T yÓ÷HéXÊ+{Ÿ`
&ÉT´bÕ+{Ÿ dü+düú\≈£î #Ó+~q »qT´ e÷]Œ&ç yÓTTø£ÿC§qï $‘·ÔHê\qT <=+–*+#·
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&ÜìøÏ ≈£îÁ≥|üHêïs¡ì Äs√|æ+#·ã&ç+~. nø√ºãsY 2016˝À sêãsYº yÓTT (yÓTT
ôV≤sTT˝≤+>¥) #Ó’Hê <˚X¯düTÔ&ÉT, nyÓT]ø±˝À XÊX¯«‘· bÂs¡T&ÉT. #Ó’Hê ø£+ô|˙
ø√dü+ yÓ÷HéXÊ+{À $‘·ÔHê\qT <=+–*dü÷Ô |ü≥Tºã&Ü¶&ÉT. H˚s¡+ ãTTEe⁄
ø±e&É+‘√ eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\ C…’\T•ø£å $~Û+#ês¡T n‘·&çøÏ.

Ç˝≤ @ s¡+>∑+˝À #·÷dæHê #Ó’Hê <˚X¯düTÔ\ Á|üy˚Tj·T+ ñ+&É&É+,
#Ó’̇ j·TT\ ø£≥Tºu≤≥T¢, ÄVü‰s¡|ü⁄ n\yê≥T¢, ôd’ìø£ bÕ≥e+, sê»ø°j·TXË’* Ä
<˚XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q Á|ü‹ $wüj·÷˙ï ø=+‘· nqTe÷q|ü⁄ <Û√s¡DÏ˝À
#·÷&É&ÜìøÏ ÄkÕÿs¡$T∫Ã+~.

Ç<äT>√, Ç|ü&√ ø=‘·ÔeT+<äT ô|’ ÄX¯\T ∫>∑T]+#êsTT. ◊esYyÓTøÏºHé
(Ivermectin) nH̊ eT+<äTqT ‘·\˝À ù|\T, >∑õ®, ]esY u…¢Ì+&éHÓdt, qT*|ü⁄s¡T>∑T\T,
ÄkÕÿ]j·÷dædt, ô|ò’̋ Ò]j·÷dædt yê´<ÛäT\ ìyês¡D≈£î yê&É‘ês¡T.

ÁôdºbıºyÓTÆdædt myÓsYyÓTÆ{Ï*dt u≤ø°º]j·÷˝À ªdü‘=wæ ˇeTTsêµ Bìì
ø£qT>=Hêï&ÉT. ø±´+|tu…̋ Ÿ Bìì Purify #̊kÕ&ÉT. Ç<ä›]ø° H√ãT Ÿ̋ Áô|’E e∫Ã+~
2015˝À.

∫ø£Hé>∑THê´, m˝À¢|ò”esY\˝À eT˝Ò]j·÷ (<√eT\qT, bÕ¢kıà&çj·T+
¬s+&ç{Ïì á eT+<äT #·+|ü⁄‘·T+~) yê´~Û ìyês¡D˝À yê&ÉT‘·THêïs¡T. SARS-
Cov-2 nsTTq á ø√$<äT`19 ìyês¡D˝À Bìì yê&Ée#·TÃqì ø=+<äs¡T
XÊgE„\ n_ÛÁbÕj·T+. 10 @Á|æ̋ Ÿ 2020 es¡≈£î ◊esYyÓTøÏºHéqT ø√$<äT yê´~ÛøÏ
eT+<äT>± yê&É&ÜìøÏ FDA nqTeT‹ Çe« Ò̋<äTµµ `nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé ì≥÷ºsêÃ&ÉT` ªªs√Eø√ eT+<äT ù|s¡T #Ó|æŒ eTs¡Tdü{Ï
s√E ø±<ä+≥THêïs¡T. ndü\T á yÓ’s¡dt Jeø£D≤\˝ÀøÏ m˝≤ Á|üẙ•düTÔ+~?
<ëì¬ø˝≤ ‘Ó\TdüT á >∑~ ‘·q≈£î nqTyÓ’q<äì? ìØ®e $]j·÷Hé m˝≤ yÓ’s¡dt>±
e÷s¡T‘·T+~?µµ.
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5. ACE-2 nH˚ >∑~ <ë«s¡+

n+‘·sê´$T #ÓãT‘·THêï&ÉT` ªªôd˝Ÿ n+fÒ ∫qï >∑~ nì ns¡ú+.
Jeø£D≤ìï ªôd Ÿ̋µ n+{≤eTT. Jeq uÛÑeq ìsêàD≤ìøÏ ø±yê*‡q Ç≥Tø£\T
Ç$. e÷qe X̄Øs¡+˝À q\uÛ…’ Á{Ï*j·Tq¢ (4I1013) Jeø£D≤\THêïsTT. yÓT<ä&ÉT˝À
80 _*j·Tq¢ Hê&û ø£D≤\THêïsTT. sêãsYº VüQø̆ 1665˝À yÓTÆÁø√k˛ÿ|ü⁄˝À ø£D≤*ï
#·÷dæ n$ ÁøÏdæºj·THé kÕ<ÛäTe⁄\T+&̊ ∫qï >∑<äT˝≤¢ ñ+&É&É+‘√ yê{Ïì ªôd˝Ÿ‡µ
nì ù|s¡T ô|{≤º&ÉT. ‘=* Jeø£D+ 3.5 _*j·THé dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ ‘·j·÷¬s’
ñ+≥T+<äì z n+#·Hê.

Ç$ ¬s+&ÉT s¡ø±\T. Ábı ø±s¡́ {Ïø̆`˝À q÷øÏ¢j·Tdt ñ+&É<äT. Áø√yÓ÷CÀeTT
>∑T+Á&É+>± r>∑˝≤ #·T≥Tº≈£îì, ôd’{ÀbÕ¢»yéT˝À ñ+≥T+~. ‘=* Je⁄˝…’q
u≤ø°º]j·÷, nsêÿsTTj·÷\T M{ÏøÏ ñ<ëVü≤s¡D\T.

yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\T, |òü+¬>’, Ä Ò̋Z ` M≥ìï{Ï ø£D≤˝À¢ q÷øÏ¢j·Tdt
(πø+Á<äø£+) ñ+≥T+~. ø£+bÕsYºyÓT+≥ …̋’CÒwüHé ñ+&ç ø£D≤+‘·s¡Z‘· uÛ≤>±\T $&ç$&ç>±
<̊ìøÏ <ëìøÏ bıs¡\qT ø£*– ñ+{≤sTT. Ç$ j·T÷ø±s¡́ {Ïø̆ Je⁄\T.

yÓ’s¡dt\H̊$ Je|ü<ës¡ú|ü⁄ n+#·Tq ñqï s¡kÕj·Tq X̄ø£̋ ≤\T.
e÷qe Jeø£D+˝À DNA ñqï q÷øÏ¢j·Tdt, <ëì #·T≥÷ºsê

ôd’{ÀbÕ¢»yéT˝À ÄsêZHÓ˝…¢>± |æ\Teã&çq yÓTÆ{§U≤+Á&çj·÷, m+&√bÕ¢dæàø˘
¬s{Ï≈£L´\yéT, >±*Z @|üπs≥dt, ̋ …’kıCÀeTT\T, ô|sêøÏ‡CÀeTT\T, ôd+Á{§CÀeTT,
yê≈£î´jÓ÷\T‡, ¬s’uÀCÀeTT\T ñ+{≤sTT. Ç$ ˇø=ÿø£ÿ{Ï ˇø=ÿø£ÿ |üìì ÁX¯eT
$uÛÑ»q‘√ #˚düTÔ+{≤sTT. q÷øÏ¢j·Tdt˝Àì q÷øÏ¢jÓ÷\dt ¬s’u§CÀeTT\qT
‘·j·÷s¡T#˚düTÔ+~.

yÓTTø£ÿ\˝À ñ+&˚ ø£D≤+‘·sê“¤>± …̋’q ø√¢s√bÕ¢düTº\T, »+‘·Te⁄\˝À ñ+&˚
yÓTÆ{§U≤+Á&çj·÷, ¬s’u§CÀeTT\T ˇø£|ü&ÉT dü«‘·+Á‘· Je⁄\T. n$ Ç|ü&ÉT
ø£D≤˝À¢ uÛ≤>±\T>± ñHêïsTT. ø£D≤˝À¢ #·T≥÷º ˇø£ bıs¡, ˝À|ü\ Jes¡düyÓTÆq
bÕ¢kÕà, <ë+{À¢ πø+Á<äø£+ (q÷øÏ¢j·Tdt), <ëì˝À »qT´|ü<ës¡úyÓTÆq Áø√yÓ÷CÀeTT
ñ+{≤sTT. yÓTÆ{ÀU≤+Á&çj·÷˝À ≈£L&Ü <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q DNA ñ+&É&É+
>∑eTì+#ês¡T XÊgE„\T.
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ø=ìï Jeø£D≤\≈£î |ü&Ée≈£î ‘Ó&ÉT¢ ñqï≥T¢ düqï>± bı&ÉT>±Z πøXÊ˝≤¢
ªd”*j·÷µ ñ+{≤sTT. Ç$ düŒs¡Ù ø£*– @+f…Hêï˝≤ |üì#˚kÕÔsTT.

q÷¢øÏj·Tdt nH˚~ düe÷#ês¡ πø+Á<ä+. Bì˝ÀH˚ ø£D$uÛÑ»q, RNA
ìsêàD+ »s¡T>∑T‘·T+~. yÓTôd+»sY RNA dü+<˚XÊ*ï rdüT≈£îì ¬s’u§CÀeTT\
<ä>∑Zs¡≈£î b˛‘·T+~. q÷¢øÏj·Tdt̋ À ñqï q÷¢øÏjÓ÷\dt̋ À ¬s’uÀCÀeTT\ ìsêàD+
»s¡T>∑T‘·T+~.

¬s’uÀCÀeTT\T ̌ ø√ÿ ø£D+˝À <ë<ë|ü⁄ |ü~ $T*j·TqT¢+{≤sTT. ̌ ø√ÿ
ø£D+˝À düTe÷s¡T |ü~ _*j·Tq¢ Ábı{ÏHé\T+{≤sTT.

q÷øÏ¢j·Tdt qT+∫ e∫Ãq dü+<˚XÊìï ã{Ïº (mRNA) nedüs¡yÓTÆq
Ábı{°q¢qT ¬s’u§CÀeTT ‘·j·÷s¡T#˚düTÔ+~. ¬s’u§CÀeTT z düJej·T+Á‘·+.
¬s’uÀCÀeTT ˇø£ m+C…’eTT ≈£L&Ü. ¬s’uÀCÀeTT ˇø£ ¬s’uÀC…’yéT nH˚~ dü÷øÏÔ.

yÓTÆ{§U≤+Á&çj·÷ (»+‘·Te⁄\T), ø=¢s√bÕ¢düTº (yÓTTø£ÿ\T)\˝À XÊ«düÁøÏj·T
»]– ÄøÏ‡»HéqT $ìjÓ÷–+∫ X̄øÏÔì $&ÉT<ä\ #̊kÕÔsTT. n$ ∫\¢s¡&ÉãT“˝≤¢+{Ï
ATP, ADP \T.

yÓTÆ{ÀU≤+Á&çj·÷\≈£î dü«$uÛÑ»q X̄øÏÔ ñqï~. ø=¢s=bÕ¢düTº\T dü÷s¡́
øÏs¡D≤\ qT+∫ X̄øÏÔ Á>∑Væ≤+∫ øÏs¡D»q´ dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T <ë«sê ø±s=“ôV’≤Á&̊{Ÿ\qT
‘·j·÷s¡T#˚düT≈£î+{≤sTT.

m+&=bÕ¢dæàø˘ ¬s{Ï≈£î´\+ nH˚~ s¡yêD≤ e´edüú. ¬s’uÀCÀeTT\Tqï
>∑s¡T≈£îbıs¡, ˝Òì eTè<äTyÓ’q bıs¡\T>± ¬s+&ÉT s¡ø±\T.

>±*Z @|üπs≥dt ̀  ‘·j·÷¬s’q Ábı{ÏHé, *|æ&É¢qT ªbÕ´ø˘µ #˚dæ s¡yêD≤≈£î
dæ<ä∆+ #˚düTÔ+~.

˝…’kıCÀeTT\T ` ø£D+˝À »]π> JeÁøÏj·T\˝À ‘·j·÷¬s’q e´s¡ú
|ü<ësêú\qT, $wü |ü<ësêú\qT ø±\+ #Ó*¢q ø£D≤+‘·s¡Z‘· uÛ≤>±\qT Äs¡–+∫
eT÷\ø±\T>± e÷s¡TkÕÔsTT.

ôd+Á{§CÀeTT\T ø£D≤\ô|’ ªd”*j·÷µ\qT ì]à+∫ ø£D≤ìøÏ z s¡÷|ü⁄qT
Ç∫Ã, s¡yêD≤ e´edüúqT, #·\Hêìï ìj·T+Á‹kÕÔsTT.
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yê≈£î´jÓ÷˝Ÿ‡ nH˚$ e´s¡ú |ü<ësêú\qT ì\« ñ+∫ Äqø£ X¯ó~∆#˚ùd
ì\« πø+Á<ë\T, yê{Ï˝À ˙s¡T ñ+≥T+~.

yÓ’s¡dt ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·ì dü÷ø£åàJ$. ø£D≤\≈£î yÓ\T|ü\ ñqï|ü&ÉT
ìdüÔã›+>± $]j·÷Hé (Virion) >± ñ+&ç, »qT´|ü<ës¡ú+, <ëìô|’ Ábı{ÏHé bıs¡
(ø±|æ&é‡), <ëìô|’ *|æ&é bıs¡ (mHée\|t) ø£*– ñ+≥T+~. yÓ’s¡dt\qT ªJe|ü⁄
n+#·T e<ä› ñqï Je⁄\T`'Organisms at the edge life' n+{≤s¡T.

Jeø£D≤\ qT+∫ yÓ’s¡dt ñ‘·Œ‹Ô nsTT´+<ë ̋ Òø£ yÓ’s¡dt\ e\q DNA
ñqï $T>∑‘ê Je⁄\ ñ‘·Œ‹Ô »]–+<ë nH˚ $wüj·÷ìï XÊgE„\T
|ü]XÀ~ÛdüTÔHêïs¡T. yÓ’s¡dt\ |ü]e÷D+ 20`300 HêH√MT≥s¡T¢. u≤øÏº]j·÷
(0.2 to 10 Microns) ôd’E M{ÏøÏ |ü~+‘·\T ñ+≥T+~. e÷qe ø£DC≤\+˝À
ô|<ä›<Ó’q n+&ÉeTT (Ovum) (0.1 mm) $T©¢MT≥sY̋ À |ü<äe e+‘·T ñ
+≥T+~.

ôdô|º+ãs¡T 2015 Hê{ÏøÏ 75,000 yÓ’s¡dt\ »qT´ìsêàD≤ìï XÊgE„\T
‘Ó\TdüTø√>∑*>±s¡T. Ç+ø± $T*j·Tq¢ s¡ø±\ yÓ’s¡düT\THêïsTT. ø=‘·Ô$ |ü⁄&ÉT‘·÷H̊
ñHêïsTT. yÓ’s¡dü JH√yéT˝À πøe\+ ¬s+&ÉT Ábı{°q¢qT e÷Á‘·y˚T ‘·j·÷s¡T
#˚düTø√>∑*–q dæs=ÿ$]&˚, 2500 Ábı{°q¢qT ‘·j·÷s¡T#˚düTø√>∑*π> |ü+&=sê
˝≤+{Ï ô|<ä› yÓ’s¡dt\T ñHêïsTT.

DNA yÓ’s¡dt yπ̊s J$ ø£D≤qï+≥T≈£îHêïø£ ]ôdbÕºsY <ë«s¡+ <ë«sê
yÓ’s¡dt̋ Àì RNA Ò̋<ë DNA, ø£D+˝ÀøÏ Á|üy˚•düTÔ+~. yÓ’s¡̋ Ÿ Ábı{°Hé bıs¡
ø£]–Hêø£ DNA ø£Dπø+Á<äø£+˝ÀøÏ b˛sTT Áø√yÓ÷CÀeTT˝À¢ uÛ≤>∑yÓTÆ, ‘·q≈£î
ø±e*‡q Ábı{Ïq¢qT‘·Œ‹Ô #˚ùd ¬s’u§CÀeTT\qT q÷øÏ¢jÓ÷\dt#˚ ‘·j·÷s¡T
#˚sTTdüTÔ+~. n$ ôd’{ÀbÕ¢»yéT˝ÀøÏ e∫Ã ø£D+˝Àì Ábı{ÏqT¢ nsTTb˛j˚T+‘·
es¡≈£L ‘·eT Ábı{Ïq¢qT ‘·j·÷s¡T#˚dæ yê{Ïì yÓ’s¡̋ Ÿ DNA \T>± e÷s¡TkÕÔsTT.
Ä ‘·s¡Tyê‘· Jeø£D|ü⁄ bıs¡qT ø£]–+∫ JeÁ<äyê˝À¢øÏ $&ÉT<ä̋ Ö‘êsTT.

RNA yÓ’s¡düT\T ôd’{ÀbÕ¢»+˝À ñqï ¬s’u§CÀeTT\qT ‘·eT nBÛq+˝ÀøÏ
‘Ó#·TÃ≈£îì ‘·eT≈£î ø±yê*‡q Ábı{°q¢‘√ ‘·eT RNA yÓ’s¡dt\qT ì]à+#·T≈£î+{≤sTT.
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¬sÁ{§yÓ’s¡düT\T RNA ø£*– ñqï$ DNA ÁbıyÓ’s¡düTqT, ¬sÁ{§ DNA
yÓ’s¡düT\T  RNA ÁbıyÓ’s¡dtqT ]esY‡ Á{≤Hé‡ÁøÏ|ü̧Hé <ë«sê ‘·j·÷s¡T#̊dæ ‘·s¡Tyê‘·
‘·eT‘·eT »qT´Ábı{°Hé\qT ¬s’uÀCÀeTT\ <ë«sê ‘·j·÷s¡T #˚sTTkÕÔsTT.

RNA, DNA \T ô|+{ÀCŸ düT>∑sY ñqï ¬s’uÀCŸ q÷øÏ¢jÓ÷ôd’&é\T
ø£*ùdÔ @s¡Œ&ÜÔsTT. q÷¢øÏ¢jÓ÷ôd’&ÉT¢ ¬>¢Ìø√CŸ m$TqT¢ ̀  Ç$ |üP´]qT¢̀  ôd’{§dæHé,
<∏Ó’$THé, j·TTsêdæ̋ Ÿ— |æs¡$T&çqT¢̀ >±«ìHé, m&çìqT¢.

RNA˝À m&çìHé (A), ôd’{§dæHé (C), >±«ìHé (G), j·TTsêdæ̋ Ÿ (U)
ñ+{≤sTT. DNA ˝À m&çìHé (A), ôd’{§dæHé (C), >±«ìHé (G), <∏Ó’$THé (T)
ñ+{≤sTT.

ˇø£|üŒ{Ï Á|ü|ü+#·+ πøe\+ RNA ñqï Je⁄\‘√ ñ+&˚<äì (RNA
World), n~ ‘·s¡Tyê‘· DNA ÁbÕ<Ûëq´+ ñqï Á|üdüTÔ‘· Je⁄\ ø£D≤˝À¢
n+‘·sê“¤>∑yÓTÆq<äì ø=+<äs¡T XÊgE„\ n_ÛÁbÕj·T+.

ñ\ÿ\˝À, ‘√ø£#·Tø£ÿ˝À¢, Á>∑Vü≤X¯ø£˝≤˝À¢ ø£ì|ædüTÔqï s¡kÕj·THê\T,
¬s’u§CÀeTT\T H˚\ô|’øÏ Je+ n+‘·]ø£å+ qT+∫ e∫Ã+<äqï yê<äqqT ã\|üs¡T
düTÔHêïsTT.

á yÓ’s¡düT\˝À ˇø£ yÓ’s¡dt ø£s=Hê yÓ’s¡dt. yÓ’s¡dt ø£D+ >∑T+Á&É+>±
ñ+&ç, dü÷s¡T´&ç øÏs¡D≤˝≤¢ ãT&çô|\T ñ+&É&É+ e\¢ M{Ïì ø£s=Hê yÓ’s¡düT\Hêïs¡T.
á yÓ’s¡düT\T ø°ås¡<ë\T (Mammals), |ü≈£åî˝À¢ ñ+{≤sTT. kÕsY‡, yÓTsY‡,
ø=$<é̀ 19 á yÓ’s¡dt ≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó+~qy˚. ªø£s=Hêµ n+fÒ øÏØ≥+ Ò̋<ë
|ü⁄wüŒ>∑T#·Ã¤+ nì ns¡ú+.

ø£s=Hê yÓ’s¡dt 120 HêH=MT≥s¡T¢+≥T+~. ô|’q ¬s+&ÉT bıs¡\
mHée\|t̀  bıs¡ (M), mHée\|t (E)— yê{ÏøÏ n‘·T≈£îÿqï ôd’Œø˘ Ábı{°qT¢ (S);
á *|æ&é bıs¡̋ À|ü\ ø±|æ‡&é Ábı{ÏHé bıs¡ (N)— ̋ À|ü\ ̌ ø£ r>∑̋ ≤ >∑T+Á&É+>±
neTs¡Ãã&çq RNA |üPdü\Vü‰s¡+˝≤.... á ø£s√Hê yÓ’s¡dt JH√yéT $X‚¢wæ+#·
ã&ç+~. Bì ‘·\, ‘√ø£ XÊgE„\≈£î ‘Ó\TdüT.

ACE-2 (Angiotensin Converting Enzyme-2) nH˚ ]ôdbÕºs¡T
e÷qe⁄\ }|æ]‹‘·TÔ\T, s¡ø£ÔHêfi≤\T, >∑T+&Ó, eT÷Á‘·|æ+&Ü\T, ù|e⁄\˝Àì
ø£DC≤˝≤\ ñ|ü]‘·\+ô|’ ñ+{≤sTT.
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ACE-2 m+C…’yéT ã¢&éÁô|wüsYqT ‘·–ZdüTÔ+~. (@+õjÓTTf…ì‡Hé̀ 2qT
@+õjÓTTf…ì‡Hé (1`7)>± e÷s¡TdüTÔ+~) s¡ø£ÔHêfi≤˝À¢ HÓ’Á{Ïø̆Ä¬ø’‡&éqT $&ÉT<ä\CÒdæ
s¡ø£ÔÁ|üyêVü‰ìï m≈£îÿe #˚düTÔ+~.

ø£s=Hê yÓ’s¡dt e∫Ã á ACE-2 ]ôdbÕºsYô|’q ‹wü̃y˚düTÔ+~. n+fÒ
ø£s=Hê yÓ’s¡dt ô|’q ñ+&̊ ãT&çô| ‘êfī+#Ó$˝≤, e÷qe ø£DC≤\+˝À eTTK´+>±
}|æ]‹‘·TÔ\˝Àì ø£D≤\ ACE-2 ]ôdbÕºsY <ë«s¡|ü⁄ ‘êfi≤ìï ‘Ós¡e>± yÓ’s¡dt̋ Àì
RNA e÷qe Jeø£D+˝ÀøÏ Á|üy˚•+∫, ø£D≤ìï ‘·q nBÛq+˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃ≈£îì
‘·qø±ÿyê*‡q Ábı{°q¢qT ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îì ‘·q dü+K´qT ô|+#·T≈£î+≥T+~.

yÓ’s¡dt\ dü+K´ m≈£îÿej˚T´ø=B› @+õjÓ÷f…ì‡Hé ‘·–Z s¡ø£ÔHêfi≤\T
eT÷düT≈£îb˛e&ÉẙT ø±ø£, ø£D≤˝À¢ì <ëyê–ï ô|#·TÃô|]– ø£DHêX̄q+ ÁbÕs¡+uÛÑ+
ø±>±H˚ yÓ’s¡dt\T ø£D|ü⁄ ô|’bıs¡qT ø£]–+#·T≈£îì ãj·T≥|ü&ç ñeTTà, ‘·TeTTà\
<ë«sê u≤Vü≤´Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ e∫Ã eTs¡\ ‘·eTø£qTyÓ’q ø£D≤˝À¢øÏ, Je⁄\˝ÀøÏ
Á|üy˚•kÕÔsTT.

ø=$<é̀ 19 ø£D≤˝À¢øÏ Á|üy˚•+#˚ <ë«s¡+ ACE-2.

ÄÁùdº*j·÷ |ü]XÀ<Ûä≈£î\T Ç|üŒ{Ïπø ÁbÕ#·Ts¡́ +˝À ñqï @+{ÏyÓ’s¡dt
eT+<äT\qT, ø=+<äs¡T π>yéT #Û̊+»sY>± ø=¢s=øÏ«Hé e÷Á‘·\qT, ø=+<äs¡T s√>∑
ìs√<Ûäø£X̄øÏÔì ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ $≥$THé̀ dæ Ç+»ø£åq¢qT, ø=+<äs¡T ø=$<é̀ 19
yê´~Û qj·TyÓTÆq e´≈£îÔ\ bÕ¢kÕà˝Àì @+{Ïu≤&û\qT, bÕ¢kÕàqT Ç∫Ã á yÓ’s¡dt
yê´~Ûì ø£≥º&ç #˚j·÷\ì Á|üj·T‘êï\T #˚düTÔHêïs¡T.

Ábıô|òdüsY CÀôd|òt ô|ìï+>¥ n_ÛÁbÕj·T+ Á|üø±s¡+ e÷qe ôdø˘‡
Áø√yÓ÷CÀeTT …̋’q 'X' Áø√yÓ÷CÀeTT˝À ACE-2 »qT´e⁄ Ä&Éyêfi¢̄̋ À (XX)
¬s+&ÉT ø±|”\T+&É>±, eT>∑yêfi¯¢˝À (XY) ˇø£ÿ ø±|” ñ+≥T+~. n+<äTπø
eT>∑yêfi¢̄̋ À kÕsY‡, ø=$<é\T m≈£îÿe>± yê´|ækÕÔj·T+{≤&ÉT.

X¯Øs¡+˝À ìs¡+‘·s¡+ »]π> Á|üÁøÏj·T\˝À X¯è+K\ #·s¡́ \T`#ÛÓsTTHé
s¡j·÷ø£åqT¢ Á|ü<ÛëqyÓTÆq$. s¡ø£Ô+˝À >∑&É¶ø£{Ïº+∫ ø£]–+#˚ $<ÛëHê\T, X¯Øs¡
s¡ø£åø£ e´edüú nsTTq ø±+|æ¢yÓT+{Ÿ #ÛÓsTTHé ]j·÷ø£åqT¢ M{Ï̋ À eTTK´yÓTÆq$.
n˝≤π> RAS (¬sìHé̀ @+õjÓTTf…ì‡Hé @øÏºy˚{Ï+>¥ dædüºyéT ≈£L&Ü).
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eT÷Á‘·|æ+&Ü\≈£î (Kidneys) s¡ø£ÔÁ|üdüs¡D ‘·–Z‘˚ yê{Ï qT+∫ ¬sìHé
$&ÉT<ä̋ …’ s¡ø£Ô+˝À Á|üeVæ≤+∫ ø± Ò̋j·÷ìï (Liver) qT #̊s¡T≈£î+≥T+~. ø± Ò̋j·T
ø£D≤\T $&ÉT<ä\ #˚ùd @+õjÓ÷f…ì‡H√C…HéqT ¬sìHé e÷s¡TdüT Ô+~
@+õjÓ÷f…ì‡Hé`1>±. Bìì s¡ø£ÔHêfi≤\ ø£D≤˝À¢ ñ+&˚ ACE m+C…’yéT
@+õjÓ÷f…ì‡Hé`2 >± e÷s¡TdüTÔ+~. @+õjÓ÷f…ì‡Hé`2 s¡ø£ÔHêfi≤\qT
dü+ø√∫+|ü#˚dæ s¡ø£Ôb˛≥TqT ô|+#·T‘·T+~— eT÷Á‘·|æ+&Ü\ô|’ ñqï mÁ&çq˝Ÿ
Á>∑+<ÛäT\ qT+∫ Ä˝§¶ôdºsêHéqT $&ÉT<ä\ #˚sTTdüTÔ+~. Ä˝§¶ôdºsêHé (eT÷Á‘·
|æ+&Ü\T`k˛&çj·T+, ̇ {Ïì X̄Øs¡+˝ÀøÏ Á>∑Væ≤+∫) bı{≤dæj·T+ eT÷Á‘·+ <ë«sê
m≈£îÿe>± b˛j̊T≥T¢ #̊düTÔ+~. Ä $<Ûä+>± ã¢&éÁô|wüsY m≈£îÿee⁄‘·T+~. s¡ø£Ôb˛≥T,
Vü‰sYº ô|òsTT\÷´sY, øÏ&çï ô|òsTT\÷´sY, &Éj·÷u…{Ïdt yê´~ÛÁ>∑düTÔ\˝À RAS e´edüú
ndüÔe´düÔ+>± ñ+&É&É+ e\q ø=$<é`19 M]ô|’ m≈£îÿe Á|üuÛ≤yêìï
#·÷|ædüTÔqï~.

@+õjÓ÷f…ì‡Hé`2qT ø£≥º&ç#˚ùd yêøÏ‡HéqT s¡÷bı+~+∫ n~Ûø£
s¡ø£Ôb˛≥TqT ø£≥º&ç #˚j·÷\ì XÊgE„\T |ü]XÀ<Ûäq\T #˚düTÔHêïs¡T.

ø=$<é`19 yÓ’s¡düT\T ˇø£ e´øÏÔ X¯Øs¡+˝ÀøÏ Á|üy˚•+∫ ACE-2
]ôdbÕºs¡T\qT ÄÁø£$TùdÔ ACE-2 ˝Òø£ @+õjÓ÷f…ì‡Hé`2 s¡ø£ÔHêfi≤\qT
dü+ø√∫+|ü#˚dæ s¡ø£Ôb˛≥TqT n~Ûø£+ #˚düTÔ+~. n+‘˚ø±ø£ }|æ]‹‘·TÔ\˝Àì
ø£DC≤\+ ÇHéô|òø£åHé≈£î >∑T¬s’ ø£D≤\˝À ̇ s¡T#˚] qT´yÓ÷ìj·÷>± e÷s¡T‘·T+~.
}|æsê&Éø£ s√– Çã“+~|ü&ÜÔ&ÉT. yÓ+{Ï̋ Ò≥sY <ë«sê ø£èÁ‹eTXÊ«dü nedüs¡
eTe⁄‘·T+~.

n+<äTø£H̊ yÓ’s¡dt ACE-2 ]ôdbÕºsYqT #̊s¡ø£eTTqTù| ø£≥º&ç #̊ùd+<äT≈£î
yêøÏ‡Hé nedüs¡+.

17 @Á|æ̋ Ÿ 2020 Hê{ÏøÏ Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ ¬s+&ÉT $T*j·Tq¢ eT+~
(2,182,823) ø=$<é`19 yê´~Ûu≤]q |ü&Ü¶s¡T. \øå±j·÷uÛ…’y˚\ eT+~
eTè‘·T´yê‘·q (1,45,551) |ü&çHês¡T. nÁ>∑sê»´+ nyÓT]ø±˝À 6,78,144
eT+~ yê´~ÛÁ>∑düTú\T ø±>± 34,641 eT+~ ø£qTïeT÷kÕs¡T.

#Ó’Hê˝À yÓ’s¡dt yê´~Û ø£≥º&ç ø±>± Ç+&çj·÷˝À 13430 eT+~øÏ
yê´~Ûk˛øÏ, 448 eT+~ eTs¡DÏ+#ês¡T.
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kÕe÷õø£ <ä÷s¡+, ø±«s¡+f…ÆHé‘√ bÕ≥T bÕ¢kÕà, ø=¢s=øÏ«Hé, ◊esYyÓTøÏºHé,
yêøÏ‡Hé\T Çe«&É+ <ë«sê #Ó’Hê ‘·q <˚XÊìï ø±bÕ&ÉTø√>∑*–+<ë? nsTT‘˚ Ä
|ü]C≤„Hêìï Ç‘·s¡ <˚XÊ\øÏe«≈£î+&Ü <ë∫ô|{Ïº+<ë? <ëì n+‘·sês¡úy˚T$T{Ï?

@+{Ïu≤&û\H˚ s¡ø£åø£ Á&Ü>∑qT¢
Á|ü‹ J$ Jeq \ø£å´+ ‘·qqT neTs¡J$>± #˚düTø√e&É+ ˝Ò<ë

Á|ü‘·T´‘√Ô‘·Œ‹Ô <ë«sê ‘·q Jeø£D≤\qT ‘·s¡‘·sê\≈£î n+~+∫ neTs¡‘ê«ìï
bı+<ä&É+. #ê˝≤ Jeø£D≤\T, Je⁄\T Ä |üì ø±>±H̊ ‘·eT J$‘êìï #ê*kÕÔsTT.
<ëìì eTq+ Jeqø±\+, Äj·TT'Á|üe÷D+>± ø=\TkÕÔeTT.

Je⁄\≈£îqï X̄øÏÔkÕeTsê∆́ \qT ã{Ïº ô|<ä› Je⁄\T ∫qïyê{Ïì uÛÑøÏå+#·&É+,
ô|<ä›$ Xø̄ÏÔV”≤qyÓTÆq|ü⁄&ÉT ∫qï$ yê{Ïì uÛÑøÏå+#·&É+— me]øÏ yês¡T neø±X̄+
ø√dü+ m<äTs¡T #·÷&É&ÉeTH̊~ ø±\<Ûäs¡àyÓTÆ+~.

á |üs¡düŒs¡ <ë&ÉT\T, Á|ü‹<ë&ÉT\≈£î Çs¡T|üøå±\T ‘·eT‘·eT eP´Vü‰*ï
s¡∫+#·T≈£î+{≤sTT. eT÷\ø±\ qT+∫ ‘·j·÷¬s’q Je ìØ®e |ü<ësêú\T eTs¡\
eT÷\ø±\T>± $&çb˛j˚T|ü&ÉT, ø£*ùd|ü&ÉT, nDTe⁄\T ∫ìï∫ìï
nDTX¯ø£̋ ≤\T>± $&çb˛j˚T|ü&ÉT, ø£*ùd|ü&ÉT nq+‘·yÓTÆq X¯øÏÔ |ü⁄&ÉTÔ+<äì
n+<ä]ø° ‘Ó*dæq $wüj·Ty˚T.

ôV’≤Á&=»Hé (ˇø£ m\Áø±ºHé, ˇø£ Ábı{≤Hé ñqï yÓTT<ä{Ï eT÷\ø£+)
¬s+&ÉT m\Áø±ºqT¢, ¬s+&ÉT Ábı{≤qT¢ ñqï V”≤*j·T+>± e÷πs|ü&ÉT nq+‘·yÓTÆq
X¯øÏÔ ñ<ä“¤$düTÔ+~. Ä Á|üÁøÏj·T dü÷s¡T´&ç̋ À ìs¡+‘·sêj·T+>± »s¡>∑&É+‘√ Ä
y˚&ç yÓ\T>∑T\‘√ á uÛÑ÷$T˝Àì Je⁄\T ‘·eT Je>∑&çj·÷sêìï q&ÉT|ü⁄
≈£î+≥THêïsTT.

ø±«s¡Tÿ\T, >∑T¢yêqT¢, u§kÕqT¢, bòı{≤Hé ñqï nDTπø+Á<äø£+‘√ bÕ≥T
#·T≥÷º m\Áø±ºqT¢ |ü]ÁuÛÑ$T+#·&É+ nDT\ø£åDyÓTÆ‘̊, ô|’q bıs¡, ̋ Àq ôd’{§bÕ¢»yéT,
<ëì˝À πø+Á<äø£+ Ò̋ø£ RNA, DNA ñqï~ Jeø£D+.

dü÷ø£åà Á|ü|ü+#·+, dü÷ú\ Á|ü|ü+#·+ <ë<ë|ü⁄ π̌ø Ø‹˝À ñ+{≤sTT.
n+&É|æ+&É ÁãVü‰à+&É dæú‘·T\qT ø£\T|ü⁄‘·÷ dü÷|üsYÅdæº+>¥‡ ã+<Ûë\THêïsTT.
|üs¡düŒsêø£s¡̧D X¯≈£îÔ\T, ÁuÛÑeTD≤\T, »qq eTs¡D≤\T ìs¡+‘·s¡+>± »s¡T>∑T
‘·T+{≤sTT.
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Á|ü‹ J$˝À ‘·qqT ‘êqT s¡øÏå+#·Tø√e&ÜìøÏ ø=ìï Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq
@sêŒ≥T¢+{≤sTT. »qà‘·' e#˚Ã~ ˇø£{Ï, J$‘·ø±\+˝À @s¡Œ&˚~ ¬s+&√~.
e÷qe⁄&ç s¡ø£åD≤e´edüú̋ À á ¬s+&É÷ @+{Ïu≤&ûdt, s¡ø£åø£ ø£D≤\‘√ ‘·eT
<Ûäsêàìï ìs¡«]ÔdüTº+{≤sTT. ã¢&é Áu…sTTHé u≤ØsY, ã¢&é̀ ôd¬sÁu§ düŒsTTq Ÿ̋|òü⁄¢sTT&é
u≤ØsY ˝≤+{Ï$ ô|]ô|òs¡̋ Ÿ s¡ø£åø£ e´edüú≈£î yÓT<ä&ÉT s¡ø£åø£ e´edüú≈£î eT<Ûä́
dü]Vü≤<äT›\T>± ñ+{≤sTT.

u≤øÏº]j·÷ ù|òCŸ\qã&̊ yÓ’s¡düT\ qT+∫ s¡øÏå+#·Tø√&ÜìøÏ u≤øÏº]j·÷\T
Á|ü‘˚́ ø£yÓTÆq m+C…’eTT\qT ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£î+{≤sTT. yê´~Û eTT+<äT ìyês¡D
‘·s¡Tyê‘· ø£qTø£ ø=ìï Je⁄\T eTs¡D+ #Ó+<ëø£ >∑T+|ü⁄≈£î ôV≤sY¶ ÇeTT´ì{Ï
e#êÃø£, b˛&ÉT #˚dæq e´ekÕj·TuÛÑ÷$T˝≤, ãTwtô|ò’sY <ëyê–ï ‘·s¡Tyê‘·
ns¡D´+˝≤ ø=‘·Ô Je+‘√, ìs√<Ûäø£X¯øÏÔ‘√ ‘·eT JeHêìï ø=qkÕ–kÕÔsTT.

ˇø√ÿkÕ] s¡ø£åø£ ø£D≤\T n‹ #·Ts¡T≈£î>± |üì#˚dæq|ü&ÉT n$ ‘·eT
düVü≤#·s¡ ø£D≤\ô|’ <ë&ç#̊dæ Ä{ÀÇeTT´Hé yê´<ÛäT\T` Vü≤wæyÓTT{§ <∏Ó’sêsTT&Ó’{Ïdt,
s¡TeT{≤sTT&é Äs¡ú¬s’{Ïdt, dædüº$Tø˘ \T´|üdt m]~∏eT{Àdædt, &Éj·÷u…{Ïdt
yÓT*≥dt̀ f…Æ|t 1 ̋ ≤+{Ï yê´<ÛäT\qT ø£\T>∑CÒkÕÔsTT. s¡ø£åø£ e´edüú ã\V”≤q+>±
ñ+fÒ ôV≤#Y.◊.$., bÕ|æ˝À¢e÷, |òü+>∑˝Ÿ, u≤ø°º]j·÷ yê´<ÛäT\T e÷qe⁄\
Jeø£D≤\ô|’ <ë&ç#˚dæ ÁbÕD≤+‘·ø£ yê´<ÛäT*ï ø£*–kÕÔsTT.

ø=‘·Ô e´øÏÔ sê>±H˚ dü]Vü≤<äT›\˝À n˝≤s¡+ yÓ÷–q≥T¢̀  {À˝Ÿπ>{Ÿ e<ä›
Ä|æq≥T¢ ` ]ôdbÕºs¡T¢ düŒ+~+∫ $&ÉT<ä\ #˚dæq Ábı{ÏqT¢ s¡ø£åø£ e´edüú≈£î
düe÷#ês¡eT+~kÕÔsTT. s¡ø£åø£ e´edüú̋ À ̀  bòÕ>=ôd’≥T¢̀ e÷Áø=ù|òC…dt, ‘Ó\¢ø£D≤\T,
&Ó+Á&Ó’{Ïø˘ ôd\T‡ nMTu≤ Je⁄˝≤¢ e∫Ãq |üsêsTT J$ì uÛÑøÏå+∫y˚kÕÔsTT.
*+bòÕsTT&é ø£D≤\T ádæH=|òæ̋ Ÿ‡, uÒkı|òæ̋ Ÿ‡, düVü≤» eTè‘·T´ø£D≤\T dü÷ø£åà
Je⁄*ï n&ÉT¶≈£î+{≤sTT.

s¡ø£åø£ e´edüú̋ Àì ø±+|æ¢yÓT+≥Ø X¯ø£̋ ≤\T <ë<ë|ü⁄ Çs¡yÓ’ Ábı{°qT¢
#ÛÓsTTHé ]j·÷ø£åHé>± nÁ|üeT‘·ÔyÓTÆ X¯Øs¡+˝À Á|üy˚•+∫q X¯Á‘·Te⁄qT yÓ+≥H˚
ìØ«s¡́ + #˚dæ #·+ù|kÕÔsTT.
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ãj·T≥qT+∫ >±ì, Ò̋ø£ X¯Øs¡+˝ÀH˚ ‘·j·÷¬s’ Ç+ø± >∑T]Ô+|üã&Éì
s¡kÕj·Tq Ò̋<ë Jeø£D+ Ò̋<ë J$ @+{ÏC…Hé.

@+{Ïu≤&ç ˝Ò<ë ÇeTT´H=>=¢ãT´*Hé nH˚~ Y Äø±s¡+˝À ñ+&˚
Ábı{°Hé. M{Ïì bÕ¢kÕà ø£D≤\T ‘·j·÷s¡T#˚kÕÔsTT. @+{Ïu≤&ç 'Y' ∫es¡¢ ñqï
bÕsê{À|t ‘êfi≤\T, @+{ÏC…q¢≈£î+&˚ m|æ{§|òt\‘√ ø£*dæ yê{Ïì ã+~ÛkÕÔsTT.
á @+{Ï»q¢ m|æ{À|ü⁄\T X¯Øs¡+˝Àì ø£D≤\qT ‘Ó]#˚ ‘êfi¯+ #Óe⁄\T. yÓ’s¡dt
@+{ÏC…Hé ‘·q m|æ{À|ü⁄ ‘êfi¯+ #Ó$‘√ ø£DC≤\|ü⁄ <ë«sêìï ‘Ó]#˚̋ À|ü⁄H˚
@+{Ïu≤&û\ bÕsê{À|ü⁄\T yê{Ïì n&ÉT¶≈£îì ø£D≤\ẙ|ü⁄ yÓfī¢≈£î+&Ü q÷´Á≥ …̋’CŸ
#˚kÕÔsTT.

yÓ’s¡düT\ dü+K´ ñ<Ûäè‹ ø±q|ü&ÉT yê{Ïì bòÕ>=ôd’≥T¢̀ e÷Áø=ù|òCŸ\T,
&Ó+&Ó’≥T¢, øÏ\¢sY T ø£D≤\T yê{Ïì eTTø£ÿ\T eTTø£ÿ\T #˚dæ nbÕj·Ts¡Væ≤‘·
X¯ø£̋ ≤\T>± e÷s¡TkÕÔsTT.

@+{Ïu≤&û\T`ÇeTT´H=>=¢ãT´*qT¢ A, D, E, G, M nsTT<äT s¡ø±\T.
Ç$ ø±+|æ¢yÓT+{Ÿ\‘√ ø£*dæ yÓ’s¡dt, u≤øÏº]j·÷˝≤+{Ï |üsêsTT Je⁄*ï HêX̄q+
#˚kÕÔsTT.

≈£L+uŸ‡ f…dtº, m*kÕ, ÇeTT´H=bòı¢sYôdHé‡, yÓdüºs¡Hé u≤¢{Ÿ, Áô|¬>ï˙‡
f…düTº\T ` @+{Ï»Hé @+{Ïu≤&ç ø±+ô|¢ø˘‡qT >∑T]ÔkÕÔsTT.

πs&çjÓ÷ @øÏºyé bòı¢¬s’&é (F18) qT @+{Ïu≤&û\qT {≤>¥ #˚dæ PET
kÕÿHé̋ À ø±q‡sY ñìøÏì >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ yê&É‘ês¡T.

n˝≤π> yÓ÷H√ø√¢q˝Ÿ @+{Ïu≤&û\qT eTq ø£DC≤\y˚T eTq≈£î
X̄Á‘·Te⁄>± e÷πs Ä{À ÇeTT´Hé &çdæC…dt ̀  s¡TeT{≤sTT&é Äs¡ús¡sTT{Ïdt, eT*º|ü⁄ Ÿ̋
dæ¢ÿs=dædt, kı]j·÷dædt\˝À, ø=ìï ø±´q‡s¡T¢ ̀  *+bòıe÷, ø=˝§¬sø£º̋ Ÿ ø±q‡sY,
Áu…dtº ø±´q‡sY, ôV≤&é n+&é HÓø˘ ø±q‡sY\˝À yê&ÉT‘·THêïs¡T.

Rh HÓ¬>{Ïyé eT<äsY Rh bÕõ{Ïyé •X̄óe⁄≈£î »qàì#êÃø£ ÄyÓT X̄Øs¡+˝À
@s¡Œ&çq Rh @+{Ïu≤&û\T ‘·sê«‘· ø£*π> •X¯óe⁄\˝À` Væ≤yÓTT …̋’{ÏHé &çd”CŸ
Ä|òt q÷´uÀs¡Hé̀ s¡ø£Ôø£D≤\qT HêX¯q+ #˚dæ |ü#·Ãø±yÓTs¡¢qT ø£\T>∑CÒkÕÔsTT.
Anti Rh-D @+{Ïu≤&ûdtqT ‘·*¢øÏ Çe«&É+ <ë«sê ‘·s¡Tyê‘· |ü⁄≥ºuÀj˚T
•X̄óe⁄\≈£î Ä yê´~Ûì n&ÉT¶ø√>∑\TZ‘·THêïeTT.
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á @+{Ïu≤&û\≈£î »qàkÕúq+ B-*+bòıôd’≥T.
*+bòıôd’≥T¢ 3 s¡ø±\T.
1) Hê#·Ts¡˝Ÿ øÏ\¢sY ôd˝Ÿ‡ (NK)
2) T *+bòıôd’≥T¢
3) B-*+bòıôd’≥T¢

T-*+bòıôd’≥T¢ ø£D≤\ <ë«sê, B-*+bòıôd’≥T¢ @+{Ïu≤&û\ <ë«sê—
NK ø£D≤\T Á|ü‘·́ ø£å+>± j·TT<ä∆+˝À bÕ˝§Z+{≤sTT.

Á|ü‹ ø£D+ô|’q MHC`ẙT»sY Væ≤kıºø£+bÕ{Ï_*{Ï ø±+ô|¢ø̆‡`nDTe⁄
\T+{≤sTT. øÏ\¢sY ø£D≤\T yê{Ï<ë«sê dü«|üs¡ uÛÒ<ëìï >∑T]Ô+∫ |üsêsTT ø£D≤\qT
#·+|æy˚kÕÔsTT.

T`*+bòıôd’≥T¢̀ ôV≤\ŒsY ø£D≤\T, ôd’{§{≤øÏ‡ø˘ ø£D≤\T, >±e÷ &Ó̋ ≤º
T ø£D≤\T>± ñ{≤sTT. ø=ìï yÓTeTØ ø£D≤\T>± e÷], *+bòÕsTT&é ø£DC≤\+˝À
ñ+&ç eTs¡\ |üsêsTT J$ X¯Øs¡+˝À Á|üy˚•+#·>±H˚ yÓ+≥H˚ e∫Ã <ëì‘√
j·TT<ä∆+ #˚kÕÔsTT.

ˇø£ $T©¢MT≥s¡T s¡ø£Ô+˝À *+bòıôd’≥T¢ 1000`5000 es¡≈£î ñ+{≤sTT.

ø=$<é̀ 19 s√>∑T\˝À T *+bòıôd’≥T¢ (CD+8=ø£¢düºsY &ç|òü¬sì¸j̊TwüHé)
‘·≈£îÿe>± ñ+&É&Éy˚T ø±ø£ Ç+≥sY\T´øÏqT¢ iL-6, iL-10, iL-2 (Ç$ dæ>∑ï˝Ÿ
nDTe⁄\T`Á|üe÷<ä |ü]dæú‹˝À ‘Ó\¢ ø£D≤\T M{Ïì n+ãT …̋Hé‡ ôd’s¡Hé dæ>∑ï Ÿ̋‡˝≤
$&ÉT<ä\ #˚kÕÔsTT) m≈£îÿe>± ñ+&É&É+ |ü]XÀ<Ûä≈£î\T >∑eTì+#ês¡T.

Á|ü|ü+#· »HêuÛ≤˝À 2 XÊ‘·+ Á|ü»\˝À ø£s=Hê yÓ’s¡dt ñ+≥T+<äì,
5`10%˝À XÊ«düø√X¯ yê´<ÛäT*ï ø£*–düTÔ+<äì n+#·Hê.

e÷eT÷\T>± »\TãT, #·*› ø£*–+#˚ ø£s=Hê yÓ’s¡düT\T` HCov-
0C43;, HCov-HKUl, HCov-229E, HCov NL 63.

kÕsY‡, yÓTsY‡, ø=$<é̀ 19\T rÁeyÓTÆq XÊ«düø√X̄ yê´<ÛäT*ï ø£*–+#·&ÉẙT
ø±ø£ X¯s¡y˚>∑+‘√ bÕ+&Ó$Tø˘>± Á|ü|ü+#·eT+‘ê yê´|æ+#·>∑\e⁄.
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#ÛêHé nH˚ #Ó’Hê |ü]XÀ<Ûä≈£î&ÉT á ø=‘·Ô yÓ’s¡dt˝À ñqï 29,891
q÷´øÏ¢jÓ÷f…Æ&ÉT¢, 9,860 m$TH√ @dæ&É¢qT ñ‘·Œ‹Ô #̊kÕÔj·Tì— M{Ï JH√yéT kÕsY‡
JH√yéTqT 82 XÊ‘·+ b˛* ñ+<äì Á|üø£{Ï+#ê&ÉT.

ø=$<é yê´~Û k˛øÏqyêfī¢̋ À 5 XÊ‘·+ eT+~ rÁe ndü«düú‘·≈£î˝ÀHÓ’
eT*º ÄsêZHé ô|òsTT\÷´sY‘√ eTs¡DÏkÕÔs¡T. yÓ’<ä́  |üs¡́ ẙø£åD˝À ñ+&É>±H̊ ø=+‘·eT+~
s√>∑T\T n|üŒ{Ï<ëø± u≤>±H̊ ñqï≥T¢ ø£ì|æ+∫Hê yêfīó¢  eTs¡Tø£åD+˝À ≈£L\ã&ç
eTs¡DÏ+#·&Üìï yÓ’<äT´\T >∑eTì+#ês¡T. #êe⁄ã‘·T≈£î\ eT<Ûä́  ñqï $uÛÑ»q πsK
m+‘· düqï<√ n˝≤ >∑eTì+#·ã&ç+~.

ñ$Tà, ‘ÓeT&É, ø£[¢, }|æ]‹‘·TÔ\ qT+∫ Ádü$+#̊ Á<äyê\qT 40 &çÁ^
ôd+{ÏÁπ>&é e<ä› (RTPCR) ]esY‡ bÕ*eTπsCŸ #ÛÓsTTHé ]j·÷ø£åHé <ë«sê RNA
yÓ’s¡dtqT &ÉãT˝Ÿ ÁkÕº+&Ó&é DNA >± e÷]Ã <ëì˝À ø=$<é »qT´es¡TdüqT
|üØøÏåkÕÔs¡T. ˇø£kÕ] ìsê›]+∫Hêø£ eTs¡\ ]|”{Ÿ #˚dæ ø£qŒ¤sYà nsTTHêø£
yÓ’s¡̋ Ÿ bÕõ{Ïyé dæú‹ì Á|üø£{ÏkÕÔs¡T.

1) RT-PCR ̀  ]esY‡ Á{≤Hé‡ÁøÏ|ü̧Hé bÕ*eTπsCŸ #ÛÓsTTHé ]j·÷ø£åHé ̀  >=+‘·T˝À,
eTT≈£îÿ˝À qT+∫ kÕ«uŸ rdüT≈£îì |üØø£å #̊kÕÔs¡T. |üØøå±düeTj·T+ ` ø=~›
>∑+≥\ qT+∫ ¬s+&ÉT s√E\T.

2) Isothermal amplification assay - á |üØø£å≈£î 27 e÷]Ã 2020 Hê&ÉT
nu≤{Ÿ (Abbot) dü+düú≈£î FDA n+^ø±s¡+ \_Û+∫+~.

3) yê´~ÛÁ>∑düTÔ\≈£î CT Scan #̊dæ }|æ]‹‘·TÔ\˝À yê´~Û rÁe‘·qT n+#·Hê
ẙkÕÔs¡T.

4) ‘Ó’yêHé˝À z dü+düú ‘·j·÷s¡T#˚dæq` yÓ÷H=ø=¢q˝Ÿ @+{Ïu≤&ûdt (ø=$<é`N
Ábı{ÏHé)qT >∑T]Ô+#̊ |üØø£å Ç+ø± Á|ü|ü+#· Äs√>∑́  dü+düú ÄyÓ÷<ä+ bı+<ä̋ Ò<äT.

ø√‘·T\˝À, »qT´e÷]Œ&ç #˚dæq m\Tø£\˝Àì ACE-2 ]ôdbÕºs¡T¢qï
ø£D≤\˝ÀøÏ yÓ’s¡dtqT Á|üy˚X¯ô|{Ïº @+{Ïu≤&û\qT, yêøÏ‡HéqT ‘·j·÷s¡T#˚ùd
|ü]XÀ<Ûäq\T kÕ>∑T‘·THêïj·Tì #Ó’Hê XÊgE„\+≥THêïs¡Tµµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.
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j·T …̋¢kÕ‡]Hé n&ç>±&ÉT` ªªeT÷Á‘·|æ+&Ü\T, >∑T+&Ó̋ ≤+{Ï nej·Tyê\T
e÷]Œ&ç #˚dæq|ü&ÉT, ø±q‡sY ìyês¡D˝À yê&˚ eT+<äT\T yÓ÷H√ø√¢q˝Ÿ
@+{Ïu≤&ûdt (mab) á yÓ’s¡dt ìyês¡D≈£î yê&Ée#·TÃHê?µµ

n+‘·sê´$T nHêï&ÉT` ªªyê&Ée#·TÃ. eT+<äT ù|s¡T≈£î ∫es¡̀  'mab'
nì ñ+fÒ n~ yÓ÷H√ø√¢q˝Ÿ @+{Ïu≤&û eT+<äT. Daclizumab, Cetuximab,
Abciximab ˝≤+{Ï eT+<äT*y˚!µµ

j·T˝…¢kÕ‡]Hé nHêï&ÉT` ªªXÊgC≤„q+ eTq≈£îqï ø±+‹ø£s¡yê\+,
e÷qe ẙT<ÛädüT‡≈£î ì<äs¡Ùq+. ø±ì, yÓ’s¡düT\T Jeø£D≤˝À¢ Á|üẙ•+∫ @ X̄øÏÔ‘√
n$ Jeø£D≤*ï ‘·eT n<äT|ü⁄˝ÀøÏ ‘Ó#·TÃ≈£î+≥THêïsTT?µµ

ACE-2 RECEPTOR
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6. ø£èÁ‹eT y˚T<ÛädüT‡ nH˚ ˝ÒdüsY K&ÉZ+

ªªeT+∫ Á|üX̄ïµµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T, ªªe÷qeC≤‹øÏ C≤„|üø£X̄øÏÔ m≈£îÿe.
‘·s¡Tyê‹ kÕúq+˝À @qT>∑T\T, ø√‘·T\T, &Ü*Œ¤qT¢ ekÕÔsTT. yÓTTø£ÿ\≈£î ≈£L&É
ø=~›bÕ{Ï C≤„|üø£X¯øÏÔ ñ+&Ée#·Ãì ªMqdt ô|ò¢ÌÁ{≤|tµ (Venus Flytrap) nH˚
e÷+kÕVü‰s¡+ ‹H̊ yÓTTø£ÿMT<ä #̊dæq Á|üjÓ÷>±\˝À ‘̊*+~.

eTìwæ π̌økÕ] @&ÉT|üqT\T (7+2) ` dübÕÔe<Ûëq+ #˚j·T>∑\&É≥.
@<Ó’Hê $wüj·÷ìï uÛ≤>±\T>± #˚dæ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√&Üìï Chunking - C≤„|üø£
X̄ø£̋ ≤\ |ü<ä∆‹ nqe#·TÃ. yÓT<ä&ÉT˝Àì Væ≤bıŒø±+|üdt uÛ≤>∑+ ìÁ<äqT, C≤„|üø£X̄øÏÔì
ìj·T+Á‹düTÔ+~.

ø=~›ø±\|ü⁄, Bs¡Èø±\|ü⁄, dü+|òüT≥Hê‘·àø£ C≤„|üø£X̄≈£îÔ\THêïsTT. C≤„|üø£
X̄øÏÔ ø√˝ÀŒe&É+ eè<ë∆|ǘ +, Ä©®eTsY yê´~Û, bÕ]ÿHé kıìdüyéT, ôV’≤|üsY <∏Ó’$Tdæj·÷
(Á|ü‹ ∫qï $wüj·T+`nqedüs¡yÓTÆq$ ≈£L&Ü >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+), ø=sêdtø=yé
yê´~Û (ìs¡+‘·s¡ ‘ê>∑TuÀ‘·T\≈£î _1 $≥$THé ̋ À|ü+‘√) edüTÔ+~. C≤„|üø£X¯øÏÔ
‘·>∑Z&Éy˚Tø±ø£ ø£<∏ä\T ø£*Œ+∫ #Ó|üŒ&É+, ø£<∏ä̋ À ø£+f…+{Ÿ ̋ Òø£b˛e&É+ á yê´~Û
\ø£åD≤\T)— {Ï|t Ä|òt <ä ≥+>¥ |òæHê$THê `dü¬s’q düeTj·÷ìøÏ dü¬s’q |ü<ä+
>∑Ts¡TÔ≈£î sêø£b˛e&É+ (Hê\Tø£MT<ä Ä&ÉT‘·Tqï~ >∑Ts¡TÔ≈£îsêe&É+ ̋ Ò<äT) Çe˙ï
C≤„|üø£X¯øÏÔ ˝À|üeTT+&˚ yê´<ÛäT\T.

rÁeyÓTÆq |üì ̌ ‹Ô&ç, ìÁ<ë˝ÀbÕ\T C≤„|üø£X̄øÏÔô|’ Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ækÕÔsTT.

Væ≤bıŒø±+|üdt, n$T>±¶̋ ≤, Ádüºj̊T≥yéT, e÷$T\¢Ø u≤&ûdt\T C≤„|üø£Xø̄ÏÔ
ìj·T+Á‘·D≤ πø+Á<ë\T.

KIBRA (Kidney and Brain expressed protein) øÏÁu≤ nH˚~
WWC-1 »qT´e⁄ <ë«sê $&ÉT<ä\j˚T´ Ábı{°Hé. me¬s’Hê M&ç yÓT<ä&ÉT øÏ&ûï˝À¢
ñqï~sê n+fÒ ÄX̄Ãs¡́ b˛qø£ÿs¡̋ Ò<äT. n<̊MT ‘·|ü ø±<äqïe÷≥. á Ábı{°Hé,
Ábı{ÏHé ¬ø’H˚CŸ ø£*dæ yÓT<ä&ÉT≈£î s¡+Á<Ûë\T #˚kÕÔj·÷ Ä©®eTsY yê´~Û̋ À˝≤?
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Væ≤kıºHé\H˚ Ábı{°qT¢ q÷øÏ¢j·Tdt˝À ñ+{≤sTT. M{Ï #·T≥÷º
Áø√yÓ÷CÀeTT\T ø£+&Ó≈£î #·T≥Tº≈£îqï <ës¡+˝≤ #·T≥Tº≈£îì ñ+{≤sTT. DNA
$T<∏Ó’̋ ÒwüHé, Væ≤kÕºHé\˝À e÷s¡TŒ C≤„|üø£X¯øÏÔô|’ Á|üuÛ≤e+ #·÷|ækÕÔsTT.

Á|æj·÷Hé (Prion) \H˚$ dü]>± eT&É‘·u…≥ºì Ábı{°qT¢. n+fÒ eTq
Ábı{°Hé eTq≈£î ÇHéô|òø£åHé>± (Protein + infection)` |ü]D$T+∫ yÓ’s¡dt,
u≤ø°º]j·÷, |òü+>∑dt, bÕs¡ôd’{Ÿ‡˝≤ e´eVü≤]düTÔ+~. yÓT<ä&ÉT ªkÕŒ+õµ˝≤ ∫\T¢\T
∫\T¢\T |ü&̊ á yê´~Û |üX̄óe⁄\˝À (Mad-Cow Disease) - (ẙT<Ûëe⁄\ yê´~Û?),
eTqTwüß\˝À Creutzfeldt - Jakob disease qT ø£*–+∫ yÓT<ä&ÉTqT » …̋¢&É̋ ≤
s¡+Á<Ûë\eTj·T+ #˚düTÔ+~. Á|æj·÷Hé\T myÓTÆ˝≤sTT&ÉT¢>± e÷] Ä*®eTsY,
bÕ]ÿHédüHé yê´<ÛäT*ï ø£\T>∑CÒkÕÔsTT. Ç≥Te+{Ïy˚ ª≈£îs¡Tµ nH˚ yê´~Û, bòÕ≥˝Ÿ
ô|ò$T*j·T Ÿ̋ ÇHékÕ$Tïj·÷ yê´<ÛäT\T. Ç+ø± eT+<äT\T ‘·j·÷s¡Tø±ì yê´<ÛäT*$.

‘Ó*$‘˚≥\T Ò̋<ë $y˚ø£+ Ò̋<ë Ç+f…*C…Hé‡ nH˚~ nH˚ø£ s¡÷bÕ˝À¢
ø±qedüTÔ+~. ‘·s¡ÿ+, ns¡ú+ #̊düTø√e&É+, Á>±Vü≤´‘·, ‘·qqT ‘êqT ‘Ó\TdüT ø√e&É+,
ñ<˚«>±\ düeTq«j·T+, ø±s¡DXÀ<Ûäq, Á|üD≤[ø± s¡#·q— düeTkÕ´ |ü]cÕÿs¡+,
düè»qX̄øÏÔ, $eTs¡Ù Çe˙ï ‘Ó*$‘̊≥˝À¢ n+XÊ\T. düe÷#êsêìï n+~|ü⁄#·TÃ≈£îì
C≤„q+>± e÷s¡TÃø√e&Üìï y˚T<ÛädüT‡>± nqe#·TÃ. á \ø£åD≤\qT Á|üø£{Ï+#˚
yêfi¯ó¢ düe÷»+˝À Ç+≥ …̋≈£îÃe Ÿ̋‡>± #·̋ ≤eTD° ne⁄‘·THêïs¡T.

$X‚¢wüD≤X¯øÏÔ, q÷‘·q e÷sêZ\ nH˚«wüD‘√bÕ≥T Ä˝À#·HêX¯øÏÔì
ô|+bı+~düTÔ+~ ẙT<ÛädüT‡. #·<äTe⁄≈£îqï eTqTwüß\≈£î #·<äTe⁄sêì »+‘·Te⁄\≈£î
ẙT<∏ädüT‡˝À ñqï ‘̊&Ü\ô|’ |ü]XÀ<Ûäq\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. $XÊ«dü+>± ùde≈£î …̋’
ñ+&̊ ≈£îø£ÿ\T, ‘êẙT j·T»e÷qT\eTqT≈£îH̊ |æ\T¢\T, ∫+bÕ+J\T, u§H=u§
ø√‘·T\T, >=]˝≤¢\T, &Ü*Œ¤qT¢, @qT>∑T\T, ∫\Tø£\T, m\Tø£\T, ø±≈£î\T #ê˝≤
‘Ó*$>∑\$. M{Ï ‘Ó*$‘̊≥\ô|’ Á|üjÓ÷>±\T #̊düTÔHêïs¡T XÊgE„\T.

n˝≤π> <√eT\T, u§~›+ø£\T, ø°≥ø±\T, kÕ˝…|ü⁄s¡T>∑T\T ˝≤+{Ï
JeC≤˝≤ìøÏ ñqï ‘Ó*$‘˚≥\T #·÷dæ ÄX¯Ãs¡´b˛sTTq |ü]XÀ<Û ä≈£î\T
eT÷\ø±s¡D≤\ |ü]XÀ<Ûäq≈£î|üÁø£$T+#ês¡T.
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ª»qs¡̋ Ÿ bòÕø£ºsY Ä|òt Ç+f…*C…Hé‡µ qT 'g' bòÕø£ºsY n+{≤s¡T.

yÓTTø£ÿ\≈£L ‘Ó*$‘˚≥\THêïj·Tì, ˇø£<ëì‘√ ˇø£{Ï düe÷#êsêìï
Ç∫Ã|ü⁄#·TÃ≈£î+{≤j·Tì, yê{ÏøÏ C≤„|üø£X̄øÏÔ, ñ<̊«>±\T ñHêïj·TH̊~ XÊgE„\
n_ÛÁbÕj·T+.

JeÁ|ü|ü+#·+, y˚T<Û√ Á|ü|ü+#·+>± e÷s¡&Üìì Noosphere -
q÷dæŒ¤j·TsY>± e]ídüTÔHêïs¡T. á Á|ü|ü+#·+˝À |ü]D≤eT+ ìj·T+Á‹+#·ã&ÉTÔqï~
e÷qe⁄&ç eTqdüT, ẙT<ÛädüT‡‘√

ø£+|üP´≥s¡T¢ e÷qe J$‘·+˝À ˇø£ uÛ≤>∑yÓTÆHêø£, s=uÀ\T, ôd’u§sYZ\T
s¡÷|ü⁄<ë*ÃHêø£ ø£èÁ‹eT ẙT<ÛädüT‡ ˇø£ |ü]XÀ<ÛäHê+X̄eTsTT´+~ (Artificial
Intelligence).

{≤\dt (Talos) nH̊ j·T+Á‘· e÷qe⁄&ÉT ø£+#·T - Bronze ‘√ #̊j·Tã&ç
Á¬øf… B«|ü+˝À sê≈£îe÷] j·TTs√bÕqT mes¡÷ m‘·TÔ≈£îb˛≈£î+&Ü s¡øÏå+#̊+<äT≈£î
ìj·T$T+#·ã&çHê&ÉT. s√E≈£î eT÷&ÉTkÕs¡T¢ Ä j·T+Á‘·e÷qe⁄&ÉT Á¬øf… B«bÕìï
rs¡+ bı&ÉT>∑÷‘ê #·T{Ïºe#˚Ãyê&ÉT.

y˚TØôw©¢ düèwæº+∫q ÁbòÕ+¬øHéd”ºHé, ø±¬s˝Ÿ ø±ô|ø˘ ` s=»yéT‡
ªj·T÷ìes¡‡ Ÿ̋ s√uÀ{Ÿ‡µ ̀  Ç$ ø£èÁ‹eT ẙT<ÛädüT‡ ñqï ø£*Œ‘· bÕÁ‘·\T. M&çjÓ÷
π>eTT\T, |üõ˝Ÿ‡ kÕ˝Ÿ« #˚j·T&É+, Á&Ó’esY Ò̋ì ø±s¡T¢ Ç|üŒ{Ïπø n+<äTu≤≥T˝À
ñHêïsTT. 2029 Hê{ÏøÏ ˝≤|t{≤|t ø£+|üP´≥sY\≈£î e÷qe y˚T<ÛädüT‡≈£îqï
X¯øÏÔ edüTÔ+<äì, ‘·eT y˚T<ÛädüT‡qT n$T‘· y˚>∑+‘√ ô|+#·T≈£îì 2045 ø£̋ ≤¢
e÷qe y˚T<ÛädüT‡qT <ë{Ï ` yÓs¡ïsY $+CŸ - Vernor Vinge - ù|s=ÿqï
dæ+>∑T´˝≤]{Ï <äX̄≈£î #̊s¡T≈£î+{≤j·Tì uÛ≤$düTÔHêïs¡T. n|ü&ÉT $X«̄ìj·T+Á‘·D
ªs=uÀµ\ nBÛq+˝ÀøÏ yÓ[¢b˛>± e÷qe⁄\T s=uÀ\≈£î ùde≈£î˝Ö‘êsê?

Je⁄\˝À C≤„|üø£X̄øÏÔì ‘·–Z+#·&ÜìøÏ s¡÷|ü⁄ e÷]q Ábı{°qT¢̀ Á|æj·÷qT¢
ø±s¡DyÓTÆq|ü⁄&ÉT, C≤„|üø£X¯øÏÔøÏ ø=ìï s¡kÕj·Tq #·s¡́ \T nedüs¡yÓTÆq|ü⁄&ÉT ny˚
|ü]e÷DeTTqï yÓ’s¡düT\≈£î C≤„|üø£X̄øÏÔ ñ+&É<ë? düeT÷Vü≤+>± ñqï |ü≈£åî\T
ˇø£ÿkÕπs Äø±X¯+˝À >∑T+|ü⁄\T>± m>∑Ts¡÷Ô (eTTs¡TàπswüHé`Murmuration)



170

TALOS



171

ñHêï ˇø£<ëìøÏ ˇø£{Ï ‘·>∑\ø£b˛e&É+, \ø£å˝≤~ #˚|ü\T düeT÷Vü≤+>±
á<äT‘·T+&É&É+, π̌ø s¡ø£+>± ñ+&˚ JÁu≤˝≤¢+{Ï »+‘·Te⁄\qT yê{Ï |æ\¢\T
>∑T]Ô+#·&É+, |ü≈£åî\T, »+‘·Te⁄\T, d”‘êø√ø£∫\Tø£\T düT<ä÷s¡ rsê\≈£î
e\düb˛sTT ‹]– dü«kÕúHê\≈£î #˚s¡Tø√e&É+ C≤„|üø£X¯øÏÔ, ‘Ó*$‘˚≥\≈£î
ì<äs¡Ùqy˚T ø£<ë! C≤„|üø£X¯øÏÔì ø£\T>∑CÒùd s¡kÕj·THê\, Ábı{Ïq¢ ìsêàDeTTqï
yÓ’s¡düT\˙ï ˇø£ düeT÷Vü≤yÓTÆ‘˚ yê{Ï C≤„|üø£X¯øÏÔ Je⁄\ C≤„|üø£X¯øÏÔì $T+#·<ë!

eT+<äT\≈£î, ‘·q≈£î nqTe⁄>±ì yê‘êes¡D≤ìøÏ <ä÷s¡+>± b˛e&ÉyT̊
ø±ø£, ñ‘·Œ]es¡ÔHê\‘√ ‘·q s¡÷|ü⁄πsK\T s¡ø£åD≤X¯øÏÔì ô|+#·T≈£îH˚ yÓ’s¡düT\≈£î
‘Ó*$‘˚≥\T, C≤„|üø£X¯øÏÔ ñqïfÒ¢ ø£<ë!

ø£s=Hê yÓ’s¡dt |ü]e÷D+ 120 HêH=MT≥s¡T¢. MT≥s√¢ _*j·THé e+‘·T
HêH=MT≥s¡T (0.000000001 MT≥s¡T) R 1I10`9R1/1000000000—
V”≤*j·T+ nDTe⁄ 0.06 HêH=MT≥s¡T¢+≥T+~. ¬s’u§k˛eTT 20 HêH√MT≥s¡T¢.
(Nanos-HêHêdt̀ Á^≈£îuÛ≤wü̋ À `eTs¡T>∑TE® dwarf nì ns¡ú+).

XÊgE„\T yÓ’s¡dt\ô|’ ñ+&˚ Ábı{ÏHé bıs¡qT HêH=yÓT{Ï]j·T˝Ÿ>±
yê&ÉT‘·THêïs¡T. yÓ’s¡dt ˝À|ü\ ñ+&̊ RNA qT ‘=\–+∫ ø£èÁ‹eT q÷øÏ¢sTTø˘
@dæ&éqT Ò̋ø£ yπ̊s eT÷\ø±*ï ñ+#·T‘·THêïs¡T.

{§u≤ø= yÓTTC≤sTTø˘ yÓ’s¡dt bı>±≈£î yÓTTø£ÿô|’ ô|]π> yÓ’s¡dt. Ç~ ˇø£
ªsê&éµ ` ø£Ás¡̋ ≤ ñ+≥T+~. n˝≤π> ã+>±fi≤<äT+|ü\T, u§ã“s¡T¢, u§bÕŒsTT
yÓ’s¡dt\ Ábı{ÏHé ̋ Òj·Ts¡¢qT HêH=yÓT{Ï]j·T˝Ÿ>± yê&ÉT‘·THêïs¡T. yÓT{Ï]j·T˝Ÿ>±
` yêøÏ‡qT¢, eT+<äT\T, ø±+Á{≤dtº @»+≥T¢, m\Áø=º&ÉT¢, Sensor \qT ˝À|ü\
ñ+#·T‘·THêïs¡T.

Jeø£D≤˝À¢ #˚]q yÓ’s¡dt Ä J$ DNAqT ‘·q nBÛq+˝ÀøÏ m˝≤
‘Ó#·TÃ≈£î+≥T+~? q÷øÏ¢jÓ÷\dtqT ìj·T+Á‹dü÷Ô ‘·q≈£î ø±yê*‡q Ábı{°q¢qT
‘·j·÷s¡T#˚ùd ¬s’u§CÀeTT\qT ‘·j·÷s¡T#˚ùd Ä»„\qT @ s¡kÕj·Tq+ <ë«sê
Çe«>∑\T>∑T‘·Tqï~? ø£D≤˝À¢ #̊] Ä ø£D≤\qT eT]+‘· m≈£îÿe>±, Áø£eT|ü<ä∆‹˝À
ø±≈£î+&Ü ø±q‡sY̋ ≤ #˚ùd+<äT≈£î @ s¡kÕj·THê\T ø±s¡D+?
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RNA interference e\¢ yÓ’s¡dt ‘·q »qT´es¡düqT ‘Ó*j·T˙j·T≈£î+&Ü,
mRNA X¯ø£̋ ≤\qT e÷Á‘·y˚T |ü+|æ ø£Ds¡ø£åø£ e´edüúqT yÓ÷dü+ #˚düTÔqï<ë?
s={≤yÓ’s¡dt yê´|æ+#˚ $<Ûëq$T<˚.

Jeø£D≤\T RISC-RNA Induced Silencing Complex qT
‘·j·÷s¡T#˚dæ yÓ’s¡dt\ mRNA`yÓTôd+»sY RNA qT eTTø£ÿ\T #˚dæ ø£D≤ìï
s¡øÏå+#·T≈£î+{≤sTT. M{Ï̋ À ˇø£ Ábı{°Hé ù|s¡T Äs=ZHê{Ÿ (Argonaute).

á Äs=ZHê{Ÿ Ábı{Ïq¢qT ‘·j·÷s¡T#˚dæ yÓ’s¡dt̋ À HêH=yÓT{°]j·T˝Ÿ>±
ô|{Ïº yÓ’s¡dtqT ìØ«s¡́ + #˚ùd ªHêH√ÁùdŒµ yÓT&çdæHé>± yê&Ée#·TÃHê?

HêH= yÓ’s¡dt\˝À HêH√s=u§{Ÿ\qT, V”≤*j·T+, bòÕdüŒs¡dt ˝≤+{Ï
eT÷\ø±\ ◊kı{À|ü⁄\qT ô|{Ïº, HêH= ø£‘ÓÔs¡\ (Nano Scessors) ‘√ yÓ’s¡dt
ô|’bıs¡\qT ãT&çô|\qT ø£‹Ô]+∫ yÓ’s¡dt\qT HêX̄q+ #̊ùd M\Tqï<ë? yÓ’s¡dt\T
ø£DC≤˝≤ìï ÁuÛÑeT˝À ñ+#·T‘·Tqï|ü⁄&ÉT yÓ’s¡dt\qT ÁuÛÑeT˝À ñ+∫ j·TT<ä∆+
¬>\ee#·TÃø£<ë!

"All War is based on Deception" nHêï&ÉT #Ó’Hê j·TT<ä∆‘·+Á‘·ẙ‘·Ô,
'The Art of War' s¡#·sTT‘· düHé≥T® (Sun Tzu)µµ $e]+#ê&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé n&ç>±&ÉT` ªªá yÓ’s¡dt n+‘·T #·÷&Ü\+fÒ <ëì ìsêàD+
‘Ó\yê*. m+<äTø£+fÒ, e÷sYÿ‡ #Ó|æŒq≥T¢ Á|ü‹ ìsêàD+˝Àq÷ n+‘·s¡Z‘·+>±
$<Ûä«+dü+ (Inbuilt destruction) ñ+≥T+~. <ëìì |ü≥Tºø√>∑*–‘˚ á
yÓ’s¡dt\≈£î $s¡T>∑T&ÉT <=s¡T≈£î‘·T+<˚yÓ÷!µµ
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7. XÊ«düeèø£å|ü⁄ |üÁ‘êe[ ` ì~Û ñqï >∑~

ªªne⁄qTµµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T,

ªªyÓ’s¡düT\ |ü]e÷D+˝À #ê˝≤ ‘̊&Ü\THêïsTT. bÕìø£yéT yÓTTC≤sTTø̆
16 HêH=MT≥s¡T¢+≥T+~. <ëì JH√yéT 826 q÷øÏ¢jÓ÷f…Æ&ÉT¢ ̀  ̌ πø ̌ ø£ Ábı{°HéqT
‘·j·÷s¡T #̊j·T>∑\e$.

|ü+&=sê yÓ’s¡dt #ê˝≤ ô|<ä› yÓ’s¡düT. yÓsTT´ HêH=MT≥s¡T¢ Bì ôd’E.
2500 »qT´e⁄\T, <ë<ë|ü⁄ 2556 Ábı{Ïq¢qT ‘·j·÷s¡T #̊j·T>∑\ X̄øÏÔ ñqï~.

Jeø£D+˝À #̊]q yÓ’s¡dt ‘·q ø±|”\qT m˝≤ ‘·j·÷s¡T#̊düTÔ+~? n$
>∑T+Á&É+>±H√, sê&É¢̋ ≤H√, Çø=kÕôV≤Á&É̋ Ÿ s¡÷|ü+˝ÀH√ m+<äT≈£î, m˝≤ @s¡Œ&Ü¶sTT?

$X¯« uÛÑeHê\˙ï dü+U≤´ ì]à‘ê\Hêï&ÉT ô|’<∏ë>∑s¡dt. dü+K´\˝À
ªns¡yÓ’µ≈£î Á|ü‘̊´ø£ $•wüº‘· ñqï~. Çø=kÕôV≤Á&ÜHé s¡÷bÕ\˝À ns¡yÓ ’ n+#·T\T,
Ç$ Jeø£D≤\≈£î á s¡÷bÕìïkÕÔsTT. ø±˝≤ìï ôdø£+&ÉT¢, ìeTTcÕ\T>± ø=*#̊
dü+K´ 60. 3600 \ eè‘·Ô+. Çe˙ï ns¡yÓ’ $•wüº‘·qT ‘Ó*j·TCÒkÕÔsTT.

ø±düŒsY, ø£¢>¥ \H̊ XÊgE„\T Ábı{ÏqT¢ ns¡yÓ’. Ä dü+K´≈£î ôV≤∫Ã+|ü⁄\˝À
ñ+&ç ø£D≤\≈£î z s¡÷|ü⁄ìkÕÔj·T+{≤&ÉT. X-πs ÁøÏdüº̋ À¢Á>∑|ò”‘√ á ø£D ìsêàD≤ìï
#·÷&Ée#·TÃ. ∫ìï RNA es¡Tdü\T bÕπøõ dæ>∑ï˝Ÿ‡ <ë«sê ø±|æ‡&é bıs¡qT
‘·j·÷s¡T#̊ùdÔ, <ëì˝ÀøÏ RNA X¯ø£̋ ≤\T yÓ[¢ RNA es¡Tdü @s¡Œ&ÉTÔ+~.

M{Ïì #·÷ùd+<äT≈£î Áø£jÓ÷ m\Áø±ºHé {§H=Á>∑|òæ |ü<ä∆‹ yê&É‘ês¡T.

yÓ’s¡dt ˝≤+{Ï Ábı{ÏqT¢ (VLP)\T ø£*dæ yÓ’s¡dt q÷øÏ¢jÓ÷|æ‡&é bıs¡
@s¡Œ&ÉTÔ+~. yê{Ï̋ ÀøÏ RNA Ò̋<ë DNA X̄ø£̋ ≤\T yÓfi≤ÔsTT. n$ ˇø£ Áø£eT
dü+K´qT #˚s¡Tø√>±H˚ #·T≥÷º *|æ&é bıs¡ @s¡Œ&ÉTÔ+~. M{Ïì, á #·s¡´qT
ìj·T+Á‹+#̊<Óes¡T?

dæ+>∑sỲ ìø=\‡Hé yÓ÷&É̋ ŸqT ã{Ïº Jeø£D+˝À bòÕkıŒ¤*|æ&é, dæŒ¤+>=
*|æ&ÉT¢ m|üŒ{Ïø£|ü&ÉT ‘·j·÷¬s’ ø£D|ü⁄ *|æ&é bıs¡≈£î ]ô|sTTs¡T¢ #̊düTÔ+{≤sTT.
yê{Ïì ø£D Jes¡dü+`ôd’{ÀbÕ¢»yéT˝À sê|òtº\T`ã\¢ø£≥Tº\T>± yê&ÉT≈£îì,



174

RESPIRATORY TRACT
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ø£D+˝ÀìøÏ Á|üẙ•+∫q yÓ’s¡dt mRNA qT |ü+|æ ¬s’uÀCÀeTT\ <ë«sê ‘·j·÷¬s’q
ø±|æ‡&é Ábı{Ïq¢‘√ z bıs¡qT ‘·j·÷s¡T#̊dæ <ëì˝ÀøÏ ì]›wüº RNA X̄ø£̋ ≤\qT
|ü+|æ n$ ˇø£ es¡Tdǜ ÁkÕº+&é̋ ÀøÏ sê>±H̊ >± …̋Z\ e<ä›, ø£D bıs¡ e<ä› *|æ&é
bıs¡‘√ bÕπøJ #̊j·T&É+ e\¢ n~ ø=‘·Ô yÓ’s¡dt>± s¡÷bı+<äT‘·T+<äì XÊgE„\
n_ÛÁbÕj·T+.

me¬s{Ÿº̀ yêwæ+>¥≥Hé̀ nyÓT]ø±˝À uÀsTT+>¥ $e÷Hê\qT ‘·j·÷s¡T
#̊ùd ø£sêà>±s¡+ ñ+~. Ç~ Á|ü|ü+#·+˝ÀH̊ n‹ô|<ä›<Ó’q ø£≥º&É+. (472,370,319
≈£L´_ø̆ |ò”≥T¢, e+<ä mø£sê˝À¢ ñqï~. uÀsTT+>¥ 747, 767, 777, 787
s¡ø£|ü⁄ $e÷Hê\T Çø£ÿ&É ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T. 32,000 eT+~ ø±]à≈£î\T, Äs¡T
$T*j·THé\ $&çuÛ≤>±*ï $ìjÓ÷–+∫ ˇø£ÿ $e÷Hêìï Hê\T>∑T HÓ\˝À¢
‘·j·÷s¡T#̊kÕÔs¡T.

ˇø√ÿ {§j·÷{§ ø±s¡T˝À 30,000 $&çuÛ≤>±\T+{≤sTT. M≥ìï{Ïì
ˇø£ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À ø£*|æ‘̊ ø±s¡T ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.

DNA yÓ’s¡dtqT ‘·j·÷s¡T#̊j·T&ÜìøÏ yÓ’s¡̋ Ÿ q÷øÏ¢jÓ÷ø±|æ‡&é nôd+;¢
Jeø£D|ü⁄ q÷øÏ¢j·Tdt̋ À »s¡T>∑T‘·T+~.

RNA yÓ’s¡dt\T ôd’{ÀbÕ¢»yéT˝ÀH̊ ‘·j·÷s¡e⁄‘êsTT.
ø£s=Hê yÓ’s¡dt JH√yéT Hê\T>∑T Ábı{Ïq¢qT mHéø√&é #̊düTÔ+~.

1) ôd’Œø̆ Ábı{ÏqT¢ (S)
2) q÷øÏ¢jÓ÷ø±|æ‡&é Ábı{ÏqT¢ (N)
3) yÓT+ÁuÒHé Ábı{ÏqT¢ (M)
4) mHéyÓ\|t Ábı{ÏqT¢ (E)

mHéyÓ\|t Ábı{ÏqT¢̋ À 76`109 m$TH√@dæ&ÉT¢+{≤sTT. yÓ’s¡düT\≈£î+&̊
mHéyÓ\|t bıs¡\T ‘êeTTqï Jeø£D|ü⁄ bıs¡ qT+∫ ‘·j·÷s¡T#̊düT≈£î+{≤sTT.

q÷øÏ¢jÓ÷ø±|æ‡&é Ábı{ÏqT¢ ˇø£ uÀ\T>± ñ+&̊ >∑~ì ‘·j·÷s¡T#̊ùdÔ
<ëì˝ÀøÏ yÓ’s¡dt RNA X̄ø£̋ ≤\T yÓ[¢ RNA>± s¡÷bı+<äT‘êsTT. q÷øÏ¢jÓ÷ø±|æ‡&é
#·T≥÷º mHéyÓ˝…|t ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~. ôd’Œø˘Ábı{ÏqT¢ ãT&çô|\qT øÏs¡D≤˝≤¢
‘·j·÷s¡T#̊kÕÔsTT. á $<Ûä+>± yÓ’s¡dt ‘·j·÷s¡e⁄‘·T+~.
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nDT n+‘·s¡Z‘· X̄ø£̋ ≤\‘√ ôV’≤Á&√»Hé qT+∫ V”≤*j·T+ n˝≤ 118
eT÷\ø±\T, eT÷\ø±\ |üs¡e÷DTe⁄\T, nDTe⁄\T, JeìØ®e |ü<ësêú\T
@s¡Œ&ÉT‘·÷H̊ ñHêïsTT.

_>¥u≤+>¥ ‘·s¡Tyê‘· Á>∑Vü‰\T, qø£åÁ‘ê\T, ̇ Vü‰]ø£\T, ø£èwüí_˝≤\T Ç˝≤
nq+‘·+>± $X̄«+ @s¡Œ&ÉT‘·÷H̊ ñqï~.

n+&ÉeTT, X̄óÁø£ø£D≤\T ø£*dæ C…’>√{Ÿ @s¡Œ&ç n~ e÷qe⁄&ç̋ À q\uÛ…’
Á{Ï*j·Tq¢ ø£D≤\T>±, nH̊ø£ e´edüú\Tqï J$>± ‘·j·÷s¡e⁄‘·Tqï~. @ X̄øÏÔ M{Ïì
ìj·T+Á‹düTÔqï~? á dü÷ø£åà dü÷ú\ Á|ü|ü+#ê\≈£î ø£s¡Ô mes¡T?

»qe] 13, 2020 Hê&ÉT e⁄Vü‰Hé qT+∫ H̊bÕ Ÿ̋ e∫Ãq 32 @fī¢
H̊bÕ Ÿ̋ $<ë´]úøÏ ø=‘·Ô ø£s=Hê yÓ’s¡dt yê´~Û \ø£åD≤\T ø£qã&É&É+‘√ n‘·&ç >=+‘·T
qT+∫ kÕ«uŸ (Swab) rdæ |üØø£å≈£î |ü+|æHês¡T. Real Time PCR |üØø£å\T
ÇHé|òü⁄¢jÓT+C≤ A,B yÓ’s¡düT\T, &Ó+>∑T, f…Æ|òüdt, ÁãTôd˝≤¢\≈£î |üØø£å\T HÓ>∑{Ïyé>±
e#êÃsTT. |ü<äeT÷&ÉT s√E\ ‘·s¡Tyê‘· n‘·&ÉT ø√\T≈£îHêï&ÉT.

Ä ôdŒdæeTHéqT Á|ü|ü+#· Äs√>∑́ dü+düú Vü‰+ø±+>¥ ̋ Òãs¡≥Ø˝À ]esY‡
Á{≤Hé‡ÁøÏù|ºCŸ PCR |ü<ä∆‹˝À #˚dæ »qT´Áø£e÷ìï |ü]o*+#ês¡T. á SARS-
Cov-2˝À bÕõ{Ïyé ôdHé‡, dæ+– Ÿ̋ ÁkÕº+&Ó&é RNA ̋ À 29811 q÷øÏ¢jÓ÷f…Æ&ÉT¢
(8903 m&çH=dæHé, 5482 ôd’{§dæHé, 5852 >±«ìHé, 9574 <∏Ó’$THé/j·TTsêdæ̋ Ÿ)
ñHêïsTT.

á JH√yéT˝À 5 ©&ÉsY nHéÁ{≤Hé‡ Ò̋f…&é ¬s|æ¢πøCŸ (UTR) ôd’Œø˘ (S),
mHéyÓ\|t (E), yÓT+ÁuÒHé (M), q÷øÏ¢jÓ÷ø±|æ‡&é (N), 3-UTR ‘√ø£ (Tail)
ñHêïsTT. JH√yéT˝Àì ¬s+&ÉTe+‘·T\ uÛ≤>∑+ ¬s|æ¢πøCŸqT ø√&é #̊kÕÔsTT. ‘·s¡Tyê‘·
ˇø£e+‘·T es¡Tdü̋ À S,E,M,N yê{Ï eT<Ûä́ ˝À @øÏ‡dü‡]Ábı{ÏqT¢ ‘·j·÷s¡T#̊ùd
Áù|òeTT\T+{≤sTT.

¬s+&ÉT e+‘·T\T Ç+»qT ñqï ¬s’\T˝≤, Ç+»qT˝À ¬s|æ¢πøCŸ/Á{≤Hé‡ÁøÏù|ºCŸqT
mHéø√&é #˚ùd Ábı{ÏqT¢, Ä ‘·s¡Tyê‘· S,E,M,N uÀ^\T yê{ÏeT<Ûä́  @øÏ‡dü‡]
Ábı{ÏqT¢ #̊ùd bÕ+Á{Ï \π>õ uÀ^\Tqï≥T¢ ∫es¡ 3 bÕ*m&ÉHÓ’̋ Òf…&é ‘√ø£ ñ
+≥T+~. Ç+»qT≈£î eTT+<äTuÛ≤>∑+˝À 5 $T<∏Ó’̋ Òf…&é ø±|t ñ+≥T+~.
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yÓ’s¡dt Jeq#·Áø£+`

ø£s=Hê yÓ’s¡dt ôd’Œø˘ ¬>¢Ìø=Ábı{°Hé Jeø£D|ü⁄ ACE-2 ]ôdbÕºs¡Tq+≥T
≈£îHêïø£ Jeø£D|ü⁄ bıs¡ ø£]–, yÓ’s¡dt Ábı{°qT¢ bıs¡ ‘=\>∑>± yÓ’s¡̋ Ÿ JH√yéT
Ä‹<∏ä́ $T∫Ãq Jeø£D|ü⁄ ôd’{§bÕ¢»+˝ÀøÏ Á|üẙ•düTÔ+~.

ø£s=Hê yÓ’s¡düT≈£îqï 5`$T<∏Ó’̋ Òf…&é ø±|t, 3`bÕ*m&çHÓ’̋ Òf…&é ‘√ø£qT
Jeø£D+˝À ¬s’u§CÀeTT\T yÓTôd+»sY RNA >± uÛ≤$+∫ bı&ÉT>±{Ï bÕ*
Ábı{Ïq¢qT ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔsTT. yê{Ï̋ À ñ+&̊ Ábı{Ïj̊TCŸ m+C…’eTT\T yê{Ïì
X̄ø£̋ ≤\T>± $&ÉBkÕÔsTT.

á X¯ø£̋ ≤\T ø£*dæ @s¡Œ&çq ¬s|æ¢πødt̀ Á{≤Hé‡ÁøÏù|ºCŸ ø±+ô|¢ø˘‡ (RTC)
RNA &çô|+&Ó+{Ÿ RNA bÕ*eTπsCŸqT ‘·j·÷s¡T#̊kÕÔsTT. Ç~ RNA qT eTs¡\
eTs¡\ ¬s|æ¢πø{Ÿ #̊düTÔ+~.

á RNA X¯ø£̋ ≤\T m+&√bÕ¢dæàø˘ ¬s{Ï≈£î´\+˝À RNA <ës¡+˝≤
e÷s¡‘êsTT. S, E, M Ábı{ÏqT¢ >±*Z @|üπs≥dt̋ À ‘·j·÷s¡T#̊dæq q÷øÏ¢jÓ÷
ø±|æ‡&é ≈£îVü≤s¡+˝ÀøÏ RNA Á|üẙ•düTÔ+~ |üP]Ô ¬s’\T Ç+»qT uÀ^\‘√ düVü‰.
n˝≤ ‘·j·÷¬s’q yÓ’s¡düT Jeø£D bıs¡ø£+≥T≈£îì ‘·q#·T≥÷º *|æ&é bıs¡\qT
¬s+&ç{ÏH̊s¡Œs¡TÃ≈£îì, ôd’Œø̆ øÏs¡D≤\‘√ Jeø£D+ yÓ\T|ü\≈£î edüTÔ+~. yÓTT<ä≥
yÓ[¢q yÓ’s¡dt Jeø£D+ n\dæb˛j̊Tes¡≈£î ø=‘·Ô‘·s¡+ yÓ’s¡düT\qT ñ‘·Œ‹Ô#̊dü÷ÔH̊
ñ+≥T+~. ø£D+ ãj·T≥≈£î e∫Ãq yÓ’s¡düT\T ‘ÓeT&É, ‘·T+|üs¡\T, ñ$Tà‘√
ø£*dæ ãj·T≥ yê‘êes¡D+˝ÀøÏ $&ÉT<ä\e⁄‘êsTT.

e÷qe⁄&ç }|æ]‹‘·TÔ\≈£î …̋’ì+>¥>± ñ+&̊~ dæ*j̊Tf…&é ø±\Te÷ïsY
m|æ~∏*j·T+. M{Ï̋ À 1) d”*j̊Tf…&é, 2) >=u…¢{Ÿ, 3) ø£¢uŸ, 4) uÒdü̋ Ÿ, 5) q÷´s=
m+&=Á¬ø’Hé ø£D≤\THêïsTT. d”*j̊Tf…&é ø£D≤\T 50`80 XÊ‘·+ ñ+&É>± dæ>∑¬s≥T¢
‘êπ>yêfī¢̋ À Ç$ ø°åD‘·H=+<äT‘êsTT. ̌ ø=ÿø£ÿ dæ*j̊Tf…&é ø£D≤ìøÏ 200 dæ*j·÷\T
yÓ+Á&ÉTø£̋ ≤¢ ôdø£&ÉT≈£î 10`12 kÕs¡T¢ }>∑T‘·÷ ̋ À|ü*øÏ e∫Ãq <äTeTTà, <Ûä÷[ì
HÓ{ÏºẙdüTÔ+{≤sTT >=+‘·T ẙ|ü⁄. n|ü&ÉT <ä>∑TZ e∫Ã Ä <Ûä÷[ ø£D≤\T ãj·T≥≈£î
b˛‘êsTT. n+<äTπø XÊ«düø√XÊ\≈£î ø±|ü̋ ≤≈£îø£ÿ ª<ä>∑TZµ n+{≤s¡T. >=u…¢{Ÿ ø£D≤\T
eT<ÛäTbÕÁ‘· Äø±s¡+˝À ñ+&ç eT÷´ø£dtqT Ádü$kÕÔsTT. uÒdü̋ Ÿ ø£D≤\ qT+∫
Ç‘·s¡ ø£D≤\T @s¡Œ&ÜÔsTT.
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30`50 s√E\ø√kÕ] ø=‘·Ô ø£D≤\T bÕ‘· ø£D≤\ kÕúHêHêïÁø£$TkÕÔsTT.

e÷qe⁄&çøÏ ¬s+&ÉT }|æ]‹‘·TÔ\THêïsTT. ¬s+&ç{Ï ãs¡Te⁄ 1.300 øÏ̋ À
Á>±eTT\T. 2400 øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ bı&Ée⁄+&̊ XÊ«düyêVæ≤ø£\T, 300`500 $T*j·Tq¢
Ä*«jÓ÷ …̋’\T ñ+&ç ‘·\øÏ+<äT …̋’q #Ó≥Tº̋ ≤ XÊ«düø√X̄ e´edüú ñ+≥T+~. ø±+&É+
Á≥œj·÷>±, ø=eTà\T Áu≤+U…’>±, ¬seTà\T Áu≤+øÏjÓ÷\T‡ ø±>±, Ä≈£î\T Ä*«jÓ÷ …̋’
e÷eT÷\T #Ó≥T¢ ø±s¡“Hé &Éj·÷¬ø’‡&é Á>∑Væ≤+∫ ø√¢s√bÕ¢düTº\ kÕj·T+‘√ øÏs¡D»q´
dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T‘√ ÄVü‰s¡ |ü<ësêú*ï ‘·j·÷s¡T#˚düT≈£îì, ÄøÏ‡»HéqT
yê‘êes¡D+˝ÀøÏ $&Ée>±, Ä ÄøÏ‡»HéqT rdüT≈£îqï á eèø£å+ e÷qe⁄&çøÏ
ø£DC≤˝≤ìøÏ ÄøÏ‡»Hé n+~+∫, , n$ $&ÉT<ä\ #˚dæq ø±s¡“Hé&Ó’Ä¬ø’‡&éqT
yê‘êes¡D+˝ÀøÏ |ü+|ü⁄‘êsTT. #Ó≥¢≈£î ø√¢s√bÕ¢düTº̋ …̋ ≤>√ e÷qe⁄&çøÏ Væ≤yÓ÷>√¢_Hé
n≥Te+{Ï~.

}|æ]‹‘·TÔ\˝À yÓ’s¡dt\T, u≤øÏº]j·÷, |òü+¬>’\T ñ+{≤sTT. ̌ ø£ #·<äs¡|ü⁄
ôd+{°MT≥s¡T≈£î 2000 u≤ø°º]j·÷ »qT´e⁄\T+{≤sTT XÊ«düyêVæ≤ø£̋ À.

q\uÛ…’ Á{Ï*j·THé Jeø£D≤\Tqï e÷qe⁄&ç X̄Øs¡+˝À q\uÛ…’ Á{Ï*j·Tq¢
u≤ø°º]j·÷ ≈£L&Ü ñHêïsTT. ̌ ø√ÿ u≤øÏº]j·÷≈£î |ü<̊dæ yÓ’s¡düT\T+{≤sTT $]j·÷q¢
s¡÷|ü+˝À. ˇø£ÿ eTìwæ̋ À e+<ä s¡ø±\ yÓ’s¡düT\T+{≤j·Tì ˇø£ n+#·Hê.

n˝≤π> 184 s¡ø±\ |òü+¬>’ eTTK´+>± ø±+&ç&Ü Çe˙ï dü¬s’q neø±X̄+
ø=s¡≈£î m<äTs¡T#·÷düTÔ+{≤sTT Jeø£D≤\ô|’ <ë&ç #̊j·T&ÜìøÏ.

ø£s=Hê yÓ’s¡dt RNA, e÷qe ø£DC≤\+˝À @+õjÓ÷f…ì‡dt 1`7
¬>¢Ìø=Ábı{ÏHé ‘·j·÷Øì ìj·T+Á‹+#˚ RNA ˇπø $<Ûä+>± ñ+&É&É+ e\q
¬s’u§CÀeTT\T ÁuÛÑeT|ü&ç yÓ’s¡dt≈£î ø±yê*‡q Ábı{Ïq¢qT‘·Œ‹Ô #̊düT ÔHêïj·÷!

e÷qe⁄ì˝À ñqï Áø√yÓ÷CÀeTT\˝À mø£ÿ&É á »qT´e⁄ e⁄+~? á
»qT´e⁄ e÷qe JH√yéT˝ÀøÏ #=|æŒ+#·ã&çq nHê~ yÓ’s¡dt RNA X̄ø£\e÷?µµ
$e]+#ê&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T˝…¢kÕ‡]Hé nHêï&ÉT` ªªJe<ësê\+fÒ á Áø√yÓ÷CÀeTT˝ÒHê?
$e]+#·>∑\sê?µµ
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8. Je <ës¡|ü⁄ ì~Û ìπøåbÕ\T

n+‘·sê´$T nHêï&ÉT ªªÁø=yÓ÷k˛eTT (Chomosome- Áø=yÓ÷`s¡+>∑T—
k˛eTT`<̊Vü≤+) J$ jÓTTø£ÿ »qT´|ü<ës¡ú+. j·T÷ø±s=´{Ïø̆ n+fÒ Jeø£D+
ø£+bÕsYºyÓT+≥T\T>±  ñ+&ç q÷øÏ¢j·TdtqT ôd’{§bÕ¢»+qT ẙs¡T#̊dü÷Ô bıs¡\Tqï
ø£D≤\T.

Áø=yÓ÷CÀeTT˝À bÕπøõ Ábı{ÏqT¢, #ê|üsêHé Ábı{ÏqT¢ »qT´|ü<ësêúìï
Væ≤kıºHé\≈£î (<ësêìï ø£+&Ó≈£î #·T{Ïº q÷\T e&çøÏq≥T¢) #·T{Ïº ∫≈£îÿ\T |ü&É≈£î+&Ü
#̊kÕÔsTT.

ø£D $uÛÑ»q ¬s+&ÉT s¡ø±\T` yÓTÆ{§dædt, $Tj·÷dædt.
yÓTÆ{Àdædt̋ À ˇø£ ø£D+ ¬s+&ÉT>± N* ‘·q˝≤+{Ï ø£D≤ìï düèwæºdüTÔ+~.
$Tj·÷dædt˝À ø£D+˝Àì q÷øÏ¢j·Tdt ¬s+&ÉT>± N*, y˚πs ø£D|ü⁄

q÷øÏ¢j·Tdt̋ Àì »qT´e⁄\‘√ dü+jÓ÷>∑+ #Ó+<ä>± »qT´e÷]Œ&ç »]– Hê\T>∑T
ø£D≤ Ò̋s¡Œ&ÜÔsTT.

á $uÛÑ»q˝À ø=ìï <äX̄\THêïsTT` 1) Ç+≥sYù|òCŸ, 2) Ábıù|òCŸ,
3) yÓT{≤ù|òCŸ, 4) nHêù|òCŸ, 5) f…̋ §ù|òCŸ, 6) ôd’{§¬ø’HÓdædt.

q\uÛ…’ Á{Ï*j·THé ø£D≤\Tqï e÷qe⁄&ç J$‘· ø±\+˝À <ë<ë|ü⁄ 10
ø±«Á&ç*j·Tq¢ ø£D $uÛÑ»q »s¡T>∑T‘·T+~.

e÷qe⁄&ç Áø√yÓ÷CÀeTT\T` 23 »+≥\T (22 ô|sTTs¡T¢̀ Ä{§k˛eTT\T,
G 1 ô|sTTsY ôdø̆‡ Áø=yÓ÷CÀeTT\T) yÓTT‘·Ô+ 46. Ç$ ø£D+˝Àì q÷øÏ¢j·Tdt
πø+Á<äø£+˝À ñ+{≤sTT.

Áø√yÓ÷CÀeTT 'X' Äø±s¡+˝À ñ+≥T+~. Áø√yÓ÷CÀeTT eT<Ûä́ uÛ≤>∑+
ôd+Á{À$Tj·TsY, ô|’q ¬s+&ÉT bı{Ïº#̊‘·T\T (P-Short arm), ÁøÏ+<ä ¬s+&ÉT bı&ÉT>∑T
ø±fi¯ó¢ (Q-Long arm) ñ+{≤sTT.

e] <Ûëq´+˝À 14, ø=ìï >√<ÛäTeT s¡ø±˝À¢ 14, yÓTTø£ÿC§qï˝À 20,
eT]ø=ìï >√<ÛäTeTs¡ø±˝À¢ 28, 42— bı>±≈£î˝À 48, ô|òsYïC≤‹ yÓTTø£ÿ˝À 1200
Áø√yÓ÷CÀeTT\THêïsTT.
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CHROMOSOME

CHROMOSOMES
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Ç+&çj·÷˝Àì eTT+≥C≤ø̆ õ+ø£̋ À 7, |ü+&É¢MT<ä ‹]π> á>∑̋ À 8,
C…Á]˝À 30, yêqbÕeTT˝À 36, {Ïu…≥Hé qø£ÿ˝À 36, |æ*¢̋ À 38, |ü+~˝À 38,
m\Tø£̋ À 40`42, ≈£î+<̊\T˝À 44, eTìwæ̋ À 46, >=]˝≤¢\˝À 48, >=Á¬s˝À¢
54, ‘√≥˝À yÓTTø£ÿ˝À¢ ‹]π> q‘·Ô̋ À 54, |ü≥Tº|ü⁄s¡T>∑T˝À 56, @qT>∑T˝À 56,
Äe⁄˝À 60, >±&ç<ä˝À 62, –˙|æ>¥˝À 64, >∑TÁs¡+˝À 64, ≈£îø£ÿ˝À 78,
eTTfi¯¢|ü+~˝À 90, >√˝Ÿ¶|òæwt˝À 100`104, øÏ+>¥|òæwüsY`bÕ\|æ≥º˝À 132
Áø√yÓ÷CÀeTT\THêïsTT, eT], e÷qe⁄&ç >=|üŒ @$T{Ï?

Je⁄˝À¢ Áø√yÓ÷CÀeTT\T π̌ø ø±|æ, ¬s+&ÉT ø±|”\T, Hê\T>∑T ø±|”\T,
Ò̋ø£ nH̊ø£ ø±|”\T ñ+&Ée#·TÃ. e÷qe⁄&ç̋ À &çbÕ¢sTT&é̀ ¬s+&ÉT ø±|”\T+fÒ,

m|ü⁄˝À|ædæj·TyéT |òæwtsTTkıì u≤øÏº]j·÷˝À \ø£å ø±|”\THêïsTT.

46 Áø√yÓ÷CÀeTT\Tqï e÷qe⁄&ç̋ À ˇø£{Ï m≈£îÿe⁄Hêï, ‘·≈£îÿe⁄Hêï
yê´<ÛäT\T ekÕÔsTT.

|ü⁄{Ïºq |æ\¢yê&ÉT |æ*¢̋ ≤ n]∫, @&ÉTdüTÔ+fÒ Ä yê´~Û ù|s¡T ÁøÏ&ÉT ø±{Ÿ
(Cry du cat) |æ*¢ πøø£. nsTT<äe Áø√yÓ÷CÀeTT˝À ø=+‘·uÛ≤>∑+ ‘=\–+#·ã&ç+<äqï
e÷≥. &ÍHé dæ+Á&√yéT˝À (Trisomy-21) 21e Áø√yÓ÷CÀeTT mÁø±º‡ ø±|”
ñ+≥T+~. m&É«sY¶ dæ+Á&√yéT˝À (Tisomy-18) Áø√yÓ÷CÀeTT`18 ˇø£ ø±|”
m≈£îÿe. ◊kı&çôd+Á{Ïø̆`15˝À 15e Áø√yÓ÷CÀeTT 4 ø±|”\T+{≤sTT. ¬ø¢ÌHé ô|ò\ºsY
dæ+Á&√yéT˝À (XXY) ` bı&ÉT>±Z ñ+{≤s¡T ø±ì |æ\¢\T |ü⁄≥ºs¡T. Mfī¢̋ À 'X'
ôdø̆‡ Áø√yÓ÷CÀeTT 1 ø±|” m≈£îÿe ñ+≥T+~. |ü{≤e⁄ dæ+Á&√eTT˝À 13e
Áø√yÓ÷CÀeTT (Trisomy-13) ̌ ø£ ø±|æ m≈£îÿe e⁄+≥T+~. XXX dæ+Á&√yéT˝À
Ä&É|æ\¢\T bı&ÉT>±Z ñ+{≤s¡T ø±ì &çdt …̋øÏ‡j·÷ ` ø=ìï |ü<ë\qT #·<äe&É+,
ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ sê<äT. ≥s¡ïsY dæ+Á&√yéT˝À ̌ ø£ 'X'  Áø√yÓ÷CÀeTT ̋ À|ædüTÔ+~.
XYY dæ+Á&√yéT˝À ˇø£ Y Áø√yÓ÷CÀeTT m≈£îÿe ñ+&ç XXYu≤\Ts¡T, XXX
u≤*ø£̋ ≤¢ Mfī¢≈£î #·<äTe⁄˝À düeTdǘ \T ekÕÔsTT.

yê‘êes¡D+˝À e÷s¡TŒ\T, bı>∑‘ê>∑&É+, JHébÕ+≥T¢, M{Ïe\¢ Ç+Á~j·T
ø£D≤˝À¢ ‘̊&Ü\T e∫Ã dü+‘êq Ò̋$T ø£\T>∑T‘·T+~.

e÷qe⁄&ç̋ Àì 46 Áø√yÓ÷CÀeTT\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.
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1) Áø√yÓ÷CÀeTT`1˝À ‘·*¢<ä+Á&ÉT\ qT+∫ dü+Áø£$T+∫q ˇø√ÿ ø±|æ ø£*dæ
»+≥>± ñ+{≤sTT. Ç~ Áø√yÓ÷CÀeTT˝À¢ ô|<ä›~, Bì˝À 249 $T*j·Tq¢
Je|ü⁄ Ç≥Tø£\THêïsTT. yÓTT‘·Ô+ DNA˝À 8 XÊ‘·+ yÓTT<ä{Ï Áø√yÓ÷CÀeTT.
Bì˝À 2000 »qT´e⁄\THêïsTT (1961`2093). á Áø√yÓ÷CÀeTT ̋ ÀbÕ\
e\¢ 890 ô|’>± yê´<ÛäT\T ekÕÔj·Tì n+#·Hê. ˇø£ ø±|” m≈£îÿe ñHêï
‘·≈£îÿe ñHêï >∑s¡“¤$∫Ã¤‹ (nu≤s¡̧Hé) ne⁄‘·T+~. Áu…dtº ø±q‡sY, >∑ ¢ø=e÷,
Ä©®eTsY yê´~Û, ôV’≤bı<∏Ó’sêsTT&ç»yéT, #·s¡à+ kÕπ> mVü≤\sY‡`&ÜHê¢dt
dæ+Á&√yéT, >±\ø=ºJ$Tj·÷, >±#·sY‡ &çd”CŸ, #Óe⁄&ÉT, bÕ]Œ¤]j·÷,
|òæjÓ÷Áø√yÓ÷ôd’{§e÷, ÁbÕùdº{Ÿ ø±q‡sY ̋ ≤+{Ï yê´<ÛäT\≈£î Áø√yÓ÷CÀeTT`1
˝Àì »qT´˝ÀbÕ\T ø±s¡D+.

2) Áø√yÓ÷CÀeTT`2 Bì˝À 242 $T*j·Tq¢ uÒdt »+≥\T+{≤sTT. HoXD
Vü≤=$TjÓTT u≤ø˘‡ JHéø£¢düºsY (ø£D≤\T Á|ü‘˚́ ø£ ø£D≤\T>± e÷πs <äX¯qT
ìj·T+Á‹+#̊~) 180 ô|sTTs¡T¢qï »qT´ es¡Tdü.
e÷qeC≤‹øÏ |üPØ«≈£î …̋’q Vü≤=$Tì&É¢̋ À 24 »+≥\ Áø√yÓ÷CÀeTT\T+&̊$.
yê]˝Àì ¬s+&ÉT Áø√yÓ÷CÀeTT\T ø£*dæ e÷qe⁄\˝Àì Áø√yÓ÷CÀeTT`2
@s¡Œ&É>± Ç|ü&ÉT e÷qeC≤‹˝À 23 Áø√yÓ÷CÀeTT ô|sTTs¡T¢HêïsTT.
eTq <ä>∑Zs¡ ã+<ÛäTyÓ’q ∫+bÕ+J˝À ¬s+&Ée Áø√yÓ÷CÀeTT »qT´e⁄\T ¬s+&ÉT
ẙπs ẙπs Áø√yÓ÷CÀeTT˝À¢ ñHêïsTT. n˝≤π> >=]˝≤¢, ˇs¡+>∑T{≤Hé\˝À
≈£L&Ü.
¬s+&Ée Áø√yÓ÷CÀeTT˝À 1200 »qT´e⁄\THêïsTT (1194`1281).
Ä{Ï»+, ôV’≤bı<∏Ó’sêsTT&ç»yéT, ̋ ≤ø=ºCŸ ÇHé{≤\¬sHé‡, #·s¡à+ kÕπ> yê´<ÛäT\T,
&Éj·÷u…{Ïdt, Áô|’eT] |ü\àq] ôV’≤|üsYf…q¸Hé, dæHÓdæúwæj·÷ (X̄ã›es¡í dü+jÓ÷>∑
dæú‹) ˝≤+{Ï yê´<ÛäT\T Áø√yÓ÷CÀeTT`2 »qT´˝ÀbÕ\ e\¢ ekÕÔj·T.

3) Áø√yÓ÷CÀeTT`3˝À 200 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢+{≤sTT. (uÒdt ô|sTTsY
n+fÒ q÷øÏ¢jÓ÷f…Æ&É¢ »+≥. m&çìHé̀ >±«ìHé, <∏Ó’$THé̀ ôd’{§dæHé) »qT´e⁄\T
ẙsTT (1024`1085)øÏ ô|’>± ñ+{≤sTT.

s¡ø£Ô ø±q‡s¡T (yÓTÆ̋ ≤sTT&é \T π́ø$Tj·÷), Ä{Ï»+, nø£kÕà‘·TÔ>± >∑T+&Ó Äπ>
ÁãT>±&Ü dæ+Á&√yéT, ø±≥sêø̆º\T, #Óe⁄&ÉT, &Éj·÷u…{Ïdt, πsNø£{Ï, ̌ yÓ]j·THé
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ø±q‡sY, bı{Ïº>± ñ+&É&É+, ¬s{ÏHÓ’{Ïdt |æ>¥yÓT+{ÀkÕ ˝≤+{Ï yê´<ÛäT\T
eT÷&Ée Áø√yÓ÷CÀeTT˝Àì »qT´˝ÀbÕ\ e\¢ ekÕÔsTT.

4) Áø√yÓ÷CÀeTT`4 (186 $T*j·Tq¢ uÒdt ô|sTTs¡T¢) 757 »qT´e⁄\T. M{Ï˝À
271 yÓT+ÁuÒHé Ábı{ÏqT¢. 44 ø±q‡sY≈£î dü+ã+~Û+∫q$.

mø±+Á&=bÕ¢dæj·÷ eTs¡T>∑TE®\T, u≤¢&ÉsY ø±q‡sY, bÕ*dædæºø˘ &çd”CŸ,
Væ≤yÓTT|òæ*j·÷ C— Vü≤+{Ï+>¥≥Hé, ø=]j·÷, Vü≤sYÃÁ|ü+>¥ &çd”CŸ ̀  ô|<ä› ù|e⁄
ñã“&É+, bÕ]ÿHédüHé yê´~Û á Áø√yÓ÷CÀeTT »qT´˝ÀbÕ\ e\¢ e#̊Ãyê´<ÛäT\T.

5) Áø√yÓ÷CÀeTT`5 (181 $T*j·Tq¢ uÒdt ô|sTTs¡T¢— B+{À¢ HêHé ø√&ç+>¥
Ábı{ÏqT¢ m≈£îÿe). ø£D $uÛÑ»q≈£î eTTK´yÓTÆq Ábı{°q¢qT ø√&é #̊düT Ô+~.
Bì˝À ˝ÀbÕ\T ø±q‡s¡¢≈£î <ë]rkÕÔsTT. 830 »qT´e⁄\T (839`886).
ô|<ä› ù|>∑T ø±q‡sY≈£î <ë]rùd bÕ*bıdædt, yÓTÆ̋ ≤sTT&é \T ¬́ø$Tj·÷, ÁøÏ&ÉT
ø±{Ÿ, #·s¡à+ kÕπ> yê´<ÛäT\T, ôVQyÓTTdædæºHé j·T÷]j·÷, ôd’Œq Ÿ̋ eTdüTÿ˝≤sY
&çÁkıº|òæ ˝≤+{Ï yê´<ÛäT\T á »qT´ ˝ÀbÕ\e\¢ ø£\T>∑T‘êsTT.

6) Áø√yÓ÷CÀeTT`6 (170 $T*j·Tq¢ uÒdt ô|sTTs¡T¢— 1557 »qT´e⁄\T, 633
dü÷&√ »qT´e⁄\T).

ẙT»sY Væ≤kıº ø£+bÕ≥_*{Ï ø±+ô|¢≈£î‡ (MHC)≈£î dü+ã+~Û+∫q 100
»qT´e⁄\T s√>∑ìs√<Ûäø£ X̄øÏÔì ìj·T+Á‹kÕÔsTT. nej·Tyê\ e÷]Œ&ç̋ À
(Organ Tansplantation)˝À Ç$ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq$.

Human Leukocyte Antigen á Áø√yÓ÷CÀeTT˝ÀH̊ ñqï~.

@+¬ø’̋ Àdæ+>¥ kÕŒ+&Ó’̋ …’{Ïdt, ø=˝≤¢»H√|ü‹, bÕ]Œ¤]j·÷, bÕ*dædæºø̆ &çd”CŸ,
SLE, m|æ̋ …|æ‡ ôw’CÀÁ|òæìj·÷ ̋ ≤+{Ï yê´<ÛäT\T á Áø√yÓ÷CÀeTT »qT´e⁄\
˝ÀbÕ\ e\¢ ekÕÔsTT.

7) Áø√yÓ÷CÀeTT`7 (159 $T*j·Tq¢ uÒdt ô|sTTs¡T¢ ` ‘=$Tà~ e+<ä\ JqT¢
(862`948).

yê´<ÛäT\T` dædæºø˘ ô|ò’Áu§dædt, e÷sêŒ¤Hé dæ+Á&√+, meTTø£\ yê´<Û äT\T,
¬s+&ÉT|üø£ÿ\ X¯óÁø£yêVæ≤ø£ Ò̋ø£b˛e&É+, &Éj·÷u…{Ïdt, ôw’C§Áô|òìj·÷.
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8) Áø√yÓ÷CÀeTT`8 (145 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢. »qT´e⁄\T 646`718).
Bì˝Àì 6 XÊ‘·+ »qT´e⁄\T yÓT<ä&ÉT ô|s¡T>∑T<ä\≈£î— 16 XÊ‘·+ ø±q‡sY\≈£î
ø±s¡ø±\e⁄‘êsTT. Bì bı{Ïº #˚sTT 8P ˝À m≈£îÿe ñ‘·Œ]es¡ÔHê\T
(Murations) »s¡T>∑T‘·T+{≤sTT. n$ yÓT<ä&ÉT |ü]D≤eTÁø£e÷ìï ìπs›•kÕÔsTT.

yê´<ÛäT\T ̀  ã]ÿ{Ÿ *+bòıe÷, Á>∑Vü≤D+ yÓTTÁ] ¬̀ø¢|òtº*|t, bÕ …̋{Ÿ— yÓTÆÁø=¬ø|òü̋ …,
ôw’C§Áô|òìj·÷ (8P 21-22)— yÓT<ä&ÉT yê´<ÛäT\T.

9) Áø√yÓ÷CÀeTT`9 (138 $T*j·Tq¢ uÒdt ô|sTTs¡T¢. »qT´e⁄\T 739`822).

yê´<ÛäT\T` \T´¬ø$Tj·÷, OCD, HÓsTT˝Ÿ`|üf…˝≤¢ dæ+Á&√+, Áô|ò&É]ø˘
m{≤øÏ‡j·÷— bÕ]Œ¤]j·÷, ≥T´ãs¡dt dæ¢ÿs√dædt.

10) Áø√yÓ÷CÀeTT`10 (133 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢— »qT´e⁄\T 706`754)

yê´<ÛäT\T` bÕ]Œ¤]j·÷, yÓT>±ø√˝≤Hé— >∑¢jÓTu≤¢kıºe÷ eT*ºbòÕ¬sà ̋ ≤+{Ï$.

11) Áø√yÓ÷CÀeTT`11 (135 $T*j·Tq¢ uÒdt ô|sTTs¡T¢— »qT´e⁄\T 1224`1314).
»qT´e⁄\T, yê´<ÛäT\T, m≈£îÿe ñqï á Áø√yÓ÷CÀeTT˝À yêdüq≈£î
dü+ã+~Û+∫q 40% Olfactory genes π̌ø »qT´e⁄˝À ñHêïsTT.

yê´<ÛäT\T` Ä{Ï»yéT, u≤¢&ÉsY ø±q‡sY, Áu…dtº ø±q‡sY, bÕ]Œ¤]j·÷, dædæºø̆
ô|ò’Áu§dædt, dæ¬ø˝Ÿôd˝Ÿ mì$Tj·÷, øÏ&çï ø±q‡sỲ $˝Ÿà ≥÷´eTsY, &çÁô|wüHé,
u§*¢̀ Ä*“ì»+.

12) Áø√yÓ÷CÀeTT`12 (133 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢— »qT´e⁄\T 988`1036)
Bì˝À ≈£L&Ü Áø√yÓ÷CÀeTT`2˝À ñqï≥T¢ ôVA$TjÓ÷u≤ø˘‡ ø£¢düºsY`
»qT´e⁄\THêïsTT.

yê´<ÛäT\T` m{≤øÏ‡j·÷, qs=ÿ …̋|æ‡`$|üØ‘·yÓTÆq ìÁ<ä, bÕ]ÿHédüHé yê´~Û,
q÷HêHé dæ+Á&√yéT ˝≤+{Ï$.,

13) Áø√yÓ÷CÀeTT`13 (114 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢— »qT´e⁄\T 308`343).

yê´<ÛäT\T` ¬s{ÏH= u≤¢kıºe÷, Áf…Ækı$T`13— $\‡Hé &çd”CŸ, ôw’C§Á|ò æìj·÷,
u≤¢&ÉsY ø±q‡sY, Áu…dtº ø±q‡sY.
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14) Áø√yÓ÷CÀeTT`14 (107 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢— »qT´e⁄\T 580`820).

yê´<ÛäT\T` Ä*®eTsY, ã]ÿ{Ÿ *+bòıe÷, eT*º|ü⁄ Ÿ̋ yÓTÆ̋ Àe÷, ˙e÷Hé |æø̆
yê´~Û, ôV’≤|üsYÁ{§|òæø̆ ø±]¶jÓ÷eTjÓTT|ü‹.

15) Áø√yÓ÷CÀeTT`15 (101 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢— »qT´e⁄\T 559`629).
B2 yÓTÆø=¢>=¢ãT´*Hé »qT´e⁄ Bì˝À Á|ü<ÛëqyÓTÆq~.

eTTK´ yê´<ÛäT\T` @+õ Ÿ̋e÷Hé dæ+Á&√yéT (eDT≈£î&ÉT, C≤„|üø£X̄øÏÔ ̋ ÀbÕ\T,
e÷{≤¢&É˝Òø£b˛e&É+— ÁbÕ&ÉsY`$*¢ dæ+Á&√yéT` $|üØ‘·yÓTÆq Äø£*,
ôV’≤bı>=Hê&ç»+— ôV’≤bı{§ìj·÷ Bì \ø£åD≤\T.

16) Áø√yÓ÷CÀeTT`16 (90 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢— »qT´e⁄\T 795`912).

yê´<ÛäT\T` <∏ë\dæ‡$Tj·÷, @düŒs¡®sY dæ+Á&√yéT, dæHÓdæÔwæj·÷.

17) Áø√yÓ÷CÀeTT`17 (83 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢— »qT´e⁄\T 1124`1199)

yê´<ÛäT\T` q÷´s=ô|ò’Áu§e÷, nH̊ø£ ø±q‡s¡T¢, OCD, meTTø£\ yê´<ÛäT\T,
&çÁô|wüHé, >±\ø=ºd”$Tj·÷.

18) Áø√yÓ÷CÀeTT`18 (80 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢, »qT´e⁄\T 261`285)

yê´<ÛäT\T` bÕ]Œ¤]j·÷\T, eTT´{Ï»yéT, ˙e÷Hé |æø̆ yê´~Û, ôV≤¬s&ç≥]
ôV≤eTπsõø̆ f…̋ ≤+C…¬øºwæj·÷.

19) Áø√yÓ÷CÀeTT`19 (58.6 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T ¢— »qT´e⁄\T
1357`1469).

yê´<ÛäT\T` yÓTÆÁπ>Hé, e÷sêŒ¤Hé dæ+Á&√yéT, Væ≤yÓTTÁø=eT{Àdædt, eTjÓTT{§ìø̆
&çÁkıº|òæ, #Óe⁄&ÉT.

20) Áø√yÓ÷CÀeTT`20 (63 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢, »qT´e⁄\T 516`555)

yê´<ÛäT\T` mHé¬ø|òü̋ §|ü‹, *|æ&é, q÷´sêHé yê´<ÛäT\T.

21) Áø√yÓ÷CÀeTT`21 (48 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢— »qT´e⁄\T 215`256)
nìï{Ïø£Hêï ∫qï Áø√yÓ÷CÀeTT.
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yê´<ÛäT\T` Ä*®eTsY yê´~Û, &ÍHé dæ+Á&√yéT, ôVQyÓTTdædæºHé j·T÷]j·÷,
\÷´ø=ôd’{Ÿ m&éôV≤wüHé &Ó|òæwæj·Tì‡.

22) Áø√yÓ÷CÀeTT`22 (49 $T*j·Tq¢ uÒdt ô|sTTs¡T¢— »qT´e⁄\T 417`489).
d”¬ø«Hé‡ #̊j·Tã&çq ‘=* Áø√yÓ÷CÀeTT Ç<̊.

yê´<ÛäT\T` m$+>¥ kÕs=ÿe÷, q÷´s=ô|’Áu§ eT{§dædt̀ 2 &ç C≤]® yê´~Û,
|æ*¢ø£fī¢ yê´~Û̀  Cat eye syndrome. Áø√yÓ÷CÀeTT 9`22 \ eT<Ûä́  »qT´
e÷]Œ&ç ñqï|ü⁄&ÉT |òæ\&Ó*Œ¤j·÷ Áø√yÓ÷CÀeTT @s¡Œ&ÉTÔ+~. Ç~ ã¢&é
ø±q‡sỲ Áø±ìø̆ yÓTÆ̋ ≤sTT&é \T π́ø$Tj·÷≈£î <ë]rdüTÔ+~.

Çe÷qT´jÓT Ÿ̋ dæ+Á&√yéT˝À 11,22 Áø√yÓ÷CÀeTT\ X̄ø£̋ ≤\T ø£*dæq n~Ûø£
Áø√yÓ÷CÀeTT ñ+≥T+~.

23. X Áø√yÓ÷CÀeTT (153 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢— »qT´e⁄\T 800
(804`874)

yê´<ÛäT\T` ¬ø¢ÌHé|òæ\ºsY dæ+Á&√yéT (XXY)— XXX dæ+Á&√yéT, ≥s¡ïsY dæ+Á&√yéT
(XO), Væ≤yÓTT|òæ*jÓ÷ A,B, ms¡T|ü⁄`Ä≈£î|ü#·Ã n+<Ûä‘·«+ XX y˚T˝Ÿ
dæ+Á&√yéT.

24. Y Áø√yÓ÷CÀeTT (59 $T*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢, »qT´e⁄\T 200) M{Ï̋ À
70 Ábı{Ïq¢qT ø√&é #̊kÕÔsTT.

yê´<ÛäT\T` XXY, XYY, XX, XO dæ+Á&√yéT\T.

e÷qe⁄&ç Je<ës¡+ bı&Ée⁄ 3 _*j·THé uÒdt ô|sTTs¡T¢. 46
Áø√yÓ÷CÀeTT\ bı&Ée⁄ 200 HêH=MT≥s¡T¢. Ç$ Jeø£D+˝Àì πø+Á<äø£+˝À
ñ+{≤sTT.

Áø√yÓ÷CÀeTT\T Væ≤kıºq¢≈£î <ës¡|ü⁄ø£+&Ó̋ À˝≤ #·T≥Tº≈£îì ñ+{≤sTT.
M{Ïì kÕ>∑Bdæ ø=*ùdÔ ¬s+&ÉT MT≥s¡T¢ (Äs¡T`Äs¡Tqïs¡ n&ÉT>∑T\ bı&Ée⁄
e⁄+{≤sTT).

ˇø=ÿø£ÿ ø£D+˝Àì Je<ës¡+ bı&Ée⁄ Äs¡&ÉT>∑T\T+fÒ q\uÛ…’ Á{Ï*j·Tq¢
ø£D≤\Tqï e÷qe⁄&ç Je<ës¡+ bı&ÉT>∑T |ü~ $T*j·Tq¢ yÓTÆfīó¢.
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Á^≈£î |ü⁄sêD≤˝À¢ ø±¢‘=, ̋ ≤U…dædt, mÁ{§bÕdt nH̊ eTT>∑TZs¡T $~Û <e̊‘·\T
(Fates, Moirai, Parcae) Hêïs¡T. M]˝À ø±¢‘= Je<ësêìï ø£+&Ó≈£î #·T&ÉTÔ+~,
˝≤U…dædt bı&ÉT>∑T ø=\TdüTÔ+~— mÁ{§bÕdt ø£‹Ô]düTÔ+~.

Áø√yÓ÷CÀeTT\T düqïì r¬>˝≤¢ 5`10 yÓTÆÁø=MT≥s¡¢ yê´düeTT ø£*–
Äs¡&ÉT>∑T\ bı&Ée⁄ <ësêìï 200 HêH=MT≥s¡¢≈£î #·T≥Tº≈£î+{≤sTT. ø=$<é̀ 19
yÓ’s¡dt yê´dü+ 120 HêH=MT≥s¡T¢ e÷Á‘·ẙT. Ç~ Je<ësêìï mø£ÿ&É ø£‹Ô]düTÔ+<√!

ø=$<é`19 >∑»<=+>∑ #˚‹øÏ ‘êfi¯+#Ó$
e÷qe⁄&ç̋ À 40 Á{Ï*j·Tq¢ ø£D≤\THêïsTT. ̌ ø√ÿ ø£D|ü⁄ q÷¢øÏj·Tdt̋ À

Äs¡&ÉT>∑T\ bı&Ée⁄+&ç eT÷&ÉT _*j·Tq¢ uÒdtô|sTTsY q÷øÏ¢jÓ÷f…Æ&É¢ »+≥`  23
»+≥ Áø=yÓ÷CÀeTT˝À¢— ø£+&Ó≈£î #·T≥Tºã&çq <ës¡+˝≤, Væ≤kıºq¢≈£î #·T≥Tº≈£îì`
Äs¡T yÓTÆÁø= MT≥s¡¢ düú\+˝À düs¡T›≈£îì ñ+{≤sTT.

M{Ï̋ À ôdø̆‡ Áø√yÓ÷CÀeTT`X ˇø£{Ï ‘·*¢ y|̊ü⁄ qT+∫, Ç+ø=ø£{Ï
‘·+Á&çẙ|ü⁄ qT+∫ e∫Ãq$ ñ+{≤sTT.

Ç|üŒ{Ï |ü]XÀ<Ûäq\˝À ø√$<é̀ 19 yÓ’s¡dt ACE-2 ]ôdbÕºs¡T e<ä›
‘êfī+ ‘Ó]∫ ‘·\T|ü⁄ ‘Ós¡#·T≈£îì Jeø£D+˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tu…&ÉTÔ+<äì ø£qT≈£îÿHêïs¡T.
á ACE-2 ]ôdbÕºs¡TqT ìj·T+Á‹+#˚ »qT´e⁄ X Áø√yÓ÷CÀeTT bı{Ïº#ÓsTT´
(P) Short arm 22e kÕúq+ (XP22) ñqï<äì XÊgE„\T uÛ≤$düTÔHêïs¡T.

á Áø√yÓ÷CÀeTT\ ñìøÏì, $∫Ã¤‹Ôì ô|+#̊ $<ÛëHê\qT ø£qTø√ÿe&ÜìøÏ

1) FISH (bòı¢s¡ôdHé‡ ÇHé dæ‘·TôV’≤Á_&Ó’CÒwüHé)
2) CGH (ø£+bÕ]{Ïyé õH=$Tø˘ ôV’≤Á_&Ó’CÒwüHé)
3) a CGH (mÁπs ø£+bÕ]{Ïyé õH=$Tø˘ ôV’≤Á_&Ó’CÒwüHé)
|ü<ä∆‘·T\qT yê&ÉT‘·THêïs¡T.

ø£D≤\ ãj·T≥ bıs¡MT<ä (}|æ]‹‘·TÔ\T, s¡ø£ÔHêfi≤\T, >∑T+&Ó, ù|>∑T\T)
ñ+&ç @+õjÓ÷f…ì‡Hé`2qT ôV’≤Á&Ü\dædt <ë«sê @+õjÓ÷f…ì‡Hé 1`9
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X̄ø£̋ ≤\T>± e÷]Ã ã¢&éÁô|wüsYqT ‘·–ZdüTÔ+~ ACE-2 m+C…’yéT. õ+≈£î ñqï
yÓT≥˝À¢ m+C…’eTT ACE-2.

ø£s=Hê yÓ’s¡düT\T (kÕsY‡, yÓTsY‡, ø=$<é\) ôd’Œø̆ (S) Ábı{°Hé ACE-2
Ábı{ÏHé‘√ ø£*dæq|ü⁄&ÉT nø£ÿ&É ∫qïbÕ{Ï <ë«s¡+ @s¡Œ&ÉTÔ+~ (ø£D|ü⁄ bıs¡ô|’),
Jeø£D|ü⁄ ôd¬s’Hé Ábı{Ïj̊TCŸ (MPRSS2) $&ÉT<ä̋ …’ ‘·q bıs¡qT ‘êH̊ ø£]–+#·&É+
e\q. Bìì ìs√~ÛùdÔ ø£s=Hê yÓ’s¡dt ø£D+˝ÀøÏ Á|üy˚•+#·˝Ò<äT. Ç|ü&ÉT
|ü]XÀ<Ûäq\T Ä ~X̄>± kÕ>∑T‘·THêïsTT.

ACE-2 inhibitor eT+<äT\T s¡ø£Ôb˛≥T˝À yê&É‘ês¡T. yêfi¯¢˝À
qT´yÓ÷ìj·÷ n+‘· rÁe+>± ñ+&É<äì n+≥THêïs¡T. ø£s=Hê yÓ’s¡düT\T ACE-
2 Ábı{Ïq¢qT ìØ«s¡́ + #̊ùdÔ @+õjÓ÷f…ì‡Hé̀ 2 ô|]– ã¢&éÁô|wüsY ô|s¡T>∑T‘·T+~.
22 »qe] 2020 Hê&ÉT ACE-2 <ë«sêìï ø£s=Hê yÓ’s¡düT\T yê&ÉT≈£î+{≤j·Tqï
$wüj·T+ <ÛäèMø£]+#·ã&ç+~.

ACE-2˝À õ+≈£î ñ+≥T+~ ø£qTø£ ø=+<äs¡T õ+≈£îqT ø=¢s=øÏ«Hé≈£î
n<äq+>± yê&ç‘̊ ø=$<éqT n]ø£≥ºe#·TÃqì n_ÛÁbÕj·T|ü&ÉT‘·THêïs¡T. ø£D|ü⁄
ôd’{ÀbÕ¢»+˝À õ+ø̆ m≈£îÿe>± ñ+fÒ RNA dependent RNA bÕ*eTπsCŸ
ìØ«s¡́ yÓTÆ yÓ’s¡düT\ ñ‘·Œ‹Ô Ä–b˛‘·T+<äì XÊgE„\ n_ÛÁbÕj·T+.

ø=¢s=øÏ«Hé≈£î @+{ÏyÓ’s¡dt >∑TD≤\THêïsTT. Ç~ ôd’{ÀbÕ¢»+, ̋ …’kıCÀeTT˝À¢
Ph ô|+#·&É+ e\q yÓ’s¡düT\T ãj·T≥≈£î $&ÉT<ä\ ø±e⁄. ø£D≤\ ãj·T≥ ñqï
õ+≈£îqT Jeø£D+˝ÀøÏ |ü+|ü&É+ e\q õ+ø̆ yÓ’s¡k˛‘·Œ‹Ôì n]ø£&ÉTÔ+~. dü¬s’q
yêøÏ‡Hé e#̊Ã˝À|ü⁄q ø√$<é̀ 19≈£î yÓ’<ä́ +>± ø=¢s=øÏ«Hé, õ+≈£î yê&ÉT‘·THêïs¡T.
ø=ìï#√≥¢ bÕ¢kÕà Á{≤Hé‡|òüP´CŸ #̊düTÔHêïs¡T.

s√eTHé <̊e‘·\˝À bıs¡Tºqdt (Portunus) ‘êfī+, ‘êfī+#Ó$, <ë«sê\T,
HÍø±ÁX¯j·÷\T, ô|+|ü⁄&ÉT |üX¯óe⁄\≈£î n~Û<˚e‘·. bısêº (Porta) n+fÒ
<ë«s¡+.bıs¡ºdt n+fÒ Vü‰s¡“sY. Ä>∑wüßº 17q »]π> bıs¡TºHê*j·÷ |ü&ÉT>∑ Hê&ÉT
‘êfī+ #Óe⁄\qT n–ï˝ÀøÏ $düs¡&É+ ÄqyêsTT‹.

C≤qdt <̊e⁄&ç s¡÷|ü+ ‘êfī+ #Ó$˝≤ ñ+≥T+~.
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bıs¡Tºqdt, C≤qdt (Janus) <̊e⁄fīó¢ Ç≥©, s√+, ˝§+u≤sY¶ yêdüT\ô|’
ÄÁ>∑Vü≤+>± ñ+&ç ø=$<é̀ 19qT ACE-2 ‘êfī+#Ó$ s¡÷|ü+˝À |ü+|æ ø£̋ À¢̋ ≤ìøÏ
ø±s¡DyÓTÆHêsê?

$Tqsê« mÁ≥Tdüÿq¢ Á|ü<Ûëq <̊e‘·. eTqdüT, #Ó’‘·Hê´ìøÏ Á|ürø£. |æ&ÉT>∑T˝≤
e∫Ã ñs¡TeTT˝≤ ñ]$T yÓTs¡T|ü⁄˝≤ e÷j·TeTe⁄‘·T+~. $Tqsê« <̊e‘· Ä]∆ø£
|ü]|ü⁄wæºøÏ, yê´bÕs¡+, bÕ]ÁXÊ$Tø£ dü+düú\T, bÕsƒ¡XÊ\\≈£î n~Û<̊e‘·. Äs√>∑́ e÷,
Ä]∆ø£e÷? ªÄ]∆ø£+µ eTTK´+ nH̊yêfīó¢ $Tqsê« <̊e‘· uÛÑ≈£îÔ\T.

ôV≤ø±f… (Hecate) <̊e‘·̀  Ç+Á<äC≤˝≤ìøÏ, eT+Á‘·X̄≈£îÔ\≈£î n~Û<̊e‘·.
Ä‘·à\ ̋ Àø±ìøÏ yÓfi‚¢ <ë«sêìï ‘Ó]#̊+<äT≈£î ø±yê*‡q ‘êfī+#Óe⁄\T ÄyÓT <ä>∑Zs¡
ñ+{≤sTT.

u…sYø±Ô (Berchta) <ä>∑Zs¡ eT÷&ÉT dü«s¡í ;>±\THêïsTT. ã+>∑s¡T
‘êfi¯+#Óe⁄˝ÀÔ ∫qï|æ\¢\ Ä‘·à\qT }s¡∆«˝Àø±\ ‘·\T|ü⁄\T ‘Ós¡∫ ˝ÀìøÏ
|ü+|ü⁄‘·T+~.

ÁbÕNq #Ó’Hê <̊X̄düTÔ\ ªyÓTHéôwHéµ ̀  <ë«sê\≈£î, >∑Te÷à\≈£î, ‘·\T|ü⁄\≈£î
<̊e‘·. ‘êfī+#Óe⁄\T n‘·&ç <ä>∑Zπs ñ+{≤sTT.

Hê]›ø̆ Á|ü»\T, Væ≤+<äTe⁄\T ‘·eT Ç+{Ï ‘êfi≤\qT Ä&Éyêfī¢ e<ä›H̊
ñ+#·T‘ês¡T. Hê\T>∑T ẙ\ @fī¢ ÁøÏ‘·ẙT ndæ‡]j·÷ sê»´+˝À ‘êfī+, ‘êfī+#Ó$
ø=j·T´‘√ #̊dæqyê{Ïì XÊgE„\T ø£qT>=Hêïs¡T.  Ç\T¢, yêøÏfīó¢, ì<ÛäT\ eT+<äkÕ\
|ü]s¡ø£åDπø ø±ø£ o\ dü+s¡ø£åD≈£î ≈£L&É ø£#·Ã&Ü\T, ‘êfi≤\T, ‘êfī+#Óe⁄\Tqï
$wüj·T+ »>∑~«~‘·ẙT.

ø√$<é`19 ‘·qô|’q ñqï ãT&çô| (S) ôd’Œø˘Ábı{ÏHé\qT ACE-2
Ábı{Ïq¢‘√ ø£*|æ ø£D|ü⁄ bıs¡qT ø£]–+∫ ø£D+˝ÀøÏ #̊s¡T‘·Tqï~.

n …̋>±®+&ÉsY >±]¶j·THé eTT&çì (Gordian Knot) qT $|üŒ Ò̋ø£ ø£‹Ô‘√
q]øÏHê&ÉT. ÁbòÕqT‡ sêE |ü<äVü‰s¡e \÷sTTdt #Ó&É¶sêE, ø±ì eT+∫ ̋ ≤ø̆dæà‘Y.
‘êfi≤\T #̊j·T&É+ Äj·Tq≈£î ÇwüºyÓTÆq $<ä́ .
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s¡cÕ´ eTVü‰sêDÏ ø±<∏ä]HéqT yÓT|æŒ+#ê&ÉT z ̋ ≤ø̆dæà‘Y. n‘·&ç HÓ’|ü⁄D≤´ìøÏ
yÓT∫Ã C…’\TqT+∫ $&ÉT<ä\ #̊dæ+~. n‘·&ÉHêï&ÉT` ªª89 ‘êfī+#Óe⁄\T ‘·j·÷s¡T
#Ój·÷´* C…’\TqT+∫ ãj·T≥|ü&Ü\+fÒµµ.

\+&ÉHé ≥esY˝À ˇø£ n~Ûø±] #·ø£ÿ{Ï <äTdüT Ô\˝À, {À|”‘√,
düs¡«˝≤+#Û·Hê\‘√ ø£yê‘·T #̊dü÷Ô ñ+{≤&ÉT. Á|ü‹sêÁ‹ 9.53 >∑+≥\≈£î n‘·&ÉT
\+&ÉHé ≥esY ‘·\T|ü⁄\≈£î ‘êfī+ẙdæ, ‘êfī|ü⁄ #Óe⁄\qT >∑~˝À uÛÑÁ<ä|üs¡#·&ÜìøÏ
edüTÔ+fÒ |üVü‰sêuÛÑ≥T&ÉT πøø£ẙkÕÔ&ÉT. ªmes¡T n≥TyÓfi‚¢~?µ

»yêãT $qã&ÉTÔ+~` ªª‘êfī|ü⁄#Óe⁄\Tµµ`

ªªme] ‘êfī|ü⁄#Óe⁄\T?µµ

ªªeTVü≤sêDÏ m*»u…‘Y yê]øÏ #Ó+~q ‘êfī+#Óe⁄\Tµµ

|üVü‰sêuÛÑ≥T&ÉT e+<äq düeTs¡ŒD #̊dæ nHêï&ÉT` ªªeTVü≤sêDÏ m*»u…‘YqT
<̊e⁄&ÉT Äos¡«~+#·TqT >±ø£! ÄyÓTHéµµ

Ç˝≤ Á|ü‹sêÁ‹ >∑‘· 700 dü+e‘·‡sê\T>± á ÄqyêsTTr
ø=qkÕ>∑T‘·÷H˚ edüTÔqï~.

ø=$<é̀ 19 ‘·q ‘êfi¯+#Ó$‘√ \+&ÉHé Á|ü»\ }|æ]‹‘·TÔ\˝Àì ACE-2
<ë«sê\qT ‘Ós¡∫Hêø£ @Á|æ̋ Ÿ 19, 2020 Hê{ÏøÏ 114217 eT+~ yê´~ÛÁ>∑düTÔ\T
ø±>± 15,464 eT+~ eTè‘·T´yê‘· |ü&çHês¡T.

nH̊ø£ X̄‘êu≤›\T>± \+&ÉHé ≥esY e<ä› ìs¡+‘·s¡+ »s¡T>∑T‘·Tqï ‘êfī|ü⁄
#Óe⁄\ ẙ&ÉTø£ 'The Ceremony of Keys' ø√$<é̀ 19 <Ûë{ÏøÏ ì*|æẙj·Tã&ç+~µµ
nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé ÄX̄Ãs¡́ b˛j·÷&ÉT` ªªá ‘êfi≤\÷, ‘êfī+#Óe⁄\÷, »qq
eTs¡D s¡Vü≤kÕ´\÷ #ê˝≤ $+‘·>± ñHêïsTT. nsTTHê á eTqTwüß\˝À
e÷s¡TŒ sê<ë? m+<äT≈£î Mfīó¢ ̌ ø£]ô|’ ̌ ø£s¡T ø=‘·Ôø=‘·Ô nÁkÕÔ\qT Á|üjÓ÷–+∫
dü«$HêX¯HêìøÏ ø±s¡≈£î\e⁄‘·THêïs¡T?µµ
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9. #êe≈£î+&Ü #·+|ü&ÉyÓT˝≤?

n+‘·sê´$T nHêï&ÉT`
ªª»\<ÛäT˝Ÿ |òüT÷]í̋ …¢ qT˝≤ÿX¯‘·eTT\T e&çjÓT+»+&É uÛ≤qT+&ÉT e÷ôd+
>∑T\XË’\+ãT\T e&É+¬ø+ >∑T]ôd qTs¡e&çHé |òüTÀs¡bÕcÕD<Ûësê
e* Hêø±X¯+ãT <ÛëÁre\j·TeTT ~]¬>Hé eÁ»ìs√ÈwüyÓT+<äT+
C…\>∑+ C§#·TÃqT »q+ã#ÓÃs¡Te⁄qT uÛÑj·TeTT+C…+~ ìX‚ÃwüºeTjÓT´Hé.

(eTVü‰uÛ≤s¡‘·+`kÂ|æÔø£ |üs¡«+`~«rj·T`65) ‹ø£ÿq k˛eTj·÷õ

nX¯«‘êúeT ÁãVü≤à•Ùs√HêeTø±ÁkÕÔìï Á|üjÓ÷–+#ê&ÉT. $s¡T>∑T&ÉT>±
ns¡T®qT&ÉT eTs√ ÁãVü≤à•s√Hêe÷ÁkÕÔìï Á|üjÓ÷–+∫Hê&ÉT. ¬s+&ÉT nÁkÕÔ\T düeTdüÔ
˝Àø±\qT <äVæ≤+|ükÕ–HêsTT. ns¡T®qT&ÉT lø£èwüßíì Ä»„‘√ Ä ¬s+&ÉT nÁkÕÔ\qT
ñ|üX̄$T+|ü #̊kÕ&ÉT.

n|ü&ÉT n_ÛeTqT´ì uÛ≤s¡́  ñ‘·Ôs¡ <äT'œdü÷Ô e∫Ã lø£èwüßíì ÁbÕ]ú+∫+~

<äTs¡“¤s¡ u≤D≤q\eTTq
>∑s¡“¤eTT˝ÀqTqï •X¯óe⁄ |òüTq dü+‘êbÕ
$sê“¤e+ãTq u§s¡̋ …&ç
ìs¡“¤s¡ ø£è|ü >±eej·T´ ìœ\ düTÔ‘ê´!
lø£èwüßí&ÉT ÄyÓT≈£î <ÛÓ’s¡́ + #Ó|æŒHê&ÉT`

ªªdüø£\ ÁbÕDÏ Vü≤è<ä+‘·sêfi¯eTT\ uÛ≤dü«CÀ®́ ‹jÓÆT j·TT+&ÉT dü÷
ø£åà ø£fi¯ó+&É#·T´‘·T&ÉjÓT´&ÉHé $s¡≥T#·÷˝Ÿ >∑s¡“+ãT<ë »Áø£Vü≤
düÔ≈£î&Ó’ yÓ’wüíee÷j·T >∑|æŒ ≈£îs¡Tdü+‘êHê]∆jÓÆT j·T&É¶yÓTÆ
Á|üø£≥ dü÷Œ¤]Ô q&É+#Ó Á<√D‘·qj·T ÁãVü‰àgeTTHé ©\‘√Hé

(uÛ≤>∑e‘·+`Á|ü<∏äeT`179,184) b˛‘·q

Ä ÁãVü‰àÁkÕÔ̋ ≤¢+{Ï X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq ng+` Dooms Day Device.

e÷]Ã 1, 1954 Hê&ÉT nyÓT]ø± ‘·q yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï <∏äs=àq÷øÏ¢j·TsY
yÓ|üHé ` *~∏j·T+ &ÉT´f…¬s’&é u≤+ãTqT |üØø£å #̊dæ+~, e÷s¡̧˝Ÿ B«bÕ˝À¢ _øÏì
m{≤ Ÿ̋ e<ä›. Ä|üπswüHé ø±dæ̋ Ÿ dæØdt̋ À Ç~ yÓTT<ä{Ï~` ø±dæ̋ Ÿ ÁuÒy=. nqT≈£îqï
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SPACE WARS
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<ëìø£Hêï ¬s+&ÉTqïs¡ ¬s≥T¢ $k˛Œ¤≥q+ #Ó+~ #·T≥÷º ñqï ø√s¡̋ Ÿ  •\\T
bı&çbı&ç>± e÷] πs&çjÓ÷ @øÏºyé ø£D≤\Tqï <Ûä÷[, ẙT|òü÷ …̋’ #·T≥÷º yê´|æ+#êsTT.
Ä B«|ü+˝Àì Á|ü»\≈£î Áu…dtº, \+>¥, \T´øÏ$Tj·÷, <∏Ó’sêsTT&é, ôd¬s’«ø£̋ Ÿ ø±q‡s¡¢
]dtÿ ns¡yÓ’¬s≥T¢ ô|]–+~.

*jÓTT õ˝≤sY¶ nH̊ |ü]XÀ<Ûä≈£î&ÉT ø=u≤ Ÿ̋º u≤+ãT $k˛Œ¤{ÏùdỒ  ø√u≤˝Ÿº̀ 60
@s¡Œ&ç nq+‘·+>± n~ πs&çj˚TwüHéqT yÓ\Te]düTÔ+fÒ á uÛÑ÷$T eTè‘·>∑èVü≤+
ne⁄‘·T+<äì uÛ≤$+∫Hê&ÉT.

k˛$j·T{Ÿ s¡cÕ´ ø√ Ÿ̋¶yêsY ø±\+˝À ‘·j·÷s¡T#̊dæq Dead hand-
eTè‘·Vü≤düÔ+ Ò̋<ë eTè‘·T´Vü≤düÔ+≈£î Ç≥Te+{Ï X̄øÏÔ ñ+~.

Væ≤s=wæe÷ô|’ Á|üjÓ÷–+∫q (Ä>∑wüßº 6, 1948) j·TTπsìj·T+ `
*{Ï̋ Ÿu≤jYT— eT÷&ÉTs√E\ ‘·s¡Tyê‘· Ä>∑wüßº 9q Hê>∑kÕøÏô|’ Á|üjÓ÷–+∫q
|òü⁄¢{§ìj·T+`bòÕ{Ÿe÷Hé u≤+ãT\T 1,20,000 eT+~ eTè‹øÏ ø±s¡DyÓTÆq dü+>∑‹
n+<ä]ø° ‘Ó*dæ+<̊.

¬s+&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆+ ‘·s¡Tyê‘· s¡cÕ´, j·TT.¬ø., ÁbòÕHé‡, #Ó’Hê\ b˛{°
ø√˝Ÿ¶yêsY ~X̄>± kÕ–+~. ‘·s¡Tyê‘· Ç+&çj·÷, bÕøÏkÕÔHé, ÇÁC≤jÓT˝Ÿ, ñ‘·Ôs¡
ø=]j·÷, <äøÏåD≤Á|òæø±\T nDT|üØø£å\T »]bÕsTT. 2019 Hê{ÏøÏ Á|ü|ü+#·+˝À
ñqï 13,865 nDT Äj·TT<Ûë\˝À 90 XÊ‘·+ nyÓT]ø± s¡cÕ´\≈£î #Ó+~qẙ.

M{Ï̋ À ø=~›bÕ{Ï $k˛Œ¤≥q X̄øÏÔ>∑\ nDTu≤+ãT\T, πs&çjÓ÷<Ûë]àø£‘·‘√
≈£L&çq &ÉØºu≤+ãT\T (Dirty Bombs), kÕ …̋º&é u≤+ãT\T Ç+ø± nH˚ø£+
ñHêïsTT.

Ç|ü&ÉT sêuÀ‘·Tqï$, |üØø£å <äX̄˝À ñqï ø=‘·Ôs¡ø£+ Äj·TT<Ûë\T`

1) dü«j·T+#·*‘· Äj·TT<Ûë\T`Autonomous Weapons s=u§≥¢
yêVü≤Hê\ô|’ dü+#·]dü÷Ô X̄Á‘·TkÕúesê\qT <Ûä«+dü+ #̊kÕÔsTT.

2) ˝Ò»sY Äj·TT<Ûë\T` ø±+‹y˚>∑+‘√ y˚\ø=B› øÏ˝ÀMT≥s¡T¢
Á|üj·÷DÏ+∫ \øå±´ìï #̊s¡‘êsTT.
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3) n+‘·]ø£å Äj·TT<Ûë\T` uÛÑ÷$TøÏ Çs¡yÓ’ eTTô|’Œ¤ øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ô|’q
|ü]ÁuÛÑ$T+#˚ n+‘·]ø£å ùdºwüq¢ (Space Station) qT+&ç \øå±´\ô|’
<ë&ç #˚kÕÔsTT.

4) ôV’≤|üsYkÕìø̆ $e÷Hê\T` uÛÑ÷$Tô|’ mø£ÿ&É <ë&ç #̊j·÷\Hêï ¬s+&ÉT
>∑+≥˝À¢ yÓ[¢ $<Ûä«+dü+ düèwæºkÕÔsTT.

5) Active Denial System ` uÛÑ÷$Tô|’ <Ûä«ì ‘·s¡+>±\qT düèwæº+∫
uÛÑ÷ø£+bÕìï ø£*–kÕÔsTT.

6) nDT $Tôd’‡ Ÿ̋‡` nD«ÁkÕÔ\T.
7) fÒ»s¡T¢̀  düºHé>∑Hé‡` Ç$ ôV’≤y= Ò̋ºõ m\ÁøÏºdæ{°‘√ »Hê*ï ìX‚Ãwüß º*ï

#̊dæ, ø£+&Ésê\qT düÔã›|üs¡∫ øÏ+<ä|ü&̊≥T¢ #̊kÕÔsTT.
8) m\Áø±ºìø˘ u≤+ãT\T` Ç$ m\Áø±ºìø˘ e´edüú‘√ |üì#˚ùd

ø£+|üP´≥sY\T, Äj·TT<Ûë\qT ìØ«s¡́ + #̊kÕÔsTT.
9) Layered Defence - mø£ÿ&çø£ø£ÿ&É bıs¡\T>± ñqï s¡ø£åD e´edüú

‘·eT |ü]~Û̋ ÀøÏ øÏå|üDT\T Á|üẙ•+#·>±H̊ Ä{§e÷{Ïø̆>± yÓ[¢ yê{Ï‘√
‘·\|ü&É‘êsTT.

10) düe÷#ês¡ j·TT<ä∆+` Ç$ düe÷#êsêìï e÷]Ã >∑+<äs¡>√fi≤ìï
düèwæºkÕÔsTT. M{Ïì Áø±ø£sY‡ n+{≤s¡T.

á Äj·TT<Ûë\≈£î ø=$<é̀ 19 ˝≤+{Ï yÓ’s¡dt\qT ‘·–*+∫ \øå±´\ô|’
Á|üjÓ÷–ùdÔ e#˚Ã yê´<ÛäT\‘√ X¯Á‘·T|üø£å+ ‘·\¢øÏ+<äT …̋’ Ä]∆ø£ e´edüú ∫ÛHêï_Ûqï+
ø±>± ‘·\e+#·ø£ ‘·|üŒ<äT ø£<ë! ̌ ø£ÿ s¡ø£Ô|ü⁄u§≥Tº ∫+<ä≈£î+&Ü dü«»HêìøÏ Ä|ü<ä
Ò̋≈£î+&Ü yÓ’]|üøå±ìï ìØ«s¡́ + #̊j·Te#·TÃ ø£<ë!

e+<ä nDTu≤+ãT\T ̌ ø£ÿkÕ]>± ù|*‘̊ á uÛÑ÷Á|ü|ü+#·+ HêeTs¡÷bÕ\T
Ò̋≈£î+&Ü b˛‘·T+<ä≥. Ç|ü&ÉT Á|üdüTÔ‘·+ 15,000 nD≤«j·TT<Ûë\THêïsTT.

K+&Ü+‘·s¡ øÏå|üDT\T ($Tôd’‡ Ÿ̋‡), ≈£î‘·≈£î‘· ñ&ÉT≈£î‘·Tqï ̋ ÀVü≤Á<äyê\
<Ûës¡\T (MAHEM), ôV’≤ mqØ® ˝ÒdüsY\T, Äj·TT<ÛäbÕDT …̋’q ñ|üÁ>∑Vü‰\T,
ôd’ÿ˝≤uŸ\T, ñ|üÁ>∑Vü≤ $<Ûä«+düø£ øÏå|üDT\T, Á>∑Vü≤X̄ø£̋ ≤\qT X̄Á‘·T<̊X̄+ô|’ eT[¢+#̊
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e´edüú\T, ñ\ÿ\qT <ë]eT[¢+∫ yÓ’]<̊X̄|ü⁄ Äqø£≥º\T, nDT ø£sêà>±sê\ô|’
|ü&̊≥T¢ #̊j·T&Ü\T, Á&√q¢‘√ <ë&ÉT\T Çe˙ï yêdüÔyê˝Ö‘·THêïsTT.

Äs¡Tÿ´ãdt, K&ÉZ+, Áø±dtu§$\T¢, |òæs¡+>∑T\T, ‘·TbÕ≈£î\T, ¬s’|òü⁄ Ÿ̋‡, Á;#Y,
nkÕ˝Ÿº yÓTwæHé>∑Hé, j·TT<ä∆{≤+≈£î\T, u≤+ãs¡T¢, øÏå|üDT\T, Ä{§yÓT{Ïø̆ Á¬>H̊&é
˝≤+#Û·s¡T¢, q÷øÏ¢j·TsY u≤+ãT\T, ôV’≤Á&=»Hé u≤+ãT\THêï Ç+ø± Äj·TT<Ûä <ëVü≤+
#·̋ ≤¢s¡̋ Ò<äT.

s¡kÕj·Tq Äj·TT<Ûë\T, Jyêj·TT<Ûë\‘√ Á|üjÓ÷>±\T yÓTT<ä\j·÷´sTT.
|ü]XÀ<Ûäq\ ù|s¡T‘√ $wüJe⁄*ï ô|+∫b˛wæ+∫ $HêX¯HêìøÏ b˛{°\T
|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

Ä+Á<∏ëø̆‡, u§≥T*»yéT, yê]jÓTT˝≤, ‘·T\]$Tj·÷, mu§˝≤, m]‡ìj·÷
ô|dæºdt (ù|¢>∑T), e÷sYãsYZ yÓ’s¡dt, ãTHê´ yÓ’s¡dt, mbòÕ¢{≤øÏ‡qT¢, ø£s=Hê yÓ’s¡dt\T
Çe˙ï Jyêj·TT<Ûë Ò̋.

1950 ÁbÕ+‘·+˝À nyÓT]ø£Hé ôd’ìø£ XÊgE„\T 5000 >±\q¢ Q
|ò”esY u≤dæ\¢dtqT ‘·j·÷s¡T#̊dæ 1972˝À <Ûä«+dü+ #̊XÊs¡T.

>∑̋ ŸŒ¤yêsY ø±\+˝À Çsêø̆`dü<ë›+ VüQùd‡Hé #̊‹˝À 19000 >±\q¢
u§≥T*˙yéT {≤øÏ‡Hé ` 100 R-400 u≤+ãT˝À¢ ì+|æ ñ+#ês¡ì n+#·Hê
ẙkÕs¡T. ˇø£ Á>±eTT u§≥T*qyéT $wü+ |ü~\ø£å\ eT+~ì #·+|ü>∑\<äT.

ø=]j·÷ j·TT<ä∆ø±\+˝À 3000 eT+~ nyÓT]ø£Hé ôd’ì≈£î\≈£î s¡ø£Ô»«s¡+
e∫Ã+~ Vü≤+{≤ yÓ’s¡dt e\¢. á yê´~Û e∫Ãq yê]˝À 50 XÊ‘·+ #·ìb˛j·÷s¡T.
á yÓ’s¡dt ãTHê´ yÓ’s¡dt ≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó+~q~.

ôdô|º+ãsY 11, 2001 <ë&ÉT\ ø±\+˝À Ä+Á<∏ëø̆‡ bı&ç ñqï ø£es¡T¢
nyÓT]ø± ôdHÓ≥s¡¢≈£î, yêsêÔ|üÁ‹ø± ø±sê´\j·÷\≈£î |ü+|üã&çHêsTT.

e÷sYãsYZ, mu§˝≤ yÓ’s¡düT\T ≈£L&Ü n‘·́ +‘· Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆqẙ.

ø=ìï j·TT<ë∆\˝À >∑_“˝≤\≈£î, ≈£îø£ÿ\≈£î, bÕe⁄sê\≈£î u≤+ãT\T
‘·–*+∫ X̄Á‘·Te⁄\ô|’øÏ |ü+ù|yêfīó¢. Ä|òüÈìkÕÔHé̋ À >±&ç<ä≈£î u≤+ãT\T ‘·–*+∫
b˛*dt ôd≈£L´]{° b˛dtºqT ù|*ÃẙkÕs¡T rÁeyê<äT\T. Çsêø̆, ̋ …ãHêHé̋ À ≈£L&Ü
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á ‘·s¡Vü‰ <ë&ÉT\T »]>±sTT. n+‘·s¡T´<ä∆ ø±\+ (Civil War)˝À nyÓT]ø±˝À
ø£+#·s¡>±&ç<ä\qT Jeu≤+ãT\T>± yê&çHês¡T. E …̋’ 19, 2019 Hê&ÉT Vü≤e÷dt
rÁeyê<äT\T >±C≤˝À >±&ç<äô|’ u≤+ãT\T ì+|æ |ü+|æ‘̊ ÇÁC≤jÓT Ÿ̋ s¡ø£åø£ <äfi≤\T
>±&ç<äqT ø±*Ãq|ü&ÉT u≤+ãT\T $k˛Œ¤{Ï+#êsTT.

¬s+&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆ ø±\+˝À >∑_“˝≤\qT, bÕe⁄sê\qT ∫qï∫qï
u≤+ãT\T yÓ÷düT¬ø[¢ X̄Á‘·T •_sê\ô|’ ẙùd+<äT≈£î yê&çHês¡T. j·TT<ä∆|ü⁄ {≤+≈£î\qT
Äù|+<äT≈£î ≈£îø£ÿ\≈£î— düuŸyÓT¬s’qT¢, HÍø£\qT <Ûä«+dü+ #̊ùd+<äT≈£î &Ü*Œ¤q¢≈£î
ÇsêHé, s¡cÕ´\T •ø£åD ì#êÃsTT.

<√eT\T, á>∑\T, ‘̊HÓ{°>∑\T, ø£+~Ø>∑\T, $T&É‘·\T, u§~›+ø£\qT
ãjÓTTf…ø±ï\J‘√ Äj·TT<Ûë\T>± e÷]Ã X̄Á‘·Te⁄\ô|’ Á|üjÓ÷–+#̊ |ü]XÀ<Ûäq\T
>∑T≥Tº#·|ü&ÉT ø±≈£î+&Ü kÕ>∑T‘·÷H̊ ñHêïsTT.

ÁbòÕqT‡, »s¡à˙\T ¬s+&Ée Á|ü|ü+#·j·TT<ä∆ düeTj·T+˝À ø=\sê&= bı{≤{§
;{Ï̋ Ÿ ø°≥ø±ìï ñ|üjÓ÷–+∫ |ü+≥\qT <Ûä«+dü+ #̊ùd Ä˝À#·q\T #̊kÕsTT.

ù|¢>∑T á>∑\qT Äj·TT<Ûä+>± »bÕqT, ¬øq&Ü, nyÓT]ø±\T yê&çHêsTT.
á>∑\qT yê&ç #Ó’Hê˝À ø£\sê, ù|¢>∑T\qT yê´|æ+|üCÒdæ <ë<ë|ü⁄ Hê\T>∑Tqïs¡
\ø£å\ eT+~ eTè‹øÏ ø±s¡DyÓTÆ+~ »bÕqT.

¬s+&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+ ‘·s¡Tyê‘· ø√˝Ÿ¶yêsY ø±\+˝À nyÓT]ø± m˝À¢
|òæesY ñqï <√eT\qT HÓ\≈£î e+<ä $T*j·TqT¢ #=|üq s¡cÕ´ q>∑sê\ô|’øÏ
|ü+bÕ\ì Á|üD≤[ø£\T ẙdæ+~.

á&çdt áõô|ºÌ (Aedes Aegypti) <√eT*ï, øÏ®H=|æ‡˝≤¢ øÏjÓT|ædt
(Xenopsylla Cheopis) á>∑*ï ø°≥ø±j·TT<Ûë\ |üØø£å̋ À¢ nyÓT]ø± yê&ç+<ä+{≤s¡T.
e÷<äø£ Á<äyê´\ düs¡|òüsêqT ìØ«s¡´+ #˚j·T&ÜìøÏ ªô|s¡Tµ˝Àì ø=ø=yê bı˝≤\ô|’
>=+>∑[|ü⁄s¡T>∑T\qT $ìjÓ÷–+#ês¡T.

»qT´e÷]Œ&ç #̊dæ yÓ’s¡düT\qT ìØ«s¡́ + #̊dæHê, <√eT\T, á>∑̋ ≤¢+{Ï
yêVü≤ø±\qT e+<Ûä́ \T>± #̊dæ yê{Ï ñ‘·Œ‹Ôì ‘·–Z+∫Hê n$ ñ‘·Œ]es¡ÔHê\‘√
ø=‘·Ô s¡÷|ü⁄qT dü+‘·]+#·T≈£î+{≤sTT. nDT j·TT<ë∆*ï ‘·≥Tº≈£îqï u§~›+ø£\T,
<√eT\T s¡kÕj·THê\qT ‘·≥Tºø√>∑\e⁄ ø£<ë! yÓTTø£ÿ\˝À, |üX̄óe⁄\˝À yê´<ÛäT*ï
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ø£*–+#̊ yÓ’s¡düT\T, u≤ø°º]j·÷, |òü+>∑dt\qT »qT´e÷]Œ&ç, HêH=f…ø±ï\J‘√
yê{Ï Á|üeè‹Ôì e÷πsÃ Áø£eT+˝À XÊgE„\T ø=$<é̀ 19 ˝≤+{Ï yê{Ïì eè~∆
#Ó+~+∫ Jyêj·TT<Ûë\ yê´|æÔøÏ ø±s¡DeTÚ‘·THêïsê?

e⁄Vü‰Hé̋ À yÓTT<ä̋ …’q ø√$<é yê´~Û u≤]q|ü&çq Js√ ù|wü+{Ÿ mes¡T?
Ä s√– e⁄Vü‰Hé yÓ’sê\J˝À |üì#̊düTÔqï XÊgE„&Ü? Ä XÊgE„&ç e\¢H̊ ø=$<é̀ 19
e⁄Vü‰Hé e÷¬sÿ{Ÿ˝À yê´|æÔ#Ó+~+<ë? Ò̋ø£ e⁄Vü‰Hé e÷¬sÿ{Ÿ˝Àì >∑_“˝≤\T,
|ü+>=*q¢ e\¢ á ø√$<é̀ 19 ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT´+<ë?

mes¡÷ ì»+ e÷{≤¢&És¡T. e÷{≤¢&çHê mes¡÷ qeTàs¡T. n+<äs¡÷
>∑T]$+<ä –+» Ò̋! >∑+<Ûäe÷<äq |üs¡«‘·+˝ÀH√ Ç+¬øø£ÿ&√ Wwü<Ûë\T+{≤sTT.
Vü≤qTeT+‘·T&ÉT ‘Ó#êÃ&ÉT. \ø£ÎDT&ÉT ‘˚s¡T≈£îHêï&ÉT. ø±ì Ç|ü&ÉTqï yêfi¯ó¢
Vü≤qTeT+‘·T&ç s¡÷bÕ\T ø±e⁄. Ç$ n#·ÃyÓTÆq ø√‘·T\T. Mfī¢≈£î ‘·>∑\u…≥º&É+
#̊‘·qe⁄qTµµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé ø£fi¢̄̋ À¢ ˙fi¯ó¢ ‹]>±sTT` ªªsêeTT&ç <ä>∑Zs¡ sêeTu≤D+
ñ+~. sêeDT&ç Jes¡Vü≤dǘ + $;ÛwüDT&ç <ë«sê ‘Ó*dæ+~. sêeTT&ÉT ¬>\TkÕÔ&Éì
eTq≈£î ‘Ó\TdüT. ø±ì eTq+ ¬>*#̊ neø±X̄eTT+<ë?µµ

Recombinant Human Interferon-Alpha 2b
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10. eÁC≤ìï eÁ»+‘√H˚ ø√j·÷*!

n+‘·sê´$T nHêï&ÉT`
ªªe\q~Ûø£+ãT>± >∑\T>∑T yÓ’<äT´\T XÊgeTT\uÛÑ́ dæ+∫ eT+
<äT\ H=&É>∑÷s¡Œ H˚]Ã ‘·qT <√wüeTT˝≤s¡j·TãT~∆ >∑*Z j·÷
s¡TÔ\≈£î õøÏ‘·‡ #˚ôd<äs¡T, s√>∑eTT yêj·T$T Ò̋<Óyês¡T s√
>∑T\>∑T≥>±qyÓT≥T¢ Á|ü‹≈£L\ $~ÛHé qs¡T H˚s¡TŒ<√#·TH˚µµ

(leT<ë+Á<Ûä eTVü‰uÛ≤s¡‘·eTT ` XÊ+‹|üs¡«+ 1`215)

n+>∑Áyê‘·eTT˝À ∫øÏ‘·‡≈£î&ÉT <äTcÕº+>∑+ãT K+&ç+∫ X‚cÕ+>∑ÁX‚DÏøÏ
s¡ø£åùdj·TT ÁøÏj·T˝≤ yÓ’<äT´&ÉT s√–øÏ ∫øÏ‘·‡q+~+#ê*.

sêeDT&ÉT $dæ]q X̄øÏÔ ‘·–* \ø£ÎDT&ÉT eT÷]Ã¤*¢Hê&ÉT. sêeTT&ÉT
$\|ædüTÔ+fÒ düTùwDT&ÉT e∫Ã #·÷dæHê&ÉT.

ÄU≤´‹ ‘·T Á|üdüT|üÔdǘ  ÁdüÁdü >±Á‘·dǘ  uÛÑ÷‘·̋ Ò
k˛#êÃ¤«dü+ Vü≤è<äj·T+ Ms¡ ø£+|üe÷q+ eTTVüQs¡àVüQ'

sêeT#·+Á<ë! \ø£ÎDT&ÉT ìÁ<ä̋ À ñHêï&ÉT. XÊ«dü Ä&ÉT‘·Tqï~. Vü≤è<äj·T
düŒ+<äq ø£*–+#̊ ø£+|üHê\‘√ X̄Øs¡+ ø£<äT\TÔqï~. Ç‘·&ÉT J$+∫j̊T ñHêï&ÉT.

<äøÏåDÒ •Kπs C≤‘ê+ eTVü≤Öwü~Û $TVü‰qj·T'
$X¯\´ ø£s¡D°+ Hêe÷ï kÕes¡í́  ø£s¡D°+ ‘·<ë
dü+Je ø£s¡D°+ Ms¡ dü+<Ûë˙+#· eTVü≤ÖwüBÛyéT
dü+Je Hês¡∆+ Ms¡dǘ  \ø£ÎDdǘ  eTVü‰‘·àq'

ªªMs¡T&ÉyÓ’, kÂeTT´&ÉyÓ’ yÓ*π> Vü≤qTeT+‘·T&Ü! yÓ+≥H̊ yÓ[¢ X̄\´eTT\T
rùd, e÷eT÷\T s¡+>∑T Ç#̊Ã~, ã‹øÏ+#̊~, n‹πø~, $X̄\´, kÕes¡í́ , dü+Jeì,
dü+<Ûëì Wwü<Ûë\Tqï Ä |üs¡«‘·+ <ä>∑Zs¡≈£î yÓ[¢ Ä eT÷*ø£\qT rdüT≈£îìsê!µµ
nHêï&ÉT düTùwDT&ÉT.

Ä+»H˚j·TT&ÉT yÓfi≤¢&ÉT, yÓTT‘·Ô+ |üs¡«‘êìï ô|ø£*+#·T≈£îe#êÃ&ÉT.
düTùwDT&ÉT Ä eT÷*ø£\qT q*|æ s¡kÕìï \ø£ÎDT&ç eTT≈£îÿ˝À ẙj·T>±H̊ \ø£ÎDT&ÉT
Ò̋∫ ≈£Ls¡TÃHêï&ÉT.
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ø√$<é̀ 19 X̄øÏÔ ≈£L&Ü sêeDT&ÉT $dæ]q X̄øÏÔe+{Ï<̊. á yÓ’s¡dt u≤]q
|ü&çq bÕõ{Ïyé e∫Ãq yêfī¢+<äs¡÷ yê´~Û‘√ $\$\˝≤&çb˛‘ês¡T. 80 XÊ‘·+
eT+~øÏ ø=~›bÕ{Ï \ø£åD≤\T+{≤sTT. |ü~ùV≤qT XÊ‘·+ s√>∑T\≈£î eT+<äT\T,
ø£èÁ‹eTXÊ«dü nedüs¡+ |ü&Ée#·TÃ. nsTT<äT XÊ‘·+ eT+~øÏ rÁe+>± ñ+&É≥+
#̊‘· yêfīó¢ ‘·«s¡‘·«s¡>± nìï nej·Tyê\T |üì#̊j·Tø£ ø£qTïeT÷kÕÔs¡T.

mõÁ‘=yÓTÆdæHé, bÕ¢kÕà, @+{ÏyÓ’s¡̋ Ÿ eT+<äT\T, ôdºsêsTT&ÉT¢, ôV’≤Á&ÜøÏ‡
ø=¢s=øÏ«Hé á yÓ’s¡dt X¯øÏÔì ìs√~Û+#·&ÜìøÏ yê&ÉT‘·Tqï Wwü<Ûë\T. eTVü‰zwü~Û
yêøÏ‡H̊wüHé.

19 @Á|æ̋ Ÿ 2020 Hê{ÏøÏ ø√$<é̀ 19 yê´~Û 2406240 eT+~øÏ
k˛ø£>± eTè‘·T\ dü+K´ 165004. nyÓT]ø±˝À 764303 eT+~ yê´~ÛÁ>∑düTÔ …̋’‘̊
40548 eTs¡DÏ+#ês¡T. Ç+&çj·÷˝À 17615 eT+~øÏ yê´~Û k˛ø£>± 559
eT+~ #·ìb˛j·÷s¡T. #Ó’Hê, dæ+>∑|üPs¡T, K‘·sY, <∏ëjYT˝≤+&é, ãÁVü≤sTTHé ̋ ≤+{Ï
<̊XÊ˝À¢ ø=‘·Ô>± mes¡÷ #·ìb˛ Ò̋<äT.

Ç≥©˝À e+<ä≈£î ô|’>± &Üø£ºs¡T¢, dæã“+~ ø√$<é̀ 19 u≤]q|ü&ç ø£qTï
eT÷kÕs¡T. ø√$<é̀ 19 >∑T]+∫ ôV≤#·Ã]+∫q #Ó’Hê ø£+{ÏyÓ’<äT´&ÉT *yÓHé *j·÷+>¥
Ä yê´~Û‘√H̊ #·ìb˛j·÷&ÉT. nH̊ø£eT+~ Á|üeTTK yÓ’<äT´\T, yÓ’<ä́ dæã“+~ ø√$<é
u≤]q|ü&çHês¡T, Á|ü|ü+#·+˝Àì nìï <˚XÊ\˝À¢q÷. y˚˝≤~>± #·ìb˛‘·Tqï
Á|ü»\qT ø=$<é̀ 19 u≤]qT+∫ ø±bÕ&̊ eTVü‰ Wwü<Ûä+ mø£ÿ&ÉTqï~? z ∫ìï
RNA J$ eTVü‰X̄øÏÔe+‘·+>± <ë&ç #̊düTÔ+fÒ <ëìì m<äTs¡TÿH̊ Äj·TT<Ûä+ @~?
Ç‘·s¡ yÓ’s¡düT\qT $ìjÓ÷–+∫ ø√$<é̀ 19 yÓ’s¡düTqT m<äTs√ÿe#êÃ? á JHé
<∏Ós¡|” m˝≤ #̊j·Te#·TÃ?

»qT´ <∏Ós¡|”̋ À e÷qe Jeø£D≤˝À¢øÏ q÷´øÏ¢sTTø̆ @dæ&é (DNA) \qT
Wwü<Ûä+>± |ü+|ü⁄‘ês¡T. m&çH√ yÓ’s¡düT\T ˝Òø£ N-mdæf…Æ˝Ÿ >±\ø=ºdüyÓTÆHé
Á{≤Hé‡b˛s¡ºs¡¢qT yêVü≤ø±\T>± »qT´|ü<ësêúìï yê´~ÛÁ>∑düTÔ\ <̊Vü‰˝À¢ Á|üẙX̄ô|&ÜÔs¡T.

uÀHée÷s√ e÷]Œ&ç, nej·Tyê\ e÷]Œ&ç #̊dæq|ü⁄&ÉT »qT´e÷]Œ&ç
JHé Á{≤Hé‡|òüsY »s¡T>∑T‘·T+~.
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2019 ø£̋ ≤¢ e÷qe JHé m&ç{Ï+>¥ |ü<ä∆‹ì XÊgE„\T ø£qT>=Hêïs¡T.
õ+ø̆ |òæ+>∑sY q÷øÏ¢j̊TCŸ nH̊ ø£èÁ‹eT m+C…’yéT‘√ Ä »qT´e⁄\˝À yê´~Ûì
ø£*–+#̊ kÕúHê\qT ø£‹Ô]kÕÔs¡T.

ôd’Œq Ÿ̋ eTdüTÿ´˝≤sY mÁ{§|òæ̋ À yê&É&ÜìøÏ C§ Ÿ̋¬>HékÕà (Zolgensma);
<∏ë\dæ‡$Tj·÷`;{≤≈£î õHéf…>=¢ (Zynteglo); ø£+C…ì≥ Ÿ̋ neTs√dædt≈£î JHé
m&ç{Ï+>¥qT, \ø̆‡≥Tsêï (Luxturna); øÏyÓT]ø̆ @+{Ï»Hé ]ôdbÕºsY T ôd Ÿ̋
<∏Ós¡|”̋ À øÏÁ$Tj·÷ (Kymriah) ≈£î FDA n+^ø±sêìï∫Ã+~.

#·ìb˛j·÷s¡qT≈£îqï e´≈£îÔ\T düJe⁄\T>± sêe&Üìï ª˝≤»s¡dt mô|òø̆ºµ
n+{≤s¡T.  u…’_ Ÿ̋̋ Àì ̋ ≤»s¡dt̋ ≤ ø√$<é̀ 19 ìyês¡D≈£î - RNA yÓ’s¡dt yêøÏ‡q¢qT
‘·j·÷s¡T#̊ùd Á|üj·T‘·ï+˝À XÊgE„\THêïs¡T. Bì e\q nH̊ø£ ˝≤uÛ≤\THêïsTT.

yÓTôd+»sY RNA ôd’{Àkı˝Ÿ Á<äe+˝À ñ+≥T+~ >∑qø£ <ëìì
q÷¢øÏj·Tdt̋ ÀøÏ |ü+bÕ*‡q nedüs¡+ sê<äT.

nH̊ø£ s¡ø±\ @+{Ï»Hé‡qT RNA˝À ìøÏå|üÔ+ #̊j·Te#·TÃ. |üs¡‡q …̋’CŸ&é
yêøÏ‡Hé ‘·j·÷ØøÏ Ç~ eTT+<ä&ÉT>∑T.

q÷øÏ¢jÓTTôd’&É¢̋ À e÷s¡TŒ\T #̊dæ ÇeTT´Hé ¬skÕŒHé‡qT ‘·–Z+#·e#·TÃ.

yÓTùd+»sY RNA ̋ Àì $ÁXÊ+‘· kÕúesê\qT (Untranslated regions
- UTR)˝À d”¬ø«Hé‡ Ç+»˙]+>¥ #˚dæ yê´~Û ìs√<Ûäø£ Ábı{Ïq¢qT ‘·j·÷s¡T
#̊j·Te#·TÃ.

{°ø±\ <ë«sê, Ç+»ø£åq¢ <ë«sê, HêH= *|æ&é\ <ë«sê, Ò̋ø£ ¬sÁ{§,
…̋+{Ï, Ä˝≤Œ¤, sêu§¶ yÓ’s¡düT\qT yêVü≤ø±\T>± yê&Ée#·TÃ.

e÷qe X¯Øs¡+˝Àì T *+bòıôd’≥T¢, ôV≤\ŒsY T *+bòıôd’≥T¢, øÏ\¢sY
T *+bòıôd’≥T¢ Ç+≥sYô|òsêHé\qT Ádü$kÕÔsTT. M{Ï̋ À @+{ÏyÓ’s¡̋ Ÿ ôd’{§øÏHé‡`
IFN-Y; TNF-X ñHêïsTT.

DNA yêøÏ‡Hé‘√ ôV≤|üf…Æ{Ïdt≈£î, eT˝Ò]j·÷qT ø£≥º&ç #˚j·T&ÜìøÏ
Ç+≥sYô|òsêHé IFN-Y qT yêøÏ‡Hé>± yê&Ée#·TÃ.
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ˇø£|üŒ{Ï RNA Á|ü|ü+#êìï ìØ«s¡́ + #̊j·T&ÜìøÏ ãVüQXÊ DNA
Ä<Ûë]‘· Á|üdüTÔ‘· Á|ü|ü+#·+ Ç˝≤+{Ï RNA yêøÏ‡Hé |ü<ä∆‹H̊ yê&ç+<ë? @
<äTwüŒ¤*‘ê\qT Çe«≈£î+&Ü s√>∑ìs√<Ûäø£X̄øÏÔì ô|+#̊ ø=$<é̀ 19 yêøÏ‡Hé m|ü&ÉT
edüTÔqï~?

yê´~Û qT+∫ ø√\T≈£îqï yê] s¡ø£Ô+ qT+∫ d”s¡yéTqT ẙs¡T#̊dæ, yê{Ï
qT+∫ @+{Ïu≤&û\qT X̄ó~∆|üs¡∫, yê{Ïì yÓ÷H√ø√¢q Ÿ̋ @+{Ïu≤&ûdt>± eè~∆
#˚j·÷*. yê{Ïì yê´~ÛÁ>∑düTÔ\≈£î Çyê«*. <äTwüŒ¤*‘ê\qT, mHêô|ò’˝≤øÏ‡dt
Á|üuÛ≤yê\qT >∑eTì+#ê*. yêøÏ‡Hé\qT eT]+‘· yÓTs¡T>∑T|üs¡#ê*.

$X¯\´ø£s¡DÏ, kÕes¡í´ ø£s¡DÏ, dü+Jeì, dü+<Ûëqø£s¡DÏ Wwü<Ûë˝≤¢`
@+{ÏyÓ’s¡̋ Ÿ, yêøÏ‡HẘüHé, @+{Ïu≤&ûdt, RNA <∏Ós¡|æ |üì#̊kÕÔsTT. M≥ìï{Ïì
düeTq«j·T|üs¡#̊ |üs¡«‘êìï @ Vü≤qTeT+‘·T&√ ‘ÓùdÔ düTùwDT&ÉT ˝≤+{Ï yÓ’<äT´&ÉT
X̄øÏÔ <Óã“‹qï \ø£ÎDT\qT ø√\T≈£îH̊≥T¢ #̊kÕÔ&ÉT. s√– ˝≤»s¡dt̋ ≤ düJe⁄&Ó’
n+<ä]˝À Äq+<ëìï ø£\T>∑CÒkÕÔ&ÉT. n|üŒ{Ï es¡≈£î á j·TT<ä∆+` kÕ>∑T‘·÷H̊
ñ+≥T+<ë?

>∑>∑q+ >∑>∑Hêø±s¡+ kÕ>∑s¡' kÕ>∑s√|üeT'
sêeTsêeD jÓ÷s¡T´<ä∆+ sêeTsêeD jÓ÷]e

(leTÁ<ëe÷j·TD+`j·TT<ä∆ø±+&ÉeTT 107`52,53)

düX¯s√ sêeD+ Vü≤‘ê« s¡T~ÛsêÁØ›ø£è‘·#·Ã¤$'
ø£è‘·ø£sêà ìuÛÑè‘· e‘·‡« ‘·÷+^+ |ü⁄qsê$X¯‘Y

kÕ{Ï˝Òì sêeTsêeD j·TT<ä∆+˝À, eÁC≤j·TT<Ûä+˝≤ sêeTu≤D+
sêeD≤düTs¡T&ç Vü≤è<äj·TuÛÒ<äq #̊dæ #·+|æ, #·&û#·|ü&ÉT Ò̋≈£î+&Ü yÓq≈£îÿ e∫Ã
eTs¡\ ‘·q neTTà\bı~˝ÀøÏ Á|üẙ•+∫+~µµ $e]+#ê&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé n&ç>±&ÉT` ªªø±ì, Ä sêeD ø±wü̃$T+ø± ø±\T‘·÷H˚
ñqï<ä≥. \+ø£̋ À Á|ü»\T Ç|üŒ{Ïø° sêeDT&ÉT #·ìb˛j·÷&É+fÒ qeTàs¡T.
eT] @$T{° n\»&ç?µµ
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THE GATE OF HELL- THE THINKER
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11. Á|üy˚X¯eTT ˝Ò<äT

n+‘·sê´$T nHêï&ÉT` ªªø√$<é̀ 19 <Ûë{ÏøÏ Á|ü»˝À¢ z s¡ø£yÓTÆq n\»&ç
e∫Ã+~. kÕe÷õø£ <ä÷s¡+, ø±«s¡+f…ÆHé, ̋ ≤ø̆&ÍHé\qT |ü{Ïwü̃+>± Á|üuÛÑT‘ê«\T,
Á|ü»\T bÕ{Ïdü÷Ô ø√$<é̀ 19qT n]ø£fÒº+<äT≈£î Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡T. No Entry
Boards- ªªÁ|üẙX̄+ Ò̋<äT, e÷ }]øÏ sêe<äT›, e÷ sêÁcÕºìï <ë≥e<äT›, MT
<̊X̄+˝ÀH̊ MTs¡Tqï #√≥TH̊ MTs¡T+&É+&çµµ n˝≤ ns¡#̊‹˝ÀøÏ e∫Ãq qMq
Á|ü|ü+#·+ eTs¡\ <ä÷s¡<ä÷s¡+>± »]–b˛sTT+~.

kÕe÷õø£ <ä÷s¡+ eTqπø+ ø=‘·Ô ø±<äT.
`ªªq\¢yêfī¢≈£î, ≈£îø£ÿ\≈£î, j·T÷<äT\≈£î Á|üẙX̄+ Ò̋<äT,
≈£îø£ÿ\≈£î, yÓTøÏ‡ø£q¢≈£î Á|üy˚X¯+ Ò̋<äT,
Ç‘·s¡ eT‘ê\ yêfī¢≈£î Á|üẙX̄+ Ò̋<äT,
‘·≈£îÿe ≈£î˝≤\ yêfī¢≈£î Á|üẙX̄+ Ò̋<äT,
Ä&Éyêfī¢≈£î <̊yê\j·÷˝À¢øÏ Á|üẙX̄+ Ò̋<äT,
|æ\¢\≈£î á #√≥T˝ÀøÏ Á|üẙX̄+ Ò̋<äT,
$<̊oj·TT\≈£î Á|üẙX̄+ Ò̋<äTµµ`

ªªÁ|üẙX̄+ Ò̋<äTµµ nH̊~ eTq+<ä]ø° @<√s¡ø£+>± nqTuÛÑeẙT. Ä]∆ø£,
kÕe÷õø£ dæú‹>∑‘·T\T, Ä#ês¡ e´eVü‰sê\T, #·s¡à|ü⁄s¡+>∑T, #̊‹˝À ø£‘·TÔ\T, >∑qTï\T,
Äj·TT<Ûë\T Çe˙ï kÕe÷õø£ <ä÷sêìï ìπs›•dü÷Ô edü÷ÔH˚ ñHêïsTT.
n+≥sêì‘·q+, esêí~Ûø£́ ‘·, Çe˙ï @<√ ̌ ø£ s¡÷bÕq yÓ’s¡düT˝≤¢ eTìwæì Çã“+~
ô|&ÉT‘·÷H̊ ñHêïsTT.

`ªªqTyêµ dü«Vü≤kÕÔ\‘√ |üdüT|ü⁄ eT{Ïº qT+∫ #˚dæq yêfi¯ó¢ #Ó’Hê
Á|üuÛÑTe⁄\T>±, ãTs¡<ä̋ À ‘ê&ÉTẙdæ ˝≤–‘̊ $s¡õ$Tàq ãTs¡<ä #·Tø£ÿ\ qT+∫
kÕe÷q´ »qT\T |ü⁄{≤ºs¡µµì ÄHê{Ï #Ó’̇ j·TT\T nqT≈£îH̊yês¡T.

#ê‘·Ts¡«s¡í́ + eTj·÷düèwæº+ >∑TDø£s¡à $uÛ≤>∑X¯'
‘·dǘ  ø£sêÔs¡ eT|æ e÷+ $<ä∆́ , ø£sêÔs¡ eTe´j·TyéT

` uÛÑ>∑eBZ‘· 4`13
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`ªª>∑TD ø£s¡à\ e\¢, |üPs¡«»qà bÕ|ü|ü⁄D≤´\ e\¢ e÷qe⁄\T $$<Ûä
esêí̋ À¢, ≈£î˝≤˝À¢ |ü⁄{≤ºs¡ìµµ, n˝≤ #·T≥÷º me]øÏ yês¡T dü]Vü≤<äT ›\T ̂ düT≈£îì,
kÕe÷õø£ <ä÷sêìï bÕ{Ï+#ês¡T Væ≤+<äTe⁄\T n+≥T, eTT≥Tº C≤&Ü´\‘√.

¬s&é Ç+&çj·Tq¢≈£î ‘Ó\¢yêfi¯ó¢ bÕ*b˛sTTq eTqTwüß\T. ‘Ó\¢yêfi¯¢≈£î
q\¢yêfi¯ó¢ n+≥sêìyêfi¯ó¢. n+<ä]˝Àq÷ Ä‹<∏ä´, ÄÁ•‘· ‘˚&Ü\T. yê{Ïì
bÕ{Ï+#̊≥T¢ #·÷ùd+<äT≈£î #·{≤º\T, e´edüú\T. M≥ìï{Ï̋ À eTqø√ qeT÷Hê,
eTs¡\ eTs¡\ dü+uÛÑ$+#̊ b˛*ø£ (Pattern) ø£ì|ædüTÔ+~.

ø=+&É >∑TVü≤˝À¢ ìedæ+#̊ e÷qe⁄&ÉT ÄÁ|òæø± qT+∫ Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤
$düÔ]+#ê&ÉT.

ø=+&É >∑TVü≤˝À¢ì >∑_“˝≤\˝À ìedæ+#̊ yÓ’s¡dt #Ó’Hê qT+∫ Á|ü|ü+#·
eT+‘·{≤ $düÔ]+∫+~.

m+<äT≈£î? @ ø±s¡D≤\ e\¢ Je⁄\T ̌ ø£#√≥T qT+∫ eTs=ø£ #√≥T≈£î
e\düb˛‘êsTT?

‘êeTTqï Á|ü<̊XÊ\˝À ñqï ÄVü‰s¡+ ‘·eT≈£î #ê\q|ü&ÉT, ø±\Twǘ +
ô|]– Ä Á|ü<̊X̄+ ìyêdüjÓ÷>∑́ + ø±q|ü&ÉT, Á|üø£è‹ yÓ’|üØ‘ê´\T ‘·s¡#·T>±
dü+uÛÑ$düTÔqï|ü⁄&ÉT JeC≤\+ ‘êeTTqï #√≥TqT $&ç∫ Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê\≈£î e\dü
b˛‘êsTT. yÓ’s¡düT\÷ n+‘̊!

ã\V”≤qT\qT ‘·]$Tø={Ïº ã\+>∑\ Je⁄\T sê»´ẙT\‘êsTT`
-"Great fleas have little fleas upon their backs to bite them.
And little fleas have lesser fleas and so ad infinitum
And the great fleas themselves in turn, have greater fleas to go on
While these again have greater still, and greater still and so on"

∫qï#̊|üqT ô|<ä› #̊|ü— ô|<ä› #̊|üqT ô|qT#̊|ü, ô|qT#̊|üqT ‹$T+>∑\+
Ç˝≤ n+‘·T Ò̋ì ø£<∏ä, nq+‘· >±<∏ä.

á uÛÑ÷Á|ü|ü+#êìï eTVü‰ ≈£Ls¡à+ yÓ÷düTÔqï<äì z bÂsêDÏ≈£î&É+fÒ,
n~ <̊ìô|’ ì\ã&ç ñ+~? <ëHÓïes¡T yÓ÷düTÔHêïs¡T nì dü+<̊Vü≤yê~ n&ç>±&ÉT.
nø£ÿ&̊ ñqï ẙ<ë+‹ nHêï&ÉT` ªª‘êuÒ\T øÏ+<ä ‘êuÒ\T, <ëìøÏ+<ä eTs√ ‘êuÒ\T...
Ç˝≤ nq+‘·+>± }Væ≤+#·Tø√µµ.
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n˝≤π> ∫qï <̊XÊìï ô|<ä› <̊XÊ\T ô|<ä› <̊XÊ*ï Ç+ø± ô|<ä› <̊XÊ\T
Ç˝≤ nq+‘·+>±, ˇø£ <ëìô|’ ˇø£{Ï n~Ûø±s¡+ #Ó̋ ≤sTTdü÷ÔH˚ ñ+{≤sTT.
ø±\πsK˝À ÁbÕNq Hê>∑]ø£‘·\T, kÕÁe÷C≤´\T ndüÔ$T+∫ ø=‘·Ôø=‘·Ô sêC≤´\T,
sêÁcÕº\T @s¡Œ&ÉT‘·÷H̊ ñHêïsTT. XÊX̄«‘· dü]Vü≤<äT› πsK …̋|ü&É÷ ˝Òe⁄.

n˝≤π> JyêDTe⁄˝À¢q÷ n+‘˚! ø=Hêïfi¯ó¢ RNA Á|ü|ü+#·eTTqï~.
‘·s¡Tyê‘· DNA ìj·T+Á‹‘· u≤øÏº]j·÷, yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\T` »+‘·Te⁄\˝À
ñuÛÑj·T#·s¡ Je⁄\T, düØdüèbÕ\T— ø°ås¡<ë\T, |ü≈£åî\T, e÷qe⁄\T Ç˝≤ Jeeèø£å+
XÊUÀ|üXÊK\T>± $düÔ]dü÷ÔH̊ ñqï~.

m˝§ºìj·THé |æs¡$T&é (Eltonian Pyramid) ô|’ ≈£Ls¡TÃqï e÷qe⁄&ÉT
‘Ó*$‘̊≥\‘√, kÕ+πø‹ø£ |ü]C≤„q+‘√ $Ás¡M>∑T‘·Tqï ø£åD+˝ÀH̊ ø√$<é̀ 19
˝≤+{Ï dü÷øå±à‹ dü÷ø£åàJe⁄\T e÷qe⁄&ç <äTs¡“\‘ê«ìï ãj·T≥ô|{Ïº, ùV≤fīq
#̊dæ, ãT~∆ #Ó|æŒ yÓfīóÔ+{≤sTT.

ø£|üŒ\T, ‘êuÒ\T ˝≤+{Ï ñuÛÑj·T#·s¡ Je⁄˝À¢ ‘êuÒ\T≈£î z $•wüº‘·
ñqï~. #Ó’Hê ÁbÕNqT\≈£î Hê\T>∑T |ü$Á‘· »+‘·Te⁄\THêïsTT. 1) ‘êuÒ\T,
2) |ò”ìø̆‡ |üøÏå, 3) Á&Ü>∑Hé düs¡Œ+, 4) ̌ +{Ïø=eTTà nX̄«+. ñ‘·Ôs¡~≈£îÿ≈£î n~Û|ü‹
‘êuÒ\T. n<äècÕºìøÏ dü+|ü<ä\≈£î ∫Vü≤ï+. n˝≤π> >∑_“\+ (Bat=fu) #Ó’Hê
uÛ≤wü̋ À |òü⁄`dü+‘√cÕìøÏ ∫Vü≤ï+˝≤ <Ûä«ìdüTÔ+~. Five Bats - nsTT<äT >∑_“˝≤\T
nsTT<äT ◊X̄«sê´\≈£î ` BsêÈj·TTwüß¸, <Ûäq+, Äs√>∑́ +, o\+, XÊ+‹j·TT‘·
eTs¡D+ ` >∑Ts¡TÔ.

Áø°düTÔ|üPs¡«+ 250 ÁbÕ+‘·+˝À Væ≤+<ä÷ <̊X̄+˝Àì eTÚs¡́  kÕÁe÷»´+
<ë<ë|ü⁄ 5 $T*j·THé #·<äs¡|ü⁄ øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢ $düÔ]+∫ ñ+&̊~. Áø°düTÔ|üPs¡«+
176˝À #Ó’Hê –®jÓTT+>∑Tï` 9 $T*j·THé #·<äs¡|ü⁄ øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢— Áø°düTÔX̄ø£+ 750
ÁbÕ+‘·+˝À ñe÷j·T<é, nu≤“dæ<é\ ø±*ô|ò’{Ÿ̀  11 $T*j·THé #·.øÏ.MT., Áø°düTÔ
X¯ø£+ 1270˝À eT+>√\T kÕÁe÷»´+` 24 $T*j·THé #·.øÏ.MT— Áu…õ˝Ÿ
kÕÁe÷»´+ (1889)` 8.3 $T*j·THé #·.øÏ.MT., »bÕHé (1942)` 8 $T*j·THé.
#·.øÏ.MT., #Ó’Hê øÏ«+>¥ &ç Hêdæº (1820)` 14 $T*j·THé #·.øÏ.MT., kÕŒìwt
(1810)` 13.7 $T*j·THé. #·.øÏ.MT., s¡wǘ Hé (1895)` 23 $T*j·THé #·.øÏ.MT.,
s¡$ ndüÔ$T+#·ì Á_{Ïwt kÕÁe÷»´+` 35.5 #·.øÏ̋ ÀMT≥s¡¢ kÕÁe÷C≤´ìï `
Á|ü|ü+#·+˝À Hê\T>∑e e+‘·TqT 1920 ÁbÕ+‘·+˝À |ü]bÕ*+#ês¡T. ∫qï
á>∑\T`ô|<ä› á>∑\ kÕyÓT‘·̋ À ˝≤>±!
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Hês¡àHé (áõ|ü⁄º), düsêZHé (nø£ÿ&çj·÷), Vü≤eTTàs¡_ (u≤_˝ÀHé), ôd’s¡dt
(|ü]¸j·÷), n …̋>±®+&ÉsY (e÷dæ&=ìj·÷), #·+Á<ä>∑T|ü⁄Ô&ÉT (Ç+&çj·÷), nXÀ≈£î&ÉT
(Ç+&çj·÷), øÏ«Hé wæ VüQVü≤Hé–› (#Ó’Hê), p*j·Tdt d”»sY (s√yéT), Ä>∑wüºdt
(s√yéT) n{Ïº̋ ≤, #ÛÓ+|òæTCŸU≤Hé, n‘êVüQ˝≤Œ, ÇyêHé, m*»u…‘Y, Ws¡+>∑CÒãT,
HÓbı*j·THé, Væ≤≥¢sY, Á|üdüTÔ‘· Á|ü|ü+#·<̊XÊ\ Hêj·T≈£î\T ` #·]Á‘·̋ À eTq≈£î
ø£ì|ækÕÔsTT <̊esêø£ådüT\ j·TT<ë∆\T, <̊e⁄&ÉT kÕ‘êqT j·TT<ë∆\T, HêsY‡ Á|ü»\
s¡>±ïs=ø̆, &É÷yéT‡&̊ j·TT>±+‘· j·TT<ë∆\T n˙ï ̌ ø£ |ü<ä∆‹˝À— ̌ ø£ bÕ≥s¡Hé̋ À!

ø=\+ãdt ñ‘·Ôs¡ nyÓT]ø±qT ø£qT>=Hêïø£ kÕúìø£ nyÓT]+&çj·THé Á|ü»\T
|ü~ø√≥¢ eT+~ j·TT<ë∆\ e\¢, j·T÷s=|æj·TqT¢ ‘Ó∫Ãq yê´<ÛäT\ e\¢ eTs¡DÏ+#ês¡T.

ôV’≤r eT÷≈£îeTà&ç Vü≤‘·́ ˝À¢ ôV’≤r B«|ü+ qT+∫ ‘Ó\¢yêfī¢qT |ü+|æ+∫ẙùd
Áø£eT+˝À 5000 eT+~ Áô|ò+∫ C≤rj·TT*ï Ä&Ü eT>± ∫Hêï ô|<ë› ‘̊&Ü
Ò̋≈£î+&Ü #·+|æẙkÕs¡T. (@Á|æ̋ Ÿ`1804)

øÏ«+>¥ kÕÁe÷»´|ü⁄ (17`18 X̄‘êu≤›\T) ø±\+˝À &ÉT®+>±sY (Djungar)
C≤‹ ‘·T&ç∫ô|≥Tº≈£îb˛sTT+~ j·TT<ä∆+, eTX̄S∫ e\¢ ` #Ó’Hê <̊X̄+˝À.

s¡cÕ´≈£î dæs¡ø±dæj·÷≈£î eT<Ûä́  »]–q j·TT<ä∆+˝À |ü~ùV≤qT \ø£å\
eT+~ #·ìb˛j·÷s¡T.

ñÁ¬øsTTHé, ø£»øÏkÕÔHé\˝À s¡cÕ´ düèwæº+∫q ÄVü‰s¡|ü⁄ ø=s¡‘· e\q |ü~
$T*j·Tq¢ eT+~ ø£s¡e⁄ u≤]q|ü&ç ø£qTïeT÷kÕs¡T. (Bìì Holodomor ø£s¡e⁄
n+{≤s¡T).

HêJ |ü]bÕ\Hê ø±\+˝À |ü<äVü‰s¡T $T*j·Tq¢ Á|ü»\T, eTTK´+>±
j·T÷<äT\T ÁbÕD≤\T ø√˝ÀŒj·÷s¡T. sê«+&Ü, dü÷&ÜHé, ø£+u§&çj·÷, u§dæïj·÷
`ôV≤sY®>=$q\˝À »]–q eT÷≈£îeTà&ç Vü≤‘·´\T n+<ä]øÏ ‘Ó*dæqy˚. á
j·TT<ë∆\˝À kÕ<Ûës¡D Äj·TT<Ûë˝Ò ø±ø£ nDTu≤+ãT\T, s¡kÕj·Tq, Je
Äj·TT<Ûë\qT yê&çHês¡T.

yÓ’s¡düT\ X¯øÏÔì ô|+∫ X¯Á‘·Te⁄\ô|’ Á|üjÓ÷–+∫ n‘·&ç Ä]∆ø£dæú‹ì
~>∑C≤]Ã, Ä <̊X̄|ü⁄ dü+|ü<ä\qT >∑T|æŒ{À¢ ô|≥Tºø√yê\H̊ ñ<̊›X̄+‘√ ø√$<é̀ 19
yÓ’s¡düTqT n_Ûeè~∆ #̊düTÔ+&É>± n~ yÓ’s¡dt ˝≤uŸ qT+∫ Á|üe÷<äeXÊ‘·TÔ e⁄Vü‰Hé
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e÷¬sÿ{Ÿ̋ ÀøÏ yÓ[¢, m|æ&É$Tø̆>±, bÕ+&Ó$Tø̆>± $X̄«yê´|üÔeTsTT´+<äH~̊ ø=+<ä]
Äs√|üD.

kÕsY‡qT $»j·Te+‘·+>± ø£≥º&ç #̊j·T&É+‘√ ø£s√Hê yÓ’s¡düT eTs√
s¡÷|ü+˝À »qT´ |ü]es¡Ôq+‘√ ø√$<é̀ 19 >± e÷] $düÔ]düTÔqï<ë!

Çø£HÓ’Hê e÷qe⁄\T ‘·eT Ä~Û|ü‘·́  b˛sê{≤\˝À Je s¡kÕj·Tq nDT
Äj·TT<Ûë\qT yê&É&É+ e÷H̊dæ, j·TT<ë∆\T Ò̋≈£î+&Ü, ‘·>±<ë\qT kÕeTs¡dǘ
<Û√s¡DÏ̋ À |ü]wüÿ]+#·Tø=ì e÷qeC≤‹ dü+πøåeT+ ø√dü+ XÊ+‹ eT+Á‘·+ |ü]ƒkÕÔsê,
Ò̋ø£, á ñ‘êŒ‘·+ ‘·>∑TZeTTK+ |ü{Ïºq yÓ+≥H̊ Äs√|üD\T, Á|ü‘ê´s√|üD\T

#̊düT≈£î+≥÷ eTs¡\ j·TT<ë∆\≈£î ~– Á|ü|ü+#êìï düs¡«HêX̄q+ #̊kÕÔs√ ø±\ẙT
#ÓãT‘·T+~.

Ç‘·s¡T\≈£î Á|üy˚X¯+ ˝Ò<äT nì ˝≤ø˘&ÍHé Á|üø£{Ï+∫q $<Ûä+>±H˚
j·TT<ë∆\≈£î, ‘·>±<ë\≈£î Á|üẙX̄+ Ò̋<äT nì Á|üø£{ÏùdÔ m+‘· u≤>∑T+&ÉTqT!

&Ü+{° Áyêdæq ª<ä &çyÓ’Hé ø±yÓT&çµ Á>∑+<∏ä+ ÇHéô|òs=ï` Canto-3˝À
'Lasciate ogne speranza, voi chintrate - 'Abandon all hope, ye who
enter here' ̀  ªªnìï ÄX̄\qT e<äT\Tø=+&ç, ̋ À|ü*øÏ Á|üẙ•+#̊yêfīó¢µµ ̀  nqï
yêø£́ + qs¡ø£̋ Àø£|ü⁄ <ë«s¡+ ô|’q ôV≤#·Ã]ø£>± Áyêj·Tã&ç ñ+≥T+~.

Ä>∑ôwº s=&çHé (1840`1919) Áô|ò+∫ •\Œø±s¡T&ÉT— &Ü+{° (Dante
1265-1321) Áyêdæq ÇHéô|òs=ï |òüT{≤º\qT 'The Gate of Hell" >± Áu≤+CŸ
˝ÀVü≤+‘√ ‘·j·÷s¡T#̊kÕ&ÉT. <ëì˝À 186 •˝≤Œ\THêïsTT. yê{Ï̋ À The Kiss,
The three shades, The Thinker Á|ü<ÛëqyÓTÆq$. The Thinker ≈£î yÓTT<ä≥
ô|{Ïºq ù|s¡T 'The Poet'.

Ä<ëeTT <̊Vü≤kÂwü̃e+, ÁbıyÓT<∏ä÷´dt eTT+<ë˝À#·HêX̄øÏÔ ø£*–q Ä
ø£+#·T •\Œ+ qs¡ø£̋ Àø£+ ẙ|ü⁄ #·÷dü÷Ô Ä˝À#·q˝À eTTì–q≥T¢+≥T+~` ª˝À|ü*øÏ
Á|üẙ•+#ê˝≤, e<ë›, Ä eTè‘·T´ øÏs¡D≤\qT <ë≥T‘·÷?µ ns¡úeTe⁄‘·T+<ë ̇ ≈£î?µµ
n&ç>±&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé ≈£î‘·÷Vü≤\+ ô|]–+~` ªª<äj·T ñ+∫ $e]+#·T á
eTè‘·T´ øÏs¡D≤\ >∑T]+∫µµ.
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APOPTOSIS
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12. eTè‘·T´ øÏs¡D≤\T

n+‘·sê´$T nHêï&ÉT`
ªª>±*+ >∑T+_Ûì q–ï q+ãTe⁄\ Hêø±X¯düú*Hé ~≈£îÿ\Hé
πs\Hé |òüTÁdüeTT\+<äeT' Á|üã\ uÛÑ÷] Á>±Vü≤s¡øå√ eTè>∑
yê´fi≤~‘·́  qsê~ »+‘·T ø£\Vü≤ yê´|æÔHé düeTkÕÔÁdüÔX¯
ÁkÕÔ[Hé eTè‘·T´e⁄ Ò̋ì JeqeTT ˝Àø±BÛX¯ sTT|æŒ+|üy˚!

nì Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄&É&É>∑>±H̊ $]+∫` $$<Ûä ÁbÕDÏ \˝≤≥ ̋ ÒKq eTVü‰
$<ë´qTdü+<Ûë‘·, yêπ>›M eTH√H̊‘·, eTVü‰ dü+‘√wü+>± es¡$T#̊ÃXÊ&ÉT.

ãVüQXÊ n≥Te+{Ï es¡y˚T ø√s¡T≈£îqï~ ø±uÀ\T ø√$<é`19
Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄ì X̄øÏÔ̋ ≤+{Ï~ ‘·q≈£L ÇeTàì.

nÁ>∑sê»´|ü⁄ >∑s¡T&É|üøÏå áø£̋ §ø=ÿø£ÿfÒ sê*b˛‘·THêïsTT. @Á|æ̋ Ÿ 20,
2020 Hê{ÏøÏ ø√$<é̀ 19 $wüø£q´ eTè‘·T´øÏs¡D≤\≈£î 40,565 eT+~ ã …̋’Hês¡T.
Ç≥© (23,660), ôdŒsTTHé (20,453), ÁbòÕqT‡ (19,718), Á_≥Hé (16,060),
Á|ü|ü+#·+˝À 1,65,153 eT+~. eTè‘·T´˝Àø±ìøÏ ‘·s¡*b˛j·÷s¡T.

nyÓT]ø±˝À ‘=* πødüT »qe] 20, 2020 Hê&ÉT ìsê∆s¡D #̊j·Tã&ç+~.
n‘·&ÉT e⁄Vü‰Hé qT+∫ e∫Ãqyê&̊. &çôd+ãsY 2019 qT+∫ |òæÁãe] 2020
es¡≈£î #Ó’Hê qT+∫ 7,59,493, Ç≥© qT+∫ 3,43,402, ôdŒsTTHé qT+∫
4,18,848, Á_≥Hé qT+∫ 1.9 $T*j·THé eT+~ nyÓT]ø±≈£î e#êÃs¡T.
q÷´j·÷sYÿ u≤~Û‘·T\˝À ñqï yÓ’s¡dt m≈£îÿe XÊ‘·+ j·T÷s=|æj·THé yÓ’s¡dt̋ ≤
ñ+&É&É+ >∑eTHês¡Ω+.

e÷]Ã 30, 2020 Hê{ÏøÏ <ë<ë|ü⁄ $T*j·THé Á|ü»\≈£î ø√$<é̀ 19
|üØø£å\T »]>±sTT. Ç|ü&ÉT Á|ü‹s√p 1,50,000 |üØø£å\T »s¡T|ü⁄‘·THêïs¡T.
<ëìì ã{Ïº kÕe÷õø£ <ä÷sêìï Ç+¬øHêïfīó¢ bÕ{Ï+#ê˝À ìs¡ísTTkÕÔs¡T.

ø=¢s=øÏ«Hé, ¬s$T&çdæ$sY, dü]\Te÷uŸ, yêøÏ‡Hé\T ø√$<é̀ 19 ∫øÏ‘·‡≈£î
m˝≤ |üì#̊kÕÔjÓ÷ |ü]XÀ<Ûäq\T »s¡T>∑T‘·THêïsTT. ̋ Àe÷*≈£î´˝≤sY ôV≤bÕ]HéqT
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s¡ø£Ô+ >∑&É¶ø£≥º≈£î+&Ü yê&ÉT‘·THêïs¡T. ôdºsêsTT&ÉT¢, bòÕyÓTT{Ï&çHé, ◊esYyÓTøÏºHé
ÄøÏ‡»qT, yÓ+{Ï̋ Ò≥s¡T¢ Çe˙ï nedüsêìï ã{Ïº yê&ÉT‘·THêïs¡T. ø±ì ø√$<é̀ 19
eTè‘·T´ øÏs¡D≤\ eTT+<äT Ç$ ø=s¡>±ìee⁄‘·THêïsTT.

Ä n<Ûä́ ≈£åî&ÉT ‘·q u≤ø± ‘êH̊ }<ä&É+ yÓTT<ä̋ …{≤º&ÉT.

ø£s=Hê yÓ’s¡dt ªbÕ+&Ó$Tø˘µ>± $X¯«yê´|üÔ+ ø±uÀ<äT
»qe] 22` |ü]dæú‹ n<äT|ü⁄˝À ñ+~.
|òæÁãe] 27` n<äèX̄´yÓTÆb˛‘·T+~ z n<äT“¤‘·+˝≤ ø£s=Hê

     |ü~ùV≤qT s√E˝À¢ Js√ ù|wü+≥T¢.
|òæÁãe] 28` ̌ ø£ÿ Á>±+&é Á|æHÓ‡dt HÍø£ e\¢ dü+K´ ¬s{Ïº+|üe⁄‘·Tqï~.
e÷]Ã 11` $<̊o Á|üj·÷D≤\T s¡<äT› #̊düTÔHêï+
e÷]Ã 16` n~ ª#Ó’Hêµ yÓ’s¡dt
e÷]Ã 17` Hê≈£î eTT+<̊ ‘Ó\TdüT Ç~ ªbÕ+&Ó$Tø̆µ nì
e÷]Ã 19` ø=¢s√øÏ«Hé ` π>yéT #Û̊+»sY
e÷]Ã 24` ádüºsY Hê{ÏøÏ n+‘ê e÷eT÷\T>± e÷s¡e#·TÃ
@Á|æ̋ Ÿ 13` n<Ûä́ ≈£åî&çøÏ nìï n~Ûø±sê\T ñHêïsTT
@Á|æ̋ Ÿ 15` ø=+&É •Ksêìï <ë{≤eTT
@Á|æ̋ Ÿ 17` *ãπs{Ÿ $T∫>±Hé, e]®ìj·÷, $THÓïkı{≤

@~ @yÓTÆHê ø£s√Hêyê´~Û ñ<Ûäè‘·eTj˚T´dü]øÏ @Á|æ˝Ÿ 7 ø£˝≤¢
nyÓT]ø±˝Àì nìï sêÁcÕº\˝Àq÷ ˝≤ø̆&ÍHé Á|üø£{Ï+#·ã&ç+~. q÷´j·÷sYÿ˝À
18298 eT+~ eTè‘·T´yê‘· |ü&çHês¡T. ÄdüŒÁ‘·T\˝À j·TT<ä∆yê‘êes¡D+ HÓ\ø=+~.

1930≈£î eTT+<äT s√>∑Á>∑düTÔ\T, eè<äT›̋ …’qyês¡T Çfī¢̋ À ‘·eT ã+<ÛäT$TÁ‘·T\
eT<Ûä́ q ø£qTï eT÷ùdyês¡T. 1980 Hê{ÏøÏ j·÷uÛ…’XÊ‘·+ ô|’>± Á|ü»\T Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋‡˝À
j·T+Á‘ê\ eT<Ûä́  ÄK] XÊ«dü |”\TdüTÔHêïs¡T. ø£+{ÏøÏ ø£ì|æ+#·ì eTè‘·T´e⁄
Ç|ü&ÉT Vü‰dæŒ≥˝Ÿ‡ <ä>∑Zs¡ ‘·#êÃ&ÉT‘·Tqï~.

ø£qã&Éì eTè‘·T´e⁄qT ø£qT≈£îÿH̊ $<ÛëHê Ò̋yÓTÆHê ñHêïj·÷? ø£D≤\≈£î
eTè‘·T´e⁄ m˝≤ dü+uÛÑ$düTÔ+~?
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ø£D≤\T HÓÁø=dædt e\¢, mbıbıºdædt e\q #·ìb˛‘êsTT. HÓÁø=dædt
(Necrosis) n+fÒ ãj·T≥ qT+∫ e∫Ãq yÓ’s¡düT\T, $cÕ\T, >±j·÷\T,
s¡ø£ÔÁ|ükÕs¡D Ä–b˛e&É+ ˝≤+{Ï u≤Vü≤´ X¯≈£îÔ\ e\¢ q•+#·&É+, Bìe\q
ÇHé|òü¢y˚TwüHé   ñ+&ç ø£D≤\T eT+≥˝À¢ |ü&̊dæq≥¢sTT ø±*b˛‘êsTT.

mbıbıºdædt (Apoptosis) nH̊~ eTT+<äT>±H̊ ìs¡ísTT+#·ã&çq ø£D
eTs¡D+` Programmed Cell Death. >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄ e÷s¡T´˝≤ <äX̄ qT+&ç
ô|]– •X̄óyÓ’ j·TTe≈£î&Ó’, eè<äT∆&Ó’ eTs¡DÏ+#̊+‘·es¡≈£î ø£D≤˝À¢ ø=ìï |ü⁄{Ïº, ô|]–,
q•kÕÔsTT. mbıbıºdædt |ü<ä∆‹˝À $wü|ü<ësêú\T $&ÉT<ä\ ø±e⁄.

Á|ü‹ ôdø£+&ÉT≈£î e÷qe <̊Vü≤+˝À $T*j·THé ø£D≤\T ø=‘·Ô ø£D≤\‘√
]ù|¢dt #̊j·Tã&É‘êsTT. ø£D+ Ä‘·àVü≤‘·́  #̊düT≈£îH̊|ü&ÉT n~ |ü+|æq dæ>∑ï˝Ÿ‡‘√
ø±ùdŒCŸ\T (Caspases) ø£D≤ìï X̄ø£̋ ≤\T>± ø£]–+#·>± e÷Áø=ù|òCŸ\T yê{Ïì
$T+–ẙkÕÔsTT. eTq ẙfī¢ eT<Ûä́  |æ+&É<äX̄˝À u≤‘·T\ bÕ<ë\≈£î ñqï≥T¢    ñ
+&̊ #·s¡à+ •X̄óe⁄ »ìà+#̊|üŒ{ÏøÏ e÷j·TeTe⁄‘·T+~. n˝≤ e÷j·T+ ø±q|ü&ÉT
¬s+&ÉT ẙfīó¢ ø£*dæ |ü⁄{Ïºq |æ\¢\qT eTq+ #·÷ùd ñHêï+. n˝≤π> Ád” Ô\˝À HÓ\dü]
(Menses) ≈£L&Ü. mbıbıºdædt m≈£îÿe>± »]–‘̊ ø£D≤\T HêX̄qeTe⁄‘êsTT
m≈£îÿe>±— Ä©®eTsY yê´~Û, bÕ]ÿHékıì»yéT, AIDS yê´<ÛäT\˝À Ç˝≤
»s¡T>∑T‘·T+~.

ø±q‡sY, \T ¬́ø$Tj·÷\˝À mbıbıºdædt ‘·≈£îÿe>± »s¡>∑&É+ e\q ø£D≤\T
n&É¶~&É¶+>± ô|s¡T>∑T‘êsTT. á dü÷sTTôd’&é Jq¢≈£î Ç‘·s¡ |ü<ësêú\qT ø£*|æ
eT+<äT>± e÷]Ã ø±q‡sY ø£D≤\˝À Á|üẙX̄u…{Ïº ø±q‡sY ø£D≤\qT ìs¡÷à*+#·&É+
Ò̋<ë ôV≤]Œdt, m&çH√ yÓ’s¡düT\qT yêVü≤ø±\T>± yê&ç yê{Ï <ë«sê dü÷sTTôd’&é

JHéqT ø±q‡sY ø£D≤\˝ÀøÏ Á|üy˚X¯ô|≥º&É+ ` á |ü<ä∆‹ì ÁbÕùdº{Ÿ, u≤¢&ÉsY
ø±q‡sY\˝À yê&ÉT‘·THêïs¡T.

Ç<̊ $<Ûä+>± á dü÷sTTôd’&é Jq¢qT ø√$<é̀ 19 yÓ’s¡dt̋ À m+C…’eTT\T>±
yê&ç yÓ’s¡dt RNA qT ‹]– ø£\e Ò̋ì X̄ø£̋ ≤\T>± e÷]Ã ø√$<é̀ 19qT <Ûä«+dü+
#̊j·Te#·TÃHê?
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dæsY≥T´Hé̀ 6 (Sirtuin-6) (Stress responsive protein) nH̊ m+C…’eTT
DNA, f…̋ §$Tj·TsY\ ]ù|s¡T¢ #̊düTÔ+~. Bìì mHéø√&é #̊ùd JqT SRT-6. Ç~
Áø√yÓ÷CÀeTT 19 (19 P 13.3 »qT´kÕúq+)˝À ñqï~ á »qT´e⁄ eè<ë∆bÕ´ìï
ìs√~ÛdüTÔ+<äì XÊgE„\ uÛ≤eq.

C…HÓ{Ïø˘ j·T÷CŸ ¬sÁdæºø£åHé f…ø±ï\J (GURT)‘√ f…]àH̊≥sY $‘·ÔHê\T
(Terminator) ̋ Ò<ë Suicide Seeds qT ‘·j·÷s¡T#̊kÕs¡T XÊgE„\T. á $‘·ÔHê\
e\q yÓTT\¬ø‹Ôq yÓTTø£ÿ\ ¬s+&Ée ‘·s¡+ e+<Ûä́ \T>± ñ+{≤sTT. Ç<̊ f…ø±ï\Jì
eTqTwüß\˝À yê&ç‘̊ |ü]dæú‹ @$T{Ï?

áHê{Ï (@Á|æ̋ Ÿ 20, 2020) es¡≈£î ø√$<é yÓ’s¡dtqT HêX̄q+ #̊ùd
yêøÏ‡Hé >±ì, eT+<äT\T >±ì ø£qTø√ÿã&É̋ Ò<äT. á˝À>± yÓ’s¡dt eTè‘·T´øÏs¡D≤\T
\ø£å̋ ≤~eT+~ì <äVæ≤dü÷ÔH̊ ñHêïsTT.

#êe⁄sêì á ø√$<é Væ≤s¡D´ø£•|ü⁄ì #·+ù| qs¡dæ+Vü≤eT÷]Ô m˝≤
mø£ÿ&É Ä$s¡“¤$+#·qTqï<√!

ªª|ü+#êqH√<ä÷∆‘· bÕeø£ C≤«\\T
uÛÑ÷q uÛÀ+‘·s¡yÓT\¢ ã÷]‘·eTT>∑

<ä+ÁcÕº+≈£îsê;Û\ <Ûä>∑<Ûä>±sTT‘· B|æÔ
q düTπs+Á<äT H˚Á‘·eTT\+<ÛäeTT\T>∑

ø£+≥ø£ düìïuÛÀ‘·ÿ≥ πødüsêVü≤‹
qÁuÛÑ dü+|òüTeTT _ÛqïyÓTÆ #·*+|ü

Á|üfi¯j·÷ÁuÛÑ #·+#·̋ ≤Á|ü‹eT uÛ≤dü«s¡eTT …̋’
Ks¡q Ks√#·T\T Á>∑eTà<˚s¡

dü≥\T »[|æ+∫ >∑]®+∫ dü+ÁuÛÑ$T+∫
<äèwæº kÕ]+∫ u§eT\T ã+~Û+∫ ¬øs¡*
õVü≤«j·÷&ç+∫ \+|òæT+∫ #˚‘· H=&çdæ
|üf…º q]dæ+VüQ &Ü~‹|ü{Ïº q~Û|ü!µµ

‘·q e\q e÷qe⁄&ÉT eTs¡DÏ+∫Hêø£ n‘·&ç ø£D≤˝À¢ì yÓ’s¡dt eTè‘·<̊Vü≤|ü⁄
Ádüyê\‘√ ø£*dæ q•düTÔ+<ë Ò̋ø£ <̊Vü≤+˝Àì  RNA‘√ ø£*dæ ˇø£{Ï ¬s+&ÉT
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s√E\T Ábı{°q¢qT ‘·j·÷s¡T#˚dü÷ÔH˚ ñ+≥T+<ë? (Thanatos=Death) á
<Ûäq{À` Á{≤Hé‡ÁøÏbıºyéT (Thanato transcriptome) ̌ ø£Hê{Ï RNA Á|ü|ü+#êìøÏ
#Ó+~q<ë— ø√$<é ‘·q eTè‘·T´øÏs¡D≤\‘√ Ä düÔã› RNA qT ẙT˝§ÿ\TŒ‘·Tqï<ë?

˝≤»s¡dt n+fÒ <̊e⁄&ÉT Hê≈£î kÕj·T+ #̊kÕÔ&ÉT`God is my help -
nì ns¡ú+. u…<∏ëì˝Àì ˝≤»s¡dt #·ìb˛sTTq Hê\T>∑T s√E\≈£î ã‹øÏ Ò̋∫
ekÕÔ&ÉT. á u…<∏ëì Á>±eT+ bÕ\d”ÔHê˝À Al-Elzariya ñqï~. (u…’_ Ÿ̋̋ Àì
C≤Hé düTyês¡Ồ  11e n<Ûë´j·T+). ẙTØ, e÷sêÔ\ k˛<äs¡T&ÉT ˝≤»s¡dt. n‘·&ÉT
#·ìb˛sTT Hê\T>∑T s√E …̋’+~. Jdüdt <äT'œ+#ê&ÉT. ªª|ü⁄qs¡TJ®eeTTqT, JeeTTqT
H̊H̊. eTè‘·T\T Ò̋kÕÔs¡T. qqTï q$Tàq yê]øÏ eTs¡DeTT Ò̋<äTµµ nì düe÷~Ûô|’
|òü\ø±ìï ‘=\–+∫ ÁbÕs¡úq #̊dæ Jdüdt nHêï&ÉT` ªª˝≤»s¡dt Ò̋∫sê!µµ. ˝≤»s¡dt
Ò̋∫e#êÃ&ÉT ÁbÕD≤\‘√.

Ç|ü&ÉT eTq≈£î ø√$<é eTè‘·T´ øÏs¡D≤\qT ìØ«s¡́ + #̊ùd Áù|eTøÏs¡D≤\T
ø±yê*. e÷qe⁄\+<äs¡÷ dü+|òüT{Ï‘·+>± á eTè‘·T´<̊e‘·qT bÕs¡Á<√\>∑*–q|ü⁄&ÉT
Á|ü|ü+#·eT+‘·{≤ Á|üdüTÔ‘·+ n\TeTT≈£îqï düàXÊq ìX¯Ùã›+ ‘=*– Á|üXÊ+‘·
yê‘êes¡D+ @s¡Œ&ÉTÔ+~. e÷qe ø£fi≤´D≤ìøÏ e÷s¡Z+ düT>∑eTeTe⁄‘·T+~.

ì»ẙTHê Ä ì‘·́ ø£fi≤´D+ |ü#·Ã‘√s¡D+!

ì‘·́ s¡D≤_Û̋ ≤wüß …̋’q e÷qe C≤‹ ñ‘êŒ‘ê\ qT+∫, j·TT<ë∆\ qT+∫
H̊s¡TÃ≈£îqï bÕsƒê Ò̋$T{Ï? ø=~›s√E˝À¢H̊ n˙ï eTs¡∫b˛sTT, ≈£îø£ÿ‘√ø£ e+ø£s¡̋ ≤
eTs¡̋ ≤ j·T<Ûë$~Û>± Á|üe]ÔkÕÔs¡T e÷qe⁄\T. Ä }{À|æj·÷`uÛÑ÷‘·\dü«s¡Z+
n˝≤ ø£\˝À¢H̊ ø£]–b˛‘·T+~. ÁuÛ≤+‘·T\˙ï n<äèX̄´yÓTÆ yêdüÔe+ ø£fī¢eTT+<äT
ì\ã&ÉTÔ+~ m>∑‘ê[ #̊düTÔqï≥T¢....µµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé≈£î ø£+>±¬s≈£îÿesTT´+~` ªªn+‘̊Hê? n+‘ê ÁuÛ≤+‹j̊THê?
yÓ’s¡dt yêdüÔe+, ìyês¡D dü«|üïẙTHê?µµ
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13. n+‘ê ÁuÛ≤+‹j˚THê!

n+‘·sê´$T $e]+#ê&ÉT` "All war is based on Deception" nHêï&ÉT
düHé≥T®. j·TT<ä∆eTH~̊ ÁuÛ≤+‹øÏ, ~Á>∑“¤eT≈£î >∑T]#̊j·T&É+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

á e÷j·÷y˚Tj·T »>∑‘·TÔ˝À eTq≈£î ø£ì|æ+#˚<ä+‘ê ÁuÛ≤+‹j˚T!
e÷qe⁄&ÉT ‘·q Ç+Á~j·÷\T >∑T]Ô+∫q Á|ü‹ $wüj·÷ìøÏ ù|s¡T ô|{ÏºHê&ÉT ø±ì
<̊ìø° Ä ù|s¡T ñqï<äqï dü+>∑‹ ‘Ó©<äT ø£<ë. düèwæº̋ Àì eT÷\ø±\T s¡kÕj·THê …̋’
uÛÖ‹ø£ X̄≈£îÔ\‘√ Je ìØ®e <Ûäsêà\‘√ nq+‘· X̄è+K\ #·s¡́ \‘√ (Chain
reactions) |ü⁄{Ïº –≥Tº‘·÷ eTs¡̋ ≤ |ü⁄≥Tº‘·÷ –≥Tº‘·÷ nq+‘·+>± ø±\πsKô|’
|ü]D≤eT+ #Ó+<äT‘·÷ ñHêïsTT.

ø√$<é̀ 19 nH̊~ SARS Cov-2 ̌ ø£ bÕõ{Ïyé ôdHé‡ dæ+– Ÿ̋ ÁkÕº+&Ó&é
RNA yÓ’s¡düT. Ç~ n+≥Tyê´~Û. Bìe\q }|æ]‹‘·TÔ\ Severe Acute
Respiratory Syndrome yê´~Û edüTÔ+~. ˇø£]øÏ yê´~Û k˛øÏ‘̊ n~ q\T>∑T]
es¡≈£î yê´|æ+#·>∑\<äT. e÷qe Jeø£D≤˝À¢ì ACE-2 ]ôdbÕºs¡¢≈£î n‘·T≈£îÿì
ø£D≤˝À¢øÏ Á|üẙ•düTÔ+~.

#Ó’Hê˝Àì e⁄Vü‰Hé̋ À qe+ãsY 2020˝À yÓTT<ä̋ …’q á yê´~Û H̊&ÉT
$X̄«yê´|üÔyÓTÆq~. 21 @Á|æ̋ Ÿ 2020 Hê{ÏøÏ Á|ü|ü+#·+˝À 2,481,026 eT+~
yê´~ÛÁ>∑düTÔ\T ø±>±, eTè‘·T´\T 170423. eTs¡D≤\ dü+K´ ‘·>∑TZeTTK+ |ü&ÉTÔqï~.
>∑_“˝≤\˝À ñ+&̊ á yÓ’s¡dt e÷qe⁄\≈£î m˝≤ k˛øÏ+~ nqï $wüj·T+ô|’
Äs√|üD\T, Á|ü‘ê´s√|üD\T ñHêïsTT. nsTT‘̊ >∑_“˝≤\˝À ñqï yÓ’s¡dt »qT´
es¡dü≈£î ø√$<é̀ 19 »qT´es¡dü≈£î ‘̊&Ü ñ+&É&É+‘√ |ü+>=*Hé »+‘·Te⁄˝À
yÓ’s¡dt s¡÷|ü⁄ e÷s¡TÃ≈£îì e÷qe⁄\≈£î #̊]+<äì |ü]XÀ<Ûä≈£î\+≥THêïs¡T. >∑_“˝≤\T,
|ü+>=*Hé̋ À ñqï $T>∑‘ê yÓ’s¡düT\T,  u≤ø°º]j·÷ e÷qe⁄&ç̋ À yê´<ÛäT*ï m+<äT≈£î
ø£*–+#·&É+ Ò̋<√ |ü]XÀ<Ûäq\T #̊j·÷*‡ ñ+~. 30000 uÒdt q÷øÏ¢jÓ÷f…Æ&ÉT¢+&ç
_{≤ø=yÓ’s¡dt *ìj̊TCŸ`B ≈£î≥T+u≤ìøÏ #Ó+~q ø£s=Hê yÓ’s¡dt á ø√$<é̀ 19—
»\TãT, ø±eTHé ø√ Ÿ̋¶ ø£*–+#̊ $T>∑‘ê ø£s√Hê yÓ’s¡düT\˝À ø√$<é̀ 19 @&Ée~.
(SARS-1, MERS, 229E, NL63, OC43, HKU1, SARS-2).
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ø√$<é̀ 19 yÓ’s¡düT≈£î S,E,M,N Ábı{ÏqT¢ ñHêïsTT. S-ôd’Œø̆ Ábı{°Hé
e÷qe Jeø£D≤\ ACE-2 ]ôdbÕºsY Ábı{°Hé≈£î n‘·Tø√ÿe&Üìï Áø£jÓTTC…ìø̆
m\Áø±ºHé yÓTÆÁø=k˛ÿ|ü⁄ <ë«sê >∑eTì+#ês¡T XÊgE„\T. n˝≤ ø£D+ ̋ À|ü*øÏ yÓ[¢
‘·q Ábı{°q¢ <ë«sê Jeø£D|ü⁄ s¡ø£åø£ e´edüúqT düÔã›|üs¡∫ Jeø£D≤\T ‘·q˝≤+{Ï
yÓ’s¡dt ø±|”\qT #̊ùd˝≤ ìj·T+Á‹düTÔ+~.

}|æ]‹‘·TÔ\T, ù|e⁄\T, >∑T+&Ó, yÓT<ä&ÉT, s¡ø£ÔHêfi≤\T, eT÷Á‘·|æ+&Ü\
ø£D≤\˝Àì ACE-2 ¬sôdbÕºs¡T\qT <Óã“rdæ yê´~Û rÁe‘·qT ô|+#·T‘·T+~
ø√$<é̀ 19 yÓ’s¡dt (SARS Cov-2). Ç+≥sY\÷´øÏHé\T iL-2, iL-7, iL-6;
e÷Áø=ù|òCŸ\T, TNF  $&ÉT<ä̋ …’ Je ø£D≤\qT HêX̄q+ #̊ùd+<äT≈£î ‘√&ÉŒ&ÜÔsTT.

rRT-PCR, Antibody |üØø£å\T, m\Áø±ºHé yÓTÆÁø√k˛ÿ|ü⁄, CT kÕÿHé\T
yê´~Ûì ìsê∆]+#̊ |üØø£å\T.

kÕe÷õø£ <ä÷s¡+, #̊‘·T\T X̄óÁuÛÑ+>± ø£&ÉTø√ÿe&É+, ù|òdte÷dtÿ\T,
ø±«s¡+f…ÆHé, ˝≤ø&̆ÍHé\T yê´~Û yê´|æ+#·≈£î+&Ü #̊kÕÔj·Tì $X̄«dædüTÔHêïs¡T.

Áø°düTÔX̄ø£+ 26`36˝À bÕ+{Ïj·Tdt |æ̋ ≤‘Ó (Pilate) j·T÷<ë (Judaea)
ÁbÕ+‘êìøÏ >∑es¡ïs¡T. Hê´j·T|”sƒ¡+ MT<ä ≈£Ls¡TÃqï n‘·&ç e<ä›≈£î JdüdtqT
rdüT≈£îe#êÃs¡T yêfīó¢ ø£]ƒq+>± •øÏå+#·eTì.

ªªm+<äT≈£î? @ <äTwüÿè‘·́ + #˚kÕ&ç‘·&ÉT?µµ n&ç>±&ÉT |æ̋ ≤‘Ó.

ªª•\Te yÓj·T´+&ç! •\Te yÓj·T´+&ç!µµ

|æ̋ ≤‘̊ #·÷kÕ&ÉT ÄÁ>∑Vü≤+‘√ ñqï Ä >∑T+|ü⁄qT. |ü]dæú‹ #̊sTTC≤]
b˛j̊T≥T¢+~.

Ä >∑T+|ü⁄ eTT+<̊ #̊‘·T\T ø£&ÉT≈£îÿHêï&ÉT |æ̋ ≤‘Ó. ªªá eTìwæ s¡ø£ÔeT+{Ïq
bÕ|ü+ Hê≈£î ‘·>∑\<äT. MT<̊ Ä u≤<Ûä́ ‘·µµ nì #̊‘·T\T ‘·T&ÉT#·T≈£î+≥÷.

Ä >∑T+|ü⁄ düe÷<Ûëq$T∫Ã+~` ªªÄ bÕ|ü+ e÷≈£î e÷ |æ\¢\≈£î #Ó+<ä̇ !
His blood be on us and on our children" (e÷<∏ä÷´ 27:24)
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Pilate Washing His Hands
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eTq bÕ\≈£î\T, n~Ûø±s¡T\T #̊‘·T\T ø£&ÉT≈£îÿ+≥THêïsê Ä$<Ûä+>±H̊?
Á|ü|ü+#·eT+‘ê ˝≤ø˘&ÍHé $~Û+#·ø£b˛‘˚ düs¡«e÷qe HêX¯q+ »]π><ë?
eTqẙTeTHêï ø±yê*‡q <ëìø£Hêï m≈£îÿe>± n‹C≤Á>∑‘·Ô\T |ü&ÉT‘·THêïe÷?

2021 es¡≈£î yêøÏ‡Hé sê<äH̊~ eTs√ n_ÛÁbÕj·T+. e⁄Vü‰Hé̋ À, #Ó’Hê˝Àì
Ç‘·s¡ ÁbÕ+‘ê˝À¢ ø√$<é̀ 19 Á|üuÛ≤e+ <ë<ë|ü⁄ ‘·–Z+~. »HêuÛ≤ m≈£îÿe, <ë]Á<ä́ +
m≈£îÿe, Xó̄ÁuÛÑ‘· ‘·≈£îÿe, #·≥º ñ\¢+|òüTq m≈£îÿe ñqï Ç+&çj·÷, ÄÁ|òæø±, <äøÏåD
nyÓT]ø± <̊XÊ\˝À yê´~Û u≤]q |ü&çqyês¡T ‘·≈£îÿe>± ñ+&É&É+, eTs¡D≤\T
kÕ<Ûës¡D kÕúsTT˝À ñ+&É&É+ eTqπø+ #ÓãT‘·Tqï~?

Fear is the Key. uÛÑj·TeTH̊~ ‘êfī+#Ó$. uÛÑj·T+ ø£*–+∫q ÁuÛÑeT˝À
eTq+ ‘êfi≤\T ẙdüT≈£îì ˝≤ø̆&ÍHé̋ ÀøÏ yÓ[¢b˛j·÷+. e÷eT÷\T>± <ä–ZHê,
‘·T$TàHê ne‘·\ e´øÏÔì n+≥sêìyê&ç>± #·÷düTÔHêï+.

Ç~ #Ó ’Hê qs¡T&ÉT $X¯« øös¡e⁄\ô|’ dü+~Û+∫q ø√$<é`19
düyÓ÷àVü≤Hêge÷! ñ‘·Ôs¡≈£îe÷s¡T&ÉT ìÁ<ä˝À ñqï, ìÁ<ä q{ÏdüTÔqï Á|ü|ü+#·
|ü]bÕ\≈£î\ ‘·\bÕ>±\ Ä]∆ø£ »Ø≈£î#·TÃ\qT ø£‹Ô]düTÔHêï&Ü? Ç~ eTs√ ñ‘·Ôs¡
>√Á>∑Vü≤D ø±\e÷?

ªª‘Ó\¢ @qT>∑T HÓøÏÿ ô|πøÿqT+>∑T *s¡T>∑&É
sê $X̄« M<ÛäT\ Á>±\>∑\&Ó,

nDTeTDÏeTj·T+u…’q uÛÑ÷wüD C≤\eTT\ H=|æŒ
yÓ’{ŸVü≤Ödt jÓTT&√¶\>∑+ãTq qT+&É>∑\&Ó

yêøÏ‡Hé ø£s¡÷Œs¡ #·+<äq ø√¢s√øÏ«Hé ø£dü÷Ô]ø±<äT\
ì+|ü⁄kı+bÕs¡ Á≥+bÕ&ç uÛÀ–+|ü>∑\&Ó

j·T|òt&çjÓT j·T‹eTH√Vü≤s¡T\>∑T #·‘·Ts¡“˝≤+>∑q\‘√&ç
j·TT<ä∆dü+>∑‹ ẙ&Éÿ\T dü\T|ü>∑\&Ó

ø£j·T´eTTq≈£î ø±\T<äT$« z&çq nyÓT]øös¡ẙ+Á<ä,
$qTeTT HêãT~› eTs¡* sT÷ m>√‘·qTe⁄ $&ç∫
düT>∑‹ e&Éj·TTeTT ‘=*¢+{Ï >=|üŒ\T #·÷s¡>∑\&Ó
nÁ>∑sê»´|ü⁄ p<ä$T#·Ã≥ Hê&É+>∑sê<äT düTeTTàµµ`
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Ç|üŒ{ÏøÏ ø√$<é̀ 19 Á|ü|ü+#êìï #·T≥TºeTT{Ïº Äs¡THÓ\ …̋’+~. s√Eø√
yê´K´, |òüT&çj·Tø√ e÷≥\‘√ ø±\+ >∑&É∫b˛‘·Tqï~. á˝À>± e÷qe X̄Øs¡+
‘·q s√>∑ìs√<Ûäø£X̄øÏÔì ô|+#·T≈£î+≥T+~. Á|ü|ü+#·+ ø±düÔ j·T<Ûëdæ ú‹øÏ sê>±H̊
&çyÓ’qT cÕ|ü⁄\T, yÓ’qT cÕ|ü⁄\T, eT+<äT\ dü+düú\T, ˝≤ãπs≥Ø\T, Vü‰dæŒ≥\T‡`
uÛÑj·T+‘√, düe÷#ês¡+ n~Ûø£+>± ‘Ó\TdüT≈£îHêïø£ e#̊Ã eTs¡DÁuÛ≤+‹‘√ ñqï
Á|ü»\‘√ |üØø£å\T, yÓ’<ä́ + ù|s¡TMT<ä yê´bÕs¡+ #̊kÕÔsTT. Á|üuÛÑT‘ê«\T |üfīó¢sê\>={Ïº
|üqTï\T edü÷\T #̊dæ j·TT<ä∆ |ü]ø£sê\qT ‘·j·÷s¡T#̊düT≈£î+{≤sTT. Äø£*‘√
n\eT{Ï+#˚yêfi¯ó¢ Äø£*ì ‹ì ã‘·T≈£î‘·T+{≤s¡T. Á|ü|ü+#· Äs√>∑´dü+dü ú\T
|òü+&É¢ø√dü+ nÁ>∑sêC≤´\ <äj·÷ <ëøÏåD≤´\¬ø’ nÁs¡T\T #êdü÷Ô+{≤sTT. Äs¡THÓ\˝À¢
ø£*–q Ä]∆ø£ qcÕºìï uÛÑØÔ #̊düTø√&ÜìøÏ e÷qeC≤‹ eTs¡\ ̌ ø£]H=ø£s¡T yÓ÷dü+
#̊düT≈£îH̊ Á|üÁøÏj·T˝À ø√$<é̀ 19 ô|{Ïºq Çã“+<äT*ï eTs¡∫b˛‘ês¡T. ¬s+&ÉT
j·TT<ë∆\ eT<Ûä́  ì+bÕ~>± q&ç#̊ XÊ+‹ bÕ\q˝À ø=‘·Ô $TÁ‘·T\T ø=‘·Ô X̄Á‘·Te⁄\T
dü]Vü≤<äT›\ e<ä› yÓ÷Vü≤]düTÔ+{≤s¡T. •KsêÁ>∑ #·s¡Ã\˝À e÷qe dü+πøåeT+
eTTK´eTì ùdŒdt ùdºwüq¢̋ À nD≤«j·TT<Ûë*ï <ë∫ bıs¡T>∑T sêC≤´\ dü]Vü≤<äT›*ï
#Ó]|æ »s¡T|ü⁄‘·T+{≤s¡T.

H√yê ≈£îe÷s¡T&Ó’q Vü‰yéT eTqe&ÉT ìÁe÷<é. eTVü‰Ms¡T&̊ ø±ì <̊e⁄&É+fÒ
–≥º<äT. >=|üŒ ø√≥qT ø£{Ïº ì+–q+{Ï <̊e⁄&çô|’ j·TT<ä∆+ #̊<ë›eTì u≤u…̋ Ÿ e<ä›
m‘ÓÔÌq ø√≥ ø£≥º&É+ yÓTT<ä̋ …{Ïº eTãT“*ï <ë{ÏHê&ÉT. <̊e⁄&ÉT #·÷dæHê&ÉT á
$HêX̄ø£s¡ ø±sê´ìï. ªªá eTqTwüß\+<äs¡÷ π̌ø uÛ≤wü e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ø£+|üP´≥sY
j·T+Á‘ê˝≤¢ qqTï n~Û>∑$T+#ê\ì #·÷düTÔHêïs¡T. Mfī¢̋ À >∑+<äs¡>√fī+, ÁuÛ≤+‹ì
ø£\T>∑#̊kÕÔqTµµ nqT≈£îì nø£ÿ&ÉTqï yêfī¢≈£î ̌ ø£]e÷≥ ̌ ø£]øÏ ns¡ú+ ø±≈£î+&Ü
#̊kÕ&ÉT. <ëì‘√ ns¡ú+ø±ì e÷{≤e÷{≤ ô|]– yêfī¢̋ À yêfīó¢ ø=≥Tº≈£îì ø£{Ïºq
ø√≥q÷ <Ûä«+dü+ #̊dæ #Ó̋ ≤¢#Ó<ä¬s’ nìï ~≈£îÿ\≈£L bÕ]b˛sTTHês¡T. n<̊ u≤u…̋ Ÿ
(>∑+<äs¡>√fi¯|ü⁄) >√|ü⁄s¡+.

ÇÁãV”≤+≈£î ìÁe÷<äT sêE≈£î eT<Ûä́  yê>±«<ä+ »]–+~. ìÁe÷<äT
nHêï&ÉT.

ªªH̊qT düs¡«+düVü‰ Á|üuÛÑTe⁄qT. »qT\ ÁbÕD≤\T s¡øÏåkÕÔqT, rkÕÔqTµµ.
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ÇÁãV”≤+ nHêï&ÉT` ªªdüπs, <̊e⁄&ÉT dü÷s¡T´&çì ‘·÷s¡TŒq ñ<äsTT+#̊≥T¢
#˚kÕ&ÉT. ˙e⁄ <˚e⁄&çì $T+∫q yê&çq+≥THêïe⁄>±, dü÷s¡T´&çì |ü•Ãe÷q
ñ<äsTT+#̊≥T¢ #̊j·T>∑\yê?µµ

ìÁe÷<äT≈£î |ü≥º̋ Òì ø√|ü+ e∫Ã ÇÁãV”≤+qT eT+≥˝À¢ |ü&ÉẙsTT+#ê&ÉT.
n–ïC≤«\*ï ‘·≥Tº≈£îì ÇÁãV”≤+ ãj·T≥≈£î sê>±, ø√b˛Á~≈£îÔ&Ó’q ìÁe÷<äT <̊X̄
ãVæ≤cÕÿs¡+ #̊kÕ&ÉT ÇÁãV”≤+qT.

Ä ‘·s¡Tyê‘· »]–q j·TT<ä∆+˝À ÇÁãV”≤+ |ü+|æq <√eT\<ä+&ÉT ìÁe÷<äT
ôd’Hê´ìï #·T≥TºeTT{Ïº+~. ̌ ø£ <√eT n‘·&ç #Ó$˝À <ä÷] yÓT<ä&ÉT˝ÀøÏ Á|üẙ•+∫
ñqà‘·TÔDÏí #̊dæ+~. n˝≤ ìÁe÷<äT •øÏå+|üã&çHê&ÉT.

Ä <√eT m&çdt áõô|ºÌ (Aedes Aegypti) ø±e#·TÃqT. Ä yÓT<ä&ÉTyê´|ü⁄
yê´~Û yÓ’s¡dt e\¢ e∫Ã ñ+&Ée#·TÃ. nsTTHê n|üŒ{ÏøÏ Ç|üŒ{ÏøÏ eTqTwüß˝À¢
ô|<ä›>± ‘̊&Ü @MT sê Ò̋<äT.

á ø√$<é̀ 19 >∑+<äs¡>√fī+ düeTdæb˛‘·T+~ Ç+ø√ dü+e‘·‡sêìø£̋ ≤¢.
á˝À>± <√eT\T, >∑_“˝≤\T, |ü+>=*qT¢ ø=‘·Ô s¡ø£åD≤e´edüú\H̊s¡Œs¡#·T≈£î+{≤sTT.
ø£s=Hê yÓ’s¡düT\T ‘·eT øÏØ{≤\≈£î eT]ìï ôd’Œø̆ u§&çô|\ øÏs¡D≤\qT @s¡Œs¡T#·T≈£îì
ø√$<é̀ 20 s¡÷bÕq eùdÔ ákÕ] ª˝≤ø̆&ÍHéµ mHêïfīó¢ ñ+&ÉuÀ‘·Tqï~? uÛÑj·T+
>∑T|æŒ{À¢ ø£åDø£åD+ eDÏπø áHê{Ï j·TTe‘·s¡+ ªìÁe÷<äTµ yês¡düT˝≤¢ e÷qdæø£
ôdúÌsêúìï ø√˝ÀŒ‘êsê? 1950`1970 <äX̄ø±˝À¢ |ü⁄{Ïºq yêfī¢≈£î ø£wüºdüTU≤\T ‘Ó\TdüT.
2000 dü+e‘·‡s¡+ ‘·sê«‘· »ìà+∫ Ç|ü&ÉT {°H̊»sY‡>± ñqï ‘·s¡+, düTU≤\
ø£\yê≥T|ü&çq eè<ä∆‘·s¡+ πs|ü{Ï $|ü‘·TÔqT ‘·≥Tºø√>∑\<ë? Ç|ü&ÉT Çfi¯¢πø
|ü]$T‘·yÓTÆq ̋ ≤ø̆&ÍHé πsô|˝≤ ñ+&ÉuÀ‘·Tqï~. n~ e´≈£îÔ\πø |ü]$T‘·eTÚ‘·T+<ë
Ò̋ø£ á uÛÑ÷ Á|ü|ü+#êìøÏ, $XÊ«ìøÏ ‘êfī+ ẙùd ˝≤ø̆&ÍHé ø±uÀ‘·Tqï<ë?

ªª@$T≥ ì≥Tº\jÓT´H=ø= sTTeTàVæ≤‘ê‘·à≈£î &É+#·T qT´wü
<ë∆eTeTT …̋’q j·T+>∑eTT\ <ë>∑\j·T+ ã]øÏ+∫ jÓ÷– Vü≤è
<ë´eT\ bÕ<ä |ü<äà>∑‘· yÓTÆq $X‚wüeTT dü÷∫s¡TÁ<ä‘˚
CÀeTj·TT&Ó’q dü+j·T$Te#√ >∑‹>±+∫ düT$dæà‘ê‘·Tà&Ó’µµ
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n$ø£è‘·eTTqT s¡T∫s¡eTTHÓ’
j·Tej·TeeTT\T ì<äTs¡y√sTTq|üŒ{Ï ÁøÏj·TqT+
&É, es¡\T ø£èwüßíì <˚Vü≤+
ã$s¡‘· #·≈£åîs¡_Û eTTK‘· Hê˝ÀøÏ+#ÓHé.

(Ä+Á<Ûä eTVü‰uÛ≤s¡‘·+`eTÚdü\|üs¡«+ 1`165, 166)

uÀj·Tyê&ç u≤D+ ø±* u§≥qẙ\T≈£î ‘·>∑\>± m+‘√ u≤<ÛäqqTuÛÑ$dü÷Ô
ø£qT\T eT÷kÕ&ÉT lø£èwüßí&ÉT. qs¡T&ÉT #·÷kÕ&ÉT Ä Hêsêj·TDTì bÕ]úe X̄Øsêìï.
~ø±Œ˝≤~ ø£s¡+&ÉyÓTÆq ÁãVü‰à+&ÉeTT\T ‘·q˝À ÇeTT&ÉTÃ≈£îqï Ä <̊Vü≤MTHê&ÉT
ˇ+≥]>± n&É$˝À ~≈£îÿe÷*q nHê<Ûä  X¯eyÓTÆq~. eTs¡THê&ÉT <ë«s¡ø£
düeTTÁ<ä+˝À eTTì–b˛‘·T+~ ø£qTø£ ns¡T®qT&ÉT Ä <̊Vü‰ìøÏ n–ï dü+kÕÿs¡eTT\T
#̊dæ, <ë«s¡ø£̋ Àì Åd”Ô\qT s¡øÏå+|ü&ÜìøÏ yÓfī¢>±, Ä q>∑sêìï #·T≥TºeTT{Ïºq uÀj·T\T,
ngeT+Á‘ê\T »„|æÔøÏ sêì ns¡T®qT&ç H√&ç+∫ j·÷<äyê+>∑q\ kıeTTà\
q|üVü≤]+#ês¡T. á $<Ûä+>± qs¡T&çøÏ >∑s¡«uÛÑ+>∑eTsTT´+~. u≤¬s“]j·Tq¢
<ä+&Éj·÷Á‘·\‘√ s√eTHé sê»´+ |ü‘·qyÓTÆq≥T¢ yÓ’s¡düT\ <ë&ç̋ À e÷qe⁄&çøÏ
|üsêuÛÑeÁbÕ|æÔ ø£*–+~. ˝≤ø̆&ÍHé C≤„|üø£+ $T–*+~.

ªªn<Ó e#ÓÃHé <Ûäe eVæ≤ï <Ûä÷eTø£Dø°̋ ≤;Û\ <äTsê«s¡yÓTÆ
sTT<Ó ø£ô|ŒHé eTeTTHÓ\¢ yê]ì≥ MT<˚̋ ≤>∑T s¡øÏå+|ü⁄ ˙
|ü<ä |ü<äà+ãT\ ø±ì jÓT+&Ós¡T>∑yÓ÷ |ü<ëàø£å jÓ÷ø£èwüí ÁyÓTT
¬øÿ<ä yÓ÷ sêeT eTVü‰ |üsêÁø£eT <äyê–ïHé y˚>∑ yê]+|üy˚!µµ

(leT<ë+Á<Ûä eTVü‰uÛ≤>∑e‘·+`10`|üPs¡«`713) ãyÓTàs¡ b˛‘·q

★★★★★

n+‘ê ÁuÛ≤+‹ ø±<äT. j·T …̋¢kÕ‡]Hé! XÊg $C≤„q+ e÷qe ø£fi≤´D≤ìøÏ
$ìjÓ÷–+∫ q|ü⁄&ÉT, düs¡«e÷qe kÂÁuÛ≤‘·è‘·«+ $\dæ*¢q|ü⁄&ÉT, Á|ü|ü+#·eT+‘ê
ˇπø Ø‹>± #·≥º+, Hê´j·T+ Á|üe]Ô*¢q|ü⁄&ÉT ≈£î\ eT‘· es¡Z yÓ’wüe÷´\qT
e÷qeC≤‹ Á‘√dæsê»ì Áù|eT‘√, XÊ+‹‘√ ã~øÏq|ü⁄&ÉT nVü≤+ø±s¡|ü⁄ bıs¡\T
ø£eTà>± @s¡Œ&çq nÁ>∑ ÁuÛ≤+‘·T\T ‘=*– n+<äs¡÷ düe÷q+>± Á|üø£è‹ì
dü+s¡øÏå+#·T≈£îì ‘·eTì ‘êeTT s¡øÏå+#·T≈£îqï|ü⁄&ÉT ì‘·́  ø£fi≤´D+ |ü#·Ã‘√s¡DẙT!µµ
nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.
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COVID-19
ø√$<é-19

PART-III
j·T …̋¢kÕ‡]Hé nHêï&ÉT` ªªÁ|ü‹ $cÕìøÏ $s¡T>∑T&ÉTqï~. Á|ü‹ $cÕ<ëìøÏ

M&√ÿ\T+≥T+~. ø=+‘· e´e~Û ‘·s¡Tyê‘· n$ ñ|üX¯eTq$TkÕÔsTT. ø±ì n$
á˝À>± eTqdü‡eTTÁ<ëìï n\¢ø£̋ À¢\|üs¡TkÕÔsTT. n≥Te+≥|ü&ÉT eTq+ yÓqø£{Ï
dü+|òüT≥q\T >∑Ts¡TÔ ‘Ó#·TÃ≈£îì }s¡≥ #Ó+<äT‘ê+.

ªeTVü‰ eTVü‰ d”‘·eTàπø eqyêdü+ ‘·|üŒ Ò̋<äT. }]àfi¯ ìÁ<äb˛sTT+~
|ü<Ûëï\Tπ>fi¢̄bÕ≥T. X¯ìøÏ uÛÑj·T|ü&ç kÕøå±‘·Ô •e⁄&˚ #Ó≥Tº‘=Ás¡̋ À NeT\|ü⁄≥º̋ À
<ë≈£îÿHêï&É≥. eTqyÓT+‘·!µ nqT≈£îì <ÛÓ’sê´ìï ‘Ó#·TÃ≈£î+{≤+. ÄXÊBbÕìï
yÓ*–+#·T≈£îì |æ]øÏ‘·q+‘√ ≈£L&çq eTs¡DuÛÑj·T|ü⁄ Nø£≥¢qT bÕs¡Á<√\T‘ê+µµ
nHêï&ÉT j·T …̋¢kÕ‡]Hé.

n+‘·sê´$T nHêï&ÉT` ªªdüπs. ̇ ≈£î H̊qT ø=ìï yêdüÔyê\qT ø£<∏ës¡÷|ü+˝À
#ÓãT‘êqT. $qT! M{Ï̋ À |ü⁄sêD≤\ XÀ¢ø±\T, yê´U≤´Hê\T+{≤sTT. á ̋ ≤ø̆&ÍHé
ø±\+˝À ˙≈£î ø±düÔ }s¡≥>± ñ+≥T+~µµ.
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Tree of life by Haeckel
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1. eT{ÏºqT+#˚ |ü⁄{≤º&ÉT e÷qe⁄&ÉT

n+‘·sê´$T #Ó|üŒHês¡+_Û+#ê&ÉT` ªª>±+>±+>¥, E Ä+≈£î® <̊e⁄fī¢ eT<Ûä́
j·TT<ä∆+ ;Ûø£s¡+>± kÕ–+~. Äø±X̄ |ü+~]ì dæús¡+>± ñ+#̊ Hê\T>∑T dü Ô+uÛ≤\T
$]–b˛j·÷sTT. ‘=$Tà~ ̋ Àø±\T ø£̋ À¢\+˝À ∫≈£îÿ≈£îHêïsTT. uÛÑ÷$Tì |üP]Ô>±
ø£|üŒ Ò̋<äT ì+–. uÛÑ÷$T Äø±XÊìï n+#·T\ e<ä› |üP]Ô>± n+≥ Ò̋<äT. n>∑Tï\T
#Ó\πs>∑>± ÄπsŒyês¡T ̋ Òs¡T. Á|üfīj·Tø±\|ü⁄ es¡<ä\T bı+– ̋ Àø±*ï eTT+#Ó‘êÔsTT.
uÛÑj·T+ø£s¡ »+‘·Te⁄\T Je⁄*ï uÛÑøÏådüTÔHêïsTT— Á≈£Ls¡ $Vü≤+>±\T ã\V”≤q
»+‘·Te⁄*ï m‘·TÔ≈£îb˛‘·THêïsTT.

ªqT yêµ (Nu Wa) <˚ee÷‘· |ü+#·es¡í •\\qT (ø=j·T´, n–ï,
uÛÑ÷$T, ˝ÀVü≤+, ˙s¡T) ˇø£#√≥ #˚]Ã n+ãsêìøÏ n‘·T≈£îô|{Ïº+~. eTVü‰
≈£Ls¡à|ü⁄ ø±fi¯ó¢ q]øÏ Äø±X¯|ü+~]øÏ >∑T+»\T>± bÕ‹+~. q\¢ Á&Ü>∑HéqT
#·+|æ n>∑Tï\qT #·̋ ≤Ã]Ã+~. ¬s\T¢>∑&ç¶, n+>±sê\‘√ es¡<ä\qT n&ÉT¶≈£îì
ñ|üX̄$T+|ü#̊dæ+~.

nsTTHê ˇ+≥]‘·q+. @MT‘√#·ø£ ø±\πøåbÕì¬ø’ |üdüT|ü⁄ eT{Ïº qT+∫
Á|üuÛÑTe⁄*ï ‘·j·÷s¡T#̊dæ+~. ãTs¡<ä̋ À e\ẙdæ ̋ ≤– kÕe÷q´ »Hê*ï düèwæº+∫+~.

qTyê uÛÑs¡Ô |òü⁄wæ (Fuxi). M]<ä›s¡T JeX̄≈£îÔ\T sTTHé̀ j·÷+>¥\ s¡÷bÕ\T.
|òü⁄wæ e<ä› eÁ&É+– ùdÿ\T, qTyê e<ä› ø£+bÕdt (~≈£L‡∫) ñHêïsTT. ªqT yêµ
ª|òü⁄wæµ\ ø£\sTTø£ dü«s¡Z uÛÑ÷˝Àø±\ dü+jÓ÷>∑+.µµ

` #Ó’Hê ÁbÕNq >±<∏ä\ qT+∫.
Ç˝≤ Á|ü‹ <̊XÊìøÏ, Á|ü‹ Hê>∑]ø£‘·≈£î e÷qe»qà >∑T]+∫ #Óù|Œ

ø£<∏ä\THêïsTT.
∫\¢s¡ <̊e‘·\ |üìuÛ≤sêìï ãs¡Te⁄qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ (To Carry the

Labor basket of gods) m+øÏ, ìHée÷ <˚e‘·\T e÷qeC≤‹ì nãT®q~
eT{ÏºqT+∫ ‘·j·÷s¡T #̊kÕs¡ì düTyÓT]j·TqT¢ qẙTàyêfīó¢.

–˝≤ZẙTwt #·]Á‘· (Á|ü|ü+#·|ü⁄ Á|ü<∏äeT Ç‹Vü‰dü+)˝À –˝≤ZyT̊wt≈£î düeT
ñJ® nsTTq m+øÏ&ÉTqT ªns¡Ts¡Tµ <̊e‘· eT{ÏºqT+∫ ‘·j·÷s¡T#̊j·T>± $T>∑‘ê
<˚e‘·\T n‘·&çøÏ X¯øÏÔj·TT≈£îÔ\ìkÕÔs¡T.
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KTïyéT (Khnum) <̊e⁄&ÉT e÷qe •X̄óe⁄\qT eT{Ïº qT+∫ ‘·j·÷s¡T#̊dæ
‘·\T¢\ >∑s¡“¤+˝À ñ+#·T‘ê&Éì áõ|ü⁄º yêdüT\T qeTTà‘ês¡T.

u≤_˝Àìj·Tq¢ <˚e‘· ªìqTΩsêkÕ>∑Tµ eTqTwüß*ï eT{Ïº qT+∫
#̊dæ+<ä+{≤s¡T.

$|òüTïHêj·T≈£î&Ó’q >∑DÒX̄ó&çì, bÕs¡«r<̊$ q\T>∑T|æ+&ç‘√ #̊dæ ÁbÕD+
b˛dæ+<ä+{≤s¡T Væ≤+<ä÷ |ü⁄sêD≤\˝À.

˝≤y={Ïj·TqT¢, Vü≤yê B«|ü|ü⁄ Á|ü»\T, jÓTTs¡Tu≤ ‘Ó>∑yêfīó¢, e÷y=]
Á|ü»\T eTqTwüß\T eT{Ïº qT+#̊ |ü⁄{≤ºs¡ì $X̄«dækÕÔs¡T.

$s¡ø=#ê <̊e⁄&ÉT ªÇ+ø±µ C≤‹ì eT{Ïº qT+∫ |ü⁄{Ïº+#ê&Éì Ç+ø± ‘Ó>∑
$X̄«dædüTÔ+~.

#Ó≥¢ ø±+&Ü\˝Àì ÇdüTø£ qT+∫ e÷qeC≤‹ düèwæº+#·ã&ç+<äì Hê]›ø̆
Á|ü»\ qeTàø£+.

u…’_ Ÿ̋̀ C…HÓdædt 2:7˝À <̊e⁄&ÉT e÷qe⁄&çì eT{Ïº qT+∫ #̊dæ, eTT≈£îÿ˝À
}|æ] }<ë&Éì Áyêj·Tã&ç ñqï~.

|ü$Á‘· Á>∑+<∏ä+ KTsêHé Á|üø±s¡+ <̊e⁄&ÉT e÷qe⁄&çì eT{ÏºqT+#̊ ‘·j·÷s¡T
#̊dæHê&ÉT.

eT{Ïº̋ À ñqï s¡kÕj·THê\T Ä~eT Jes¡dü+˝À ñqï nDTe⁄\≈£î
<√Vü≤<ä|ü&É>± m$TH√ Äe÷¢\T, q÷øÏ¢jÓ÷f…Æ&ÉT¢ ‘·j·÷¬s’ RNA s¡÷bı+<ä>±
ø=Hêïfi¯ó¢ á uÛÑ÷$Tô|’ RNA kÕÁe÷»´eTTqï<äì Ä ‘·s¡Tyê‘· DNA Ä<Ûë]‘·
Á|üdüTÔ‘· Je Á|ü|ü+#·ẙTs¡Œ&ç+<äì XÊgE„\T $X̄«dædüTÔHêïs¡T.

Á^≈£î |ü⁄sêD≤\ Á|üø±s¡+ ÁbıyÓT~∏j·Tdt e÷qe⁄&çì eT{Ïº qT+∫ ‘·j·÷s¡T
#̊kÕÔ&ÉT. e÷qe⁄\+fÒ Çwüº+ Ç‘·&çøÏ. ÁbıyÓT~∏j·Tdt n+fÒ eTT+<ë˝À#·q`
Fore thought. <̊e‘·\ Ä»„qT ~Ûø£ÿ]+∫ e÷qe⁄\≈£î ªì|üµqT dü«s¡Z+ qT+∫
<=+–*+∫ ‘Ó∫Ã Ç∫Ã uÛÑj·T+ø£s¡ •ø£å≈£î >∑T¬s’Hê&ÉT. <̊ẙ+Á<äT&ÉT pdt (Zeus)≈£î
ø√|ü+ e∫Ã n‘·&çì ø£ø±düdt |üs¡«‘·|ü⁄ ø=+&Ésê‹øÏ X¯è+K˝≤˝ÀÔ ã+~Û+∫
Á|ü‹s√p z >∑s¡T&É|üøÏå e∫Ã n‘·&ç ø± Ò̋j·÷ìï bı&ç∫ ‹+≥÷ rÁeyÓTÆq u≤<Ûä
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ø£*–+#̊ •ø£å $~Û+#ê&ÉT. |ü>∑\+‘ê ø± Ò̋j·÷ìï ‹ì |üøÏå yÓfī¢>±H̊ sêÁ‹ ø± Ò̋j·T+
ô|]– j·T<Ûëdæú‹øÏ #̊s¡T≈£îH̊~. eTs¡\ ‘Ó\¢yêπs |üøÏå e∫Ã ‹H̊~. ‘·<äT|ü] ø±\+˝À
ôV≤s¡Tÿ´*dt e∫Ã >∑s¡T&É|üøÏåì #·+|æ ÁbıyÓT~∏j·TdtqT $&ÉT<ä\ #̊kÕ&ÉT.

ÁbıyÓT~∏j·Tdt k˛<äs¡T&ÉT m|æyÓT~∏j·Tdt (After Thought - ‘·s¡Tyê‘·
Ä˝À#·q) ÁbıyÓT~∏j·TdtqT ø£ø±düdt ø=+&É≈£î ã+~Û+#̊ eTT+<äT <̊ẙ+Á<äT&ÉT
p´dt Ä»„‘√ <̊eeTj·T dü«s¡íø±s¡T&ÉT ªôV≤bòÕdæºdtµ eT{Ïº‘√ z n+<ë\u§eTàqT
‘·j·÷s¡T #̊dæHê&ÉT. Ä u§eTà≈£î ÁbÕD+ b˛dæ <̊e‘·\T ÄyÓT≈£î nH̊ø£ ãVüQeT‘·T\
ì#êÃs¡T. n+<äTπø ÄyÓTù|s¡T |ü+&√sê (Pan-nìï, Dora-ãVüQeT‹) ÄyÓTqT
uÛÑ÷˝Àø±ìøÏ |ü+|ü⁄‘·÷ ̌ ø£ bÕÁ‘·ì∫Ã <ëìì uÛÑ÷˝Àø£+ #̊πses¡≈£L ‘Ós¡e e<ä›ì
Ä»„ C≤Ø#̊kÕs¡T.

≈£î‘·÷Vü≤\+ ø=~› |ü+&√sê e÷s¡ZeT<Ûä́ +˝À eT÷‘· rdæ #·÷ùddü]øÏ
eTè‘·T´e⁄, eè<ë∆|ü´+, yê´<ÛäT\T, <äTwüºX¯≈£îÔ\T ãj·T≥≈£î yÓ[¢b˛sTT uÛÑ÷
yê‘·es¡D+˝À ø£*dæb˛j·÷sTT. ø£+>±s¡T|ü&çq |ü+&=sê eT÷‘· eT÷ùd|üŒ{ÏøÏ
ªÄX̄µ (Hope) ̌ ø£ÿfÒ ø£\X̄+ ̋ À|ü\ $T–*+~. n+<äTπø e÷qe⁄\T Ä ªÄX̄µ‘√H̊
J$‘êìï >∑&ÉT|ü⁄‘·T+{≤s¡T.

»«]‘ês¡TÔ+&É>∑T s√– øöwü<Ûä eTrwüº+u…’q #·+<ä+ãTqHé
<Ûäs¡̋ ÀHê ‘·|ü‘·|üÔ <˚Vü≤ ø£&ÉT o‘·+u…’q ‘√j·T+ãTqTHé
>∑]eT+ >√]q Ø‹ HÓ+‘·j·TT qVü≤+ø±sêVæ≤ <äTwüßº+&ÉHÓ’
|üs¡>∑THé Hê≈£îqT ˙e#√eTè‘·eTT <ä|üŒHé eT+<äT y˚s¡Tqï<˚

(leT<ë+Á<Ûä eTVü‰uÛ≤>∑e‘·eTT 5`157) ãyÓTàs¡ b˛‘·q

Je⁄\ yê´<ÛäT\≈£î, eTs¡D≤ìøÏ ø±s¡DuÛÑ÷‘·yÓTÆq~ bÕÁ‘·̋ À @eTTqï<√
#·÷&Ü\qï ≈£î‘·÷Vü≤\+! ‘=* e÷q$ |ü+&=sê dü+‘êqyÓTÆq e÷qe⁄&çøÏ $X«̄
ø£\X¯+˝À, nDTø£\X¯+˝À, ø£D ø£\X¯+˝À @eTTqï<√ #·÷&Ü\qT≈£îH˚
≈£î‘·÷Vü≤\ẙT yê´<ÛäT\≈£î, eTs¡D≤ìøÏ <ë]rdüTÔ+<ë?µµ Ä>±&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé ≈£î‘·÷Vü≤\+ m≈£îÿyÓ’+~. ªªn+<äTπøHê ∫e] es¡≈£î eTìwæ
ÄX̄‘√ J$+#·&É+!µµ nHêï&ÉT.
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EARLY GENETIC CODE

DIFFERENCE DNA RNA
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2. eT÷˝≤*ï yÓ<äø£&É+ eT+∫<˚Hê?

n+‘·sê´$T #ÓãT‘·THêï&ÉT` ªªÁãVü≤à≈£î n≥Te+{Ï ≈£î‘·÷Vü≤\y˚T
@s¡Œ&ç+~. Hê\T>∑T ~≈£îÿ\T Hê\T>∑T eTTU≤\T ø±>± ‘·qqT ‘êqT Je ø£eT\|ü⁄
πs≈£î\eT<Ûä́  >∑eTì+∫, mø£ÿ&É #·÷dæHê π̇s ø£ì|æ+#·>±`

á »\eT+<äT ˙ ø£eT\y˚T>∑‹ qT<ä“¤eeTjÓT´ <=+{Ïj˚T
˙ »\C≤‘· |”sƒ¡eTTq H˚>∑‹ qT+{Ï? eT<ëK´jÓT~›, Hê
ø° »qq+ãT H=+<äT≥≈£î HÓj·T´~ ùV≤‘·Te⁄ ãT~∆p&ÉH˚
jÓ÷»HÓs¡T+>∑̋ Òqì |üjÓ÷s¡TVü≤>∑s¡T“¤&ÉT $dæà‘ê‘·Tà&Ó’̀

n˝≤ nqT≈£îì ‘êeTs¡‘·÷&ÉT˝À Á|üẙ•+∫ yÓ<äT≈£î‘·÷ b˛sTTHê&ÉT.
ẙsTT ~e´ dü+e‘·‡sê\T yÓ~øÏHê eT÷\+ <=s¡ø£̋ Ò<äT. eTs¡\ ô|’øÏ e∫Ã ‘·q
Vü≤è<äj·T |ü<äà+˝ÀøÏ #·÷düT≈£îì <Ûë´q ìeT>∑Tï&Ó’q|ü⁄&ÉT n‘·&çøÏ $X¯«s¡÷|ü⁄&Ó’q
$wüßís¡÷|ü+ ø±qe∫Ã+~.

ÁãVü≤à düèwæº+∫q #·sê#·s¡ C≤‹ á Á|ü|ü+#·eTì Væ≤+<äTe⁄\T
uÛ≤$+∫qfÒ¢ nìï <̊XÊ˝À¢q÷ á s¡ø£yÓTÆq n_ÛÁbÕj·÷\THêïsTT.

X̄Sq´+ qT+∫ »>∑‘·TÔ |ü⁄{Ïº+<äH̊ dæ<ë∆+‘êìï 'Ex Nihilo' n+{≤s¡T.
áõ|ü⁄º, Ç+&çj·÷, ÄÁ|òæø±, zdæj̊Tìj·÷ Á|ü»˝À¢, nÁãVü‰+ eT‘ê …̋’q j·T÷<ë,
ÁøÏdæºj·THé, eTVü≤eTàBj·T eT‘· $XÊ«kÕ˝À¢ @MT Ò̋ì dæú‹ qT+∫ n˙ï ñqï
$XÊ«ìï Ä uÛÑ>∑e+‘·T&ÉT düèwæº+#ê&ÉH̊~ Ä uÛ≤eq\ kÕsê+X̄+.

nsTT‘̊ Áø£eT|ü<ä∆‹˝À Ò̋ì πøj·÷dt (Chaos) qT+∫ Áø£eT|ü<ä∆‹>∑\
düèwæº Ä$s¡“¤$+∫+<äì u…’_ Ÿ̋̋ Àì C…HÓdædt̋ À $e]+#·ã&ç+~.

ø=ìï <˚XÊ\ Á|ü»\T düèwæºøÏ ø±s¡D+ $<Ûë‘· nì, n‘·&ÉT á
˝Àø±\ìï{Ïì düèõ+#ê&Éì qeTTà‘ês¡T. y=\TkÕŒ (y=˝≤« CÀdǘ +) ø£$‘·̋ À
düèwæºø£s¡Ô á Á|ü|ü+#êìï düèwæº+#ê&Éì Áyêj·Tã&ç+~.

e÷qe⁄&ÉT Ç+ø√ ̋ Àø£+ qT+∫ uÛÑ÷$Tô|’øÏ e#êÃ&Éì, ‘=* e÷qe⁄&ÉT,
e÷q$\T uÛÑ÷$Tô|’øÏ sê>±H̊ u§&ÉT¶‘ê&ÉT ø√dæẙj·Tã&É>± yêfīó¢ Çø£ÿ&̊ ñ+&çb˛sTT
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e÷qeC≤‹øÏ eT÷\|ü⁄s¡Twüß …̋’Hês¡ì ø=ìï ‘Ó>∑\ $XÊ«dü+. ø=+<ä]øÏ kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T
eT+Á‘·kÕì Ä~<̊e‘·. ø=ìï nyÓT]ø£Hé ‘Ó>∑\T <̊e⁄&ÉT »+‘·Te⁄H√, |üøÏåH√
uÛÑ÷˝Àø±ìøÏ |ü+|æ H̊\ô|’ qT+∫ eT{Ïºì, ̇ {Ïì ‘Ó|æŒ+∫ yê{Ï‘√ eTqTwüß´\qT
#̊kÕ&Éì qeTTà‘ês¡T.

#Ó ’˙j·TT\ $XÊ«düy˚T$T≥+fÒ ø±\s¡Væ≤‘· X¯Sq´Á|ü<˚X¯+˝À
‘̊*j·÷&ÉT‘·Tqï ÁãVü‰à+&É+˝À sTTHé̀ j·÷+>¥ X̄≈£îÔ\T ìøÏå|üÔyÓTÆ ñHêïsTT. ø=ìï
j·TT>±\T >∑&ç∫Hêø£ yê{Ï qT+∫ ªbÕHé>∑Tµ nH̊ $X̄«e÷qe⁄&ÉT Ä$s¡“¤$+#ê&ÉT.
n‘·&ç̋ À ãs¡TyÓ’q uÛ≤>±\T H̊\>±, ‘̊*¬ø’q uÛ≤>±\T Äø±X̄+>± e÷]HêsTT.
uÛÑ÷$Tì, Äø±XÊìï ẙs¡T #̊dü÷Ô n‘·&ÉT s√E≈£î |ü~ n&ÉT>∑T\ #=|üq 18000
dü+e‘·‡sê\T ô|s¡>∑>± Äø±X̄+ 30000 yÓTÆfī¢ m‘·TÔ≈£î yÓ[¢+~. n‘·&ÉT eTs¡DÏ+#êø£
n‘·&ç X̄Øs¡+ qT+∫ Á>∑Vü‰\T, qø£åÁ‘ê\T @s¡Œ&çHêsTT. n‘·&ç s√e÷\ qT+∫
eèøå±\T, s¡ø£Ô+ Á<äyê\ qT+∫ q<äT\T, düeTTÁ<ë\T, meTTø£\ qT+∫ |üs¡«‘ê\T
@s¡Œ&Ü¶sTT. Ä ‘·s¡Tyê‘· ªqT yêµ <˚e‘· |üdüT|ü⁄ q~ eT{Ïº‘√ eTqTwüß*ï
düèwæº+∫+~.

n˝≤+{Ï $X¯«|ü⁄s¡Twüß&ç dü«s¡÷|üy˚T Væ≤+<äTe⁄\ |ü⁄s¡Twüdü÷ø£Ô+˝À
e]í+#·ã&ç+~. düVü≤Ádüos¡T¸&ÉT, düVü≤Ádü H˚Á‘·T&ÉT, düVü≤Ádü bÕ<ë\T ø£*–q
$sê≥TŒs¡Twüß&ç qT+∫ <̊e‘·\T düø£\ Je ìØ®e sê•ì düèõ+#ês¡T.

nÁãVü‰$Tø̆ eT‘ê˝À¢ yÓTT<ä≥ <̊e⁄&ÉT yÓ\T>∑TqT düèwæº+∫, Äs¡T s√E˝À¢
düèwæºì |üP]Ô#̊dæ @&Ée s√Eq $ÁXÊ+‹ rdüT≈£îHêï&ÉT. Äs¡e s√Eq eT{Ïº
qT+∫ Ä<ëeTTqT, Ä ‘·s¡Tyê‘· ø=Hêïfī¢≈£î n‘·&ç |üø£ÿf…eTTø£ qT+∫ ne«
(Eve) qT düèwæº+#ê&ÉT.

»bÕHé |ü⁄sêD≤\ Á|üø±s¡+ ÇC≤Hê–, ÇC≤Hê$T ~e´ ø£e\\qT
<̊e‘·\T düèwæº+#ês¡T. <̊e‘·\ eÁC≤j·TT<Ûä+‘√ Ä~eT düeTTÁ<ä+˝À ªˇH=>=s=µ
B«bÕ*ï @s¡Œs¡#·>± <ëì˝À Ä ø£e\\T ìedæ+#ês¡T. yÓTT<ä≥ nHêø±s¡T …̋ ’q
dü+‘êHêìøÏ »qàì∫Ã+~ ÇC≤Hê$T. Ä ‘·s¡Tyê‘· n–ïøÏ »qàìdü÷Ô Ä ẙ&çøÏ
ø±* eTè‘·T\ ˝Àø£yÓTÆq jÓ÷$T ˝Àø±ìøÏ yÓ[¢b˛sTT+~ ÇC≤Hê$T. ÄyÓTqT
rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ ÇC≤Hê– jÓ÷$T˝Àø±ìøÏ yÓ[¢ |ü⁄s¡T>∑T\T |ü&ç ndüVü≤´+>±
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ø£ì|ædüTÔqï ÄyÓTqT #·÷dæ uÛÑj·T+‘√ jÓ÷$T˝Àø£ <ë«s¡+ e<ä›≈£î #̊s¡T≈£îì <ë«sêìï
ã+&Ésê‹‘√ eT÷dæ eTè‘·T´e⁄ ÇC≤Hê$T s¡÷|ü+˝À ‘·q yÓ+≥ |ü&É≈£î+&Ü
n&ÉT¶ø√>∑*–Hê&ÉT.

Á^≈£î\ uÛÑ÷<̊e‘· ¬>sTTj·÷≈£î, Äø±X̄+ j·TTπsqdt≈£î X̄‘·u≤VüQ\T,
ˇ+{Ïø£qTï ôd’ø±¢|t‡, |üHÓï+&ÉTeT+~ f…Æ{≤Hé\T »ìà+#ês¡T. X¯‘·u≤VüQ*ï
bÕ‘êfī+˝À ã+~Û+∫q+<äT≈£î ìs¡düq>± ¬>sTTj·÷ ‘·q ÄK] ≈£îe÷s¡T&Ó’q
Áø√qdt≈£î ø=&Ée*ì∫Ã j·TTπsqdt eèwüD≤\qT ø√dæ düeTTÁ<ä+˝À bÕπsùd≥T¢
#̊dæ+~. j·TTπsqdt s¡ø£Ô+ qT+∫ sêø£ådüT\T, ;Ûø£s¡ »+‘·Te⁄\T düeTTÁ<ä+˝À
|ü&çq eèwüD≤\ qTs¡T>∑T qT+∫ nÁbı~‹ (Aphroditi=Venus) <˚e‘·
»ìà+#ês¡T. Áø√qdt sêC…’ Äqø£ ‘·q |ü⁄Á‘·T&Ó’q p|æ≥sY #̊‹˝À z&çb˛sTTHê&ÉT.
Ä j·TT<ë∆̋ Ò <̊yêdüTs¡ dü+Á>±e÷\T>± #·]Á‘·¬øø±ÿsTT.

nC…ºø̆\ uÛÑ÷e÷‘· ªø=≥*≈£î´µ düs¡Œ eg<Ûë]DÏ, e÷qe⁄\ >∑T+&Ó\T
#̊‘·T*ï ø£+sƒ¡Vü‰s¡+>± <Ûä]düTÔ+~. ÄyÓT #·+Á~ø£≈£î, ‘ês¡\≈£î ø£qï‘·*¢. ̌ ø£Hê&ÉT
áø£\ ã+‹ì ÄyÓT e&Ü¶D+>± <Ûä]+#·>± ÄyÓT≈£î >∑s¡“¤+ ø£*– j·TT<ä∆<e̊⁄&ÉT,
dü÷s¡T´&ÉT ªVüQ{Ï®̋ § bıø̆‹¢µ (Huitzilopochtli) Äj·TT<ÛäbÕDT&Ó’ »ìà+#ê&ÉT.
n˝≤ düèwæº ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~.

ªqTµ ø£̋ À¢\ »˝≤˝À¢ ø=+&ÉqT düèwæº+∫ n‘·TyéT (Autum) düs¡«yê´|ü≈£î&Ó’,
ªwüßµ yêj·TT<̊e⁄&çì, f…|òtq{Ÿ (Tefnut) ‘̊eT˙{Ïì düèõ+#ê&ÉT. Ä Ç<ä›] ø£\sTTø£
(wüßGf…|òtHÓ{Ÿ) (>±*G‘̊eT˙s¡T) e\¢ ¬>uŸ`uÛÑ÷$T, q{Ÿ`Äø±X̄+ »ìà+#êsTT.
¬>uŸ̀ q{Ÿ\ eT<Ûä́  <ä÷] wüß`yêj·TT <̊e⁄&ÉT Çs¡Te⁄]ì ẙs¡T#̊kÕ&ÉT. Nø£{Ï̋ À
ø£ì|æ+#·ì wüß, f…|òt q{Ÿ\ ø√dü+ n‘·TyéT ‘·q H̊Á‘·yÓTÆq dü÷s¡T´&çì Äø±X̄+˝ÀøÏ
|ü+|æ+~. yêfi¯ó¢ ø£ì|æ+#·>±H˚ Äq+<äu≤cÕŒ\T ≈£îs¡e>± n$ H˚\ô|’ |ü&ç
eTqTwüß\T |ü⁄{≤ºs¡T nH̊~ áõ|ü⁄º ÁbÕNqT\ $XÊ«dü+.

u≤_˝Àìj·Tq¢ eT+N˙{Ï <̊e‘· n|ü⁄‡. ñ|ü˙{Ï <̊e‘·̀  ‹j·÷eT‘Y.
yêfī¢ dü+‘êq+ ndü+U≤´ø£+. yêfī¢ n\¢] uÛÑ]+#·̋ Òø£ n|ü⁄‡ yêfī¢ì #·+|üuÀ‘·T+fÒ
ªsTTj·÷µ ‘·q ‘·+Á&çH̊ #·+|æHê&ÉT. ‘·*¢ ‹j·÷eT‘Y ÄÁ>∑Vü≤+‘√ eè•Ãø£ e÷qe⁄\T,
eTVü‰X¯óqø£+ yÓ+≥sê>± sTTj·÷, <ä+øÏHê <˚e‘·\ô|’ $s¡T#·T≈£î|ü&ç+~.
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yêfīó¢ e÷s¡T›ø̆ kÕj·T+‘√ ÄyÓTqT #·T≥TºeTT≥º>±, >±\T˝ÀÔ ÄyÓTqT ã+~Û+∫q|ü⁄&ÉT
e÷s¡T›ø̆ π̌ø ˇø£ÿ u≤D+‘√ ÄyÓTqT #·+|æ, ÄyÓT X̄Øs¡+‘√ Äø±XÊìï, H\̊qT
‘·j·÷s¡T#̊kÕ&ÉT.

|ü]¸j·Tq¢ ÁbÕNq eT‘·yÓTÆq C§sêÁdæºj·Tì»+ Á|üø±s¡+ nVüQsêeTC≤›
á $XÊ«ìï düèwæº+#ê&ÉT. n Ÿ̋ãTsY® |üs¡«‘·+ ô|]– ô|]– Äø±XÊqï+≥>± es¡̧+
≈£î]dæ q<äT\T, y=s¡Tø±cÕ düeTTÁ<ä+, ‘Ó\¢{Ï eèwüuÛÑ+ »ìà+#êsTT. ‘Ó\¢{Ï
eèwüuÛ≤ìï <äTwüßº&Ó’q n+Á>∑yÓTsTTqT´ #·+bÕ&ÉT. Ä m<äT› $‘·ÔHê\ qT+∫
»+‘·Te⁄\T, yÓTTø£ÿ\T »ì+#êsTT. q~øÏ Äe\ >∑jÓTTeTsY› nH˚ ‘=*
e÷qe⁄&ÉT+&̊yê&ÉT. n‘·&çì #·+|æ n+Á>∑yÓTsTTqT´ bÕ‹ô|≥º>± s¡TãsY“ yÓTTø£ÿ
(Rhuborb) |ü⁄{Ïº+~.  yê{ÏøÏ |ü⁄{Ïºq dü+‘êq+ eTwǘ , eTwǘ  Hê>∑T\T— yê]
dü+‘êq+ qT+∫ e÷qeC≤‹ |ü⁄{Ïº+<äì yêfī¢ $XÊ«dü+.

ªì|òæ̋ Ÿ Væ≤yéTµ o‘·\eT+#·T ẙ>∑+>± ªeTôdŒ Ÿ̋µ n–ï C≤«\*ï &Ûûø={Ïºq|ü⁄&ÉT
j·T$TsY (Yamir) eTVü‰ø±j·TT&ÉT, z eTVü‰<Û̊qTe⁄ »ìà+#êsTT. eTVü‰<Û̊qTe⁄
u§sY <ä+|ü‘·T\qT düèwæº+∫+~. yêfī¢ ≈£îe÷s¡T&ÉT ãT]. ãT] dü+‘êq+ ˇ~Hé,
$*, $*‘Y\T. Mfīó¢ ªj·T$TsYµqT #·+|æ n‘·&ç e÷+dü+ qT+∫ H̊\qT, meTTø£\
qT+∫ |üs¡«‘ê\qT, s¡ø£Ô+ qT+∫ q<äT\T, düeTTÁ<ë\qT, •s√C≤\ qT+∫ #Ó≥¢qT
düèwæº+#ês¡T. j·T$TsY ø£bÕ\y˚T qø£åÁ‘·uÛÑ]‘· Äø±X¯+.

Ç˝≤ Á|ü|ü+#· Á|ü»\≈£î düèwæº >∑T]+∫ me] ø£<∏ä\T yêfī¢≈£îHêïsTT.
ôd’qT‡ #Óù|Œ~` Je düèwæº (Abiogenesis-Origin of Life) Ä~eT Jes¡dü+˝À
m$TH= @dæ&ÉT¢, *|æ&ÉT¢, ø±s=“ôV’≤Á&̊≥T¢, q÷´øÏ¢ø̆ @dæ&ÉT¢ ø£*dæ Jeø£D≤ Ò̋s¡Œ&Ü¶j·Tì.
‘=\T<=\‘·Ô RNA Á|ü|ü+#·eTT+&̊<äì, RNA yÓ’s¡düT\ kÕÁe÷»´+ #êHêfīó¢
n$∫Ã¤qï+>± kÕ–+<äì ‘Ó*j·TC…|ü⁄Ôqï~. Hê\T>∑Tqïs¡ _*j·THé dü+e‘·‡sê\
ÁøÏ‘·+ kÂs¡≈£î≥T+ã+˝À uÛÑ÷$T @s¡Œ&ç+<äì, Jedüèwæº 3.5`4.27 _*j·THé
dü+e‘·‡sê\ eT<Ûä́  »]– ñ+&Ée#·TÃqì $X‚¢wæ+|üã&çq~.

uÛ≤>∑e‘·+˝À #Ó|æŒq≥T¢̀  ªªc˛&ÉX̄ $ø±s¡ j·TTø£Ô+u…’ |üè~Û yê´~ |ü+#·uÛÑ÷‘·
|ü]eè‘·+ãsTT, <äXÊes¡D+ãT\T >∑*–, |ü+#êX̄‘√ÿ{Ï $d”Ôs¡í+u…’ ÁãVü‰à+&É
ø√X̄+ãT <äqs¡TÃ#·T+&ÉT...
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Vü≤] |üs¡e÷DTs¡÷|üeTTq q+<äT edæ+∫ $sê»e÷qT&Ó’
dü] yÓ\T>=+<äT ìeTTà\ qdü+K´eTT …̋’q eTVü‰+&É ø√X¯eTT˝Ÿ
HÓ] ‘·q j·T+<äT &ç+<ä qe˙s¡»H˚Á‘·T&Éq+‘·T&Ü<äT´&É
ø£ås¡T&ÉT |üsê|üs¡T+&Éœ\ ø±s¡D ø±s¡TDT´&É Á|üy˚Tj·TT&Ó’

ìs¡‹X¯jÓ÷»«\ ‘˚»'
düTŒ¤s¡D+ <äqsês¡T |üs¡eT |ü⁄s¡Twüßì $wüßí+
ãTs¡Tc˛‘·ÔeT e]í+|üqT
düs¡dæ» uÛÑe uÛÑe⁄\¬ø’q X¯ø£́ yÓT #Ó|ü⁄e÷!

`uÛ≤>∑e‘·+`‘·èrj·Tdüÿ+<Ûä+

Ç˝≤ eT÷˝≤*ï yÓ<äT≈£î‘·÷ XÊgE„\T nDT X̄ø£̋ ≤\˝À u§kÕq¢qT`
<Ó’eø£DeTì ù|s¡Tã&çq God Particle qT ø£qT>=Hêïs¡T. <ëì‘√ q÷´Á{≤Hé
u≤+ãTø£Hêï X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq u≤+ãTqT ‘·j·÷s¡T#̊dæ $XÊ«ìï ‘·«s¡>± n+‘·+
#̊düTø√e#·TÃ. <ëì ø√dü+ ‘·j·÷s¡T#̊düTø√yê* z eTè‘·T´HÍø£qTµµ nHêï&ÉT
n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé n&ç>±&ÉT` ªªá <Ó’eø£DẙT <Ó’eeTe⁄‘·T+<ë? eTè‘·T´HÍø£qT
q&çù| ø£s¡í<Ûë] mes¡T?µµ
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3. ã+>∑s¡T ñìï`j·Te«q ‘ê´>∑+

n+‘·sê´$T $e]+#·kÕ–Hê&ÉT` ªªÄs¡Zdt nH˚ HÍø£\ ìsêà‘· ˇø£
n<äT“¤‘·yÓTÆq <äè&ÛÉyÓTÆq HÍø£qT ì]à+#ê&ÉT. <ëì ù|s¡T ªÄs=Zµ.

Çy=\dt ≈£îe÷s¡T&ÉT Á¬ø<∏ä÷´dt. Á^≈£î <̊X̄|ü⁄ yÓT–ïwæj·÷ ÁbÕ+‘·|ü⁄
◊y=\ÿdt dü+kÕú|ü≈£î&ÉT. Á¬ø<∏ä÷´dt #·ìb˛j·÷ø£ ‘·q düe‹ k˛<äs¡T&ÉT msTTdüHé≈£î
#Ó+<ë*‡q sêC≤´ìï ‘·q Vü≤düÔ>∑‘·+ #̊düT≈£îHêï&ÉT ô|*j·÷dt. yês¡düT\+<ä]ì
#·+|æ ‘·q¬ø<äTs¡T Ò̋≈£î+&Ü #˚düT≈£î+<ëeTqT≈£îqï|ü⁄&ÉT msTTdüHé ‘·*¢ f…Æs√
ã‹eT˝≤&É&É+‘√ msTTdüHéqT ã+B#̊dæ, sê»´ Vü≤≈£îÿ\qT ø√s¡uÀqì Á|üe÷D+
#̊sTT+#·T≈£îHêï&ÉT.

uÛÑ$wǘ yêDÏ |ü*øÏ+~` ª@Hê{Ï¬ø’Hê ◊y=\dt yês¡düT\T ìqTï |ü<äM
ÁuÛÑwüßº&çì #̊kÕÔs¡ìµ. <ëì‘√ ‘·q C≤Á>∑‘·Ô̋ À ‘êqT ñHêï&ÉT.

á˝À|ü⁄q msTTdüHé Ä*‡yÓT&ç nH̊ j·TTe‹ì $yêVü≤+ #̊düT≈£îHêï&ÉT.
yê]<ä›]øÏ |ü⁄{Ïºqyê&ÉT CÒdüHé (Jason). |ü⁄{Ïºq |æ\¢yê&çì #·+|ü⁄<ëeTì ô|*j·Tdt
edüTÔqï|ü⁄&ÉT` ª|ü⁄]{Ï˝ÀH˚ |æ˝≤¢&ÉT ø£qTïeT÷kÕ&Éì @ø£<Ûë{Ï>± @&ÉTdüTÔqï
Ä*‡yÓT&ç, ÄyÓT ã+<ÛäTe⁄\ s√<äq\T $ì ô|*j·Tdt yÓqT~]>±&ÉT. •X̄óe⁄qT
Kqq+ #˚dæq≥T¢ Hê≥ø£e÷&ç CÒdüHéqT ô|*j·÷dt |üs¡«‘·+ e<ä› ñqï
nX̄«e÷qe⁄&ÉT` ôd+{≤sY nsTTq øÏsêHé (Chiron)≈£î n|üŒ–+∫+~ Ä*‡yÓT&ç.
øÏsêHé nH̊ø£eT+~ j·TT<ä∆Ms¡T\≈£î >∑Ts¡Te⁄.

CÒdüHé≈£î Çs¡yÓ’ @fī¢ ej·TdüT sê>±H̊ uÛÑ$wǘ yêDÏ Ä<̊X̄+ Á|üø±s¡+
n‘·&ÉT ◊y=\ÿHé sê#·düuÛÑ≈£î yÓfīóÔqï|ü⁄&ÉT <ë]˝À q~ì <ë≥&ÜìøÏ z eè<äT∆sê*øÏ
(e÷s¡Tẙwü+˝À ñqï EH= <̊e‘·) kÕj·T+ #̊kÕÔ&ÉT. Ä nHêÁedt q~ ãTs¡<ä̋ À
ˇø£ bÕ<äs¡ø£åqT b˛>=≥Tº≈£î+{≤&ÉT CÒdüHé.

á˝À>±, uÛÑ$wǘ yêDÏ eTs=ø£ CÀdǘ + #Ó|æŒ+~ ªô|*j·÷dtµ≈£î` ªªˇø£
#Ó|ü‘√ q&ÉTdüTÔqïyê&ç‘√ C≤Á>∑‘·Ô>± yÓT\T>∑Tµµ. Ä düeTj·T+˝À ô|*j·Tdt düeTTÁ<ä
<̊e⁄&ÉT, ‘·TbòÕqT\ n~Û<̊e‘· ªbÕõ&ÜHéµ (Poseidon)≈£î ã\T*düTÔHêï&ÉT. n‹<∏äT\
eT<Ûä́  ˇø£ ø±*øÏ bÕ<äs¡ø£å Ò̋ì j·TTe≈£î&çì #·÷dæ ªCÒdüHéµ>± >∑Ts¡TÔ|ü{≤º&ÉT



233

ô|*j·÷dt. düeTjÓ÷∫‘·+>± n&ç>±&ÉT CÒdüHéqT` ªªá |ü≥ºD+˝Àì e´øÏÔ ìqTï
#·+bÕ\ì uÛÑ$wǘ yêDÏ ìπs›•ùdÔ ˙ẙ+ #̊kÕÔe⁄µµ.

CÒdüHé düe÷<Ûëq$T#êÃ&ÉT <̊e‘·\ sêDÏ EH= Ä˝À#·qìe«>±` ªªÄ
e´øÏÔì ã+>∑s¡T ñìï (Golden Fleece) ‘ÓeTàì |ü+|ü⁄‘êqTµµ.

á ã+>±s¡T ñìï Á|òæø£‡dt (Phrixus)≈£î #Ó+~q ã+>∑s¡T es¡í|ü⁄ >=Á¬s
}\T. Á|òæø£‡dt, ôV≤ …̋¢\T ø£e\ k˛<äs¡T\T. yêfīó¢ ‘·eT dü«+‘· ‘·*¢ Ç∫Ãq ã+>∑s¡T
>=Á¬sô|’ bÕ]b˛‘·T+fÒ <ë]˝À ªôV≤ …̋¢µ düeTTÁ<ä+˝À |ü&ç eTTì–b˛‘ê&ÉT. Ä
Á|ü<̊XÊìï ôV≤ …̋¢dt bÕ+{Ÿ (ôV≤ …̋¢dt düeTTÁ<ä+) nì, <ësê›HÓ̋ …¢dt nì |æ\TdüTÔHêïs¡T.
Á|òæø£‡dt n˝≤ düeTTÁ<ëìï <ë{Ï ø±*Ãdt sêE msTT‹dt (Aeetes) Ä‹<∏ë´ìï
bı+<äT‘ê&ÉT. n‘·&çøÏ sê»≈£îe÷¬sÔ ø±*‡jÓ÷|æøÏ $yêVü≤+ ø±>±, $yêVü≤|ü⁄
ẙ&ÉTø£̋ À¢ ã+>∑s¡T >=Á¬sqT p´dt <̊ẙ+Á<äT&çøÏ ã*sTT∫Ã ã+>∑s¡T ñìïì sêE
msTT‹dt≈£î ø±qTø£>± ÇkÕÔ&ÉT Á|òæø£‡dt. msTT‹dt sêE Ä ã+>∑s¡T ñìïì @sY‡
eq+˝À z #Ó≥Tº≈£î ẙ˝≤&ÉBdæ ø£+{Ïô|’ ≈£îqT≈£î Ò̋≈£î+&Ü ø±|ü̋ ≤ ø±ùd eTVü‰
Á&Ü>∑Hé düsêŒìï s¡ø£åD≈£î ìj·T$TkÕÔ&ÉT. Á|òæø£‡dt #·ìb˛j·÷ø£ n‘·&ç X̄ØsêìøÏ
n+‘·́ ÁøÏj·T\T dü]>± #̊j·Tø£ b˛e&É+‘√ n‘·&ç Ä‘·à n\¢̋ ≤¢&ÉT‘·Tqï<äì, ◊y=\ÿdt
q>∑s¡+ düs¡«dü+|ü<ä\‘√ ‘·T\‘·÷>±\+fÒ ã+>∑s¡T ñìïì ‘Ó∫Ã Á|òæø£‡dt≈£î
n+‘·́ ÁøÏj·T\T, <̊e‘·\≈£î ã\T\T #̊j·÷\ì CÀ´‹wüßÿ\T #ÓãT‘ês¡T. ã+>∑s¡T
ñìïì >∑qø£ CÒdüHé ‘ÓùdÔ n‘·&çøÏ sêC≤´qï|üŒ–kÕÔqì Á|üe÷D+ #̊kÕÔ&ÉT ô|*j·÷dt.

Á|òæø£‡dt ≈£îe÷s¡T\˝À ˇø£&ÉT Äs=Z. ã+>∑s¡T ñìï ø√dü+ CÒdüHé
yÓfi¯óÔ+fÒ yÓTT‘·Ô+ j·÷uÛ…’eT+~ Ms¡T\T Äs=Z HÍø£̋ À Á|üj·÷DÏdü÷Ô ªÄs=ZHê≥T¢µ>±
|æ\Teã&çHês¡T. yê]˝À Á|òæø£‡dt ≈£îe÷s¡T\T q\T>∑Ts¡T, ôV≤s¡Tÿ´\dt, bÕ*ô|òeTdt
\THêïs¡T.

<ë]˝À …̋e÷ïdt B«|ü+˝Àì eTVæ≤fi≤ sê»´+˝À Ä– ø±\πøå|ü+ #̊dæ,
ôd’õø£dt B«bÕìï <ë{≤s¡T. yÓTÆdæj·÷˝À ôV≤s¡Tÿ´\dt, bÕ*ô|òeTdt\T <ë]‘·|üŒ>±
ÄsêZdt HÍø£ yêfīó¢ Ò̋≈£î+&ÜH̊ yÓ[¢b˛‘·T+~. ‘·s¡Tyê‘· u…Á_wæj·THé sê»´+˝À
eT\¢j·TT<ë∆ìøÏ düyê\T#̊dæq sêEqT dü|ü]yês¡+>± #·+|æ, Vü‰]Œdt nH ̊uÛÑj·T+ø£s¡
|ü≈£åî\Tï+∫ |òæq÷´dt (Phineus) sêEqT $eTT≈£îÔ&çì #̊dæ ø£~ Ò̋ •˝≤ |üs¡«‘ê\
qT+∫ ‘·|æŒ+#·T≈£îì, …̋’ø£dt B«bÕìï <ë{Ï, ~j·÷ (Dia) B«bÕìï #̊s¡‘ês¡T.
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&Ü\T\T, ø£‘·TÔ\ #·|üfī¢‘√ ‘·eTô|’ <ë&ç#̊dæq |ü≈£åî\qT #Ó<äs¡>={Ïº Äs=ZHê≥T¢
bòÕdædt q~ <ä>∑Zs¡≈£î ekÕÔs¡T. nø£ÿ&É Á|òæø£‡dt ≈£îe÷s¡T\T ‘·eT ‘·*¢ ø±*‡jÓ÷|æì
CÒdüHé≈£î |ü]#·j·T+ #̊kÕÔs¡T. ø±*‡jÓ÷|æ k˛<ä] ªyÓT&çj·÷µ CÒdüHéqT #·÷&É>±H̊
‘·q ø£\˝À ø£ì|æ+#̊ sê≈£îe÷s¡T&ç>± >∑Ts¡TÔ|ü&ÉTÔ+~ n‘·&çì.

CÒdüHé yÓ[¢ msTT‹dt sêEqT ‘·q≈£î ã+>∑s¡T ñìï ìe«eTì ÁbÕ]úkÕÔ&ÉT.
sêE ô|{Ïºq |üØø£å\qT yÓT&çj·÷ kÕj·T+‘√ HÓ–Z @sY‡ |ü$Á‘· eq+˝Àì Á&Ü>∑Hé
eTVü‰ düsêŒìï eT+<äT\‘√ ìÁ<ä̋ À |ü&Éẙdæ ã+>∑s¡T ñìïì kÕ~ÛkÕÔ&ÉT CÒdüHé.
‹s¡T>∑T Á|üj·÷D+˝À nH̊ø£ ‘·TbòÕqT\qT, Çã“+<äT\qT m<äTs=ÿ+≥÷ edüTÔqï|ü⁄&ÉT
Á¬øf… q>∑s¡ rsêq j·T+Á‘· e÷qe⁄&ÉT`{≤\dt̀  ø£+#·T˝ÀVü≤+‘√ #̊j·Tã&çqyê&ÉT
sêfī¢qT n–ïC≤«\\qT, $düTs¡÷Ô ÄsêZdt HÍø£qT eTT+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕÔ&ÉT.
{≤\dt yÓT&ÉqT+∫ N\eT+&É\ es¡≈£î yê´|æ+∫q Hêfī+˝À JeÁ<äeeTT+≥T+~.
N\eT+&É <ä>∑Zs¡ ñqï ẙT≈£îqT rdæẙùdÔ ø£yê≥+ ‘Ós¡T#·T≈£îì JeÁ<äe+ C≤]b˛sTT
j·T+Á‘· e÷qe⁄&ÉT <Ûä«+düeTe⁄‘ê&ÉT. yÓT&çj·÷ ‘·q j·TT≈£îÔ\‘√ {≤\dt N\eT+&É
≈£îqï ẙT≈£îqT rdæ {≤\dtqT <Ûä«+dü+ #̊düTÔ+~.

Ä ‘·s¡Tyê‘· CÒdüHé dü«>∑èVü‰ìøÏ e∫Ã ‘·+Á&ç msTTdüHéqT ø£\TkÕÔ&ÉT.
‘·+Á&É eè<ë∆bÕ´ìï #·÷dæ #·*+∫, CÒdüHé yÓT&çj·÷ düVü‰j·T+ n&ÉT>∑T‘ê&ÉT ‘·q
J$‘·+˝Àì ø=ìï dü+e‘·‡sê\ Äj·TTsê›j·÷ìï ‘·q ‘·+Á&çøÏe«eTì. yÓT&çj·÷
‘·q X̄≈£îÔ\‘√ msTTdüHé s¡ø±ÔìøÏ ø=ìï eT÷*ø£\T, eT+<äT\T ø£*|æ n‘·&ç
s¡ø£ÔHêfi≤˝À¢¬øøÏÿ+∫ n‘·&çøÏ j·Te«HêìïdüTÔ+~.

ô|*j·÷dt (Pelias) ≈£îe÷¬sÔ\T á ‘·‘·+>∑+ #·÷dæ ‘·eT ‘·+Á&çøÏ Ä
$<Ûä+>± j·Te«Hêìï Á|ükÕ~+#·eT+{≤s¡T. yÓT&çj·÷ #Ó|æŒqfÒ¢ ‘·eT ‘·+Á&ç
ô|*j·÷dtqT eTTø£ÿ\T>± q]øÏ bÕÁ‘·̋ À ẙdæHê ‘·+Á&ç ã‘·ø£ø£b˛j̊Tdü]øÏ yêfī¢≈£î
yÓT&çj·÷ ≈£îÁ≥ ns¡úeTe⁄‘·T+~. ô|*j·÷ ≈£îe÷s¡T&ÉT nø±düºdt ÄÁ>∑Vü≤+‘√ CÒdüHé,
yÓT&çj·÷\ô|’ <ä+&Ó‘·Ô>± yêfīó¢ ø=]+<∏é≈£î bÕ]b˛‘ês¡T.

Ç<ä›s¡T |æ\¢\T ø£*–Hê ‘·qqT $yêVü≤e÷&Éì CÒdüHé, ø=]+<∏é sê≈£îe÷¬sÔ
Á¬øj·TTkÕqT ô|+&ç¢ #̊düTø√yê\qT≈£îqï|ü⁄&ÉT $wü|üP]‘·yÓTÆq <äTdüTÔ*ï |ü+|æ,
Á¬øj·TTkÕ sê≈£îe÷¬sÔ yê{Ïì <Ûä]+∫q|ü⁄&ÉT eT+≥\T πs>∑>±, yê{Ïì Äs¡ŒuÀsTT
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sêE, sê≈£îe÷¬sÔ Ç<ä›s¡÷ eTs¡DÏkÕÔs¡T. yÓT&çj·÷ CÒdüHé≈£î ‘·q≈£î |ü⁄{Ïºq ‘·q
|æ\¢*ï #·+|æ @<∏ÓHé‡≈£î bÕ]b˛‘·T+~.

‘·s¡Tyê‘· CÒdüHé, mœ*¢dt ‘·+Á&ç ô|*j·÷dt (Pelius)‘√ ø£*dæ nø±düºdtqT
z&ç+∫ ◊e\ÿdt dæ+Vü‰düHêìï n~Ûwæ̃kÕÔ&ÉT. ã+>∑s¡T ñìï Á|òæø£‡dt ≈£îe÷s¡T\
øÏe«>± Á|òæø£‡dt Ä‘·à XÊ+‹düTÔ+~.

yÓT&çj·÷≈£î #̊dæq nHê´j·T+ eTqXÊÙ+‹ì <ä÷s¡+ #̊j·T>± n‘·&ÉT
‘·q ≈£îe÷s¡T&ÉT <∏ÓkÕ‡\dt≈£î |ü{≤º_Ûùwø£+ #̊dæ dü+#ês¡+ #̊dü÷Ô zs√Eq Äs=ZHÍø£
˙&É̋ À $ÁX̄$T+∫q|ü⁄&ÉT |ü⁄∫Ãb˛sTTq HÍø£ <ä÷\+ $]– MT<ä |ü&É>± CÒdüHé
eTs¡DÏkÕÔ&ÉT. ã+>∑s¡T ñìï ø√dü+ nH̊ø£ kÕVü≤kÕ\T #̊dæq n+‘·{Ï >=|üŒ
Ms¡T&ÉT, ‘·q ‘·+Á&çøÏ ‘·q Äj·TTsê∆j·T+˝À ø=+‘· Ç<ë›eTqT≈£îqïyê&ÉT n˝≤
ndüVü‰j·T+>± ø£qTïeT÷kÕÔ&ÉT.

Ç˝≤ Äj·TTsê›j·÷ìï Ç‘·s¡T\≈£î <Ûës¡b˛j·T&ÉeTH˚ ø£<∏ä uÛ≤s¡‘·+
Ä~|üs¡«+, uÛ≤>∑e‘·eTT qeeT düÿ+<Ûä+˝À j·Tj·÷‹ #·]Á‘·̋ À ø£qã&ÉTÔ+~.

‘·q ≈£îe÷¬sÔ <̊ej·÷ìøÏ∫Ãq e÷≥ ‘·|æŒ X̄]àwü̃‘√ ≈£L&Ü dü+kÕs¡+
#̊dæ |æ\¢\qT ø£qï j·Tj·÷‹ì X̄óÁø±#ês¡T´&ÉT X̄|æ+#ê&ÉT. ªeTT<äTdü*$µø±!
nì. j·Tj·÷‹ ‘·q |ü⁄Á‘·T&ÉT j·T<äTe⁄qT |æ*∫ XÊ|üeè‘êÔ+‘·+ #Ó|æŒ` ªª˙
‘ês¡TD´eTT HêøÏ∫Ã ø=Hêïfīó¢ ̇ e⁄ eè<äT∆&ç$>± ñ+{≤yêµµ nì n&ç–‘̊ j·T<äTe⁄
nHêï&ÉT`

ø±+‘êùV≤j·TeTT, <äT]«ø±s¡eTT <äTsêø£+&É÷‹ $TÁX¯+ãT Vü≤è
∫Ã¤+‘êeT÷\eTT, |”q kÕì«‘·eTT, Á|üùd«<ä ÁeD≤ø£+|üdü
ÁXÊ+‹ k˛Œ¤≥ø£j·TTø£Ô MT eTT~$T yê+#Û·+ <ë*Ã HêHê düTUÀ
bÕ+‘·+u…’q ejÓ÷ì<Ûëq$T~ j·Tj·÷´‘˚s¡ sT÷ e#·TÃH˚!

nì H̊ìe«qT nHêï&ÉT j·T<äTe⁄. ‘·Ts¡«düT&ÉT, Á‘·TVüQ´&ÉT ẙT$Te«+
nHêïs¡T. |üPs¡Te⁄ ªH̊ìkÕÔqT ‘·+Á&ûµ nHêï&ÉT.

yÓ’s¡düT\≈£î eè<ë∆|ü´eTTqï<ë? Jeø£D+˝ÀøÏ b˛>±H˚ ‘·q ø√¢qT‡qT
‘·j·÷s¡T #˚düT≈£îì ndü+U≤´ø£+>± ô|]π> yÓ’s¡düT ‘·q≈£î mes¡÷ Ä‹<∏ä́ $Te«ø£
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b˛‘̊ ø=ìï >∑+≥\˝À $∫Ã¤qïeTe⁄‘·T+~. ø√$<é̀ 19 yÓ’s¡dt, kÕsY‡ yÓ’s¡dt̋ ≤H̊
d”º\T, bÕ¢dæºø˘ |ü]ø£sê\ô|’ eT÷&ÉT s√E\ bÕ≥T yê´~Ûì ø£*–+#˚ dæú‹˝À
ñ+≥T+~.

nÁ˝≤ºejÓTT …̋{Ÿ øÏs¡D≤\‘√ M{Ïì ìØ«s¡́ + #̊j·Te#·TÃ. m+&É m≈£îÿe>±
ñ+fÒ yÓ’s¡dt ‘·«s¡>± q•düTÔ+~. dü÷s¡T´&ÉT áõ|ü⁄ºyêdüT\≈£î ªsêµ, Væ≤+<äTe⁄\≈£î
ªs¡$µ, n˝≤π> ndæ‡]j·TqT¢, u≤_˝Àìj·TqT¢, |ü]¸j·TqT¢ dü÷s¡T´&çHêsê~Û+#̊yês¡T.
lsêeT#·+Á<äT&ÉT dü÷s¡́ e+X̄+ yê&ÉT. #·+Á<äe+X̄ ø±\+˝Àì ≈£î+r ≈£îe÷s¡T&ÉT
ø£s¡Tí&ÉT dü÷s¡T´ì n+X̄‘√ düVü≤» ø£e#·≈£î+&É̋ ≤\‘√ »ìà+#ê&É≥. nC…ºø̆, Ç+ø±\T
dü÷s¡T´ìøÏ <˚yê\j·÷\T ø£{Ïº+#ês¡T. Á^≈£î\ Væ≤*j·÷dt, s√eTq¢ nbı˝À,
Væ≤+<äTe⁄\ dü÷s¡́ Hêsêj·TDT&ÉT Á|ü‘·́ ø£å <̊e‘·\T.

dü÷s¡T´&ç̋ À »]π> ôV’≤Á&√»Hé nDTe⁄\T ø£*dæ V”≤*j·T+>± e÷πs
Thermo Nuclear Reaction uÛÑ÷Á|ü|ü+#êìøÏ yÓ\T>∑TìdüTÔ+~. yÓTTø£ÿ\T
øÏs¡D»q´ dü+jÓ÷>∑ÁøÏj·T≈£î, JesêX̄ó\ Je >∑&çj·÷sêìøÏ, #·+Á<äT&ç yÓHÓï\≈£î
dü÷s¡́ ø±+‹ Ä<Ûës¡+.

dü÷s¡T´&ç nÁ˝≤ºejÓTT …̋{Ÿ øÏs¡D≤\T ø=ìï »qT´e⁄\qT ẙT˝§ÿ\TŒ‘êsTT.
bòÕ¢$HêsTT&é‡, ¬øs={ÏHêsTT&É¢ ñ‘·Œ‹ÔøÏ <√Vü≤<ä|ü&É‘êsTT. ø±ì m≈£îÿe &√dt̋ À
q÷øÏ¢j·TdtqT <Óã“rkÕÔsTT. á |ü<ä∆‹˝ÀH̊ nÁ˝≤ºejÓTT …̋{Ÿ øÏs¡D≤\qT C≤Á>∑‘·Ô>±
yê&ç eTè‘·T´øÏs¡D≤\T õeTTà‘·Tqï ø£s√Hê yÓ’s¡düT\qT ìØ«s¡́ + #̊j·Te#·TÃqT.
Je<ësêìï dü÷Á‘·+>± #˚dæ \˝≤≥+ô|’ »qT´ nø£åsê\‘√ ÁãVü≤àsê‘·
Áyêj·Te#·TÃqTµµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

ªªÁãVü≤àsê‘·qT e÷s¡Ã Ò̋eT+{≤s¡T ø£<ë! á »qT´*|æì XÊgE„\T
e÷s¡TdüTÔHêïs¡ì, Ä $C≤„q+ (Recombinant) ‘√ nH˚ø£ ø=‘·Ô Je⁄*ï
düèwæºdüTÔHêïs¡≥, ì»y˚THê?µµ n&ç>±&ÉT j·T …̋¢kÕ‡]Hé.
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4. Je<ës¡+ ` ø±\πsK

n+‘·sê´$T #ÓãT‘·THêï&ÉT` ªªHê>∑≈£î\+ãTHÓ\¢ düTÔ‹sTT+∫ j·T+<äT
dæ‘êdæ‘· ‘·+‘·T dü+‘êq |ü≥+ãT qqTesTT+#·T#·Tqï yê]ì<ä›s¡ Ád”Ô\qT,
<ë«<äXÊs¡ #·Áø£+ãT+ ã]e]Ô+|æ+#·T#·Tqï yê] Hês¡T«s¡ >∑Te÷s¡T\qT, n‹
Á|üe÷D ‘·Ts¡+>∑+ãT HÓøÏÿq yêì eTVü‰‘̊»dæ« H=ø£ÿ ~e´ |ü⁄s¡Twüß+>∑ì ÁbÕ]ú+#·>±
n‘·&ç Á|üuÛ≤eeTT‘√ ` Ä >∑TÁs¡|ü⁄ Hêdæø± s¡+Á<ÛäeTT\ qT+∫ n–ïC≤«\\T
yÓ\Te&É>±`

`ªªbÕ‘êfiË’ø£ ìπø‘·Hê+‘·s¡eTTq+ ã¬s«+<ä<äXÊ«œ\
Ák˛‘√e÷s¡Z $ìs¡Z‘√Á>∑ <äVü≤Hês¡TÃ˝Ÿ |üqï>∑ Áyê‘·eTT˝Ÿ
;Û‹ …̋¢Hé uÛÑT»>±~Û Hê<ÛäTeTqeTTHé uÛÒ~ …̋¢ >∑̋ ≤Œ+‘· dü+
C≤‘·Áb˛<ä∆‘· u≤&Éu≤q\ •U≤X¯+ø±~Ûø±‘·+ø£yÓTÆµµ`

`Ç<ä›s¡T Ád”Ô\T`<Ûë‘·, $<Ûë‘·— yês¡T H̊düTÔqï ‘Ó\T|ü⁄ q\T|ü⁄\ egẙT
|ü>∑\T sêÁ‘·T\T— Ä sê≥ï+` |üHÓï+&ÉT ns¡eTT\T` |üHÓï+&ÉT HÓ\\Tqï dü+e‘·‡s¡
#·Áø£+— Äs¡T>∑Ts¡T ≈£îe÷s¡T\T`Äs¡TãTT‘·Te⁄\T, Ä >∑TÁs¡+`n–ï<˚e⁄&ÉT, Ä
eTVü‰e´øÏỒ |üs¡®qT´&ÉT.

` eTVü‰uÛ≤s¡‘·+`Ä~|üs¡«+ 1`108`111

nHê+¬ø (Ananke) z eTVü‰ X̄øÏÔdü«s¡÷|ü+. ÄyÓT q÷\T ø£+&ÓqT
#̊‹˝À |ü≥Tº≈£îì ñ+≥T+~. ÄyÓT uÛÑs¡Ô Áø=Hêdt (Chronos) Time-ø±\<̊e‘·.
ø±\<̊e⁄&ÉT, ø±\<̊e‘·\T düsêŒ˝≤¢ $XÊ«ìï #·T≥TºeTT{Ïº ñ+{≤s¡T. M] ≈£îe÷¬sÔ\T
eTT>∑TZs¡T $~Û <̊e‘·\T. ø±¢<∏=`dæŒqïsY, ˝≤U…dædt̀ m˝≤≥sY— mÁ{§bÕdt̀ ø£≥ºsY.
Mfi¯ó¢ yÓTTsTTsêsTT k˛<äØeTDT\T. ˝≤U…dædt`>∑‘êìï, ø±¢‘=`es¡Ôe÷Hêìï,
mÁ{§bÕdt̀ uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT >±q+ #̊kÕÔs¡T.

s√eTqT¢ nHê+¬øqT` nedüs¡+`HÓôddæ{Ï (Necessity) nì |æ*#ês¡T.
yÓTTsTTsêsTT\qT bÕ¬s‡ (Parcae)>± e]í+∫Hês¡T.

Je<ësêìï ø±¢‘= ù|ì ø£+&Ó≈£î #·T≥Tº‘·÷ ñ+fÒ, ̋ ≤U…dædt ø=\TdüTÔ+~,
mÁ{§bÕdt ø£‹Ô]düTÔ+~. á $~Û <˚e‘·\ ìs¡íj·÷\qT <˚y˚+Á<äT&ÉT ≈£L&Ü
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e÷s¡Ã Ò̋&ÉT. yêfī¢ e÷‘· nHê+¬ø e÷≥qT e÷Á‘·ẙT eTìïkÕÔs¡T yêfīó¢. ø±ì
nHê+¬ø yêfī¢ |üqT˝À¢ CÀø£́ + #̊düTø√<äT.

*&çj·÷`ø=˝§bòÕHé̋ À Ç<äàHé nH̊ Á|üdæ~∆¬øøÏÿq n<ä›ø£|ü⁄ ì|ü⁄DT&ÉT
|üs¡TŒ Ÿ̋ eÁkÕÔ\qT ‘·j·÷s¡T #̊ùdyê&ÉT. n‘·&ç ≈£îe÷¬sÔ nsêU…ï. eÁkÕÔ\qT $$<Ûä
s¡ø±\ n*¢ø£\‘√ $$<Ûä s¡÷bÕ\‘√ #̊j·T&É+˝À ÄyÓT≈£î ÄẙT kÕ{Ï. n+<äs¡÷
yÓT#·TÃø√e&É+‘√ ÄyÓT≈£î >∑s¡«+ ô|]– ªm<∏ÓHê <̊e‘· ≈£L&Ü Hê˝≤ eÁkÕÔ\qT
H̊j·T Ò̋<äTµ nì >=|üŒ\T |ü*øÏ+~.

Ä $<Ûä+>± nsêU…ï≈£î, m<∏̊Hê≈£î eT<Ûä́  H˚‘·b˛{° yÓTT<ä̋ …’+~. m<∏ÓHê
‘Ó\¢{Ï eg+ô|’q <̊e⁄fī¢≈£î e÷qe⁄\≈£î eT<Ûä́  »]–q Hê\T>∑T |òüTs¡̧D\qT,
<̊e‘·\T e÷qe⁄\≈£î ãT~∆#Ó|æŒq dü+|òüT≥q\T>± H̊dæ+~.

nsêU…ï` s¡+>∑Ts¡+>∑T\ eÁkÕÔ\ô|’ <̊ẙ+Á<äT&ÉT e÷qe Ád”Ô\qT yÓ÷dü+
#̊dæ nqTuÛÑ$+∫q dü++|òüT≥q\qT, $T>∑‘ê <̊e‘·\T #̊dæq e+#·Hê ø±sê´\qT
n<äT“¤‘·+>± H̊dæ+~.

yê{Ïì #·÷dæ ÄÁ>∑Vü≤+‘√ s¡–*q m<∏ÓHê nsêU…ïqT kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T>±
e÷]Ãẙdæ+~.

(ˇ$&é (Ovid) eÁkÕÔ\T H̊j·T&Üìì ø£$‘ê«ìøÏ Á|ürø£>± yê&çHê&ÉT.
ÄHê{Ï s√eTHé #·Áø£e]Ô Ä>∑wüºdt ìj·T+‘·è‘·« b˛ø£&É\qT ìs¡dædü÷Ô m˝≤ <Ó’yê+X̄
dü+uÛÑ÷‘·T\eTqT≈£îH̊yêfīó¢ kÕ<Ûës¡D Á|ü»*ï, yêfī¢ HÓ’|ü⁄D≤´ìï ‘=øÏÿ yk̊ÕÔs√
Á|ürø±‘·àø£+>± e]í+∫Hê&ÉT.)

Á^≈£î\ |ü⁄sêD≤\˝À, ÄÁ|òæø£Hé »q|ü<äT\ >±<∏ä\˝À kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T≈£î
eTTK´ bÕÁ‘· ñqï~. áHê{Ï es¡̋ Ÿ¶ yÓ’&é yÓuŸ (www) »>∑eT+‘ê yê´|æ+∫q<̊
ø£<ë.

eTø±ÿ qT+∫ eTBHê≈£î Á|üeø£Ô eTVü≤eTà<äT ‘·q $TÁ‘·T&ÉT nãTãø£sY‘√
KTπswt ôd’ì≈£î\≈£î ø£qã&É≈£î+&Ü <ÛäesY ø=+&É>∑TVü≤˝À <ë≈£îÿHêï&ÉT. n˝≤¢ Ä»„#̊
ˇø£ kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T >∑TVü≤ <ë«sêìï |üP]Ô>± kÕ …̋>∑÷&ÉTqT n*¢ eT÷dæẙdæ+~.
n≥T e∫Ãq ôd’ì≈£î\T Ä kÕ …̋>∑÷&ÉTqT #·÷dæ ̋ À|ü\ mes¡÷ ̋ Òs¡ì ìsê∆]+#·T≈£îì
yÓ[¢b˛j·÷s¡T.
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kÕ Ÿ̋ (Saul) Á|üuÛÑTe⁄#˚ ‘·s¡eTã&çq &˚$&é (David) ≈£L&Ü >∑TVü≤˝À
<ë≈£îÿì ‘·|æŒ+#·T ≈£îHêï&ÉT kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T H̊dæq kÕ …̋>∑÷&ÉT e\¢.

ñ≥Tº düTẙT]j·THé <̊e‘· ‘·qqT m+øÏ <̊e⁄&ç qT+∫ s¡øÏå+#·Tø√&ÜìøÏ
kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T>± e÷]+~.

Á^≈£î\ nsêU…ï ù|s¡T MT<äT>± kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T (Spider) ≈£î≥T+u≤ìï`
nsêœï&Ó>± |æ\TdüTÔHêïs¡T.

ÄÁ|òæø£Hé Ä~eT Á|ü»\T kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T <̊e‘·qT ª–U§®µ nì |æ\TkÕÔs¡T.

ô|s¡÷˝Àì qC≤ÿ πsK\T (Nazca lines) ̌ ø£ eTVü‰ kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T s¡÷bÕìï
#·÷|ækÕÔsTT.

nyÓT]ø£Hé Ç+&çj·THé ø£<∏ä̋ À¢, »bÕHé C≤q|ü<ä >±<∏ä̋ À¢, |òæ*|æŒHé‡ ø£<∏ä̋ À¢
kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T ‘Ó*$‘̊≥\T, s¡÷|ü⁄ e÷s¡TÃ≈£îH̊ X̄≈£îÔ\T $e]+#·ã&çHêsTT.

kÕÿ{≤¢+&é≈£î #Ó+~q sêãsYº Áã÷dt̀  kÕ …̋>∑÷&ÉTqT H̊dü÷Ô |ü\Te÷s¡TŒ
H̊\ô|’ |ü&çHê |ü≥Tº M&Éø£ zs¡TŒ‘√ kÕ …̋>∑÷&ÉTqT H̊dæq kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑TqT #·÷dæ,
nH̊ø£ |üsê»j·÷\ bÕ …̋’Hê |ü≥Tº<ä\‘√, düVü≤q+‘√ ∫es¡≈£î $»j·T+ kÕ~ÛkÕÔ&ÉT.

b˛*wt >±<Ûä̋ À¢̀  bÕHé ‘ê«sY <=edæÿ` z eT+Á‘·>±&ÉT. kÕ‘êqT‘√
ˇ|üŒ+<ä+ #̊düT≈£îHêïø£ ‘·qqT qs¡ø±ìøÏ rdüT≈£îyÓfīóÔqï &Ó$ Ÿ̋ qT+∫ ‘·|æŒ+#·T≈£îì
#·+Á<äT&çô|’øÏ bÕ]b˛‘ê&ÉT. nø£ÿ&É n‘·&ç≈£îqï @¬ø’ø£ düVü≤#·s¡T&ÉT kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T.
#·+Á<äT&ç qT+∫ yÓHÓï\ øÏs¡D≤\‘√ ~– kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T Á|ü|ü+#· $wüj·÷\qT
ùdø£]+∫ n‘·&çøÏ ‘Ó*j·T#̊düTÔ+~.

ªª‘Ó\¢yês¡TC≤eTTq bı>∑eT+#·T _+<äTe⁄\‘√ ì+&ç ñqï kÕ …̋>∑÷&ÉTqT
#·÷&ÉT ̌ ø=ÿø£ÿ ̇ {Ï _+<äTe⁄ eTT‘·́ +˝≤ yÓTs¡Tdü÷Ô ñ+≥T+~. ‘·q #·T≥Tº ñqï
eTT‘ê´\ ø±+‹ì Á|ü‹|òü*dü÷Ô! $X̄«eT÷ n+‘̊µµ nqï~ uÖ<äT∆\ $XÊ«dü+.

<∏Ódü÷´dt (Theseus) @<∏ÓHé‡ q>∑s¡ kÕú|ü≈£î&ÉT. n‘·&ç ‘·+Á&ç m–j·Tdt
(Aegeus) ‘·*¢ nsTTÁ‘ê (Aethra). düeTTÁ<ä <̊e⁄&ÉT bÕõ&ÜHé es¡+‘√ ÄyÓT
<∏Ódæj·TTdt≈£î »qàì∫Ã+~ |ü⁄{Ïº\T¢ Á{§sTTõHé |ü≥ºD+˝À. ‘·+Á&ç m–jÓTdt @<∏ÓHé‡≈£î



240

yÓfīSÔ ˇø£ ô|<ä› ã+&ÉsêsTT øÏ+<ä ‘·q bÕ<äs¡ø£å\qT, K&ÜZìï <ë∫ô|{Ïº, ‘·q
≈£îe÷s¡T&ÉT e#̊Ã|ü&ÉT yê{Ïì rdüT≈£î sêyê\ì #Ó|æŒ yÓ[¢b˛j·÷&ÉT.

j·TTø£Ôej·TdüT e#êÃø£ <∏Ódæj·TTdt ã+&Ésê‹ì ô|’¬ø‹Ô K&ÜZìï, bÕ<äs¡ø£å\qT
rdüT≈£îì düTs¡øÏå‘·yÓTÆq düeTTÁ<ä e÷sêZq ø±ø£ ø£wüº‘·s¡yÓTÆq uÛ Ñ÷e÷sêZq
ãj·T Ò̋›]Hê&ÉT. <ë]˝À >∑»<=+>∑\qT, uÛÑj·T+ø£s¡ »+‘·Te⁄\qT #·+|æ @<∏ÓHé‡
q>∑sêìøÏ #̊s¡T≈£îHêï&ÉT.

n|üŒ{Ïπø yÓT&çj·÷, @<∏ÓHé‡ sêE m–j·TdtqT $yêVü≤e÷&ç ªyÓT&Édtµ
nH̊ ≈£îe÷s¡T&çì ø£qï~. yÓT&çj·÷ dü+<̊Vü≤|ü&ç+~ ªe∫Ãqyê&ÉT <∏Ódü÷´dtµ>±.
n‘·&çøÏ Á ¬ø≥Hé\ X¯øÏ ÔøÏ ∫Vü≤ïyÓTÆq eTsê<∏ëHé eèwüuÛ≤ìï |ü{Ï º‘ÓeTàì
|ü⁄s¡e÷sTT+∫+~. á e÷s¡<∏äHé eèwüuÛÑ+ <ë«sêH̊ |üdæô|ò (Pasiphe) Á¬øf…
sêDÏ $TH={≤sY (Minotaur) eèwüuÛÑ e÷qe⁄&çì ø£qï~.

<∏Ódü÷´dt Ä b˛≥¢–‘·ÔqT |ü{Ïº‘Ó∫Ã @<∏ÓHé‡˝À ã* Ç#êÃ&ÉT. Ä ‘·‘·+>∑+
»s¡T>∑T‘·Tqï|ü⁄&ÉT m–j·Tdt sêE <∏Ódü÷´dt <Ûä]+∫q bÕ<äs¡ø£å\qT, K&ÜZìï >∑Ts¡TÔ
|ü{ÏºHê&ÉT. Ç+‘·̋ ÀH̊ <∏Ódü÷´dtqT #·+|ü&ÜìøÏ yÓT&çj·÷ Ç∫Ãq $wü+ ø£*|æq
eT<ÛäTe⁄ ‘ê>∑uÀ‘·Tqï düeTj·T+˝À ÄK] ø£åD≤q m–j·Tdt bÕÁ‘·qT HÓ{Ï ºẙdæ ‘·q
≈£îe÷s¡T&çì ø±bÕ&ÉT≈£î+{≤&ÉT. yÓT&çj·÷ nø£ÿ&É qT+∫ Ädæj·÷≈£î bÕ]b˛‘·T+~.

Á¬øf… sêE $THêdt, sêDÏ |üdæô|ò≈£î nH˚ø£eT+~ |æ\¢\T. yê]˝À
Ä+Á&=–j·÷dt Ms¡T&ÉT, n+<ä>±&ÉT. @<∏ÓHé‡˝À »]–q ẙ&ÉTø£\˝À n‘·&ÉT bÕ˝§Zì
‘·q X̄øÏÔ |üsêÁø£e÷\qT Á|ü<ä]Ù+∫ n+<ä] yÓT|üqT bı+~Hê&ÉT. ndü÷j·T#Ó+~q
ø=+<äs¡T |ü̋ ≤¢+f…Æ&ÉT¢ n‘·&çì #·+bÕs¡T. $wüj·T+ ‘Ó*dæq $THêdt @<∏ÓHé‡ô|’
<ä+&Ó‹Ô msTT>∑T´dtqT z&ç+∫ ̌ &É+ã&çø£ #̊düT≈£îHêï&ÉT. ‘=$Tà<̊fī¢ø√kÕ] @&ÉT>∑Ts¡T
Ms¡T\T, @&ÉT>∑Ts¡T ø£q´\qT $TH√{≤sY≈£î ãVüQeT‹>± |ü+bÕ*.

<∏Ódü÷´dt $T>∑‘êyêfi¢̄‘√ ø£*dæ Á¬øf…≈£î yÓ[¢Hê&ÉT. n‘·&çì #·÷dæq
sê≈£îe÷¬sÔ n]j·÷&Óï (Ariadne) yÓ÷Vü≤+˝À |ü&ç+~. n‘·&çøÏ $TH={≤sỲ eèwüuÛÑ
e÷qe⁄&ÉT <ë>∑Tqï ˝≤ã]+‘Ỳ H̊\e÷[>∑ s¡Vü≤kÕ´*ï #Ó|æŒ, Äj·TT<Ûë\qT,
<ës¡|ü⁄ ñ+&ÉqT Ç∫Ã+~. ø£{Ïø£ Nø£{Ï>± ñqï Ä H̊\e÷[>∑̋ À $TH={≤sY≈£î,
<∏Ódü÷´dt≈£î uÛÑj·T+ø£s¡ j·TT<ä∆+ »s¡>∑>± ∫es¡≈£î <∏Ódü÷´dt $TH={≤sYqT #·+|æHê&ÉT.
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e~*q <ësêìï eTfi≤¢ ñ+&É≈£î #·T≥Tº≈£î+≥÷ ̋ ≤ã]+‘Ỳ H̊\e÷[>∑ ãj·T≥≈£î
e∫ÃHê&ÉT.

‘·q≈£î kÕj·T+ #̊dæq n]j·÷&ÓïqT qø£‡dt B«|ü+˝À e~ Ò̋dæ @<∏ÓHé‡
ẙ|ü⁄ ẙ>∑+>± HÍø£̋ À ãj·T Ò̋›]q <∏ÓdüT´dt (Theseus) ‘·q ‘·+Á&çøÏ∫Ãq e÷≥
eTs¡∫b˛j·÷&ÉT. $»j·TT&Ó’ ‹]–eùdÔ HÍø£ô|’ ‘Ó\¢{Ï C…+&ÜqT m>∑s¡ẙkÕÔqì—
<ä÷s¡+>± HÍø£ ø£ì|æ+∫+~ m–j·Tdt≈£î ø±ì HÍø£ô|’q m>∑Ts¡TÔqï~ q\¢C…+&Ü.
Vü≤‘êX̄ó&Ó’ n‘·&ÉT ø=+&É•Ks¡+ MT<ä qT+∫ düeTTÁ<ä+˝ÀøÏ <ä÷øÏ #·ìb˛j·÷&ÉT.
Ä düeTTÁ<ä+ ù|s¡T m–j·Tdt düeTTÁ<ä+ nì |æ*#ês¡T.

<∏Ódü÷´dt Ç+{ÏøÏ e∫Ã <äT'K düeTTÁ<ä+˝À eTTì>±&ÉT ‘·+Á&ç eTs¡Dyês¡Ô
$ì. <∏Ódü÷´dt eTs¡D≤q+‘·s¡+ @<∏ÓHé‡ yêdüT\T n‘·&ç HÍø£qT m|üŒ{Ïø° düeTTÁ<ä
Á|üj·÷D≤ìøÏ nqT≈£L\+>± ñ+&̊+<äT≈£î <Óã“‹qï ø=j·T´\T, #Óø£ÿ\ kÕúHêq
ø=‘·Ô$ ô|&É÷Ô e#êÃs¡T. s¡+>∑T\T b˛‘̊ s¡+>∑T\T ẙkÕs¡T. ẙ<ë+‘·T\ Á|üX̄ï
@$T≥+fÒ #êHê <äXÊu≤›\T >∑&ç#̊dü]øÏ <∏Ódü÷´dt HÍø£̋ À Á|ü‹uÛ≤>∑eT÷ ø=‘·Ô
uÛ≤>∑eTT‘√ ]ù|¢dt #̊j·Tã&çHêø£ <ëìì <∏Ódü÷´dt HÍø£ nqe#êÃ nì! Bìì
Theseus Paradox n+{≤s¡T.

e÷ ‘ê‘·>±s¡T Hêø=ø£ >=&É¶* Ç#êÃ&ÉT. eTT+<äT <ëì ø£Ás¡ q•+∫+~.
ø=‘·Ô ø=Ás¡ ẙkÕqT. ‘·s¡Tyê‘· ˇø√ÿuÛ≤>∑eT÷ ]ù|¢dt #̊j·Tã&ç+~. Ç|ü&É~
ª‘ê‘·>±] >=&É¶*µ nqe#·TÃHê!

qMq ø±\+˝À e÷qe⁄&ç X̄Øs¡uÛ≤>∑+˝Àì #ê˝≤ nej·Tyê\T e÷]Œ&ç
#̊j·Tã&ÉTÔHêïsTT. ø=ìï düJe ø£D≤\‘√, ø=ìï ̋ ÀVü≤ uÛ≤>±\‘√. ø=Hêïfī¢ ‘·sê«‘·
nìï uÛ≤>±\T ãj·T{Ïẙ nsTT‘̊ n‘·&çì e÷qe⁄&ÉT nqe#êÃ!

n˝≤π> ø√$<é̀ 19 ø£s=Hê yÓ’s¡dtqT ˝À|ü* RNA qT rdæ HêH=
yÓT{Ï]j·T Ÿ̋‘√ ì+|æ, ‘·s¡Tyê‘· q÷øÏ¢jÓ÷ø±|æ‡&é bıs¡qT, Ä ‘·s¡Tyê‘· mHée …̋|t
*|æ&é bıs¡qT ]ù|¢dt #̊dæ ªs=u§{Ÿµ>± e÷]ùdÔ <ëìH̊eTì |æ\yê*? á ø=$Á<=uÀ
(Covidrobot)≈£î HêH= ø£‘ÓÔs¡\T, K&ÜZ\T, ‘·TbÕ≈£î\T, $Tôd’‡fi¢̄ì∫Ã yÓ’s¡dt\
bıs¡\≈£î ‘·÷≥T¢ bı&ç∫ HêX̄q+ #̊j·Te#·TÃHê?
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eTT+&Éø√|üqwü‘·TÔ̋ À #Ó|æŒq≥T¢ (1.1.7)`
j·T<Û√s¡íHê_Û' düè»‘˚ >∑èVü≤+‘˚#·
j·T<∏ë |üè~∏yê´yÓ÷dü<∏ä́ ' dü+uÛÑe+‹
j·T<∏ë dü‘·' |ü⁄s¡TcÕ‘Y πøX¯̋ Àe÷ì
‘·<∏ë ø£åsê‘Y dü+uÛÑer' $X¯«yéT

kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T qT+∫ <ësê\T »ì+∫ ø£]–q≥T¢ H̊\ qT+∫ zwü<ÛäT\T
|ü⁄{Ïºq≥T¢, düJe⁄\ô|’ •s√C≤\T ô|]–q≥T¢, neTs¡‘·«+ qT+∫ á $X̄«+ eè~∆
#Ó+<äT‘·Tqï~.

neTs¡ø£D≤ …̋’q yÓ’s¡düT\ RNA Á|ü|ü+#·+ qT+∫ Á|üdüTÔ‘· DNA Ä<Ûë]‘·
Je Á|ü|ü+#·+ eè~∆#Ó+~q~ yêdüÔeyÓTÆ‘̊ á ø√$<é̀ 19 RNA yÓ’s¡dtqT m˝≤
m<äTs√ÿyê*? <ä≥º+>± ø£eTTà≈£îqï á bı>∑eTãT“˝À¢ <ë>∑Tqï n–ïX̄ø£̋ ≤ìï
ø£qT≈£îÿH̊<Ó̋ ≤?µµ nHêï&ÉT kÕ˝À#·q>± n+‘·sê´$T.

ªª˙ẙ Ä˝À#·q˝À |ü&ç‘̊ Hê dü+>∑‘̊$T{Ï? Ç|üŒ{Ïπø ˝≤ø̆&ÍHé <Óã“≈£î
Ç+{À¢ kÕº≈£î nsTTb˛sTT+~. ˙ẙyÓ÷ ø£<∏ä\T #Ó|æŒ eT]+‘· uÛÑj·Tô|&ÉTÔHêïe⁄.
ø√$<é≈£î eT+<̊yÓ÷ ø±ì á eT+<äT Ò̋ø£b˛‘̊ Çø£ÿ&É ø£̋ À¢\+ |ü⁄fÒº≥≥Tº+~µµ
nHêï&ÉT j·T …̋¢kÕ‡]Hé.

ROBOT
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LO SHU MAGIC SQUARE
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5. bı>∑˝À+∫ ì|ü

ªªqTe⁄« e÷s¡e⁄µµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.
ªª˙˝≤π> ÁøÏdüº|òüsY ø=\+ãdt (1451`1506) Ç{≤*j·THé Hê$≈£î&ÉT,

kÕVü≤dæ≈£î&ÉT. n{≤¢+{Ïø˘ düeTTÁ<ëìï Hê\T>∑TkÕs¡T¢ <ë{Ï ø=‘·Ô Á|ü|ü+#êìï
ø£qT>=Hêï&Éqï ø°]Ô >∑&ç+∫qyê&ÉT. ø£]_“j·THé, eT<Ûä´ nyÓT]ø±, <äøÏåD
nyÓT]ø±\˝À j·T÷s=|æj·TqT¢ e\dü b˛e&ÜìøÏ <ë] ẙdæqyê&ÉT, kÕŒìwt ø±<∏ä*ø̆
#·Áø£es¡TÔ\ düVü‰j·T+‘√ ø=‘·Ô Á|ü|ü+#êìï` nyÓT]ø±qT` ø£qT≈£îÿqïyê&ÉT ø=\+ãdt.

eT+>√\T\ Á|üuÛÑ ‘·–Z n{§ºe÷Hé ≥Ts¡Tÿ\T n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ e#̊Ãdü]øÏ
dæ̋ Ÿÿe÷s¡Z+ (Silk Route) n‘·́ +‘· Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq uÛÑ÷e÷s¡ZeTsTT´+~. dæ\Tÿ≈£î,
ôd’Œôddt̀  düT>∑+<Ûä Á<äyê´\≈£î $|üØ‘·yÓTÆq –sêøÏ ñqï~ j·T÷s¡|ü⁄˝À. n+<äT#̊‘·
düeTTÁ<ä e÷s¡Z+˝À #Ó’Hê, Ç+&çj·÷\≈£î yÓfi‚¢ <ë]ì ø£qTø√ÿyê*‡q nedüs¡+
@s¡Œ&ç+~.

1492`1503 eT<Ûä´ø±\+˝À ø=\+ãdt Hê\T>∑TkÕs¡T¢ ôdŒsTTHé`
nyÓT]ø±\ eT<Ûä́  sêø£b˛ø£\T kÕ–+∫Hê&ÉT. ‘êqT ø£qT>=qï <̊X̄+ Ädæj·÷˝À
uÛ≤>∑eTì q$TàHê&ÉT. n+<äTπø ø±uÀ\T ø=‘·Ô Á|ü|ü+#êìøÏ ø=\+ãdt ù|s¡T ø±ø£
eTs√ Hê$≈£î&ÉT, nH̊«wæ nsTTq ªnyÓT]>= yÓdt|ü⁄dæ‡µ (Amerigo Vespucci
1454-1512) ù|s¡T ô|≥ºã&ç+~.

>ö{Ÿ Ò̋<ë ]j·÷øÏºyé Äs¡ús¡sTT{Ïdt (ø°fi¢̄H=|ü\T, »«s¡+, ø£fi¢̄ qT+∫
s¡ø£Ô+ ø±s¡&É+) n|ü&É|ü&É÷ ‹s¡>∑u…{Ïº ø=\+ãdtqT eT+#êq |ü&Éẙùd~. 20
ẙT 1506q j·÷uÛ…’nsTT<äT @fī¢ ej·TdüT˝À ø=\+ãdt ø£qTïeT÷kÕ&ÉT. ã‹øÏ ñ
qï|ü⁄&ÉT düeTTÁ<ë\T <ë{ÏqfÒ¢ n‘·&ÉT #·ìb˛sTTHêø£ n‘·&ç bÕ]úe <̊Vü≤ uÛ≤>±\T`
ôdŒsTTHé̋ Àì e˝≤¢&=$&é qT+∫ ôd$ …̋¢≈£î, Ä ‘·s¡Tyê‘· 1542˝À ôd$ …̋¢ qT+∫
Hê\T>∑T ẙ\ yÓTÆfī¢ <ä÷s¡+˝À ñqï &=$Tìj·THé ]|ü_¢ø̆≈£î, 1795˝À ≈£L´u≤≈£î,
1898˝À ‹]– ôd$ …̋¢≈£î Á|üj·÷D+ #̊kÕsTT. Ä <̊Vü≤ X̄ø£̋ ≤\T ø=\+ãdtẙqì
ìsê∆]+#·&É+˝À yÓTÆ{§U≤+Á&çj·THé DNA |üìøÏ e∫Ã+~.

ø=\+ãdt Á|üj·÷D≤\ e\¢ q÷‘·q, bÕ‘· Á|ü|ü+#ê\ eT<Ûä́  |ü+≥\T,
Ä#êsê\T, yê´<ÛäT\T Ç∫Ã|ü⁄#·TÃ≈£îqï |ü<ä∆‹˝À n≥÷ sTT≥÷ Á|üẙ•+#êsTT.
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Bìì ø=\+_j·THé mø̆‡#Û̊+õ, Ò̋<ë Ç+≥sY#Û̊+CŸ (Columbian Exchange)
nHêïs¡T (Alfred W. Crosby).

ã+>±fī<äT+|ü\T, yÓTTø£ÿC§qï, {§e÷{§, ∫*¢$Ts¡|ü, {§u≤ø=, ø£kÕ‡yê,
∫\>∑&É<äT+|ü\T nyÓT]ø± <̊XÊ\ qT+∫ j·T÷s¡|t≈£î #̊s¡T≈£îHêïsTT. Áø°düTÔX̄ø£+
1500 ≈£î eTT+<äT j·T÷s¡|t̋ À ã+>±fi≤<äT+|ü Ò̋<äT. |ü+<Û=$Tà<äe X̄‘êã›+
Hê{ÏøÏ j·T÷s¡|t̋ À ã+>±fi≤<äT+|ü ñ&Éø£ì bısTT´ Ò̋<äT. yÓTTø£ÿC§qï, ã+>±fī
<äT+|ü\T j·T÷s=|æj·Tq¢ ÄVü‰s¡+˝À Á|ü<Ûëq uÛ≤>± …̋’HêsTT.

‘=*Hêfī¢̋ À {§e÷{À\qT Ç≥©˝À n\+ø£s¡D edüTÔe⁄\T>± yê&̊yês¡T.
{§e÷{§ kÕdtqT ‘·j·÷s¡T#˚kÕø£ n~ Ç≥© e+≥\˝À uÛ≤>∑eTsTT´+~.
|ü∫Ã$T]Ã Ç+&çj·÷≈£î #̊] Væ≤+<ä÷ <̊X̄|ü⁄ e+≥\ s¡T∫ì e÷]Ãẙdæ+~.
ÄÁ|òæø± qT+∫ ø±|òæ, Ç+&çj·÷ ˝≤+{Ï <̊XÊ\ qT+∫ #Ós¡≈£î, e] nyÓT]ø±
<̊XÊ\≈£î yÓ[¢HêsTT. eT<Ûä́ <Ûäsê ÁbÕ+‘·+ qT+∫ ìeTàC≤‹, ÄÁ|òæø± qT+∫
ns¡{Ï nyÓT]ø±˝À |ü+≥ …̋’HêsTT.

ô|’HéÄ|æ̋ Ÿ, C≤eT, bÕwüHéÁ|òüP{Ÿ, u§bÕŒsTT, Á&Ü>∑HéÁ|òüP{Ÿ, ÁkÕºu…Á],
ã÷¢u…Á], |ü¢yéT, #ÛÓÁØ\T, ÁπøHé u…Á], sêdtŒu…ÁØ\T, ẙs¡TX̄q>∑s¡, J&çe÷$T&ç,
ô|ø±Hé\T, ø=ø=yê, yêì˝≤¢, düHé|òü¢esY, ø£dü‡yê, d”«{Ÿ bı{≤{§\T, ny=ø±&é,
>∑TeTà&çø±j·T ̋ ≤+{Ï |üfīó¢, ø±j·T\T nyÓT]ø£Hé <̊XÊ\ qT+∫ j·T÷s¡|t, Ädæj·÷,
ÄÁ|òæø±\≈£î yê´|æ+#êsTT.

>∑TÁsê\T, >±&ç<ä\T, ø£+#·s¡>±&ç<ä\T, |ü+<äT\T, |üX̄óe⁄\T, ẙTø£\T,
ø√fīó¢, ≈£îø£ÿ\T, |æ\T¢\T, ‘̊HÓ{°>∑\T j·T÷s¡|t qT+∫ nyÓT]ø±≈£î yÓfi≤¢sTT. nyÓT]ø£Hé
Ç+&çj·TqT¢ >∑TÁsê*ï ‘·eT Jeq+˝À ˇø£ uÛ≤>∑+>± #̊düT≈£îHêïs¡T.

ø=\+ãdt ø±˝≤ìøÏ eTT+<äT ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·+˝À yê´<ÛäT\T ‘·≈£îÿe.
j·T÷s=|æj·THé Hê$≈£î\T yêfīó¢, ô|+|ü⁄&ÉT »+‘·Te⁄\‘√ u≤≥T <ë<ë|ü⁄ 30
yê´<ÛäT\qT ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·+˝À Á|üẙX̄ô|{≤ºs¡T. kÕà˝ŸbÕø̆‡ (eTX̄S∫)‘√ (1492
qT+∫ e+<ä, q÷≥j·÷uÛ…’ @fī¢̋ À) 80 qT+∫ 90 XÊ‘·+ kÕúì≈£î\T eTs¡DÏ+#ês¡T.
2,50,000 »HêuÛ≤ ñqï Væ≤kÕŒìjÓ÷˝≤˝À ∫es¡≈£î |ü~ẙ\eT+~ $T–˝≤s¡T.
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eT Ò̋]j·÷, m˝§¢ |ò”esY, MTõ˝Ÿ‡, ÇHé|òü⁄¢jÓT+C≤, &ç|òæÔ]j·÷, f…Æ|òüdt,
f…ÆbòÕsTT&é, ∫¬øHébÕø̆‡, ø£\sê, kÕÿ¬s¢{Ÿ |ò”esY, ù|¢>∑T ̋ ≤+{Ï yê´<ÛäT\T nyÓT]ø£Hé
Ç+&çj·Tq¢ bÕ*≥ XÊbÕ …̋’HêsTT.

ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·+ qT+∫ j·T÷s¡|t≈£î e∫Ãq dæ|òæ*dt̀ Syphilis the great
Pox, j·T÷s¡|t n+‘ê yê´|æ+∫ nsTT<äT $T*j·Tq¢ Á|ü»\ ÁbÕD≤*ï
Vü≤]+∫ẙdæ+~.

n{≤¢+{Ïø̆ ùd¢yéÁfÒ&é̀  u≤ìdü yê´bÕs¡+ m+<äs√ ÄÁ|òæø£q¢qT ‘·eT dü«+‘·
<̊X̄+ qT+∫ <ä÷s¡+>± ùd«#·Ã¤ qT+∫ u≤ìdü‘·«+˝ÀøÏ HÓ{Ïº+~.

Áø°düTÔX¯ø£+ 1491 Hê{ÏøÏ 145 $T*j·TqT¢qï kÕúìø£ Á|ü»\T
j·T÷s=|æj·TqT¢ e∫Ãq ¬s+&ÉT e+<ä\ dü+e‘·‡sê\˝À 1691 ø£˝≤¢ 130
$T*j·Tq¢ eT+~ eTs¡DÏ+#·>± |ü~ùV≤qT $T*j·Tq¢eT+~ $T–˝≤s¡T. ª‹˝≤bÕ|ü+
‘·̋ ≤ |æ&ç¬ø&ÉTµ nqï≥T¢ kÕŒìwt, Á_{Ïwt, Áô|ò+∫, &É#Y, b˛s¡TÃ^düT ø±\˙yêdüT\
<ë&ÉT\≈£î ø£̇ ï{Ï<ës¡T\˝À ø£~*, ø±\>∑s¡“¤+˝À ø£*dæb˛j·÷s¡T kÕúìø£ Á|ü»\T.

Ç{≤*j·THé Hê$≈£î\T ÁøÏdüº|òüsY ø=\+ãdt, C≤Hé ø±ã{Ÿ, –jÓTTyêìï
<ä yÓÁsê »®j·TH√, nyÓT]>=yÓdt |ü⁄dæ‡\T j·T÷s¡|t <̊X̄yêdüT\T ø=‘·Ô Á|ü|ü+#·+˝À
n&ÉT>∑Tô|≥º&ÜìøÏ u≤≥\T ẙdæHês¡T.

e÷]ºHé yê Ÿ̋¶ d”eTT\¢sY 1507˝À nyÓT]>= yÓdt |ü⁄dæ‡ kÕVü≤düj·÷Á‘·\
>∑T]+∫ $ì ‘êqT ø±s=ºÁ>±|òüsY>± ^dæq Á|ü|ü+#· |ü≥+˝À ø=‘·Ô Á|ü|ü+#êìøÏ
ªnyÓT]ø±µ nì ù|s¡T ô|{≤º&ÉT. Ä |ü≥+ j·T÷s¡|t̋ À bÕ|ü⁄\sY ø±e&É+‘√ n+<äs¡÷
ø=‘·Ô Á|ü|ü+#êìï nyÓT]ø± nì |æ\e&É+ yÓTT<ä̋ …{≤ºs¡T.

Á|ü|ü+#· #·]Á‘·̋ À ̌ ø√ÿ‘·s¡+˝À ̌ ø√ÿ<̊X̄+ >±ì, |ü≥ºD+ >±ì n‘·́ +‘·
X̄øÏÔe+‘·+>±, kÂuÛ≤>∑́ +>± ñ+&ç $T>∑‘ê Á|ü|ü+#êìï |ü]bÕ*düTÔqï≥T¢+≥T+~.
áõ|ü⁄º, yÓTdübı{§$Tj·÷, #Ó’Hê, Væ≤+<ä÷, Á^≈£î, s√eTHé, nC…ºø̆, Ç+ø± ÄÁ|òæø£Hé
kÕÁe÷C≤´\T n˝≤ yÓ’uÛÑe+>± yÓ*– ø±\πsK˝À ø£*dæb˛j·÷sTT.

<∏Óu…dt, u≤_˝Àìj·÷, @<∏ÓHé‡, s√yéT, ôd$ …̋¢, ô|øÏ+>¥, &Ûç©¢, ÇkÕÔ+ãT Ÿ̋,
\+&ÉHé, ÁbòÕHé‡, u…]¢Hé, e÷kıÿ, yêwæ+>¥≥Hé\T Á|ü|ü+#êìï ̌ ø£|ü&ÉT XÊdæ+∫q
q>∑sê …̋’HêsTT.
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Áø°düTÔ|üPs¡«+ 650˝À #Ó’Hê˝À ˝§`|ü#·Ãq~øÏ ô|<ä› es¡<ä e∫Ã+~. Ä
ø±\+˝À ªj·TTµ #Ó’Hê #·Áø£e]Ô. Ä es¡<ä̋ À¢ ˇ&ÉT¶≈£î ø=≥Tº≈£îe∫Ãq z eTVü‰
≈£Ls¡à|ü⁄ &ç|üŒô|’ ñqï ^‘·\qT #·Áø£e]Ô |ü]o*+#ê&ÉT. yê{Ïì dü+K´\T>±
(wüß) e÷]Ã ª˝§wüßµ nH̊ ù|]&çHê&ÉT. eT÷&ÉT es¡Tdü\˝À ‘=$Tà~ >∑&ÉT\˝À
neTs¡Ãã&çq Ä dü+K´\T |ü]ÁuÛÑ$Tdü÷Ô |üHÓï+&˚fi¯¢ø√kÕ] kÕúHê\T e÷s¡TÃ
≈£î+{≤sTT. ª˝§wüßµ e÷õø̆ùdÿ«sYqT Á|ü|ü+#·|ü≥+ô|’ ñ+∫ @ ÁbÕ+‘·+ m|ü&ÉT
kÂuÛ≤>∑́ e+‘· eTe⁄‘·T+<√ ª8µ dü+K´ ñqï >∑&çì ã{Ïº #Ó|üŒe#·TÃq+{≤s¡T.
mì$T~ dü+K´ #Ó’Hêô|’ ñqï|ü⁄&ÉT 2003˝À 862 8888 8888 bǫ̀ Hé q+ãs¡TqT
dæ#·TeHé $e÷qj·÷q dü+düú 2.33 $T*j·Tq¢ j·TTyêq¢≈£î ø=qT≈£îÿqï~.

2008 ẙdü$ ˇ*+|æø̆‡` ;õ+>∑T˝À 8`8`2008 kÕj·T+ø±\+
mì$T~ >∑+≥\, mì$T~ ìeTTcÕ\ mì$T~ ôdø£+&É¢≈£î ÁbÕs¡+uÛÑeTj·÷´sTT.

#Ó’̇ j·TT\≈£î ª8µ n<äècÕºìøÏ, ¬s{Ïº+|ü⁄ Äq+<ëìøÏ ∫Vü≤ï+.

Ä n<äèwüº dü+K´ ª8µ nyÓT]ø±ô|’q ñqï~ ø±uÀ\T Ç|ü&ÉT nyÓT]ø±
nÁ>∑sê»´+>±, Ä]∆ø£X̄øÏÔ>± Á|ü|ü+#êìï XÊdædüTÔHêïq+≥Tqï~. nVü≤+ø±s¡yÓT|ü&É÷
m<äT{Ïyê&ÉT m<äT>∑T‘·T+fÒ ̌ |üø√<äT. nÁ>∑kÕúq+ ø√dü+, nÁ>∑sêC≤´\eTì|æ+#·T
ø√e&É+ ø√dü+ »]π> ≈£îeTTà˝≤≥˝À ø√$<é yÓ’s¡dt ̌ ø£ ñ|üø£s¡D+ ø±uÀsTT+<ë!

Ò̋ø£ nyÓT]ø± kÕúìø£ Á|ü»\ ø£̇ ï{Ï <ës¡T\ #ê]ø£\T XÊbÕ …̋’ nyÓT]ø±,
Á_≥Hé, Ç≥©, kÕŒìwt, Áô|ò+#Y, &É#Y <˚XÊ\ô|’ ø√$<é s¡÷bÕq $s¡T#·T≈£î
|ü&ÉT‘·THêïj·÷? ̋ Òø£ Ç~ mes√ mø£ÿ&√ ô|{Ïºq bı>∑ Ç|ü&ÉT ì|ü>± Ç+¬øø£ÿ&√
eT+&ÉT‘·Tqï<ë!

|ü]¸j·÷ Á|üuÛÑTe⁄ &É]j·Tdt (522`486 B.C.) dæ+Vü‰düq+ eTT+<äTqï
Vü≤¬sà˝Ÿ, #·+<äq <Ûä÷bÕ\T yÓ\Te]+#˚ ¬s+&ÉT bÕÁ‘·\T yê´<ÛäT\qT, <äTwüº
<äèwæºì <ä÷s¡+>± ñ+#̊e≥. <̊yê\j·÷˝À¢ <Ûä÷|üBbÕ\ ñ|üjÓ÷>∑+ n<̊ ø£<ë.
dü÷ø£åà Je⁄\qT ìyê]+#̊ eT÷*ø£\qT bı>∑>± Çfī¢̋ À, }fī¢̋ À yê&̊yês¡T.
Á|ü|ü+#·+˝À n≥Te+{Ï$ 300 yÓTTø£ÿ\THêïsTT. ôd&ÜsY, Eì|üsY— yÓ’{ŸùdCŸ,
>∑T–Z\+, kÕ+Áu≤DÏ, j·T÷ø£*|üºdt, Ä≈£î\T, bÕ˝§XÊ+{À u…s¡&ÉTqT @+{ÏyÓ’s¡dt
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<Ûä÷bÕ\T>± yê&Ée#·TÃqT. ãj·T≥ qT+∫ e∫Ãq yêfī¢≈£î, |æ\¢\≈£î eTq Çfī¢̋ À
eTVæ≤fī\T $Ts¡|ü, kÕ+Áu≤DÏ bı>∑‘√ ~wæº rj·T&É+ n+<ä]ø° ‘Ó*dæq<̊.

@Á|æ̋ Ÿ 22, 2020 Hê{ÏøÏ Á|ü|ü+#·+˝À 2536647 eT+~ ø√$<é
yê´~ÛÁ>∑düTÔ\T ø±>± 175759 eT+~ eTè‘·T´e⁄ u≤]q|ü&çHês¡T. ˝≤ø̆&ÍHéqT
m|ü&ÉT m‹ÔẙkÕÔsê nì m+<äs√ m<äTs¡T#·÷düTÔHêïs¡T. ø=\+ãdt̋ ≤ düeTTÁ<ë\qT
<ë{Ï ø=‘·Ô Á|ü|ü+#ê …̋’q` nyÓT]ø±, ¬øq&Ü, »s¡à˙, kÂB nπs_j·÷, Á_≥Hé\T
#̊s¡&ÜìøÏ Ç+&çj·÷, #Ó’Hê, yÓTøÏ‡ø√, s¡cÕ´, ã+>±¢<̊XŸ\ qT+∫ Á|ü»\T u≤s¡T\T
rs¡T‘·THêïs¡T. <ë<ë|ü⁄ 25 ø√≥¢eT+~ ‘êeTT »ìà+∫q <̊X̄+˝À ø±ø£ ẙπs
<̊X̄+˝À ìedædüTÔHêïs¡T.

ø√$<ëq+‘·s¡ Á|ü|ü+#· Ä]∆ø£ |ü]dæú‹ m˝≤ ñ+≥T+<√ }Væ≤+#·̋ Ò
≈£îHêïs¡T. <ä≥º+>± yê´|ædüTÔqï ìsêXÊ bı>∑̋ À ø±qsêì ÄXÊ ì|ü Á|ü»*ï
Ä+<√fīq≈£î, ~>∑T\T≈£î >∑T]#̊düTÔqï~.

düT&ç jÓTs¡T>∑ì Vü≤] düT&çe&É
düT&ç>±* ‘Ós¡+>∑T s¡ø£ÿdüT&ÉT $dü¬s&ç j·÷
düT&ç>±* <Ûä÷*ø£qTï\
düT&çdæq >√|ü≈£î\T u…>∑&ç düT&çe&ç s¡~ÛbÕ!

` (leT<ë+Á<Ûä uÛ≤>∑e‘·eTT`10`|üPs¡«`265) ãyÓTàs¡ b˛‘·q

á˝À>± ø£eT÷´ì{° Ä|òt ø±eTHé &Ódæº̇ ` dæ<ë∆+‘·+ yÓ’s¡düT s¡÷ù|D≤
Á|ü|ü+#·eT+‘ê yê´|ædüTÔqï~. dæ<ë∆+‘·+ |ü⁄{Ïºq#√≥TH̊ ø√$<é yÓ’s¡dt |ü⁄≥º&É+
ø±ø£‘ê∞j·Ty˚THê? #·˝≤¢s¡T‘·Tqï nDTeTT|üqT Jyêj·TT<Ûä|ü⁄ ì|ü‘√
yÓ*–+#·e#·TÃHê? n<̊ |üì MT<ä ñHêïs¡T yêfīó¢µµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

ªªmes¡T yêfīó¢, @$T{≤ ø£<∏ä? $Áø£e÷s¡Tÿ&ÉT`uÛÒ‘êfió̄&ç ø£<∏ä̋ ≤ ñqïB
ø£<∏äµµ nHêï&ÉT j·T …̋¢kÕ‡]Hé.
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X,Y CHROMOSOMES

Drosophila XY Sex-determination
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6. #·̋ ≤¢]q ì|üqT yÓ*–+#·&É+

ªªÇ~ >∑eTà‘ÓÔÌq ø£<∏äµµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

ªªn|òü\düTÔ ‘·‘·' <˚yêq–ï |ü⁄s√>∑e÷Hé
nÁãMÁ‘·ÔdüÔe<äq' dü]¸dü+|òü÷Hé dü#ês¡D≤Héµµ
>ö‘·eT eTVü≤]¸ ‘·|üdüT‡qT uÛÑ+>∑|üs¡#·&ÜìøÏ H˚qT nVü≤\´ o\+

<=+–*+#êqT. Ä‘·&ÉT Hêø° |òüTÀs¡XÊ|ü+ Ç∫ÃHê&ÉT. MTπs Hêπø<äHêï <ë]
#·÷|æ+#ê* nHêï&ÉT Ç+Á<äT&ÉT.

eTs¡DX̄j·T´ MT<ä ñqï C≤ø£uŸ ‘·q ≈£îe÷s¡T&ÉT CÀôd|òtqT |æ*∫
nHêï&ÉT` ªªyê{ÏMT<ä #ÓsTT´ẙdæ Á|üe÷D+ #̊sTT. qqTï áõ|ü⁄º qT+∫ rdüT≈£îyÓ[¢
Hê ‘·+Á&ç, ‘ê‘·eTT‘êÔ‘·\ düe÷<ÛäT\Tqï #√≥ Kqq+ #̊sTTµµ. CÀôd|òt n˝≤π>
#̊kÕ&ÉT. 'Under my thigh' nHêï&ÉT CÀôd|òt. ˝≤{ÏHé uÛ≤wü̋ À f…dæºdt n+fÒ
kÕøÏå. f…dæºyÓ÷ìj·T Ÿ̋ |ü<ä+ n˝≤H̊ e∫Ã+~.

s√eTq¢ ø±\+˝À, Ä ‘·s¡Tyê‘· Ç+>∑¢+&é˝À ã\‘êÿs¡+ (Rape),
e´_Û#ês¡+\≈£î •ø£å>± eèwüí $#̊Ã¤<äq (Orchidectomy) #̊ùdyês¡T. HÓãT#êÃ¤<é
HÓ»®sY, #Ó’Hê, ≥]ÿwt, Ç+&çj·÷ sêC≤´\˝À n+‘·'|ü⁄sê\ ø±e*¬ø’ eèwü í$#̊Ã¤<äq
#̊j·Tã&çq ªj·T÷qø̆µ\T ñ+&̊yêfīó¢.

1) eèwüD≤\qT, •XÊïìï ‘=\–+#·&É+` True Castrati, 2)
eèwüD≤\T e÷Á‘·ẙT ‘=\–+#·&É+`Spadones, 3) eèwüD≤\qT ∫‘·ø£>=≥º&É+
(Thilbiae), 4) ôdŒsêà{Ïø˘ ø±sY¶qT ø£‹Ô]+#·&É+ (Thalasiae) ̀  á |ü<ä∆‘·T˝À¢
ø=ìï{Ïì |üX¯óe⁄\˝À yê&̊yês¡T. –‘·ÔqT m<äT›>± e÷s¡Ã&ÜìøÏ, >=Á¬s\˝Àq÷
Ç˝≤π> ≥Øÿ, Ç+&çj·÷, Ç≥©\˝À u≤\T]ï ‘Ó∫Ã yêfī¢qT q|ü⁄+dü≈£î\T>±
e÷πsÃyêfīó¢.

Á^≈£î ø£<∏ä̋ À¢ ¬>sTTj·÷ uÛÑ÷e÷‘· ‘·q uÛÑs¡Ô j·TTπsqdtô|’ ÄÁ>∑Vü≤+ #Ó+~,
‘·q ≈£îe÷s¡T&ÉT Áø√qdt≈£î #·\Tesê‹ ø=&Ée*ì∫Ã j·TTπsqdt eèwüD≤\qT
ø£‹Ô]+|ü#̊düTÔ+~. Ä eèwüD≤\T düeTTÁ<ä+˝À bÕs¡ẙj·T>± Ä qTs¡T>∑T qT+∫
n+<ë\ nÁbòı~‹ (Mqdt) »ìdüTÔ+~.
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ôd’_* (Cybele)ì Áù|$T+∫qyê&ÉT n‹Ôdt (Attis). @<√ ø±s¡D+
e\¢ ‘·q eèwüD≤\qT ‘êH̊ ø√düT≈£îHêï&ÉT. e÷]Ã HÓ̋ ≤Ks¡T˝À yê]<ä›] |ü+&ÉT>∑
s√yéT˝À eTVü‰dü+<ä&ç>± »]π>~. Ä |üPC≤s¡T\+<äs¡÷ q|ü⁄+dü≈£î Ò̋ ø±e&É+
>∑eTHês¡Ω+. Ä y˚&ÉTø£˝˝À ø=+<äs¡T ‘·eT+‘·≥ ‘êy˚T eèwüD $#˚Ã¤<äq
ø±$+#·T≈£îH̊yês¡T.

ÁøÏdæºj·THé #·]Ã ÁbÕã\´+˝À ñqï|ü⁄&ÉT Äsê<ÛäHê ̂ ‘ê\qT bÕ&̊+<äT≈£î
düVü≤ >±j·T≈£î\T>± ∫qïej·TdüT˝À ñqï q|ü⁄+dü≈£î\T+&̊yês¡T.

j·T÷C…Hé d”ºHêø̆ (Eugen Steinach 1861-1944) |òæõj·÷\õdüTº,
ãj·÷\õ Ábıô|òdüsY. 1912˝À n‘·&ÉT eT>∑ –˙|æ>¥‡ eèwüD≤\qT Ä&É –˙|æ>¥̋ À
Á{≤Hé‡bÕ¢+{Ÿ #̊dæ ¬s+&ç{Ïì |ü]o*+∫, eèwüD≤\ Á<äe+ Ä&É –ì|æ>¥\≈£î eT>∑
–˙|æ>¥\ \ø£åD≤\ì∫Ã+<äì Á|üø£{Ï+∫Hê&ÉT. n+‘̊ø±ø£ ̌ ø£|üø£ÿ X̄óÁø£ yêVæ≤ø£qT
eTT&çẙj·T&É+ <ë«sê eT>∑yêfī¢̋ À |ü⁄qsY j·Te«Hêìï, VüQcÕs¡TqT ‘Ó|æŒ+#·
e#·TÃqì Á|üø£{Ï+#ê&ÉT. á Ä|üπswüqT` Steinach Operation >± Steinach
Vasoligature >± Á|üdæ~∆¬øøÏÿ+~. nH̊ø£eT+~ Á|üeTTKT\T ◊Héd”ºHé‘√ düVü‰ á
Ä|üπswüHé #̊sTT+#·T≈£îHêïs¡T. 6 @Á|æ̋ Ÿ 1934q $*j·T+ ã≥¢sY á{Ÿ‡ eTVü‰ø£$
‘·q 69e @≥ &Üø£ºsY Hês¡àHé ôV≤sTT]‘√ á Ä|üπswüHé #̊sTT+#·T≈£îì ‘·q≈£î
ª¬s+&Ée |ü⁄´ãØºµ e∫Ã+<äì Á|üø£{Ï+∫Hê&ÉT. 'Under Ben Bulben, The
Municipal Gallary Revisited' Ä ‘·s¡Tyê‘· Áyêdæqẙ.

s¡cÕ´ düs¡®Hé ôd]® y=s=H=yé (Sergi Voronoff) 1920 ÁbÕ+‘·+˝À
ø√‘·T\ eèwüD≤\qT eTqTwüß\≈£î n‹øÏ+#̊ Á|üj·T‘·ï+ #̊kÕ&ÉT. n˝≤ <ë<ë|ü⁄
1000 Ä|üπswüqT¢ #̊dæ nH̊ø£ dü‘êÿsê\qT bı+~Hê&ÉT.

ø±*bòı]ïj·÷ düs¡®Hé kÕº̇ ¢ »+‘·Te⁄\ eèwüD≤\qT ∫‘·>=Z{Ïº Ä Á<äyêìï
eTqTwüß˝À¢øÏ møÏÿ+#ê&ÉT. yÓsTT´eT+~øÏ ô|’>± á Á{°{ŸyÓT+{Ÿ rdüT≈£îHêïs¡T.

1940 ø£̋ ≤¢ f…kıºôdºsêHé ‘·j·÷s¡sTT´+~. á X̄g∫øÏ‡‘·\T e÷j·T
eTj·÷´sTT.
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ñ<ä́ e÷\qT ̋ ÒeBùd sê&çø£̋ Ÿ ≈£îÁsêfī¢̋ ≤ X̄Øs¡+˝À ø=ìï Á|ò”sê&çø£̋ Ÿ‡
(ùd«#êÃ¤ sê&çø£̋ Ÿ‡) $&ÉT<ä\e⁄‘êsTT. yê{Ïì rdæẙj·T&É+ e\¢ Äj·TTsê›j·T+
ô|s¡T>∑T‘·T+<äì ø=+<ä] n_ÛÁbÕj·T+.

ªªnπ>ïdüTÔ e#·q+ ÁX¯ó‘ê« |æ‘·è<˚yê' düe÷>∑‘ê'
ñ‘êŒ≥´ y˚Twü eèwüDÖ düVü≤ÁkÕπøå  q´ y˚X¯j·THéµµ

` sêe÷j·TD+`u≤\ø±+&É+ 49`8
n–ï<̊e⁄&ç dü\Vü‰‘√ |æ‘·è<̊e‘·\T, ẙTø£b˛‘·T eèwüD≤\qT Ç+Á<äT&çøÏ

n‹øÏ+#ês¡T. nVü≤\´‘√ #·˝≤¢]q Ç+Á~j·T C≤«\qT Ç+Á<äT&ç˝À eTs¡\
s¡–*+#ês¡T |æ‘·è<̊e‘·\T.

ø√$<é̀ 19 eT>∑yêfī¢̋ À m≈£îÿe>± edüTÔqï~. ø±ì ø√$<é s√>∑T\˝À
Ç+Á~j·T ÁkÕyê*ï (Semen)qT |ü]o*+∫q|ü⁄&ÉT yÓ’s¡dt ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT. ø±ì
ACE-2 ]ôdbÕºs¡T¢ >∑T+&Ó, eT÷Á‘·|æ+&Ü\T, }|æ]‹‘·TÔ\T, f…dæºdt̋ À m≈£îÿe>±
ñ+≥THêïsTT. ø√$<é yÓ’s¡düT≈£î ]»sê«j·Ts¡T¢>± f…dæºdt |üì#̊düTÔHêïj·÷?

HIV, ôV≤|üf…Æ{Ïdt B,C, eTT+|t‡, m|td”ºHé̀ u≤sY, bÕ|æ̋ À¢e÷ yÓ’s¡düT\T
eTTK´+>± eTT+|t‡ f…dæºdtqT yê´~ÛÁ>∑düÔ+ ø±$+∫ (Orchitis) |æ\¢\T |ü⁄≥º≈£î+&Ü
#̊j·T>∑\e⁄. |ü]XÀ<Ûä≈£î\T 20`45  ej·TdüT˝À ñqï e´≈£îÔ\≈£î ø√$<é`19
k˛øÏq|ü⁄&ÉT f…dæºdtqT ≈£L&É |ü]øÏå+#ê\ì dü÷∫düTÔHêïs¡T.

e÷sYÿf…«sTTHé (Mark Twain) nHêï&ÉT` ªªeTq+ 80 @fī¢ ej·TdüT˝À
|ü⁄{Ïº Áø£eT+>± 18 @fī¢≈£î e∫Ã ñ+fÒ J$‘·+ nq+‘·+>± dü+‘√wü+‘√ ì+&ç
ñ+&̊~ ø£<ë!µµ

ì‘·́  j·Te«q+ ø√dü+ dü«s¡Zq~, _$Tì j·Te«q »\bÕ‘·+, eT÷*ø£\T,
|ò”ìø̆‡ s¡ø£Ô+ ` M{Ïø√dü+ kÕVü≤dæ≈£î\T Á|ü|ü+#·eT+‘ê dü+#·]+#̊yês¡T.

1493˝À ø=\+ãdt q÷‘·q Á|ü|ü+#êìøÏ yÓfīóÔqï|ü⁄&ÉT n‘·&ç‘√bÕ≥T
bıHé‡ &ç *j·THé (Ponce de Leon) ‘·q ≈£î≥T+ã+‘√ düVü‰ Á|üj·÷DÏ+#ê&ÉT.
ø±\Áø£ẙTD≤ Væ≤kÕŒìj·÷˝≤≈£î >∑es¡ïs¡T>± m~>±&É‘·&ÉT ‘·q kÕVü≤dü ø±sê´\‘√.

1506˝À n‘·&ÉT |üø£ÿH̊ ñqï u§]+¬ø«Hé B«bÕìøÏ |ü⁄s=º]ø= (Puerto
Rico) nì ù|s¡Tô|{≤º&ÉT. ôdŒsTTHé sêE Ä B«bÕìøÏ ø=\+ãdt ≈£îe÷s¡T&ÉT
&ç>√ (Diego)qT >∑es¡ïs¡T>± ìj·T$T+#ê&ÉT.
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>±j·T|ü&çq eTqdüT‘√ b˛Hé‡ &ç \j·÷Hé düeTTÁ<ä Á|üj·÷D+ #̊dü÷Ô
ãVü≤e÷ B«bÕ\qT <ë{Ï bòı¢]&Ü ‘·÷s¡TŒ rsêìï #̊s¡T≈£îì <ëìøÏ Ä ù|s¡T La
Florida - Place of Flowers ô|{≤º&ÉT (April 1513).

n|üŒ{Ïπø ‘êqT $qï _$Tì »\<Ûës¡ The Fountain of Youth qT
yÓ<äT≈£î‘·÷ 1521˝À bòı¢]&Ü |ü•ÃeT rsêìï #˚s¡T≈£îHêï&ÉT 200 eT+~
Hê$≈£î\‘√. yê]øÏ kÕúì≈£î\≈£î rÁe j·TT<ä∆+ »s¡>∑>±, bıHé‡ &ç *j·÷Hé >±j·T|ü&ç
Vü≤yêHê˝À ø£qTïeT÷kÕ&ÉT (E …̋’ 1521).

Ç|ü&ÉT Á|ü|ü+#·+˝À ns¡yÓ’ @fīó¢ <ë{Ïq yêfī¢ dü+K´ ô|s¡T>∑T‘·Tqï~.
2008˝À 12 XÊ‘·+ nyÓT]ø£q¢ ej·TdüT ns¡yÓ’øÏ ô|’q. n~ 2050 ø£̋ ≤¢ 22%
ne⁄‘·T+<äì n+#·Hê. 2020 Hê{ÏøÏ e+<äø√≥¢ Á|ü»\T 60 @fīó¢ ej·TdüT
ô|’ã&çq yêfi¯ó¢Hêïs¡T.

eè<äT∆\˝À s√>∑ìs√<Ûäø£X¯øÏÔ ‘·≈£îÿe>± ñ+&É&É+, ej·TdüT‘√ e#˚Ã
&Éj·÷u…{Ïdt, s¡ø£Ôb˛≥T, ø±q‡s¡T¢ Ç$ yê]ì eT]+‘· ø£è+>∑BkÕÔsTT. M]˝À
ø√$<é̀ 19 ˝≤+{Ï yÓ’s¡düT\T ‘·«s¡>± eè~∆ #Ó+<äT‘êj·T. ACE-2 ]ôdbÕºs¡T
»qT´e⁄ 'XP 22'˝À ñqï~. eT>∑yêfī¢≈£î 'X' Áø√yÓ÷CÀeTT ̌ ø£fÒ ø±|” ñ+&É&É+
e\q, Ád”Ô\˝À ¬s+&ÉT 'X' Áø√yÓ÷CÀeTT\T áÁk º̨C…HéqT ñ‘·Œ‹Ô #̊kÕÔsTT ø£qTø£
yê]˝À ø√$<é̀ 19qT n&ÉT¶≈£îH̊ X̄øÏÔ m≈£îÿe nì |ü]XÀ<Ûä≈£î\+≥THêïs¡T.

áÁk º̨»Hé\T Çe«&É+ <ë«sê, eT>∑yêfī¢̋ À ø√$<é̀ 19 ìs√<Ûäø£X̄øÏÔì
ô|+#·e#·TÃHê? áÁk º̨»qT Ç+»ø£åq¢‘√ eT>∑»qT\T Ád”Ô\ \ø£åD≤\T bı+<äT‘ês¡T
ø£<ë!

ø√$<é`19 $cÕ–ï C≤«\\qT áÁkıº»q¢‘√ #·˝≤¢s¡Ãe#·TÃHê?
Á{≤Hé‡C…+&ÉsY\˝À á yê´~Û Á|üuÛ≤e+ m˝≤ ñqï~? eTVæ≤fī\˝À ø√$<é̀ 19
yÓ’s¡düTqT n&ÉT¶≈£îH̊ s¡kÕj·THê Ò̋eTTHêïsTT? n|üŒ{Ï es¡≈£î @~ s¡T>∑à‘·, @~
eT+<äT? mes¡T s√–, mes¡T yÓ’<äT´&ÉT?µµ Á|ü•ï+#ê&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé ÄX̄Ãs¡́ +‘√ n&ç>±&ÉT` ªªeT], Ç|ü&ÉT mes¡T sêE,
mes¡T eT+Á‹?µµ
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7. H˚H˚ s√– H˚H˚ yÓ’<äT´&ÉT

n+‘·sê´$T q$« nHêï&ÉT` ªªn+{≤]ÿ{Ïø±˝À eT+#·T ‘·TbòÕqT rÁe+>±
ñ+~. H=yê ˝≤»¬syékÕÿj·÷  ùdºwüHé̋ À s¡cÕ´ <̊XÊìøÏ #Ó+~q |ü<äeTT>∑TZs¡T
|ü]XÀ<Ûä≈£î\≈£î ˇø£ÿ&̊ &Üø£ºs¡T` *jÓTTì<é s√>=C§yé (1934`2000).

29 @Á|æ̋ Ÿ 1961 Hê&ÉT n‘·&çøÏ rÁeyÓTÆq ø£&ÉT|ü⁄H=|æŒ e∫Ã+~
bı≥º̋ À ≈£î&ç|üø£ÿq ~>∑TeuÛ≤>∑+˝À. ªmô|+&çôd’{Ïdtµ nì n‘·&çøÏ ns¡úeTsTT´+~.
s¡cÕ´ ô|<ä› ùdºwüqT $T]ï nø£ÿ&É≈£î yÓsTT´ yÓTÆfī¢ <ä÷s¡+˝À ñ+~. ôV≤*ø±|üºs¡T¢
~π> neø±X̄ẙT Ò̋<äT Ä eT+#·T ‘·TbòÕqT˝À.

eT+<äT\‘√ @ e÷s¡TŒ ø£qã&Éø£b˛j̊Tdü]øÏ, >∑‘·́ +‘·s¡+ ̋ Òø£ ̌ ø£ Á&Ó’esY,
eTs√ yÓT{Ï]j·÷\õdtº\ düVü‰j·T+‘√ n<ä›+˝À #·÷dü÷Ô ˝Àø£˝Ÿ H=y=¬øHé
mqdæúwæj·÷ Ç∫Ã ‘·q mô|+&çø̆‡qT ‘êH̊ Ä|üπswüHé #̊dæ rùdkÕ&ÉT. Á|üe÷<ä
eXÊ‘·÷Ô d”ø£yéT`ô|<ä›ù|>∑T ‘=* uÛ≤>±ìøÏ >±j·TyÓTÆ‘˚ <ëìø° ≈£î≥T¢ y˚kÕ&ÉT.y˚T
ˇø£{Ï ‘Ó\¢yêπs ¬s+&ÉT >∑+≥\≈£î yÓTT<ä\Tu…{Ïºq Ä|üπswüqT ¬s+&ÉT >∑+≥˝À¢
nsTTb˛sTT+~. ø£<∏ä düTU≤+‘·eTsTT´+~. @&ÉT s√E˝À¢ ≈£î≥T¢ rùddæ, ¬s+&ÉT
yêsê˝À¢ eTs¡\ ‘·q &É÷´{° ‘êqT #̊j·T&É+ yÓTT<ä̋ …{≤º&ÉT` Ä &Üø£ºs¡T n+{≤]ÿ{Ïø±
eT+#·T yÓTÆ<ëq+˝À.

1921˝ÀH̊ á yêHé ̌ ˙ Ÿ̋ πøHé ‘·q≈£î yÓ’<ä́  düVü‰j·T+ n+<äTu≤≥T˝À
ñHêï ‘·q≈£î ‘êH˚ Ä|üπswüqT #˚düT≈£îì ˝Àø£̋ Ÿ mqdæúwæj·÷ ÁbÕeTTK´‘·qT
‘Ó*j·Tãs¡#ê&ÉT.

CÀôd|òt u≤sYÁø±|òtº 1931˝À ‘·qô|’ ‘êqT ôV’≤bı<∏Ó]àj·÷ Á|üjÓ÷>±\T
#̊düT≈£îì <ë<ë|ü⁄ eTs¡D≤ìøÏ #̊s¡Te˝À ñqï|ü⁄&ÉT düVü≤#·s¡T\#̊ s¡øÏå+|üã&çHê&ÉT.

¬ø$Hé yê]«ø̆ ̀  Á_{Ïwt Ç+õ˙s¡T. s=u§{Ïø̆‡ ]ôd]Ã #̊dü÷Ô 14 e÷]Ã
2002 Hê&ÉT ‘·q m&ÉeT#̊‹ MT&çj·THé qsY«≈£î e+<ä m\Áø√º&É¢qeT]Ã yê{Ïì
Ç+≥¬sï{Ÿ≈£î ø£HÓø̆º #̊dæ <ä÷s¡+>± ñqï s√uÀ #̊‘·T*ï ø£~*+#·>∑*>±&ÉT. Ç~
ÁbÕC…≈£îº ôd’u≤sYZ.
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πs&çjÓ÷ <Ûë]àø£‘· ñqï ◊k˛{À|ü⁄ Á|üuÛ≤yê\qT |üØø£å #̊j·T&ÜìøÏ
©Héu≤ø ̆(πs&çjÓ÷ ÄøÏºyé njÓTT&çHéqT (1972), >±s¡¶Hé kÕÿ{Ÿ (|òü⁄ ¢{§ìj·T+,
j·TTπsìj·T+\qT (1949), ø±¢CŸ Vü‰HéôdHé uÛ≤s¡»˝≤ìï $T+>±s¡T.

e÷+u≤ bÕeTT\ $cÕìøÏ yêøÏ‡Hé #̊düTø√e&ÜìøÏ ª{ÏyéTô|ò’~µ bÕeTT\
$cÕìï ø=~›ø=~›>± ‘·q˝ÀøÏ Ç+»ø̆º #̊düT≈£îHêï&ÉT. Ä $<Ûä+>±H̊ _˝ŸVü≤dtÔ,
πsVü≤+≥sY, #Ûê¬s¢dt {≤qsY ˝≤+{Ïyêfīó¢ Ç+ø=+<äs¡T n≥Te+{Ï Á|üjÓ÷>± Ò̋
#̊dæHês¡T, #êe⁄‘·|æŒ ø£qTï ˝§≥ºuÀsTT Áã~øÏHês¡T.

CÀôd|òt u≤sYÁø±|òtº≈£î ‘·qMT<ä ‘êH˚ |üØø£å\T #˚düTø√e&É+ Çwüº+. z
>∑~˝À ≈£Ls¡TÃì ôV’≤Á&=»Hé düsTTHÓ’&é yêj·TTe⁄qT e<ä\eTHêï&ÉT. ¬s+&ÉT ìeTTcÕ\
˝À|ü⁄H̊ n‘·&ç‘√ bÕ≥T ñqï ≈£îø£ÿ≈£î ø£Hée\¸Hé‡`|òæ{Ÿ‡ e#êÃsTT. <ë<ë|ü⁄ Ç<ä›s¡÷
#·ìb˛j̊T dæú‹ qT+∫ ãj·T≥|ü&Ü¶s¡T (1917).

1933˝À n\¢Hé u…¢sTTsY |ü]XÀ<Ûäq˝À¢ uÛ≤>∑+>± u≤¢ø̆$&= ôd’Œ&ÉsY‘√
ø£]|æ+#·T≈£îHêï&ÉT. #ê˝≤s√E\T Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋̋ À HêHê u≤<Ûä\T |ü&ç ã‹ø±&ÉT.
n˝≤ Ä kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T $wü+ #ê˝≤ Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq~ nì ãTTEe⁄ #̊kÕ&ÉT.

bòÕ¬sì‡ø˘ Ábıô|òdüsY ìø=˝§ $TH=$ôd 1900 ÁbÕ+‘·+˝À`
ªñπsdüT≈£îqï|ü⁄&ÉT m+‘·ø±\+ ã‘·ø£e#√Ãµ ̀ nì |ü]XÀ<Ûäq\T ‘·qô|’ #d̊üT≈£îHêï&ÉT.
$TH=$dæ, |òæ¢CŸe÷Hé, Á>∑j·T$T Vü‰eTà+&é á $<Ûä+>± >=+‘·T |ædæøÏq|ü⁄&ÉT, ñ
] ẙdüT≈£îqï|ü⁄&ÉT e#̊Ã e÷s¡TŒ*ï ]ø±s¡T¶ #̊kÕs¡T. 1866˝À ìø=\dt ôdHé
(Nicholas Senn) ‘·q eT\<ë«s¡+˝ÀøÏ Äs¡T©≥s¡¢ ôV’≤Á&√»Hé møÏÿ+#·T≈£îì
ôV’≤Á&√»Hé yêj·TTe⁄ ù|e⁄\ô|’ m≥Te+{Ï Á|üuÛ≤yêìï ø£*–düTÔ+<√ |ü]XÀ<Ûäq
#̊dæHê&ÉT.

1936˝À m&ç«Hé ø±{Ÿdæÿ ø=¬øsTTHé ø=~›ø=~›>± yÓ÷‘ê<äT ô|+#·T‘·÷
rdüT≈£îì >√&ÉMT<ä Áyêj·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê&ÉT. ‘Ó\¢yêπsdü]øÏ n#̊‘·qT&Ó’
ø£ì|æ+#ê&ÉT.

m*j·T{Ÿ ø£≥¢sY <∏Ó’sêsTT&é Á<äyêìï ‘ê–Hê&ÉT. 1945˝À &ÓHêàsYÿ »s¡à˙
ÄÁø£eTD˝À ñqï~. Ä ø±\+˝À yÓT&çdæHê˝Àÿ nH̊ eT+<äT\ ø£+ô|˙˝À ø=‘·Ô>±
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ø£qT≈£îÿqï eT+<äT\qT ‘·eTô|’ Á|üjÓ÷–+∫ #·÷düT≈£îH̊ W‘ê‡Væ≤ø£ ãè+<ëìï`
&Ó‘Y u…{≤*j·THé̀ eTè‘·T´<äfī+>± |æ*#·T≈£îH̊yêfīó¢. C≤ø£uŸdüHé, Vü≤ Ÿ̋›\T ù|>∑T˝À¢ì
|ü⁄s¡T>∑T\ô|’ &Ó’dü*Œ¤sêyéT nH̊ eT+<äTqT |ü]XÀ~Ûdü÷Ô z s√Eq Ä\ÿVü‰\T ‘ê–
Ä eT+<äTqT ẙdüT≈£îHêïs¡T. <ëì Á|üuÛ≤yêìï >∑eTì+#êø£ Ä eT+<äT Ç|ü&ÉT
Antabuse ù|s¡≥ Ä\ÿVü‰\TqT e÷ìŒ+#̊ Á{°{ŸyÓT+{Ÿ̋ À yê&ÉT‘·THêïs¡T.

&Üø£ºsY u≤Øe÷s¡̧ Ÿ̋ JsêíX̄j·T+˝Àì |ü⁄+&É¢≈£î (Gastritis), ôV≤*ø=u≤ø£ºsY
ô|’̋ §] u≤ø°º]j·÷≈£î dü+ã+<ÛäeTT+<äì ãTTEe⁄ #̊j·T&ÜìøÏ, sê_Hé yê¬sHé‘√
ø£*dæ |ü]XÀ<Ûäq\T »]bÕs¡T. u≤ø°º]j·÷ ñqï Á<äyêìï ‘ê>∑>± u≤Øe÷s¡¸˝ŸøÏ
rÁeyÓTÆq Gastritis e∫Ã+~. yêfī¢ |ü]XÀ<Ûäq\≈£î 2005˝À H√ãT Ÿ̋ ãVüQeT‹
\_Û+∫+~.

m˝§¢|òæesY (yê\ºsY Ø&é ãè+<ä+), Á≥ø=e÷ (nq{§* cÕ{ŸøÏHé), dæ|òæ*dt
(ø±HékÕº+{ÏHé ̋ …yê~‹) dædüºk˛$Tj·÷dædt (ø±¢&é u≤s=¢) Ç+ø± nH̊ø£eT+~ Äj·÷
yê´~Ûø±s¡ø£ Je⁄\ Á|üuÛ≤yêìï >∑eTì+#·&ÜìøÏ, ãTTEe⁄ #̊j·T&ÜìøÏ ‘êẙT
s√>∑Á>∑düTÔ\T>± e÷]Hês¡T.

&ÜìjÓT˝Ÿ C≤>∑T] (1986) ‘êqT ‘·j·÷s¡T#̊dæq AIDS Vaccine qT
‘êH̊ rdüT≈£îHêï&ÉT.

ô|f…ºHé ø√|òüsY 1892˝À u§sTT˝≤Hé dü÷|ü⁄˝À ø£\sê u≤ø°º]j·÷qT
ø£*|æ ‘ê–Hê&ÉT sêãsYº ø±ø̆ (Robert Koch) dæ<ë∆+‘êìï düyê\T #̊dü÷Ô. ô|<ä›
Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+#·ø£b˛e&É+‘√ ‘·q yê<äH̊ ø£¬sø̆º nì Á|üø£{Ï+∫Hê&ÉT.

&ÜìjÓT Ÿ̋ ø±]j·÷Hé ˇs=jÓTT »«s¡+ e∫Ãqyêfī¢ bı≈£îÿ\ qT+∫
Á<äyêìï rdæ ‘·q≈£î møÏÿ+#·T≈£îHêï&ÉT. ø=~› yêsê\bÕ≥T Ä yê´~Û‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·÷
Ä yê´~Û \ø£åD≤\qT, rÁe‘·qT ]ø±s¡T¶ #̊dæ eTs¡DÏ+∫Hê&ÉT. Ä yê´~Ûì Ç|ü&ÉT
ø±]j·÷Hé yê´~Û nì |æ\TdüTÔHêïs¡T.

&Üø£ºsY ø±s¡̋ Ÿ ̋ ≤+&éd”ºqsỲ  ABO ã¢&éÁ>∑÷|ü⁄\qT ø£qT≈£îÿH̊ dü+<äs¡“¤+˝À
‘=\T<=\Ô>± ‘·q ãè+<ä+˝Àì Äs¡T>∑T] s¡ø£ Ô|üØø£ å\‘√ |ü]XÀ<Û äq\T
yÓTT<ä\Tu…{ÏºHê&ÉT.
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ìø=\dt ôdHé ø±q‡sY ø£D≤\qT ‘·q X̄Øs¡+˝À ñ+∫ ø±q‡sY eè~∆ì
>∑eTì+∫ ø±q‡sY n+≥Tyê´~Û ø±<äì ãTTEe⁄ #̊kÕ&ÉT.

düº_“Hé‡ |òæŒsYÔ (Stubbins Ffirth) 1973˝À m˝À¢ |ò”esY s¡ø£Ô»«s¡+
n+≥Tyê´~Û ø±<äT nì ãTTEe⁄ #̊j·T&ÜìøÏ Ä »ãT“ e∫Ãq yêfī¢ yê+‘·T\
Á<äe+ (Black Vomit) ‘·q e+{ÏMT<ä, ø£+{Ï̋ À, >±j·÷\ MT<ä ẙj·T&ÉẙT
ø±ø£, kÕïq+ #̊ùd ̇ fī¢̋ À, ÄVü‰s¡ bÕ˙j·÷˝À¢ ø£*|æ ‘ê– ‘·q≈£î n+≥Tø√ Ò̋<äì
ãTTEe⁄ #̊kÕ&ÉT. Ä ‘·s¡Tyê‘· ‘Ó*dæ+~ m˝À¢|òæesY s¡ø£Ôe÷]Œ&ç e\¢, <√eTø±≥T
e\¢ Ç‘·s¡T\≈£î #̊s¡T‘·T+<äì.

dæ«dt ¬ø$Tdtº Ä\“sY Vü≤=|òte÷Hé 19 @Á|æ̋ Ÿ 1943 Hê&ÉT ‘êqT ‘·j·÷s¡T
#̊dæq ̋ …’dü]®ø̆ @dæ&é (LSD-25)qT dü÷~yÓTTq+‘· (25/1000 Á>±eTT) rdüT≈£îì
ôd’øÏ\T MT<ä ˝Àø±r‘· ˝Àø±˝À¢ $Vü≤]dü÷Ô Ç+{ÏøÏ #̊sê&É≥. 19 @Á|æ̋ ŸqT
LSD Á|æj·TT\T ªu…’dæøÏ̋ Ÿ &̊µ n+{≤s¡T.

Á_düº̋ Ÿ̋ Àì yÓT&çø£̋ Ÿ qT´e÷{Ïø̆ Çì‡≥÷´{Ÿ̋ À ªVü≤+Á|òæ &̊$µ yêj·TTe⁄\
MT<ä |ü]XÀ<Ûäq #˚düTÔHêï&ÉT. n˝≤ n‘·&ÉT HÓ’Á≥dt Ä¬ø’‡&é̀ ˝≤|òæ+>¥ >±dtqT
ø£qT>=Hêï&ÉT.

1938˝À Hê<∏ëìjÓT Ÿ̋ ø°¢{Ÿe÷Hé, ‘·q ndæôdº+{Ÿ‘√ ø£*dæ ¬ø+≥ø°̋ Àì
z >∑TVü≤˝À 32 s√E\ bÕ≥T ø±\+ >∑&ç|æ ìÁ<ë#·Áø±\ô|’ |ü]XÀ<Ûäq\T #k̊Õ&ÉT.

1929˝À yÓs¡ïsY ÁbòÕdte÷Hé ‘·q #̊‹˝Àì MHé qT+∫ z j·TT¬sÁ‘·̋ Ÿ
ø±<∏ä≥sYqT >∑T+&Ó˝ÀøÏ |ü+|æ+∫ X`πs rkÕ&ÉT. n|üŒ{Ï |ü]XÀ<Ûä≈£î\T Ä
|ü]XÀ<ÛäqqT ‹s¡düÿ]+#·>± ìs¡T‘ê‡Vü≤+‘√ ø±]¶j·÷\õ ã<äT\T j·TTsê\J˝À
•ø£åD bı+<ë&ÉT. n‘·&çøÏ 1956˝À H√ãT Ÿ̋ ãVüQeT‹ \_Û+∫+~.

Ä>∑wüßº u…’j·TsY ôd’Œq Ÿ̋ mqdæúwæj·÷ |ü<ä∆‹ ‘·qô|’ Á|üjÓ÷–+#·T≈£îHêï&ÉT.
≈£î<äs¡ø£b˛e&É+‘√ ‘·q ndæôdº+≥T≈£î q&ÉTeTT≈£î dü÷~ì∫Ã ø=¬øsTTHé Çe«>±
ndæôdº+{Ÿ≈£î u§&ÉT¶øÏ+<ä ‘ê‘êÿ*ø£+>± düŒs¡Ù b˛sTT+~. n+‘ê j·T<Ûëdæú‹øÏ
e#êÃø£ Ç<ä›s¡÷ >=|üŒ bÕØº #̊düT≈£îHêïs¡T.
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^$CŸ nH̊ sê¬ø{Ÿôd¢&é MT<ä ≈£Ls¡TÃì C≤Hé bÕ˝ŸkÕº|t $|üØ‘·yÓTÆq
ẙ>∑+‘√ eTT+<äT¬ø[¢ dü&ÉHéÁuÒø̆ ẙùdyê&ÉT. mH√ï meTTø£\T $]–HêsTT, #·÷|ü⁄
‘·–Z+~. ø±ì, eTìwæ m+‘· ẙ>∑+ ‘·≥Tºø√>∑\&√ n+#·Hê ẙj·T>∑*>±&ÉT. 'The
Fastest Man on Earth' nì ù|s¡T e∫Ã+~ n‘·&çøÏ.

2004˝À &̊$&é Á|æ{Ÿ#Û·sY¶̀  ÇeTT´Hê\õdtº ` ‘·q #·s¡à+ øÏ+<ä 50
qT*|ü⁄s¡T>∑T\qT (Hook Worms) Ç+»ø̆º #̊düT≈£îì |ü]XÀ<Ûäq\T #̊kÕ&ÉT.

&Üø£ºsY C§Hêdt kÕø̆ ‘êqT ø£qT>=qï bı*jÓ÷ yêøÏ‡Hé Á≥j·T˝Ÿ‡≈£î
‘·qqT ‘·q ≈£î≥T+u≤ìï yê\+{°s¡T¢>± #̊dæHê&ÉT. n+<ä]˝ÀqT @+{Ïu≤&û\T
‘·j·÷s¡Tø±e&É+‘√ kÕø̆ yêøÏ‡Hé $»j·Te+‘·yÓTÆ+~. <ëìøÏ ù|f…+{Ÿ rdüTø√eTì
m&É«sY¶ eTTÁs√ n&ç–q|ü&ÉT &Üø£ºsY kÕø̆ nHêï&ÉT`

ªªÁ|ü»\<̊ ù|f…+{Ÿ, BìøÏ ù|f…+f…+<äT≈£î? dü÷s¡T´&çøÏ ù|f…+≥Tqï<ë?µµ

dü÷s¡T´&çøÏ øÏs¡D≤\Tqï≥T¢ ‘·q eTTK+ô|’ ôd’Œ≈£î\‘√ eDÏøÏdüTÔqï ø£s=Hê`
ø√$<é̀ 19≈£î yêøÏ‡Hé m|ü&=düTÔ+<√? á˝À>± e÷qe ø£D≤\ô|’ ‘êH̊ sêE,
‘êH̊ eT+Á‹>± ø√$<é̀ 19 n~Ûø±s¡+ #·̋ ≤sTTdüTÔ+<ë? m+‘·ø±\+?

ne⁄qT j·T …̋¢kÕ‡]Hé! m+‘·ø±\+? m+‘· ø±\MT <√ã÷#·T˝≤≥? á
‹s¡ø±düT e´eVü‰s¡yÓT+‘·ø±\+, m+‘· <ä÷s¡+ b˛‘·T+~?µµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé |ü]dæú‹ ∫≈£îÿ˝À¢ |ü&çq≥¢sTT´+~. n+‘·sê´$T ‘·qH˚
Á|ü•ïdüTÔ+fÒ ‘·qπø+ düe÷<Ûëq+ ‘·&ÉT‘·T+~. yÓ’s¡dt\≈£î eT+<äT\T+&É&É+ ̋ Ò<äT.
u≤ø°º]j·÷\T eT+<äT\≈£î ‘·≥Tº≈£îH ̊X̄øÏÔì kÕ~Û+∫ ¬sdæôdºHé‡ u≤ø°º]j·÷` Super
bugs >± e÷s¡T‘·THêïsTT. n~≈£L&Ü yÓ’s¡dt\ Á|üuÛ≤ey˚TyÓ÷ ‘Ó©<äT. Á|üdüTÔ‘·
|ü]dæú‹ n≥T#·÷ùdÔ qTsTT´`Ç≥T#·÷ùdÔ >=sTT´˝≤ ñ+~. m≥T <ä÷ø±˝À
˙sTTwüº+ nqT≈£îHêï&ÉT j·T …̋¢kÕ‡]Hé.
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8. ø±´#Ỳ 22 Ò̋<ë ø±´#Ỳ 19

ªª@~ ø±yê˝À ̇ sTTwüº+! Ç|ü&ÉT ̇ e⁄ ø±´#Y #̊j·T>∑*–+~ ø±´#Ỳ 19.
˝≤ø̆&ÍHé m‘̊Ôdæ ãC≤s¡T¬øfi≤¢eqTø√ nø£ÿ&É mes¡T ‘·T$TàHê ̇ ≈£î ‘·TeTTà edüTÔ+~.
‘·TeTTà e∫Ã+~ ø£<ë nì ̇  uÛÑj·÷ìï ã{Ïº ̇ ≈£î »«s¡+ e∫Ã Vü‰dæŒ≥˝Ÿ¬ø[¢‘̊ ̇
»«sêìï ã{Ïº yêfi¢̄+<äs¡÷ uÛÑj·T|ü&ç ˙≈£î s¡ø£Ô|üØø£å\T #˚dæ ˙ ù|s¡TqT ã{Ïº
Ç+ø±düÔ uÛÑj·T|ü&ç &Ûç©¢¬øfi≤¢yê, Ä MT{Ï+>∑T¬øfi≤¢yê! nì n&ÉT>∑T‘ês¡T. yÓfi≤¢qHêï
eqTø√! ˙ ôd Ÿ̋bǫ̀ qT ˝≤≈£îÿì ˙ ã+<ÛäT$TÁ‘· |ü]yês¡eT+‘ê ‘êfi≤\ yÓqø£ ñ
Hêïs√ ̋ Ò<√ >∑eTìkÕÔs¡T. á˝À>± ̇ e⁄ ̌ +≥]‘·q+‘√ Ç+ø±düÔ uÛÑj·T|ü&É‘êe⁄.
sêÁ‹|üP≥ |”&Éø£\\T ekÕÔsTT. ]b˛s¡Tº bÕõ{Ïyé eùdÔ ˙ø£Hêï m≈£îÿe ˙ }s¡T
yê&É, ˙ õ˝≤¢, ˙ sêh+, ˙ <̊X̄+, Á|ü|ü+#·eT+‘ê ñ*øÏÿ|ü&̊ dü]øÏ ˙≈£îqï
ø±düÔ ∫qï Á|ü|ü+#·+ ∫Hêï_ÛqïeTe⁄‘·T+~. ]b˛s¡Tº HÓ–{Ïyé eùdÔ ˙e⁄
uÛÑj·T|ü&É‘êe⁄ m+<äTø£+fÒ f…dtº dü]>± #̊kÕsê, øÏ≥Tº #Ó’HêøÏ≥Tº ø±<äT ø£<ë,
eT∞¢ »«s¡+ eùdÔ ákÕ] bÕõ{ÏyéeùdÔ dü+>∑‘̊$T{Ï nì uÛÑj·T+ ô|]–b˛‘·T+~.
uÛÑj·T+ ô|]–‘̊ »«s¡+ edüTÔ+~. »«s¡+ ô|]–‘̊ n+<ä]ø° uÛÑj·T+ ẙdüTÔ+~. Ç<̊
ø±´#Ỳ 19µµ nHêï&ÉT j·TT …̋¢kÕ‡]Hé.

n‘·&ÉT ̌ +≥] ø±«s¡+f…ÆHé̋ À ~>±\T>± ≈£Ls¡TÃì m<äTs¡T>± ñqï ‘·q
bǫ̀ {À ẙ|ü⁄ #·÷düTÔHêï&ÉT. n˝≤ #·÷düTÔqïø=B› Ä bǫ̀ {À˝Àì ‘·q eTTK+ ø=~›ø=~›>±
e÷s¡T‘·÷ >∑T+Á&É+>± ô|s¡T>∑T‘·Tqï ãT&çô|\‘√, dü÷s¡T´&ç øÏs¡D≤˝≤¢ yÓTs¡Tdü÷Ô...
ñ*øÏÿ|ü&ç eT∞¢ #·÷ùddü]øÏ n+‘ê e÷eT÷\T>±H̊ ñ+~. ‘·q eTTKẙT ø±düÔ
d”]j·Tdt>± #·÷düTÔqï≥T¢ nì|æ+∫+~. ẙdüT≈£îqï {≤u…¢≥¢ Á|üuÛ≤ee÷! @yÓ÷!

]b˛s¡Tº HÓ>∑{Ïyé e∫Ã+~ ø±ã{Ïº dü]b˛sTT+~. nsTTHê yêfīó¢ e∫Ã
Ç+{À¢yêfī¢≈£î ≈£L&Ü |üØø£å\T #̊kÕs¡T. J$‘·+˝À ˇø√ÿkÕ] HÓ>∑{Ïyé>± ñ+fÒ
m+‘· ˝≤uÛÑyÓ÷ ns¡úeTsTT´+~. ≈£îØÃ˝À ≈£Ls¡TÃH̊ ≈£îìøÏbÕ≥T¢ |ü&ÉT‘·THêï&ÉT
n‘·&ÉT.

øÏ{Ïø°̋ À+∫ ãj·T≥ ìsêàqTwǘ +>± ñqï M<ÛäT\T ø£ì|ædüTÔHêïsTT.
n|ü&É|ü&ÉT |üøÏÿ+{Ï |æ*¢, á Ç+{Ï ≈£îø£ÿ‘√ b˛{≤¢≥≈£î edüTÔqï~. Ç+{À¢
me]eT÷\q yêfīó¢ ≈£Ls¡TÃHêïs¡T ôd˝Ÿbǫ̀ q¢qT ø£fī¢ø£<äT›≈£î+≥÷.
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LOCK DOWN IN ROMANIA IN OLDEN DAYS
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n+ãT …̋Hé‡ X̄ã›+‘√ n+<äs¡÷ ñ*øÏÿ|ü&Ü¶s¡T. M~Û ∫es¡ ñqï &Üø£ºs¡T
Ç+{À¢+∫ s√<äq\T $ì|æ+#êsTT. Ä ≈£î≥T+ã+ Ä Ç+{À¢ n<Ó›≈£î ~–
¬s+&̊fī¢sTT´+~. #ê˝≤ eT+∫ &Üø£ºs¡T. n‘·&ÉT @ yê´~Û‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT Ôqï s√>∑T\
dü«düú‘·¬ø’ nVü≤]ïX̄\÷ ÁX̄$T+#ê&√ Ä yê´<Û̊ n‘·&çì ø£ã[+∫+<äqT≈£î+{≤!

ªª˙≈£î ]b˛s¡Tº ªHÓ>∑{Ïyéµ e∫Ã+~µµ nì ‘·q‘√ #Ó|æŒ |ü~s√E\T ø± Ò̋<äT.
Ç|ü&ÉT n‘·&ÉT bÕõ{Ïyé nsTT |üs¡̋ Àø±ìøÏ yÓfi≤¢&ÉT. ªªn‘·&ç X̄e$Tø£ÿ&̊ ñ+fÒ
eTqø£+≥T≈£î+≥T+<̊yÓ÷!µµ nHêïs¡T uÛ≤s¡́ , |æ\¢\T, ne÷àHêqï.

Çø£ÿ&É Kqq+ #̊ùdÔ Ä yê´~Û Çø£ÿ&Éyêfī¢≈£î n+≥T‘·T+<̊yÓ÷! MTs¡T Ä
X̄yêìï Çø£ÿ&É Kqq+ #̊j·Te<äT›µµ n+≥Tqï ãj·T≥ >=+‘·T\‘√ ‘·q >=+‘·T
ø£*dæq≥¢ì|æ+∫+~. ø±ùd|ü⁄ >=&Ée ‘·s¡Tyê‘· q\T>∑T¬s’<äT>∑Ts¡T Ä <V̊ü‰ìï Kqq+
#̊dæ e#êÃs¡T. Ä ‘·s¡Tyê‘· ø±ùd|ü{ÏøÏ n+ãT …̋qT‡\T e#êÃsTT ø°#·TeT+≥÷!
&Üø£ºs¡T Ç+{À¢yêfi¢̄≈£î #·T≥Tº|üø£ÿ\ yêfi¢̄≈£î |üØø£å\T #˚kÕs¡T. Ä @]j·÷qT
¬s&éCÀHé>± Á|üø£{Ï+#ês¡T. Ç|ü&ÉT Ä M~Û˝À uÛÑj·T+ _≈£îÿ_≈£îÿeT+≥÷
q&ÉTdüTÔqï~.

n‘·&ÉqT≈£îHêï&ÉT` ªªÄ &Üø£ºs¡T e\¢ Ç+¬ø+‘· eT+~øÏ á yê´~Û
k˛≈£î‘·T+<√. yÓTTqï n‘·&ÉT Hê‘√ e÷{≤¢&çq|ü⁄&ÉT Hê≈£L n+≥T≈£î+<̊yÓ÷!µµ
nqT≈£îHêï&É‘·&ÉT. n‘·&ç ø£fi¯ó¢ ‘·q bǫ̀ {Ày˚|ü⁄ ‹]>±sTT.

bǫ̀ {À eTdüø£ eTdüø£>± #Ó<ä|ü⁄s¡T>∑T\T ‹qï≥T¢ ø£ì|æ+#·kÕ–+~.
ø£fīó¢ qT\TeTT≈£îì eT∞¢ #·÷kÕ&ÉT. nø£ÿ&É n‘·&çøÏ ‘·q eTTK+ ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT.
mes√ |ü>∑\ã&ç qe⁄«‘·Tqï X¯ã›+, <ä÷s¡+>± $ì|ædüTÔqï s√<äq\ <Ûä«ì,
n+ãT …̋Hé‡ ø°#·TX̄u≤›\T, |æ*¢, ≈£îø£ÿ\T b˛{≤¢&ÉT≈£î+≥÷ ns¡TdüTÔqï ns¡T|ü⁄\
eT<Ûä́  bǫ̀ {À˝À ‘·q eTTK+ ì+&Ü ãT&çô|\T düqï>±, bı&ÉT>±Z, Ä≈£î|ü#·Ã>±,
Äø√º|üdt #˚‘·T˝≤¢...

ªªÄ &Üø£º¬s+<äT≈£î #·ìb˛yê*? eTqTwüß\T #·ìb˛‘ês¡T nedüsêìï
ã{Ïº. mes¡T #·ìb˛yê*, m+<äT≈£î #·ìb˛yê*, m|ü&ÉT #·ìb˛yê* nH̊~
sêC≤´~ÛH̊‘·\T #ÛÓdt Ä&ÉT‘·÷ bÕe⁄\T ø£~|æ ‘̊\TÃ≈£î+≥T+{≤s¡T. m+‘·eT+~
#·ìb˛sTTHê yêfī¢≈£î …̋ø£ÿ Ò̋<äT. ˇø£ Ä≥ nsTTb˛‘̊ eTs√ Ä≥ yÓTT<ä̋ …&ÜÔs¡Tµµ.
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>±* $düTs¡T≈£î øÏ{Ïø° ‘·\T|ü⁄\T >∑{Ïº>± ø=≥Tº≈£îHêïsTT. @<√ $Tj·÷kÕà
#Ó&ÉT>±* Á|üẙ•+∫+<̊yÓ÷qì n‘·&ÉT uÛÑj·T|ü&Ü¶&ÉT. uÛÑj·T+ ô|]–‘̊ »«s¡+
ô|s¡T>∑T‘·T+~. »«s¡+ ô|]–‘̊ f…düTº\T #̊kÕÔs¡T. ]b˛s¡Tº e#̊Ã es¡≈£î uÛÑj·T+
ô|s¡T>∑T‘·T+~. uÛÑj·T+ ô|]>±ø£ »«s¡+ ô|]>±ø£ ]b˛s¡Tº HÓ>∑{Ïyé eùdÔ uÛÑj·T+
ẙdüTÔ+~. |üØø£å dü]>± #̊kÕsê Ò̋ø£ n~ #Ó’Hê yêfīó¢ |ü+|æq øÏ≥Tº ø±<äT ø£<ë
nì. ]b˛s¡Tº bÕõ{Ïyé eùdÔ uÛÑj·T+ bÕõ{Ïyé>± ô|s¡T>∑T‘·T+~. n<̊ ø±´#Ỳ 19.
dü]>± ø±´#Y #̊kÕ&É‘·&ÉT.

m+‘·ø±\MT ˝≤ø̆&ÍHé? dü÷sê´düÔeTj·T Äø±XÊq |ü≈£åî\˙ï düeT÷Vü≤
qè‘·́ + #̊düTÔHêïsTT. HÓ\e+ø£ HÓeTà~>± ‘·q ÄodüT‡\qT yÓHÓï\>± Á|ü|ü+#êìøÏ
Á|ükÕ~düTÔqï~. ø±ì n‘·&ç̋ À @<√ ‘Ó*j·Tì ~>∑T\T. Ä˝À∫dü÷Ô ñ+&É>±H˚
ø£fīó¢ eT÷‘·\T |ü&Ü¶sTT.

ªªø£fīó¢ ‘Ós¡Te⁄ Hêj·THê! #·∫Ãb˛sTTqyê&çøÏ j·TT<ä∆|ü⁄ ¬>\Tb˛≥eTT\‘√
|üì @$T{Ï? Ä #·ìb˛sTTq &Üø£ºs¡T≈£î mes¡T X¯Á‘·Te⁄\T? yê´~Ûø±s¡ø£
dü÷ø£åàJe⁄˝≤, Ò̋ø£, #·ìb˛sTTHêø£ n‘·&ç X̄yêìï Kqq+ #̊j·T&ÜìøÏ n&É¶+
#Ó|æŒq »Hê˝≤? n‘·&Ó+<äTøÏ+‘· ÁX̄eT|ü&Ü*? me] #êe⁄qT yêfi¯ó¢ #êeìùdÔ
b˛˝≤?  me]øÏ @ <̊e⁄&çô|’q qeTàø£eTT+<√ Ä <̊yê\j·T+˝À ñ+&ç nø£ÿ&˚
ÁbÕs¡úq\T #̊düT≈£îì dü«düú‘· bı+<ä+&ç, ø±yê\qT≈£î+fÒ yÓ’<ä́ XÊ\\≈£î s¡+&ç `
n+fÒ á ˝≤ø˘&ÍHé >=&Ée\T, Vü≤&Üe⁄&ç ‘·ù|Œ~ ø£<ë! eT÷≈£îeTà&ç>±
#·kÕÔeTqT≈£îqï|ü⁄&ÉT uÛÑj·TeTT+&É<äT. H˚qT #·∫Ã $T>∑‘êyêfi¯ó¢ ã‹øÏ‘˚ á
dü+bÕ~+∫q Ädæ ÔbÕd üT Ô\T |üsêsTTbÕ˝Ö‘êj·Tqï uÛ Ñj·T+— Ç{≤ ¢
ne⁄‘·T+<äqT≈£î+fÒ nìï ø£cÕº\T |ü&ç, HêHê >∑&ç ¶ ø£]∫ á &ÉãT“
dü+bÕ~+#̊yê&çì ø±<äTµµ nqT≈£îHêï&ÉT j·T …̋¢kÕ‡]Hé.

n‘·&ç Vü≤è<äj·T+ ≈£î+∫+#·T≈£îb˛sTT+~. Á|ü|ü+#·eT+‘ê á yêsêìø£̋ ≤¢
HêX¯qeTe⁄‘·T+<äqT≈£îHêï&É‘·&ÉT. n+‘ê e÷eT÷\T>± ñ+&˚dü]øÏ ~>∑T\T
|ü≥Tº≈£î+~. ~>∑T\T m≈£îÿyÓ’‘̊ uÛÑj·T+ ẙdüTÔ+~. uÛÑj·T+ m≈£îÿyÓ’‘̊ »«s¡+ edüTÔ+~.
eT∞¢ f…düTº\÷... uÛÑj·÷\÷...

e÷eT÷\T>± nsTT‘̊ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋‡ ˝À|ü\ ø£Hêï Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋‡ ãj·T≥
m≈£îÿe eTs¡D≤\T dü+uÛÑ$kÕÔsTT. m+<äTø£+fÒ nqedüs¡+>± #·#̊Ã eTqTwüß\T
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‘·≈£îÿe nø£ÿ&É. áeT<Ûä́  ø±\+ e÷]+~. Vü‰dæŒ≥˝Ÿ yêfīó¢ #̊ùd nqedüs¡|ü⁄
yÓ’<ë´\≈£î ãj·T≥ø£+fÒ Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋‡˝ÀH̊ m≈£îÿeeT+~ #·ìb˛‘·THêïs¡T. Çfī¢̋ À¢
‘Ó*dæq yêfī¢ eT<Ûä́  #êe&É+ ø£Hêï, ◊dædæj·T÷˝À o‘·\ yê‘êes¡D+˝À s¡ø£s¡ø±\
yÓTwæq¢ eT<Ûä́  }|æ] @ yÓ+{Ï̋ Ò≥s√¢øÏ m|ü&ÉT mø£ÿ&çøÏ b˛‘·T+<√ ‘Ó*j·T≈£î+&Ü
b˛e&É+ áHê{Ï ø±\<Ûäs¡àyÓTÆ+~. ãj·T≥T+fÒ nqedüs¡+>± #·kÕÔẙTyÓ÷qì
uÛÑj·T|ü&ç, »«s¡+ e∫Ã Vü‰dæŒ≥˝Ÿ≈£î eùdÔ Çø£ÿ&É #·kÕÔẙTqì uÛÑj·T|ü&É‘ê+. Ç<̊
ø±´#Ỳ 19 nHêï&É‘·&ÉT ‘·q˝À ‘êqT e÷{≤¢&ÉT≈£î+≥÷. bǫ̀ {À q\¢ã&ç ø=~›ø=~›>±
∫]–b˛‘·Tqï≥T¢qï~. \ø£å̋ ≤~ >∑T+Á&É{Ï #·Tø£ÿ\T... ô|+≥≈£î|üŒô|’ eT÷–q
á>∑̋ ≤¢..., #Ó<ä|ü⁄s¡T>∑T\T ‹+≥Tqï≥T¢>±...

øÏ{Ïø°̋ À+∫ M~Û B|ü|ü⁄ yÓ\T>∑T˝À mes√ yÓfīóÔqï≥T¢ ø£ì|æ+∫+<ä‘·&çøÏ.
Ò̋<äT ̋ Ò<äT ÇfÒ edüTÔqï<ëyÓT. ‘·qe+πø #·÷dæ qe⁄«‘·Tqï≥T¢, zs¡ø£+{Ï‘√ #·÷dæ

ôd’>∑ #̊dæq≥T¢, #̊‘·T\T #ê|æ ‘·q øö–*˝ÀøÏ s¡eTàì ÄVü‰«ìdüTÔqï≥T¢.

ªªn+‘ê ÁuÛÑeT. e÷j·T. Ç+Á<äC≤\+. ˙e⁄ Hê≈£î #Ó|üŒe<äT› <̊e⁄&ç
sêø£ nH̊ø£ $<Ûë\T>± ñ+≥T+~, ̇ ≈£î ns¡ú+ ø±<äT nì. <ë+{À¢ $TdüºØ @MT Ò̋<äT.
Ç<ä+‘ê n‘·&ç Ä≥. #·÷&ÉT. Ä ø£ì|æ+#̊ düT+<ä]... ÄyÓT e÷j·T, <äj·T Ò̋ì
ø£q´ø£. ÄyÓT ãVüQs¡÷|æDÏ. ÄyÓT ‘·q ns¡TD #·s¡D ø£eT\ s¡T#·T\qT<äj·T
•K] •Ks¡ ‘·s¡TDÏ ø£s¡DÏ ùdj·TT#·T, eTTK#·+Á<ä #·+Á~ø£\ »+Á<äeT+&É\+ãT\
>±$+#·T#·T edüTÔqï~ ø√$<äT ø£q´...

Ç+ø√kÕ]` ªªnÁuÛÑ+$Vü‰<äÁuÛÑ$ÁuÛÑe÷ÁuÛÑ ÁuÛÑeT ø£è˙ï\ Bs¡ÈX̄Øs¡T&Ó’ ̋ Àø£
uÛÑj·T+ø£s¡T&Ó’ |ü<äTHÓ’q ø£s¡yê\eTT #̊ã÷ìq eTè‘·T´<ä÷‘·̋ ≤µµ ø±qedüTÔqï~
ø√$<äT ø£q´.

ªªbÕ]b˛ j·T …̋¢kÕ‡]Hé. bÕ]b˛! ÄyÓT ÄyÓT ø±<äT! <=]ø±yê ̇ e⁄ ̇ e⁄
ø±e⁄. n<äT>√ |ü+&√sê ø£\X̄+` <ëì˝À ˝À|ü\ ñqï ÄXÊBbÕìï yÓ*–+#·T.
uÛÑj·T+ Nø£{Ïì bÕs¡Á<√\T. Nø£{Ï̋ À ∫+<äs¡e+<äs¡>± ø£ì|ædüTÔqï ˙ bǫ̀ {À˝À
˙ s¡÷|ü+ eTs¡\ j·T<Ûë$~Û>± n+<ä+>± ø£ì|æ+#̊+‘· es¡≈£L øÏ{Ïø°ì eT÷dæẙsTT.
yÓ[¢b˛ ̋ ≤ø̆&ÍHé̋ ÀøÏ! Áø°̇ &É\T eT+∫$ ø±e⁄ Äs√>±´ìøÏ!µµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

j·T …̋¢kÕ‡]Hé bÕ]b˛‘·÷ bÕ]b˛‘·÷ n*dæb˛sTT z #Ó≥Tº̇ &É øÏ+<ä
ìÁ<äb˛j·÷&ÉT.
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9. Hê≈£î ˙&É\+fÒ Çwüº+

j·T …̋¢kÕ‡]Hé ø£\e]düTÔHêï&ÉT ìÁ<ä̋ À` ªª‘Ó\¢yêπs ìÁ<ä̋ Òe&É+ ‘·|üø±<äT.
ìÁ<ä ̋ Ò#̊|üŒ{ÏøÏ ̇ e⁄ ̇ ˝≤ ø±≈£î+&Ü <√eT˝≤H√, >∑_“\+˝≤H√, |ü+>=*Hé̋ ≤H√,
bÕ¢{Ï|üdt̋ ≤H√ ø£ì|æùdÔ ‘·|üµµ

ªªm+<äT¬øfi≤¢e⁄ ˙e⁄ Ä e⁄Vü‰Héø√, wæj·÷Héø√! @+ <=]øÏ+~ ˙≈£î?
|üdüT|ü⁄ø=+>∑ •Ks¡+ <ä>∑Zs¡ n+‘ê Á|üXÊ+‘·+>±H̊ ø£ì|æ+∫+~ ø£<ë! cÕ+>¥{Ï®
qBrs¡+˝À Hêe HÓeTà~>±H̊ q&ç∫+~ ø£<ë! eT÷&ÉT >=¬s®dt Äqø£≥º ìs¡à\+>±H̊
ñ+~ ø£<ë! düs¡Œ |üs¡«‘ê*ï <ë{Ï wæj·÷Hé q>∑sêìï #̊]q|ü⁄&ÉT j·T÷+>¥ >∑T|òæ
nq+‘· $cÕ<ä ^‘·+ Ä >±* n\\˝À nq+‘·+>± $ì|ædü÷ÔH̊ ñqï~ ø£<ë!
wæj·÷Hé |ü≥ºD≤ì ø±e\ f…Ás¡ø={≤º jÓ÷<ÛäT*+ø± kÕúDTe⁄ …̋’ ì\ã&̊ e⁄Hêïs¡T
ø£<ë! eT] @+ ‘Ó#·TÃ≈£îHêïe⁄ ˙‘√!

˝ÀVü≤$Vü≤+>±\HÓøÏÿ ˙e⁄ ẙT|òü÷\ ˙&É*ï <ë≥T‘·Tqï|ü⁄&ÉT ˙ ˝À|ü\
˝À˝À|ü\ $düÔ]düTÔqï JyêDTe⁄*ï >∑eTì+#êyê! ̇  ø£\˝À ̇ y=ø£ m–πs qø£ÿyÓ’,
>∑TVü≤˝Àì >∑_“˝≤ìyÓ’, bÕ≈£î‘·Tqï |ü+>=*HéyÓ’ m˝≤ e÷]b˛j·÷e⁄?µµ

ªªÇ<̊ ˙e⁄ #̊s¡Tø√yê*‡q Ç\T¢. Çø£ÿ&É ˙&É\ eT<Ûä́  ìÁ<äb˛. ˝À|ü\
˙e⁄ yÓfī¢≈£L&Éì >∑~, ‘Ós¡e≈£L&Éì ‘·\T|ü⁄, rj·T≈£L&Éì ‘êfi+̄, yÓ<äø£≈£L&Éì
‘êfī+#Ó$ m<äTs¡T#·÷düTÔ+{≤sTT. ̋ Ò... ìÁ<ä̋ Ò. ‘Ó\¢yê]+~. ãj·T≥ ̋ Àø£eT+‘ê
˝≤ø̆&ÍHé̋ À ñqï~. >∑{Ïº>± >∑Ts¡ø£ô|{≤ºe+fÒ n~ n+ãT …̋Hé‡ X̄ã›eTqT≈£îì
M~Û̋ À yêfīó¢ Vü≤&É*#·kÕÔs¡T.

Hê $TÁ‘·T&ÉT Áyêdæq ñ‘·Ôs¡+ #·~yêqT. n‘·&√ düÁ]j·T*düTº. ø£$.
n+<äTπø Ä sTT+{ÏøÏ yÓfi≤¢qT. H̊qT e#̊Ãdü]πø n+‘ê nsTTb˛sTT+~.

n$>√ nø£ÿ&É m+&çb˛‘·Tqï |üP\yÓTTø£ÿ\T, ˙fió̄¢ b˛ùd Hê<ÛäT&̊ Ò̋ø£—
düTqï+ ô|#·TÃ\÷&ç ;≥\T yês¡T‘·Tqï >√&É\T, nø£ÿ&Éø£ÿ&É õ Ò̋¢&ÉT, >∑H̊ïs¡T yÓTTø£ÿ\T,
mø£ÿ&É qT+#√ |üdüT|ü⁄ ẙT|òüT+˝≤ ø£eTTà≈£îedüTÔqï <Ûä÷[, HÓeTà~>±, dæús¡+>±,
#Ó&ÉT yêdüq‘√, >∑_“˝≤\T >∑TVü≤qT+∫ edüTÔqï≥T¢, n~ b˛‘·Tqï~ ô|’ >∑~y˚|ü⁄,
ÄyÓT |æ*ùdÔ e∫Ãq≥T¢.
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mø£ÿ≈£L&Éì yÓTf…¢øÏÿ‘̊ ~>∑≈£L&Éì >√‘·T˝À¢øÏ ~–b˛‘êe⁄. e∫Ãq <ë]H˚
b˛‘̊ #·∫Ãq ≈£îø£ÿì #·÷&É̋ Òe⁄. ‘·\T|ü⁄ rdæ ãj·T≥ ‘√≥˝ÀøÏ e#êÃqT. nø£ÿ&É
|üìyê&ÉT n+¬ø\T ̋ …ø£ÿu…&ÉT‘·THêï&ÉT. n‘·&ç #̊‹˝À ø=&Ée*. ª280558µ nHêï&ÉT.
@$T≥HêïqT H̊qT. ªø£\T|ü⁄yÓTTø£ÿ\T @πskÕqTµ nHêï&É‘·&ÉT. ªÇ+ø± @&ÉT _*j·Tq¢
ô|’H̊µ n+≥THêï&É‘·&ÉT <Ûä÷[ì+&çq >±*ẙ|ü⁄, <äTeTTà ø=≥Tº≈£îqï yÓTTø£ÿ\ y|̊ü⁄
#·÷dæ.

ªH̊qT ô|’øÏ yÓ[¢ neTà>±]ì #·÷&Ée#·TÃHêµ nì n&ç>±qT.

ô|’>∑~ øÏ{Ïø° ø°#·TeT+≥÷ ‘Ós¡#·T≈£îqï~. >∑_“\yÓTTø£{Ï ¬sø£ÿ\T ¬s|ü¬s|ü
˝≤&çdü÷Ô m–]b˛sTT+~. Hê >∑T+&Ó ̌ ø£ÿ ø£åD+ s¡a\T¢eTì Ä– eT∞¢ ø=≥Tºø√e&É+
yÓTT<ä̋ …{Ïº+~.

ªn&ÉT>√ &Üø£ºs¡T >±s¡T edüTÔHêï&ÉTµ nHêï&ÉT |üìyê&ÉT.

ø=&Ée* nø£ÿ&É |ü&Éy˚dæ &Üø£ºs¡TqT |ü\ø£]+#ê&ÉT. &Üø£ºs¡T eTTU≤q
e÷düTÿ.

ªm˝≤ ñ+~ neTà>±s¡T?µ nHêï&ÉT &Üø£ºs¡T qqTï |ü{Ïº+#·Tø√≈£î+&ÜH̊.
|ü\ø£]+#·ø£b˛‘̊ u≤>√<äì H̊qT qeTkÕÿs¡+ #̊kÕqT. n‘·&ÉT ‘·\ }bÕ&ÉT.

qqïø£ÿ& ̊ñ+&ÉeTì yêfīó¢ ẙT&ÉMT<ä≈£î yÓfi≤¢s¡T.

Hê #·÷|ü⁄\T |æ∫ÃyÓTTø£ÿ\T ô|]– uÛÑj·T+ø£s¡+>± ø£ì|ædüTÔqï ~>∑T&ÉT
u≤$ ẙ|ü⁄ eTfi≤¢sTT. |üø£ÿH̊ }&É\T ~–q eTÁ]#Ó≥Tº. Ä≈£î|ü#·Ã>± ˝À‘·T˝À
˙fīó¢, n+<äT˝À á<äT‘·Tqï q\¢{Ï bÕeTT. <ëìøÏ #̊s¡Te˝À |æ#·TÃø£>∑÷&ÉT.
bÕeTTqT #·÷dæ ns¡Tdü÷Ô m>∑Ts¡TÔqï |æ#·TÃø£\T.

á Ç\T¢ ˇø£|ü&ÉT m˝≤ ñ+&̊~? @~ Ä yÓ’uÛÑeeT+‘ê? e#̊Ãb˛j̊T
ã+<ÛäT$TÁ‘·T\‘√, dü+<äs¡Ù≈£î\‘√, qè‘·́ >±q $H√<ë\‘√ dü+<ä&ç dü+<ä&ç>±
ñ+&̊~ ø£<ë! @M ìs¡T&ÉT $]dæq Ä ≈£îdüTeT düeT÷Vü‰\T? |æ#ÓÃøÏÿq ø√‘·T\T
#·ø£ÿì |ü+&É¢‘√≥qT <Ûä«+dü+ #̊dæ b˛>± $]– #Ó̋ ≤¢#Ó<äTs¡T>± |ü&ç ñqï ø=eTà\T,
¬seTà\‘√ ñqï ‘√≥qT #·÷&É˝Òø£ <äT'K|ü⁄ >=+>∑[ ø£|ü≈£îì ‘√≥e÷*
_≈£îÿ_≈£îÿeT+≥T b˛‘·Tqï≥T¢ @$T{° <äTdæú‹?
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&Üø£ºs¡T yÓfīSÔ Hêẙ|ü⁄ #·÷dæ ô|<ë\T $]∫ ª|tÃµ nHêï&ÉT. HêπøeTHê˝À
‘Ó*j·Tø£ ì≥÷ºs¡TŒ $&ç#êqT Bq+>±. n‘·&ÉT ‘·\ n&É¶+>± }|ü⁄‘·÷ n&É¶<ë]q
}fiÀ¢øÏ b˛j·÷&ÉT. |üìyê&ÉT e∫Ã eT∞¢ ø=&Ée* |ü≥Tº≈£îHêï&ÉT.

<ä÷s¡+>± ø£ì|æ+#êsTT düTqï|ü⁄ dü+#·T\T. bÕ&ÉTã&É¶ u≤$ |üø£ÿq
ã¬øÿ≥T ‘ê&ÉT. ¬s+&ÉT _+<Ó\ ˙fīó¢ ‘√&ç düTqï+ ø£\T|ü⁄‘·T+fÒ #√<ä´+ #·÷dü÷Ô
ì\ã&Ü¶&ÉT |üìyê&ÉT. ø±ì, kÕj·T+ sê Ò̋<äT.

ª|üdüT|ü⁄+<ëµ nHêïqT H̊qT. ª|üdüT|ü⁄, ẙ|ü Ä≈£î\T, $T]j·÷\ bı&ç,
yÓ\T¢*¢, n\¢+ ñ+fÒ ÇkÕÔyêµ nHêïqT.

n‘·&ÉT e+≥>∑~ ẙ|ü⁄ ẙ\T #·÷|æ+#ê&ÉT. nø£ÿ&É ø£ì|æ+∫q kÕ+Áu≤DÏ,
>∑T–Z\+ ˇø£ |üfiË¢+˝À ô|{Ïº bısTT´ yÓ*–+∫ ˙fīó¢ dü\dü\ ø±π>ø£ yê{Ï̋ À
düTqï+ ˙fi¯ó¢ ø£*|æ ˇø=ÿø£ÿ >∑~ì X¯óÁuÛÑ+ #˚kÕqT.

|üdüT|ü⁄ ̇ fīó¢ »*¢, eT+&ÉT‘·Tqï u§>∑TZ\ MT<ä m+&ÉT$T]Ã, kÕ+Áu≤DÏ,
>∑T–Z\+ ẙdæ yÓ\T¢*¢, n\¢+ <ä+∫, $T]j·÷\ bı&ç ø£*|æ <Ûä÷|ü+ ẙdüTÔ+fÒ Ä
bı>∑ Áø£ẙT|” ô|’>∑~˝ÀøÏ yÓfī¢kÕ–+~.

ô|’qT+∫ Vü≤è<äj·T $<ës¡ø£+>± πøø£! yÓfī¢≈£L&Éì >∑~, ‘Ós¡e≈£L&Éì
‘·\T|ü⁄, rj·T≈£L&Éì ‘êfi¯+, yÓ<äø£≈£L&Éì ‘êfi¯+#Ó$ ø√dü+ H˚qT yÓ<äø£e#êÃ!
|üìyê&ÉT e#êÃ&ÉT ø√|ü+>± Hêẙ|ü⁄ s¡Tdüs¡Tdü #·÷dæ >∑~ ‘·\T|ü⁄\T rdæ ̋ À|ü\≈£î
yÓfi≤¢&ÉT.

ªn‘·&çì |ü+|æ+#̊jYT!µ ns¡TdüTÔqï<ëyÓT. ª‘Ó#·TÃ≈£îqï|ü⁄&ÉT Ò̋<ë ãT~∆!
Ç|ü&Ó+<äT≈£î Hê≈£î –≥ºì |üqT\T #̊düTÔHêï&ÉT. qqTï ‘Ó∫Ãq Ç‘·&ç ùdïVæ≤‘·T&ÉT
Ä sêfī¢øÏ+<ä |ü&ÉT≈£îHêï&Éì ‘Ó\TdüT >∑<ë! |ü+|æ+#̊jYTµ ns¡TdüTÔqï<ëyÓT!

#·&û#·|ü&ÉT ̋ Ò≈£î+&Ü H̊qT ‘√≥˝ÀøÏ yÓ[¢ õ Ò̋¢&ÉT yÓTTø£ÿ\MT<ä bÕ≈£î‘·Tqï
‘=+&ÉqT ÄdüøÏÔ>± #·÷düTÔHêïqT. n~ }düs¡yÓ*¢. Hê\Tø£ ˇø£ÿkÕπs C≤|æ |üø£ÿH̊
m>∑Ts¡TÔqï á>∑qT $T+π>dæ+~. <ëìï #·÷dæ >∑÷&ÉT n\T¢‘·Tqï kÕ …̋|ü⁄s¡T>∑T
ñ*øÏÿ|ü&ç+~. |üìyê&ÉT qqïø£ÿ&̊ e~ Ò̋dæ |üìMT<ä ñfiÀ¢øÏ b˛j·÷&ÉT.



268

Nø£{Ï |ü&ç+~. Hê >∑~˝À H̊qT |ü&ÉT≈£îHêïqT @<√ ‹Hêïqì|æ+∫.
BbÕ\T eTdüø£ eTdüø£>± yÓ\T>∑T‘·THêïsTT. eT+#·+ MT<ä |ü&ÉT≈£îì m&ÜZsY n\¢Hé
b˛ Áyêdæq The fall of the House of Usher ø£<∏ä #·<äTe⁄‘·T+fÒ ø±düÔ uÛÑj·T+
ẙdæ+~. nìï ‘·\T|ü⁄\÷ eT÷dæ ìÁ<ä≈£î|üÁø£$T+#êqT. πs|ü⁄ yÓ[¢b˛yê*. yÓ[¢b˛j̊T
eTT+<äT ÄyÓTH=ø£ÿkÕ] |ü\ø£]ùdÔ #ê\T. e∫Ãq |üHÍ‘·T+~.

$düTs¡T>±*øÏ øÏ{Ïø° ‘·\T|ü⁄\T ‘Ós¡T#·T≈£îHêïsTT. eTãT“\T ø£$Tà q\¢>±
;ÛuÛÑ‘·‡+>± ø£ì|ædüTÔqï Äø±X̄+, e&ç>± e∫Ãq >±*<Óã“≈£î ã\¢ô|’ ø±–‘ê\T
#Ó̋ ≤¢ #Ó<äT¬s’HêsTT. >√&É≈£î ‘·–*+∫q bǫ̀ {À\T }>∑T‘·THêïsTT ãs¡ãs¡eT+≥÷.
ø£¬s+≥T b˛sTT+~. mø£ÿ&ÉTï+#√ qø£ÿ\ }fī\ X̄ã›+. @<√ >±* e∫Ã Hê
eT+#·+ô|’ yê*q≥T¢, z ø±eT|æXÊ∫ Hê >∑T+&Ó\ô|’ ≈£Ls¡TÃì Hê #Ûêrì n~$T
ô|{Ïºq≥T¢, efī¢+‘ê $wü»«s¡+‘√ ≈£î‘·≈£î‘· ˝≤&ÉT‘·Tqï≥T¢ ø=~› ø£åD≤\ bÕ≥T
H̊qT n#̊‘·qT&Ó’q≥T¢ nì|æ+∫+~. m+‘√ ø£wüº+ MT<ä Ò̋∫ ˙fīó¢ ‘ê>∑T<ëeTì
|üø£ÿ≈£î ‹]>±qT. |üø£ÿH̊ ÄyÓT. düT&ç>±*˝≤ qqTï #·TfÒºdæ eT+#·+ MT<ä |ü&̊dæ
Hê >∑T+&Ó\ô|’ ≈£Ls¡TÃqï~. mø£ÿ&É qT+∫ e∫Ã+ByÓT≈£î Ç+‘· ã\+. m+‘·
Á|üj·T‹ï+∫Hê ÄyÓT |ü≥TºqT+∫ ‘·|æŒ+#·Tø√ Ò̋ø£b˛j·÷qT.

ÄyÓT qe⁄«‘·Tqï~` ªªqqTï Áù|$T+#ês¡T>± MTs¡+<äs¡÷. Hêø√dü+ ∫ø£ÿ{Ï
n&Ée⁄\÷, Nø£{Ï >∑TVü≤\÷ XÀ~Û+#ês¡T ø£<äsê! ‘Ó#·TÃ≈£îì yÓfī¢≈£L&Éì >∑~˝À,
‘Ós¡e≈£L&Éì ‘·\T|ü⁄˝ÀÔ, rj·T≈£L&Éì ‘êfi≤˝ÀÔ, yÓ<äø£≈£L&Éì ‘êfī+ #Óe⁄\‘√
˝Àq >∑_“˝≤\ eT<Ûä́  ã+~Û+#ês¡T >∑<äsê! H̊qT ãj·T≥ |ü&ÉqqT≈£îHêïsê,
ãj·T≥ |ü&É̋ ÒqqT≈£îHêïsê?

#·÷düTÔ+&É>±H̊ ÄyÓT X̄Øs¡+ $∫Ã¤qïyÓTÆ yÓTs¡TdüTÔqï <Ûä÷[ ø£D≤\T>±
e÷] rÁe ẙ>∑+‘√ Hê Hêdæø±>∑TVü≤˝À¢ <ä÷] n<äèX̄´yÓTÆ+~. ̌ fī¢+‘ê Á|üø£+|üq\T.
ø£+&Ésê\˝À n–ïeT+≥\T Á|ü»«]*¢ ø°fīó¢ ñ_“ >=+‘·T >∑s¡>∑s¡̋ ≤&ÉT‘·÷ ø±\T‘·Tqï
ø£f…º̋ ≤ ñqï~ Hê <̊Vü≤+. ẙsTT $<äT´\¢‘·̋ §≈£îÿeTà&ç>± qqTï ‘êøÏq≥T¢, düTHêMT
‘·s¡+>±\T #·T≥TºeTT{Ïºq≥T¢, |üìyê&ç #̊‹˝Àì ø=&Ée* eTè‘·T´ø£s¡yê\+˝≤
yÓTs¡TdüTÔqï≥T¢, Äø±X̄+˝Àì q\¢eTãT“\˙ï $wü<Ûä÷[ì yÓ÷düT≈£îì $X̄«eT+‘ê
yê´|ædüTÔqï≥T¢+&É>±...
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düàXÊq+ qT+∫ düàXÊq ìX̄Ùã›+˝À+∫ z BHê‹ Bq+>± ÁbÕ]údüTÔqï≥T¢
|æ\T|ü⁄... ªª$TÁ‘·T&Ü sê! ̇ ø√dü+ dæ<ä∆+ #̊kÕqT #·ø£ÿì >∑~. n<̊ ˙e⁄ yÓfi≤¢*‡q
>∑~, ‘Ós¡yê*‡q ‘·\T|ü⁄\T, rj·÷*‡q ‘êfī+, yÓ<äø±*‡q ‘êfī+#Óe⁄\T! Çø£ÿ&É
ˇ+≥]>± ñHêïqT Çìï düe÷<ÛäT\ eT<Ûä́ ! ˙≈£î ˙&É\+fÒ Çwüº+ ø£<ë! sê!
Çø£ÿ&É n+‘ê Áø°̇ &É̋ Ò! sê $TÁ‘·e÷! eTq+ #Ó|ü≈£î+<ë+ m&É‘Ó>∑ì eTT#·Ã≥T¢
Ä <äj·T Ò̋ì ø£q´ø£ >∑T]+∫. e⁄Vü‰Hé̋ À eTq $Vü‰sê\ >∑T]+∫.... sê!µµ

ñ*øÏÿ|ü&ç ˝Ò#êqT. Hê X¯Øs¡+ e÷s¡T‘·Tqï~ q\¢>±, ¬sø£ÿ\Tqï
>∑_“\+˝≤... ø=~›ø=~›>±, ø=~›ø=~›>±... ns¡úeTe⁄‘·T+<ë ˙≈£î?

>∑_“\+˝≤ e÷s¡T‘·Tqï ‘·q X̄Øsêìï #·÷düT≈£îì ñ*øÏÿ|ü&ç ìÁ<ä̋ Ò#ê&ÉT
j·T …̋¢kÕ‡]Hé. ˇ+{Ïì+&Ü eTT#ÓÃeT≥\T. >∑T+&Ó <ä&É<ä&É̋ ≤&ÉT‘·Tqï~.

ªªn+‘·sê´MT! @$T{° |”&Éø£\! qqTï eDÏøÏdüTÔqï~! sê! Hê≈£î ø±düÔ
<ÛÓ’s¡́ + #Ó|üµµ n]ú+#ê&ÉT j·T …̋¢kÕ‡]Hé.

BATS
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10. ns¡úeTe⁄‘·T+<ë ˙≈£î!

n+‘·sê´$T #·÷dæHê&ÉT`
ªªø£ìjÓT+ >√eT\ ˙\y˚T|òüT $\dü‘Y ø±˝≤+»Hêø±s¡T |òüTÀ
s¡ ìXÊ‘√‘·ÿ≥ <ä+ÁwüßºqT »®«\#·\Á‘·ø±Ô≈£åîHé Áã‘·́ Á>∑ø±+
#·q esêí+ãs¡T q+‘·́ ø±\ <äVü≤q C≤«˝≤Á|ü#·+&ÉTHé »>∑
»®q dü+Á‘êdü≈£î H=ø£ ~e⁄´+ã≥T bÕX¯ÁbÂ&ÛÉ Vü≤k Ǫ̂<Ûä‘·THéµµ

kÕ$Á‹ #·÷dæ+~ j·TeT<Ûäs¡àsêE ‘·q uÛÑs¡Ô ÁbÕD≤\T rdüT≈£îb˛e&ÜìøÏ
sêe&É+... n‘·&çì ã‹eT˝≤&ç <Ûäs¡àdü+ø£≥+˝À |ü&Éy˚dæ ‘·q uÛÑs¡ ÔqT
ã‹øÏ+#·T≈£îqï~.

q$TàHê qeTàø£b˛sTTHê, ÇwüºeTTHêï ˝Òø£b˛sTTHê, j·TeTT&√,
j·TeT<ä÷‘·̋ À e∫Ã X̄Øs¡+˝À ø=≥Tº$T{≤º&ÉT‘·Tqï Jyê‘·à≈£î bÕX̄+ ẙdæ ã+~Û+∫
‘·eT˝Àø£+ rdüT≈£îb˛sTT J$ #̊dæq ‘·bıŒ|ü\qT ã{Ïº •ø£å\T ẙkÕÔs¡ì Ä
eTVü‰ |ü+&ç‘·T&ÉT ‘·q<Ó’q XË’*˝À #ÓãT‘·THêï&ÉT. |üPs¡«»qà ø£s¡à|òü˝≤ìï
nqTuÛÑ$+#·&ÜìøÏ eT∞¢ á »qà˝À ø£sêàDTkÕπs ‘·q≈£î ìs¡ísTT+#·ã&çq >∑s¡“¤+˝À
#̊] eTs¡\ dü+kÕs¡ MT<äT‘ê&Éì Äj·Tq ôd\$#êÃ&ÉT.

•ø£å\ MT<ä •ø£å\T. Çø£ÿ&É Vü‰dæŒ≥˝Ÿ‡˝À qes¡+Á<Ûë˝À¢ >={≤º\T ẙdæ
}|æ] b˛≈£î+&Ü ø£èÁ‹eT XÊ«dü u…{Ïº yÓ+{Ï̋ Ò≥s¡T≈£î ø£HÓ≈£îº #̊dæHê dübÕÔ+>±\÷,
dü|üÔ<Ûë‘·Te⁄\T, dü|üÔ eT+&É̋ ≤\÷ düTwüß|æÔ̋ ÀøÏ b˛sTT, ‹]– sêq|ü&ÉT dæs¡+õ
|ü+|ü⁄˝À¢ mÁ&çHê*Hé, &√|ü$Tq¢ ‘·T\d”»˝≤*ï ì+|æ ø£+|üP´≥sY ‘Ós¡\ô|’q ̋ …ø£ÿ\T,
ø£~ Ò̋ πsK*ïã{Ïº ø±\<Ûäs¡à ø±˝≤ìï yÓ’<äT´\T ìs¡ísTTdüTÔ+fÒ $s¡øÏÔãT{Ïº, j·TeT<ä÷‘·\
bÕXÊ\≈£î ˝§+–b˛sTT X̄Øsêìï ìs¡Z$T+∫ j·÷‘·Hê X̄Øsêìï ne\+_+∫
HêHêj·÷‘·q\÷ |ü&ÉT‘·÷, s¡ø£åø£uÛÑ≥T\‘√ ø£*dæ, ø±«s¡+f…ÆqT≈£î yÓ[¢q≥T¢, 99
ẙ\ jÓ÷»Hê\ <ä÷s¡+˝À ñqï j·TeTq>∑sêìøÏ b˛j·÷ø£ nø£ÿ&ÉTqï dæã“+~`

ªª|ü≥Tº<äTs¡T ø=s¡e⁄\qT e&ç
u…≥Tº<äTs¡T s¡dæ |üÁ‹Ôø£\qT u…qTeT+≥ \j·T+
<=≥Tº<äTs=&Éfi¯ó¢ q*j·THé
eT≥Tº<äT s¡bÕŒ|ü ∫‘·TÔ eT‘·TÔ+ u…\÷‘·Hé
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eTT+‘·Ts¡T ‘·|üÔ‘√j·TeTT\ yÓTT‘·TÔs¡T s¡TÁ>∑>∑<ë˙ <Ûës¡\+
Á<Ó+‘·Ts¡T bı≥ºÁù|e⁄\T e~Û+‘·Ts¡T MT<ä ìuÛÒ+Á<ä|ü+øÏÔ s=
|æŒ+‘·Ts¡T |òüTÀs¡uÛÑ+– >∑s¡|æ+‘·Ts¡T bÕeTT\#˚‘· _≥Tº Á<=
_“+‘·Ts¡T MT<ä >∑T+&ÉT¢ ~ì|æ+‘·Ts¡T <˚Vü≤eTT>√dæ ø£+&É\Hé

áe÷Á‘·+ e÷ }fiÀ¢ Ä|üπswüHé >∑<äT˝À¢q÷ #̊kÕÔs¡T Ò̋ >±ì, Ç+πø<äHêï
ø=‘·Ô $X‚wüeTT+fÒ #Ó|üŒeTHêï&ÉT ÁXÀ‘·.

|ü+&ç‘·T&çøÏ ø√|ü+ e∫Ã+~... ªªÄ ‘·s¡Tyê‘· ˙˝≤+{Ï yêfīó¢ @ V”≤q
>∑s¡“¤eTTq+<√ |ü⁄{Ïº ô|]– n+&É+ qT+∫ |æ+&ÉyÓTÆ, >∑s¡“¤düú •X̄óe⁄yÓ’ ‘·*¢ uÛÑøÏå+∫q
ø£≥T‹ø√Ôwüí \eD øå±s¡ Äe÷¢<äT´\“+D+ãT …̋’q s¡dü+ãT\ #̊‘· ã] ‘·bÕÔ+>∑T&É>∑T#·T
` <̊e⁄DÏí ‘·\T#·T≈£îì ̀  njÓ÷´ <̊e⁄&Ü! Hê¬ø+<äTø° •ø£å nqT≈£îì ̀  n|üŒ{Ïes¡≈£î
|üPs¡« »qàC≤„qeTT+&ÉT≥ #̊‘· ÁøÏ‘·+ »qà˝À #̊dæq |üqT\≈£î <äT'œdü÷Ô ‘·*¢
>∑s¡“¤+˝À n≥TsTT≥T ø£<äT\T‘·÷ >∑s¡“¤ø√XÊìï ø±fī¢‘√ ‘·qTï‘·÷ ñqï|ü⁄&ÉT Áãdü÷‹
e÷s¡T‘·+ãT\#̊‘·q ‹ẙ|æ‘·T&Ó’

»qsTTÁ‹ >∑s¡“¤eT+<äTqT
|òüTqÁøÏ$T $DÒ eT÷Á‘·s¡ø£Ô >∑s¡ÔeTT˝ÀqHé
eTTqT>∑T#·T »sƒ¡sê–ï ~q
~qeTTqT <ä+‘·|ǘ  e÷q<˚VüQ+&É>∑T#·THé

ÁXÀ‘·≈£î uÛÑj·T+ ẙdæ, |üø£ÿH̊ ñqï q÷øÏ¢j·TsY ôd’+{ÏdüTº\qT n&ç>±&ÉT`
ªªns¡∆eTe⁄‘·T+<ë ˙≈£îµµ nì.

n‘·&ÉHêï&ÉT` Ç‘·&ç uÛÑj·Tø£+|æ‘· ùd«<äuÛÑ÷sTTwü̃ eTTU≤ìï #·÷dæ `
ªªeTT+<ë eTVü‰qTuÛ≤e⁄&ÉT #Óù|Œ~ $+<ë+µµ nHêï&ÉT ì+bÕ~>±, nq+‘·|ü⁄s¡+
uÛÑ≈£îÔ\˝À n‘·́ +‘· ù|s¡Tqïyê&É‘·&ÉT.

ªª|ü<äe HÓ\˝À >∑s¡“¤düú J$ n<∏√eTTKT+&Ó’ ‘·\øÏ+<äT\T>± z >∑_“\+˝≤
e÷‘·è>∑èVü≤ _\+ qT+∫ ñ#êÃ¤«dü ìXÊ«kÕ\T ˝Òø£ |òüTq <äT'KuÛ≤»qT&ÉT,
$>∑‘·C≤„qT&ÉT, s¡ø£Ô~>±∆+>∑T&ÉT>±, $cÕ̃düúÁøÏ$T˝≤ ‘=*πøø£‘√ |üPs¡«»qà C≤Hê„ìï
eTs¡∫b˛‘ê&ÉT.
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ô|q+ MT+∫ bısTT´˝ÀøÏ |ü&çq≥T¢, Ç+{À¢+∫ b˛sTT Vü‰dæŒ≥ Ÿ̋̋ À
|ü&çq≥T¢, ‘·*¢ >∑s¡“¤+ qT+∫ ãj·T≥|ü&ç $X¯«>∑s¡“¤+˝À|ü&ç ¬øe⁄«q πøø£u…&ÜÔ&ÉT.
_&É¶ @&çÃq+<äT≈£î n+<äs¡÷ dü+‘√wü|ü&É‘ês¡T ø±ì Ä‘·&ç @&ÉTŒ≈£î ns¡ú+
‘Ó\TdüTø√s¡Tµµ nHêï&ÉT |ü+&ç‘·T&ÉT.

ÁXÀ‘· n&ç>±&ÉT eTfi≤¢ ‘·q |üø£ÿH˚ ñqï düs¡« XÊgE„&çì`
ªªns¡úeTe⁄‘·T+<ë ˙≈£î?µµ

Ä XÊgE„&çøÏ _>¥u≤´+>¥ ‘Ó\TdüT, dü÷|üsY Ádæº+>∑T‡ ‘Ó\TdüT, dü÷s¡T´
≈£î≥T+ã+, qø£åÁ‘ê\T, π>˝≤øÏ‡\T, ø£èwüí_˝≤\T ‘Ó\TdüT. nDTe⁄\T ‘Ó\TdüT,
nDTe⁄˝À¢ì m\Áø±ºHé, πø+Á<äø£+ ‘Ó\TdüT, πø+Á<äø£+˝Àì ø±«s¡Tÿ\T, >∑T¢yêHé\T,
u§kÕqT¢ ‘Ó\TdüT. <Ó’eø£DeTH̊ 'God Particle' Væ≤>¥‡ uÀkÕHé ‘Ó\TdüT. Jeø£D+
‘Ó\TdüT, ø£Dπø+Á<äø£+ ‘Ó\TdüT, DNA, RNA\T ‘Ó\TdüT, JH√yéT ‘Ó\TdüT, »qT´
kÕúHê\T ‘Ó\TdüT, eTqTwüß\T, yÓTTø£ÿ\T, »+‘·Te⁄\T, ø°ås¡<ë\T, |ü≈£åî\T, ¬sô|ºÌ̋ Ÿ‡,
ø°≥ø±\T, ñuÛÑj·T#·sê\T, @ø£ø£D Je⁄\T n˙ï ‘Ó\TdüT. n˝≤ n‘·&çøÏ düe÷<Ûëq+
#ÓãT<ëeTqT≈£îH̊ ˝À|ü⁄q |ü+&ç‘·T&ÉT eT∞¢ >=+‘·T düe]+#·T≈£îHêï&ÉT.

ªªVü≤]e÷j·÷ $s¡∫‘·yÓTÆ
‘·s¡TD° s¡÷|ü+ãT<ë*Ã <Ûäs¡ã]«q ã+
<ÛäTs¡ ‘·èD |ü]eè‘· ≈£L|üeTT
ø£s¡DÏ q~j·TT eTè‘·T´s¡÷|üø£+ã>∑T eT]j·TTHéµµ

Hêj·Tq˝≤sê! á eTè‘·T´_\+ >∑_“˝≤\T+&˚ _\+ ø£Hêï
Á|üe÷<äyÓTÆq~. m+<äTø£+fÒ |ü⁄s¡Twü s¡÷bÕq ñqï Je⁄&ÉT ìs¡+‘·s¡ Ád”Ô dü+>∑+ãTq
$‘êÔ|ü‘·́ >∑èVü‰~ |ü<ä+ã>∑T Åd”Ô‘·«+ãTH=+<äT. Ç˝≤ Ád”Ô |ü⁄s¡Twüß*<ä›s¡÷ ̌ ø£]ø=ø£s¡T
eTè‘·T´_˝≤˝Ö‘ês¡Tµµ nHêï&Ü |ü+&ç‘·T&ÉT.

ªªn+<äT#̊‘· ã‹≈£îqïHêïfīS¢ ø±düÔ eT+∫|üqT\T #̊ùdÔ nXÊX̄«‘·yÓTÆq
<̊Vü≤+˝À n\¢̋ ≤¢&ÉT‘·Tqï Ä‘·à Ä |üs¡e÷‘·à˝À ø£\TdüTÔ+~.

ªª<Ûäq |üX¯ó |ü⁄Á‘· $TÁ‘· eì‘ê >∑èVü≤ ø±s¡DuÛÑ÷‘·yÓTÆqsT÷
‘·qTe⁄qqTqï Je⁄&ÉT |ü<ä+|ü&çj·T{Ïº X¯Øs¡yÓT‹Ô ‘ê
eqT>∑‘·yÓTÆq ø£s¡à |òü\eT+<äø£ ‘·|üŒ<äTµµ nHêï&ÉT |ü+&ç‘·T&ÉT.
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ÁXÀ‘· eT∞¢ n&ç>±&ÉT` ªª@eTHêï ns¡úyÓTÆ+<ë ˙≈£î?µµ

XÊgE„&ÉHêï&ÉT` ªªns¡úyÓTÆ+~ Hê≈£î. Ç+&çj·÷˝À ñHêï, e⁄Vü‰Hé yÓ[¢Hê,
eT‘· düe÷ẙXÊ\≈£î b˛sTTHê n+fÒ yÓ’s¡düT n+≥ø£ e÷q<äT. ø±ø£b˛‘̊ eTTU≤ìøÏ
e÷düTÿ ô|≥Tºø√µµ nHêï&ÉT XÊgE„&ÉT ø±düÔ $düT>±Z.

ÁXÀ‘· nHêï&ÉT` ªªHêø£dü̋ Ò uÛÑj·T+. áeT<Ûä́  s√p bı<äT›H̊ï Ò̋∫
{Ï|òæHé̋ À bÕs¡dæ≥e÷ Ÿ̋ |ü#·Ã&ç q+E≈£î+≥THêïqT. eT<Ûë´Vü≤ï+ uÛÀ»q+˝À
'Z' bÕø̆ mõÁ‘=yÓTÆdæHé, ø√¢s=øÏ«Hé ≈£Ls¡ ‹+≥THêïqT. sêÁ‹ yê{Ï‘√ bÕ≥T
˝§|æHê$<é |ü⁄\TdüT, eT<Ûä́ eT<Ûä́  _ø±+ô|¢≈£î‡ ø±|òæ, @+{Ïu≤&ç {° ‘ê>∑T‘·THêïqT
ø±ì Hê≈£î uÛÑj·T+ ‘·>∑Zø£ á |ü+&ç‘·T\ yê] Á|üdü+>∑+ $+≥T+fÒ Ç+ø± uÛÑj·T+
m≈£îÿee⁄‘·Tqï~. ns¡úeTe⁄‘·T+<ë ˙≈£îµµ

XÊgE„&ÉT nHêï&ÉT` ªªeT] H̊HÓ+<äT≈£î e#êÃqqT≈£î+≥THêïe⁄? nø£ÿ&É
&Üø£ºs¡¢qT ‹&ÉT‘·THêïs¡T, ø=&ÉT‘·THêï&ÉT, yÓ’<ä́ dæã“+~ô|’ ñeTTà‘·THêïs¡T, b˛©düT\
#̊‘·T\T qs¡T≈£î‘·THêïs¡T. yêfī¢ ùde˝À #·ìb˛sTTq yêfī¢≈£î <ä>∑Zs√¢ n+‘·́ ÁøÏj·T\T
»s¡|üe<ä›+≥THêïs¡T.  Hê≈£î ˙ø£+fÒ m≈£îÿe uÛÑj·T+>± ñ+~. H̊qT düs¡«ø£fi≤
ø√$<äT&çì ø±e#·TÃ ø±ì á ø√$<äT`19 >∑T]+∫ @+ #ÓbÕŒ˝À ‘Ó\eø£ á
|ü⁄sêD+ $+≥THêïqTµµ

ÁXÀ‘· nHêï&ÉT` ªªH̊q÷ n+‘̊! u≤>± uÛÑj·T+ ẙdæq|ü⁄&ÉT nyÓT]ø±
n<Ûä́ ≈£åî&ç e÷≥\T $+{≤qT. Äj·Tq eTTK+ #·÷ùdÔ Hê≈£î uÛÀ»qsêEqT
#·÷dæq≥T¢+≥T+~. ø±düÔ <ÛÓ’s¡́ + ‘Ó#·TÃ≈£îì n|ü&ÉT ‘Ó\T>∑T yês¡Ô\T $+<ëeTì
Á|üj·T‹ïkÕÔqT ø±ì yêfīó¢ #Ó|æŒ+<̊ #Ó|æŒ, #Ó|æŒ+<̊ #Ó|æŒ, #Ó|æŒ+<̊ #Ó|æŒ...
ns¡úeTe⁄‘·T+<ë ˙≈£î!µµ

XÊgE„&ÉT ì≥÷ºsêÃ&ÉT` ªªne⁄qT. eTq+ Äs¡&ÉT>∑T\ kÕe÷õø£ <ä÷s¡+
m+<äT≈£î bÕ{ÏdüTÔHêïyÓ÷ ‘Ó\TdüT>∑<ë! >±dt dæ*+&És¡¢ ø√düyÓ÷, düs¡T≈£î\T,
≈£Ls¡>±j·T\ ø√düyÓ÷, eT+<äT\ ø√düyÓ÷, Ç˝≤ ì\ã&ç ≈£L\ã&ç ÁbÕD≤\T
e~ Ò̋Ô eTq*ï nø£ÿ&̊ bÕ‹ô|≥º&ÜìøÏ Äs¡T n&ÉT>∑T\ H̊\ dü]b˛‘·T+~ ø£<ë!µµ

ªªá uÛÑ÷$T n+‘ê Hê<̊, H̊H̊ nÁ>∑H̊‘·qT, Hê≈£îqï nDTdü+|ü<ä‘√ á
uÛÑ÷$Tì Hê bÕ<ë\ øÏ+<ä≈£î ‘ÓkÕÔqTµµ nì VüQ+ø£]+#̊ qs¡|ü‘·T\qT #·÷dæ
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uÛÑ÷$T |òü≈£îÿq qe⁄«‘·T+~. e÷qe⁄\T ø£ìô|{Ïºq >±&é bÕ]ºø£̋ Ÿ`<Ó’eø£D+
ªVæ≤>¥‡u§kÕHéµ ø£Hêï eTT+<äT>±H˚ @<√ eTè‘·T´ø£D+, øÏØ{≤ìï <Ûä]+∫
ndü+U≤´ø£+>± eè~∆ #Ó+~ <Ûä÷[ẙT|òüTyÓTÆ <Ûäsê‘·̋ ≤q yê´|ædüTÔ+~.

n≥Te+{Ï dü+øå√uÛÑ düeTj·÷q eTè‘·T´<̊e‘· <Ûäsê‘·̋ ≤q X̄s¡ẙ>±q
dü+#·]dü÷Ô ñ+≥T+~.

ªªeTè‹j·TTqT Jeq+ãT ì$ y˚T~ì ˝À|ü\ Jeø√{ÏøÏHé
dü‘· ‘·eT dü+uÛÑ$+#·T düVü≤»+_~µµ ø£qTø£...

e÷qe⁄&ÉT ø±düÔ dæú$T‘· eTqdüTÿ&Ó’̀

ªªnDTy√ ø±ø£ ø£&ÉTHé eTVü‰$uÛÑe⁄&√ j·T∫Ã¤qTï&√ ∫ÛqTï&√
>∑TDÏjÓ÷ ìs¡TZDT&√ j·T≥+#·T $ãT<ÛäT˝Ÿ >∑T+πsƒuÛÑe ‘·Ô‘·Ô«e÷
s¡ZDT …̋’ j˚T $uÛÑT bÕ<ä |ü<äà uÛÑ»H√ ‘·ÿs¡̧+ãT\+<ä‘·Ô« B
ø£åDeTT+ CÒôd<ä s¡{Ïº $wüßíHé |üs¡eTTHé düsê«‘·Tà ùd$+#Ó<äHé

XÊg $C≤„Hêìï, e÷qdæø£ ôdúÌsê´ìï#·TÃ <Ó’e s¡÷bÕìï qeTTà‘·÷
ø£wüºø±˝≤ìï <ë{Ï‘̊ ñ+~ Ò̋ eT+∫ø±\+ eTT+<äT eTT+<äTHê! ns¡úeTe⁄‘·T+<ë
˙≈£î! j·T …̋¢kÕ‡]Hé! Ä˝À∫+#·Tø√! <̊e⁄&ç¬øH√ï ù|s¡T¢HêïsTT. eTè‘·T´<̊e‘· ≈£L&Ü
<̊e⁄&̊!µµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

ªªdüVü≤Ádü Hêe÷\÷ »|ædüTÔHêïqT H̊qT. nsTTHê uÛÑj·TẙTdüTÔqï~ Hê≈£î.
˙e⁄ <ÛÓ’sê´ìïdüTÔHêïe⁄ >∑qTø£ áe÷Á‘·+ dæús¡+>± ñHêïqTµµ nHêï&ÉT j·T …̋¢kÕ‡]Hé.

ATOMIC EXPLOSION



275

GOD PARTICLE
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11. ù|s¡T˝À ªH˚eTTµqï~
n+‘·sê´$T #Ó|üŒkÕ–Hê&ÉT` ªª$<é n+fÒ C≤„q+. y˚<ë\ ø±ù|s¡T

$<é qT+#˚ e∫Ã+~. nìï $<ä́ \÷ $<é≈£î dü+ã+~Û+∫qy˚. ‘Ó*dæ ô|{≤ºs√
‘Ó*j·Tø£ ô|{≤ºs√ ø±ì Ç|ü&ÉTqï ø√$<é≈£î ∫es¡ $<é̀ C≤„q eTT+~. ø√
n+fÒ ø√{Ï ø±e#·TÃ, ø√‹ ø±e#·TÃ, ø√{Ï nsêú\T ø±e#·TÃ. ø√$<é n+fÒ
ø√|ü C≤„qeTqT≈£î+<ë+ eTq+.

ø±\ ø£s¡à dü«uÛ≤e Áù|s¡≈£î+&ÉsTTq |üs¡ẙTX̄«s¡T+&ÉT Jes¡÷|ü+ãTq
eTVü‰es¡D »\ eT<Ûä́ dæú‘·+ãsTTq ÁãVü‰à+&É+ãT˝ÀøÏ #=∫Ã dü$kÕÔs¡+ãT >±$+∫
j·T{Ïº j·T+&É+ãT uÛÒ~+∫ ìs¡Z$T+∫q|ü⁄&ÉTµµ nì bÂsêDÏ≈£î&ÉT #Ó|üŒ>±.

ªª_>¥u≤+>¥µµ $k˛Œ¤≥q+˝À á kÂs¡≈£î≥T+ã+, Á>∑Vü‰\T, qø£åÁ‘ê\T,
˙Vü‰]ø£\T, qø£åÁ‘· _˝≤\T, ‘√ø£#·Tø£ÿ\T, Á>∑Vü≤X̄ø£̋ ≤\T @s¡Œ&çHêsTT. Ç+ø±
$X̄«+ nq+‘·+>± nìï ~≈£îÿ\≈£î ô|s¡T>∑T‘·÷H̊ ñqï~µµ nHêï&ÉT XÊgyê~.

bÂsêDÏ≈£î&ÉT ôd\$#êÃ&ÉT`
ªªeT+&É\eTT ˝Àq uÛ≤düÿs¡T
&ÉT+&ç »>∑+ãT\≈£î B|æÔ H=dü¬>&ç ÁøÏj·T Áã
Vü‰à+&ÉeTT˝À|ü\ q#·T´‘·T
&ÉT+&ÉT#·T ãVæ≤s¡+‘·s¡eTT\ H=–yÓ*–+#·THé

n>∑TDT+&ÉqT |üs¡ẙTX̄ó&ÉT
»>∑eTT\ >∑*Œ+#·Tø=s¡≈£î »‘·Ts¡‘· e÷j·÷
dü>∑TDT+&É>∑T >±e⁄q Vü≤]
uÛÑ>∑e+‘·T&Éq>∑ ãs¡¬> uÛÑe´#·]Á‘ê!

nø£ÿ&ÉTqï »qeT+‘ê »qẙT»j·TT&É&ç–q≥T¢ n&ç>±s¡T` ªªá |òü\
|ü⁄kÕŒ\˝À q\¢ì ÁøÏ$T˝≤ <ë≈£îÿì bÕyÓTÆ ô|]–q ‘·ø£å≈£î&ÉT, |üØøÏå‘·TÔ eTVü‰sêEqT
‘·q $cÕ–ï‘√ uÛÑdüà+ #̊kÕ&Ü? Ä ‘·ø£å≈£î&ç $cÕ–ï ø£D≤ Ò̋ á ø√$<äT yÓ’s¡düT˝≤?
~e´C≤„q+‘√ >=|üŒyê&ç$, düs¡«XÊg ø√$<äT&ç$ ̇ e⁄ ø√$<äT eè‘êÔ+‘·+ #Ó|üµµ
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ªªø√$<é̀ 19 n+fÒ bÕõ{Ïyé ôdqT‡ dæ+–˝Ÿ ÁkÕº+&Ó&é RNA yÓ’s¡düT.
Ç~ n+≥Tyê´~Û. #ê˝≤ ẙ>∑+>± yê´|ædüTÔ+~. $wüyÓTøÏÿq #·Áø£+˝≤ $düTs¡T>±
‹s¡T>∑T‘·÷ }|æ]‹‘·TÔ\˝ÀøÏ Á|üẙ•+∫ }|æ] rdüTÔ+~. Ä yÓ’s¡düT≈£î e÷qe⁄&çøÏ
@y√ nHê~ dü+ã+<Ûä u≤+<Ûäyê´\THêïj̊TyÓ÷ e÷qe⁄&ç̋ À <ë≈£îÿqï nHê~
ø£s=Hê RNA á ø√$<é̀ 19 k˛øÏq|ü⁄&ÉT ô|<ä›>± Á|ü‹|òüT≥q Ò̋≈£î+&Ü Ä‹<∏ä́
$TdüTÔqï~ }|æ]‹‘·TÔ\ ø£DC≤\|ü⁄ >∑<äT˝À¢!µµ nHêï&ÉT XÊgE„&ÉT.

ªªn|ü&ÉT »qẙT»j·TT&ÉT düs¡Œj·÷>∑+ #̊dæ ‘·q ‘·+Á&ç eTs¡D≤ìøÏ
ø±s¡DyÓTÆq ‘·ø£å≈£î&çô|’ m˝≤ |ü>∑ rs¡TÃ≈£îHêï&√ ̇ e⁄ ≈£L&Ü á ø√$<é yÓ’s¡düj·÷>∑+
#˚dæ á yÓ’s¡dü C≤‹ì HêX¯q+ #˚j·÷*µµ nì e÷qe⁄\+‘ê XÊgE„&çì
ÁbÕ]ú+#ês¡T.

yêfīó¢ øÏs¡D»qT´ eT+Á‘ê\T #·<äTe⁄‘·T+fÒ ̌ ø√ÿ yÓ’s¡dü÷ ‘·q yêVü≤q+‘√
düVü‰ e∫Ã yêø°‡qT n–ïC≤«\˝À¢ |ü&ç n+‘·]+#·kÕ–+~.

ªª&Ó+>∑T yÓ’s¡düT kÕ«Vü‰!µµ nq>±H̊ &Ó+>∑T yÓ’s¡düT ‘·q yêVü≤qyÓTÆq m&çdt
áõô|ºÌ <√eT‘√ düVü‰ e∫Ã n–ïø°\˝À¢ |ü&ç e÷&çb˛sTT+~. Ä $<Ûä+>±
ôV≤|üf…Æ{Ïdt̀ A,B,E, VüQ´eTHé bÕ|æ̋ §¢e÷, ÇHé|òü⁄¢jÓT+C≤, »|ü̇ dt mHé¬ø|òü̋ …’{Ïdt,
MTõ Ÿ̋‡, eTT+|t‡, bı*jÓ÷, ¬s_dt, s={≤, s¡Tu…̋ ≤¢, {Ïø̆ mHé¬ø|òü̋ … ’{Ïdt, yê]ôd˝≤¢
CÀdüºsY, yê]jÓTT˝≤, m˝§¢ |ò”esY yÓ’s¡düT\T e∫Ã |ü&Ü¶sTT.

Ç+ø± m&çH= yÓ’s¡düT, ø±ø̆‡kÕøÏ̀ B, ôd’{§yÓT>±˝§, ∫¬øHé>∑THê´, ádüºs¡Hé
áøÏ«Hé mHé¬ø|òü˝…’{Ïdt, mu§˝≤, m+{Ïs√, m|td”ºHé`u≤sY, ôV≤|üf…Æ{Ïdt`C,
ôV≤#Y.◊.$. HTLV-1-T, e÷sYãsYZ, H=s=, ¬sdæŒπs≥Ø dæ+w”j·T Ÿ̋, kÕsY‡, yÓTsY‡,
yÓdtºHÓ’̋ Ÿ, õø± yÓ’s¡düT\T <ë]˝À ì+–øÏ H̊\≈£î eT<Ûä́  ñHêïsTT.

ø±ì, m+‘· |æ*∫Hê ø√$<é sê Ò̋<äT. ªªø√$<é yÓ’s¡dt kÕ«Vü‰µµ nì
>∑{Ïº>± |æ*#ês¡T. nìï <̊yê\j·÷˝À¢ ÁbÕs¡úHêeT+~sê˝À¢, Äsê<ÛäHê\j·÷˝À¢
Á|ü»\÷, |ü]bÕ\≈£î\÷, XÊgE„\÷ eT÷≈£îeTà&ç>± #·|üŒ≥T¢ ø={≤ºs¡T, n]#ês¡T,
BbÕ\T yÓ*–+∫ πøø£\T ô|{≤ºs¡T. nsTTHê ø√$<é ø£ì|æ+#·̋ Ò<äT.

n|ü&ÉT #·́ eq ≈£î\ $U≤´‘·T&Ó’q #·+&ÉuÛ≤s¡Ze⁄&ÉT nHêï&ÉT` ªª#Ó’Hê
XÊgẙ‘·Ô\T ø√$<äT`19 »qT´|ü{≤ìï ‘·j·÷s¡T #̊dæ Á|üø£{Ï+∫ ñHêïs¡T. <ë<ë|ü⁄
‘=$Tà~ yÓ’s¡kÕ–ï Vü≤√Á‘ê\T Á|ü»«]\T¢‘·÷ yêøÏ‡q¢qT ‘·j·÷s¡T#̊düT ÔHêïsTT. á
ø√$<é yÓ’s¡düT #Ó’Hê Ç+Á<äT&ç >∑_“˝≤\ Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À¢ì |ü+>=*Hé »+‘·Te⁄˝À
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<ë≈£îÿì ñqï~. Ç|ü&ÉT eTq+ ªdüVü≤ >∑_“ Ò̋+Á<äT |ü+>=*j·÷qT ø√$<äT+
Áã÷Væ≤µ nì Áù|wüyêø±´qTï#·Ã¤]+#ê*µµ nHêï&ÉT.

n+<äs¡÷ ªªdüVü≤ >∑_“ Ò̋+Á<äT |ü+>=*j·÷qTø√$<äT+ Áã÷Væ≤µµ nì
>∑{Ïº>± n]#ês¡T.

yêfī¢s¡TdüTÔ+fÒ ẙT<Ûë$ ̌ ø±j·Tq >=DÏ>±&ÉT ªªeT+Á‘ê\≈£î ∫+‘·ø±j·T\T
sê˝≤Ôj·÷µµ nì.

ªªá ns¡T|ü⁄\T ø±düÔ eTT+<̊ n]∫ me]fī¢̋ À yêfīó¢+fÒ Ç+‘· »q
<Ûäq qwüº+ »]π>~ ø±<äT ø£<ëµµ nHêï&ÉT z ˝Ö≈£î´&ÉT.

yÓ’s¡düj·÷>∑+ kÕ>∑T‘·÷H˚ ñqï~. k˛wü˝Ÿ MT&çj·÷˝À s¡ø£s¡ø±\
CÀ´‹cÕÿ\T, |ü⁄ø±s¡T¢ X̄s¡ẙ>∑+>± yê´|ædü÷ÔH̊ ñHêïsTT.

nø£ÿ&É >∑_“˝≤\˙ï düe÷y˚X¯yÓTÆHêsTT. #Ó’Hê >∑_“˝≤\ j·TTe‹
wæ ¬sa+–¢ (Shi Zhengli) eT÷\+>± eTq ñìøÏπø <Óã“ ‘·– Ò̋≥Tº+~. nø£ÿ&É
Ç+&çj·÷˝À yÓ’s¡düj·÷>∑+ »]|æ ªªdüVü≤ >∑_“ Ò̋+Á<äT |ü+>=*j·÷qTø√$<äT+
Áã÷Væ≤µµ nì eT+Á‘√#êÃ¤≥q #̊düTÔHêïs¡T.

Ä wæ C…+–¢ m+#·ø±ÿ ª–*j·÷&é ôd’HÓ‡Héµ nH̊ ‘·q≈£î q∫Ãq ø£+ô|˙
eT+<äT ¬syéT&Ódæ$sỲ Remdesivir eTq˝À ìedædüTÔqï ø√$<é≈£î |üì#̊düTÔ+<äì
|òæÁãe] 20, 2020 Hê&ÉT Á|üø£{Ï+∫+~. á >∑_“˝≤\ j·TTe‹ e<ä› eTqC≤‹˝À
ñqï yÓ’s¡düT\ ø£<∏ëø£e÷MTwüß n+‘ê ñ+~. ÄyÓT Á|üe÷D+ #̊dæ+~` ªªHêMT<ä
ˇfÒºdæ #ÓãT‘·THêïqT á yÓ’s¡düT≈£î e÷ Á|üjÓ÷>∑XÊ\≈£î dü+ã+<Ûä+ ˝Ò<äT.
uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À Ç≥Te+{Ï yÓ’s¡dt <ë&ÉT\T eT]ï sêqTHêïsTTµµ nì.

Ä eT+<äT |üìCÒùdÔ n+‘ê Ä]∆ø£ ˝≤uÛÑẙT.

ªø√¢s√øÏ«Hé, bòÕyÓTT{Ï&çHé, ◊esYyÓTøÏºHéµ ø=ì <ë#·T≈£îqï≥T¢ Ç|ü&ÉT
eTT+<äT C≤Á>∑‘·Ô|üs¡T\T ª¬syéT&çdæ$sYµqT yÓTT‘·Ô+ ø=H̊kÕÔs¡T. Ä ø£+ô|˙‘√ bÕ≥T
ÄyÓT≈£L&Ü Äq+<ä+>± Ä]∆ø£ #·|üŒ≥T¢ ø=&ÉT‘·T+~. á˝À>± ø√$<é̀ 20 edüTÔ+~.
ø=‘·Ô eT+<äT≈£î lø±s¡+ #·T&É‘ês¡T. Ä©u≤u≤ q\uÛ…’ <=+>∑\ ø£<∏ä  |ü⁄qsêeè‘·
eTe⁄‘·T+~.
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n+<äTø£ì Á|ü|ü+#· <̊XÊ\˙ï Vü≤&É*b˛sTT yÓ’s¡dt‘√ bÕ≥T eTq >∑_“˝≤\
C≤‹ì n+‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ á yÓ’s¡düj·÷>∑+ ìs¡«Væ≤düTÔHêïsTT. eTqøÏ|ü&ÉT
dü÷|üsYV”≤s√ ªu≤´{Ÿe÷Héµ ̌ ø£ÿ&̊ ~≈£îÿ nì z |æ\¢ >∑_“\+ Äs¡ÔHê<ä+ #̊dæ+~.

eTqTwüß Ò̋ ø±ø£, Çs¡yÓ’ s¡ø±\ bÕeTT\T, >∑T&É¢>∑÷ã\T, &̊>∑\T eTq*ï
‹+{≤sTT. ¬s_dt, Væ≤kıºbÕ¢kıàdædt, ìbÕ, ôV≤+Á&Ü, mu§˝≤, kÕsY‡, ø√$<é
yÓ’s¡dt\T eTq˝À ã‘·T≈£î‘êsTT. eTq >∑_“˝≤\ Äj·TTsê∆j·T+ 30 @fīó¢.

#Ó’Hê yêfī¢≈£î eTqeT+fÒ Çwüº+. m+<äTø£+fÒ eTq ù|s¡T ª|òü⁄µ`dü+‘√cÕìï,
n<äècÕºìï, BsêÈj·TTe⁄qT, Äs√>±´ìï, Á|üXÊ+‘·yÓTÆq eTè‘·T´e⁄qT dü÷∫düTÔ+~.
eT<Ûä́  nyÓT]ø±˝Àì »bıf…ø̆ Á|ü»\≈£î ˇj·÷ø±‡ø± (Oaxaca) yÓTTø£ÿC§qï\,
dü+‘êH√‘·Œ‹Ô <̊e‘· >∑_“˝≤\ s¡÷|ü+˝À ñ+≥T+~. Á|üU≤´‹ #Ó+~q øö+{Ÿ
Á&Ü≈£î˝≤ s¡÷|ü+ e÷s¡TÃ≈£îì >∑_“\+˝≤ m–]b˛j̊Tyê&ÉT. Ç|ü&ÉT Ä u≤{Ÿe÷Hé,
u≤{Ÿ e⁄eTHé e∫Ã eTq*ï yÓ’s¡düj·÷>∑+ qT+∫ ø±bÕ&ç‘̊ u≤>∑T+&ÉTqTµµ nHêï&ÉT
>∑_“˝≤\ n<Ûä́ ≈£åî&ÉT.

ªªne⁄qT. á e÷qe⁄\ $ìøÏ&ç X̄øÏÔ ø£Hêï (20,000 Hz.) eTq $ìøÏ&ç
X̄øÏÔ @&ÉT¬s≥T¢ m≈£îÿe. eTq+ nÁ˝≤ºkÂ+&é ‘·s¡+>±\‘√ á e÷qe⁄\T mø£ÿ&É
á yÓ’s¡düj·÷>±\T #̊düTÔHêïs√ >∑T]Ô<ë›eTT. Ç+&çj·÷˝À, nyÓT]ø± bò ¢̨]&Ü˝À,
j·T÷s¡|t, ÄÁ|òæø±, ÄÁùdº*j·÷ <̊XÊ\˝À ñqï >∑_“˝≤\≈£î nÁ˝≤ºkÂ+&é ‘·s¡+>±\T
|ü+|æ ôV≤#·Ã]<ë›+. á yÓ’s¡dü j·÷>±ìï e÷qe⁄\T Ä|üø£b˛‘̊ eTqẙT >∑T+|ü⁄\T
>∑T+|ü⁄\T>± yÓ[¢ eTq mU§˝§πøwüHé X̄øÏÔ‘√ yêfī¢ ìyêkÕ\qT eTT≥º&ç<ë›+.

yê+ô|’sY >∑_“˝≤\T Hêj·T≈£î\T>± eTq+ á >∑TVü≤*ï, #Ó≥¢qT e~*
e÷qe Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À¢ »+‘·T Á|ü<äs¡Ùq XÊ\˝À¢ ã+B\T ø±$+#·ã&çq eTq
C≤‹ Á|ü»\qT $&ç|æ+∫ ùd«#·Ã¤>± ã‘·T≈£î<ë+µµ

ñ*øÏÿ|ü&ç Ò̋#ê&ÉT j·T …̋¢kÕ‡]Hé.

>∑_“˝≤\T ø°#·TeT+≥÷ q\¢eTãT“˝≤¢ Äø±XÊìï ø£eTTà≈£îì nìï
~X̄\≈£L $düÔ]düTÔHêïsTT. yê{Ï ns¡T|ü⁄\ qT+∫ yÓ\Te&ÉT‘·Tqï nÁ˝≤ºkÂ+&é
‘·s¡+>±\‘√ |ü≈£åî\, »+‘·Te⁄\ >∑T+&Ó\T <ä&É<ä&É ˝≤&çb˛j·÷sTT. e÷qe⁄&ç
$ìøÏ&ç (20Hz. - 20000 Hz.)øÏ ‘·≈£îÿe ÇHéÁbòÕkÂ+&é, m≈£îÿe (>100000)
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ôV’≤|üsYk˛ìø̆ X̄u≤›\qT ô|&ÉT‘·÷ #Óe⁄\T ∫\T¢\T |ü&̊˝≤ ns¡Tdü÷Ô n$ <ä÷düT≈£î
b˛‘·THêïsTT.

nø£ÿ&É yÓ’s¡dü j·÷>±\˝À eT+Á‘√#êÃ¤s¡D rÁe+>± ñqï~. ẙ˝≤~
eT+~ ãTT‹«≈£îÿ\T, \ø£å̋ ≤~eT+~ Á|ü»\T eTTø£Ôø£+sƒ¡+‘√ ns¡TdüTÔHêïs¡T. yêfī¢
eT+Á‘√#êÃ¤≥q\‘√` ªªdüVü≤ >∑_“ Ò̋+Á<äT |ü+>=*j·÷qTø√$<äT+ Áã÷Væ≤µµ X̄ã›
‘·s¡+>±\T >∑_“˝≤\ X̄ã›‘·s¡+>±\qT &Ûûø=HêïsTT....

»\<ÛäT˝Ÿ |òüT÷]í̋ …¢ qT˝≤ÿ X¯‘·eTT\Te&çjÓT+ »+&ÉuÛ≤qT+&ÉT e÷ôd+
>∑T\ XË’\+ãT˝Ÿ e&É+¬ø+ >∑T]ôd qTs¡e&çHé |òüTÀs¡bÕcÕD <Ûësê
e* Hêø±X¯+ãT, <ÛëÁr e\j·TeTT ~]¬>Hé, e&ç ìs√Èwü yÓT+<äT+
C…\>∑+ C§#ÓÃHé »q+ ã#ÓÃs¡Te⁄qT uÛÑj·TeTT+C…+~ ìX‚ÃwüºeTjÓT´Hé

eT÷&ÉTy˚\ nsTT<äT e+<ä\ @fi¯¢ ÁøÏ‘·y˚T ÇÁC≤sTT˝Ÿ ôd’ì≈£î\T
u≤ø±\÷<äT‘·÷ Á|ü<äøÏåD\T #̊ùddü]øÏ C…]ø√ |ü≥ºD >√&É\T ø£~* |ü&çb˛j·÷sTT.

¬s+&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+˝À »s¡à˙ ôd’ì≈£î\T kÕº*HéÁ>±&éqT #·T≥TºeTT{Ïº
q|ü⁄&ÉT, sêÁ‘·+‘ê ˝Ö&éd”Œø£s¡¢‘√ n¬s®+{ÏHê {≤+>√ X̄u≤›\T $ì|æ+∫ s¡cÕ´
ôd’ì≈£î\T X̄Á‘·Te⁄\≈£î ìÁ<ä̋ Ò≈£î+&Ü #̊kÕs¡T. $j·T‘êï+˝À nyÓT]ø± ôd’ì≈£î\T
X̄u≤›ìï Äj·TT<Ûä+>± yê&çHês¡T.

1989˝À |üHêe÷ Hêj·T≈£î&ÉT e÷qT´jÓT Ÿ̋ H=]>± yê{Ïø£Hé̀ |üHêe÷
m+ãd”̋ À <ë≈£îÿqï|ü⁄&ÉT nyÓT]ø£Hé ôd’ì≈£î\T n<̊|üì>± ‘·\T|ü⁄\T ø=≥Tº≈£î+≥Tqï
X̄u≤›\qT ˝Ö&éd”Œø£s¡¢̋ À $ì|æ+#·>± ‘·≥Tºø√ Ò̋ø£ n‘·&ÉT ˝§+–b˛j·÷&ÉT.

2004 Çsêø̆ j·TT<ä∆+˝À ≈£L&É nyÓT]ø± ôd’q´+ á |ü<ä∆‹H̊ ø±ø£
˝≤+>¥ πs+õ mø±dæºø˘ &çyÓ’dt (LRAD) qT yê&ç Ä‘êàVüQ‹ <äfi≤\qT
#Ó<äs¡>={Ïº+~.

#Ó’Hê, ≈£L´u≤\T Ç≥Te+{Ï Äj·TT<Ûë\T yê&ÉT‘·THêïj·Tì nyÓT]ø±,
nyÓT]ø±πø Ä ‘Ó*$‘̊≥\THêïj·Tì #Ó’Hê yê<äT˝≤&ÉT≈£î+≥THêïs¡T.

{°H̊CŸ |æ\¢\T, n+‘·≈£î ‘·≈£îÿe ej·TdüT‡qï |æ\¢\T $q>∑*π> X̄u≤›\qT
ñ‘·Œ‹Ô #̊ùd The Mosquito nH̊ ôd’s¡HéqT Äø£‘êsTT |æ\¢\qT #Ó<äs¡>=fÒº+<äT≈£î
Á_≥Hé̋ À 2005˝À yê&Üs¡Tµµ $e]+#ê&ÉT XÊgyê~.
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n≥T >∑_“˝≤\T, Ç≥T e÷qe⁄\T #̊düTÔqï X̄u≤›j·TT<Ûä ‘·s¡+>±\ <Ûë{ÏøÏ
uÛÑ÷$T eDÏøÏ+~. ¬s+&ÉT ÁãVü‰àÁkÕÔ̋ ≤¢ n$ ‘·\|ü&çq|ü&ÉT...

ªªneì y√´eTeTT\+<äT ì+&ç ‘·eT˝À Hê¬s+&ÉT ÁãVü‰àgeTT˝Ÿ s¡
Væ≤ eVæ≤ï <äT´‹Hé b˛s¡T#·THé Á‹uÛÑTeq Á‘êdü+ãT >±$+|ü>±
$eX¯ ÁuÛ≤+‹ j·TT>±+‘·yÓ÷ j·Tì Á|ü»˝Ÿ MøÏå+|ü Hêy˚fi¯ e÷
<Ûäe⁄ Hê»„Hé $»j·TT+&ÉT ùdôd $•K <ä«+<√«|ü dü+Vü‰s¡eTTHéµµ

ªªÁ|üjÓ÷–+#·&ÉyÓTTø£ÿfÒ nX̄«‘êúeT≈£î ‘Ó\TdüT. Á|üjÓ÷>∑+, ñ|üdü+Vü‰s¡+
¬s+&É÷ qs¡T&çøÏ ‘Ó\TdüT. m|ü&ÉT me]#̊‘· @~ #̊sTT+#ê˝À n~ Hêsêj·TDT&çøÏ
‘Ó\TdüTµµ nHêï&ÉT j·T …̋¢kÕ‡]Hé Ä eTT>∑TZ] >∑T]+∫ Ä˝À∫dü÷Ồ

GENE TECHNOLOGY- VACCINE
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12. eTq+ eTT>∑TZs¡+ eTs¡\ m|ü&ÉT
ø£\TdüT≈£î+<ë+?

n+‘·sê´$T #·÷düTÔ+&É>±H̊ yêfīó¢ eTT>∑TZs¡÷ eT+&ÉT‘·Tqï ø£f…º\ bısTT´
eTT+<äT ≈£Ls¡TÃHêïs¡T. bısTT´ MT<ä >∑+>±fī+˝À Ä≈£î|ü#·Ã>±, mÁs¡>±, q\¢>±,
|ü#·Ã>±, ãT&É>∑\T ãT&É>∑\‘√, ˙*s¡+>∑T Ä$s¡T\‘√ @<√ |ü⁄\TdüTÁ<äe+
≈£î‘·≈£î‘·˝≤&ÉT‘·÷ ñ&ÉT≈£î‘·Tqï~.

Ç|ü&ÉT ø£\TdüT≈£îHêï+ eTq+ eTT>∑TZs¡+!
Á&Ü>∑Hé #·s¡à|ü⁄ bı\TdüT, ‘√&̊\T <ä+‘·+,
eT+Á‘·>∑‘ÓÔ e÷+dü+ eTTø£ÿ, cÕsYÿ ù|>∑T #Óø£ÿ,
Nø£{À¢ ‘·$«rdæq ôV≤yéT˝≤ø̆, j·T÷<äT&ç ø± Ò̋j·T+,
ẙTø£ |æ‘êÔX̄j·T+, #·+Á<äÁ>∑Vü≤D+ Hê&ÉT $]∫q ªj·T÷µ eTTø£ÿ\T
≥TsYÿ eTT≈£îÿ, ‘êsêÔs¡T&ç ô|<ë\T
|ü⁄{Ïºq|ü&˚ >√‹˝À >=+‘·T |ædüø£ã&É¶ y˚X¯́  •X¯óe⁄ y˚\T`

ø£\T|ü⁄ u≤>±, ∫ø£ÿã&Ü*, õ>∑Ts¡T õ>∑Ts¡T>±,
B+{À¢ ẙj·÷* ô|<ä›|ü⁄* ù|e⁄*ï...
¬s+&É+‘·\ ÁX̄eT, ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ ø£wüº+
bısTT´˝À eT+≥, ñ&çπø |ü⁄\TdüT HêøÏwüº+

|æ*¢ n]∫+~ eT÷&ÉTkÕs¡T¢
eTTfī¢|ü+~ eT÷*–+~
Ç<̊ dü¬s’q düeTj·T+! Ç<̊ dü¬s’q düeTj·T+.
ẙùdsTT eT+&É÷ø±ìï, HÓ\s√E\T
o‘·\ •\øÏ+<ä <ë≈£îÿì $wü+ Ádü$düTÔqï <ëìì!
¬s+&ÉTkÕs¡T¢ ÁX̄eT ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ ø£wüº+
bısTT´˝À eT+≥, ñ&çπø |ü⁄\TdüT HêøÏwüº+.

q÷´{Ÿ #̊|üø£qTï, ø£|üŒ ø±*ẙ\T
≈£îø£ÿ Hê\Tø£, >∑_“\+ yÓ+Á&ÉTø£\T
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bÕeTT N*qHê\Tø£, n+<ÛäÁøÏ$T $wü+
ã*¢ ø±\T, >∑T&É¢>∑÷ã ¬sø£ÿ
ẙùdsTT, ẙùdsTT, Ç<̊ eT+∫ düeTj·TeTT.
¬s+&ç+‘·\ ÁX̄eT, ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ ø£wüºeTT

n~ düπs eTq eTT>∑TZs¡+ eTs¡\ m|ü&ÉT ø£\TdüT≈£î+{≤eTT?

eTT>∑TZs¡T eT+Á‘·>∑‘ÓÔ\T bısTT´ #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·THêïs¡T. >∑+‘·T Ò̋dü÷Ô,
bı&ÉT>±{Ï eTT≈£îÿ\T, ô|]–q >∑&É¶+ ‘Ó\¢>±, ø£fī¢<ä>∑Zs¡ ̋ À‘Ó’q >∑T+≥\T, bı&ÉT>±Z
e+ø£s¡>± ô|]–q >√fīó¢, #·÷&É uÛÑj·T+ø£s¡+>± ñHêïs¡T yêfīó¢. nD≤«j·TT<Ûë\T
‘·j·÷s¡T #̊d” #̊d” n{≤¢ nsTTq≥T¢HêïsTT yêfī¢ X̄Øsê\T. yêfī¢ eTT>∑TZ]ø° π̌ø
ø£qTï, ̌ πø |üqTï. m|ü&É÷ b˛{≤¢&ÉT≈£î+≥÷ ̌ ø£]H=ø£s¡T <Ó|ü≈£î+≥÷ ‘·>±<ë
|ü&ÉT‘·T+{≤s¡T. Ä eè<ä∆ eT+Á‘·>∑‘ÓÔ\ ù|s¡T¢ ~H√, mH=´, ô|Á|òæ<=. yêfī¢ E≥Tº
‘Ó\¢>± ñ+≥T+~ ø£qTø£ yêfī¢≈£î ªÁ¬>sTTµ k˛<äØeTDT\ì ù|s¡T e∫Ã+~.

ø±ùd|ü⁄ #ê≥T qT+∫ >∑eTì+∫ |ü]¬>‘·TÔ≈£îì e∫Ã yêfī¢ #̊‹˝Àì
ªˇ+{Ïø£qTïµ ̋ ≤≈£îÿHêï&ÉT ô|]‡j·Tdt. yêfīó¢ n‘·&çì |ü≥Tºø√uÀj·÷s¡T, ‹{≤ºs¡T,
HêHê XÊ|üHêsêú\T ô|{≤ºs¡T. ∫es¡≈£î >∑‘·́ +‘·s¡+ Ò̋ø£ n‘·&ÉT n&ç–q ‘·eT
k˛<ä] yÓT&ÉTkÕ ñ+&̊ #√≥TqT #ÓbÕŒs¡T.

‘·q≈£î ø±yê*‡q düe÷#ês¡+ eTT>∑TZs¡T eTTdü\eTà\ ù|òdtãT≈£îÿ &̊{≤‘√
dü+bÕ~+#·T≈£îì >∑÷>∑T Ÿ̋̋ À ôdsYÃ #̊düT≈£î+≥÷ ô|]‡j·Tdt, yÓT&ÉTkÕ ñ+&̊ Á|ü<̊X̄+
<ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤¢&ÉT.

á ô|]‡j·Tdt <̊ẙ+Á<äT&ÉT p´dt≈£î e÷qeÁd”Ô ª<ëìµ (Danae)≈£î
|ü⁄{Ïº ns¡ú <ẙê+X̄ ø£*–q yê&ÉT. ôV≤s¡Tÿ´*dt≈£î eTT‘êÔ‘· es¡Tdü ne⁄‘ê&ÉT.
yÓ~øÏ $<Ûä«+dü+ #̊ùdyê&ÉT ô|]‡j·Tdt (Perseus-ô|sY dü÷´dt).

ÄsêZdt sêE nÁøÏwæj·Tdt. n‘·&çøÏ &Ó*Œ¤̋ Àì uÛÑ$wǘ <ë«DÏ ˙ ≈£îe÷¬sÔ
ª<ëìµ |ü⁄Á‘·T&ÉT ìqTï #·+|ü⁄‘ê&ÉT nì #Ó|æŒ+~. Ä uÛÑj·T+‘√ Ä sêE ‘·q
≈£îe÷¬sÔqT ̌ +{ÏdüÔ+uÛÑ+ ẙT&Éô|’ ñ+∫ #·T≥÷º ôd’Hê´ìï ø±|ü̋ ≤ ñ+#ê&ÉT. ÄyÓT
n+<ä+ >∑T]+∫ ‘Ó*dæq <̊ẙ+Á<äT&ÉT ã+>∑s¡T es¡̧+˝≤ ÄyÓTô|’ ≈£î]dæ ÄyÓTqT
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>∑s¡“¤e‹ì #̊kÕÔ&ÉT. <̊e⁄&ç <äj·T ñqï Ä ‘·*¢ ø=&ÉT≈£î\qT #·+|ü̋ Òø£ yê[¢<ä›]˙
z #Óø£ÿô|f…º̋ À ô|{Ïº düeTTÁ<ä+˝À |ü&ÉẙsTTkÕÔ&ÉT sêE nÁøÏwæj·Tdt.

ôd]bòÕdt B«bÕìøÏ ø=≥Tº≈£îì e∫Ãq Ä ô|f…ºqT &çøÏºdt (#̊|ü\e\)
nH̊ C≤\] rsêìøÏ ‘Ó∫Ã yêfī¢qT ‘·q Ç+{À¢ ñ+#·T‘ê&ÉT. &çøÏºdt k˛<äs¡T&ÉT
bÕ*&ÓøÏºdt Ä B«bÕìøÏ sêE. n‘·&ç ø£fīó¢ n+<äyÓTÆq ª<ëìµ MT<ä |ü&Ü¶sTT.
n|üŒ{Ïπø j·TTø£Ô ej·TdüTÿ&Ó’q ô|]‡j·Tdt sêE X̄è+>±sê_Û̋ ≤wü≈£î n&ÉT¶edüTÔ+{≤&ÉT.
n+<äTø£ì ô|]‡j·Tdt n&ÉT¶ ‘=\–+#·Tø√&ÜìøÏ, ‘êqT Væ≤bıŒ&Ü$Tj·÷qT ô|[¢
#̊düTø√yê\qT≈£î+≥THêïqì ø±ã{Ïº B«|üyêdüT\T ‘·\ø√ >∑TÁsêìï ãVüQeT‹>±
ÇeTàì ø√s¡T‘ê&ÉT. ô|]‡j·Tdt, sêEqT ªÇ+πø<Ó’Hê ø√s¡Tø√+&ç̀  Á|ü|ü+#·+ >±*+∫
rdüT≈£îekÕÔµq+{≤&ÉT. b˛sTT ªyÓT&ÉTkÕµ ‘·\ø±j·T rdüT≈£îsêµ n+{≤&ÉT n<äqT¬ø’
m<äTs¡T#·÷düTÔqï sêE.

yÓT&ÉTkÕ, ôdúH=, j·TT]j·÷* \qT >±s¡ZqT¢ (Gorgon) n+{≤s¡T.
Mfī¢̋ À yÓT&ÉTkÕ ̌ ø£|ü&ÉT #·ø£ÿì πøX̄dü+|ü<ä‘√, #·+Á<äe<äq˝≤ #ê˝≤ n+<ä+>±
ñ+&˚~. ˇø£s√E düeTTÁ<ä<˚e⁄&ÉT bÕõ&ÜHé (Poseidon) ÄyÓTqT m<∏ÓHê
(Athena) <̊yê\j·T+˝À ã\‘êÿs¡+ #̊kÕÔ&ÉT. m<∏ÓHê≈£î ø√|ü+ e∫Ã kÕ{Ï
<̊e‘·qT @MT nq Ò̋ø£̀  yÓT&ÉTkÕqT ªnHêø±]yÓ’ b˛! ˙ <äèwæº ‘·–*‘̊ @ J$
nsTTHê •\>± e÷]b˛e⁄qT >±ø£!µ nì X̄|æ+∫+~.

Ä $<Ûä+>± yÓT&ÉTkÕ •s√C≤\T düJe düsêŒ\T ø±>±, ÄyÓT #·÷|ü⁄
|ü&çq Je⁄\T sêfīó¢>± e÷s¡>± eTVü‰düs¡Œ+˝≤ Ä bÕ&ÉT|ü&çq m<∏ÓHê <ẙê\j·T+˝À
dü+#·]dü÷Ô ñ+≥T+~. yÓT&ÉTkÕ, ôdúH=, j·TT]j·÷* >±s¡¢q˝À¢ yÓT&ÉTkÕ e÷qeÁd”Ô.
$T>∑‘ê Ç<ä›]øÏ eTs¡D+ Ò̋<äT. >±s¡ZqT¢ eTT>∑TZs¡÷ eTq≈£î ‘Ó*dæq eTT>∑TZs¡T
eTTdü\eTà\` eTT>∑TZs¡T eT+Á‘·>∑‘ÓÔ\≈£î #Ó̋ …¢fīó¢. ‘·eT k˛<ä] ‘·\ø√dü+ ãj·T Ò̋›]q
ô|]‡j·Tdt≈£î >∑‘·́ +‘·s¡+ Ò̋ì dæú‹˝À ÄyÓT mø£ÿ&É ñ+<√ #ÓbÕŒ*‡ e∫Ã+~
yêfī¢≈£î. nsTTHê eTVü‰X̄≈£îÔ\Tqï yÓT&ÉTkÕqT á j·TTe≈£î&̊+ #̊j·T>∑\&Éì
nqT≈£îHêïs¡T ø±ì...

m<∏ÓHê dü\Vü‰‘√ ô|]‡j·Tdt kÕj·T+dü+<Ûë´ ø£q´˝…’q ôV≤ôdŒ]&çdt
(Hesperides) qT+∫ ªøÏ_‡dtµ nH̊ dü+∫ì rdüT≈£î+{≤&ÉT.  p´dt <̊ẙ+Á<äT&ÉT
ô|]‡j·Tdt≈£î #·+Á<ä•˝≤ K&ÜZìï (Harpe), ùV≤&é‡ bÕ‘êfi¯ <˚e⁄&ÉT` ø£|ü≈£î+fÒ
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e÷j·TeTj̊T´ q\¢{Ï n+^ì, ôV≤¬sàdt <̊e⁄&ÉT` m–πs #Ó|ü*ï, m<∏ÓHê <̊e‘·
‘·fi¯‘·fi≤ yÓTs¡TdüTÔqï &Ü\T (Shield)qT ø±qTø£\T>± Ç#êÃs¡T. Ç+πøeTT+~
ô|]‡j·Tdt yÓT&ÉTkÕ ñqï >∑TVü≤ẙ|ü⁄ <ë] rkÕ&ÉT.

nø£ÿ&É eTVü‰ düs¡Œs¡÷|ü+˝À ñqï yÓT&ÉTkÕqT ªn+^µ ‘·–*+#·T≈£îì
n<äèX̄´ s¡÷|ü+˝À, m–πs #Ó|ü\ MT<ä m>∑Ts¡÷Ô, n<ä›+˝≤ yÓTs¡TdüTÔqï &Ü\T˝À+∫
yÓT&ÉTkÕqT #·÷dü÷Ô ‘·q #·+Á<ä•˝≤ K&ÉZ+‘√ yÓT&ÉTkÕ ‘·\q]øÏ ‘·q <ä>∑Zs¡Tqï
ªøÏ_‡dtµ dü+∫˝À ẙkÕ&ÉT.

ÄyÓT yÓT&É qT+∫ ô|>±düdt >∑TÁs¡+, ÁøÏkÕesY (Chrysaor) dü«s¡í K&ÉZ+
|ü⁄{≤ºsTT. ‘·eT k˛<ä] eTs¡D≤ìï >∑eTì+∫q $T>∑‘ê Ç<ä›s¡T >±sêZqT¢ yÓ+≥ã&É>±
ªn+^µ ‘=&ÉT≈£îÿì ø£qã&É≈£î+&Ü ‘·|æŒ+#·T≈£îHêï&ÉT ô|]‡j·Tdt.

nø£ÿ&É qT+∫ <ë]˝À ‘·q≈£î Ä‹<∏ä́ $Te«ì n{≤¢dt sêEqT •\>±
e÷]Ã, Ç~∏jÓ÷|æj·÷˝À Ä>±&ÉT. Ç~∏jÓ÷|æj·÷ sêE ôd|òüP´dt (Cepheus),
sêDÏ ø±dæ‡jÓ÷|æj·÷ (Cassiopeia). yê] ≈£îe÷¬sÔ Ä+Á&=yÓT&Ü. e÷ ne÷àsTT
düeTTÁ<äø£q´ (Nereids) ø£Hêï n+<ä+>± ñ+≥T+<äì ø±dæ‡jÓ÷|æj·÷ nH̊dü]øÏ
bÕõ&ÜHé≈£î ø√|ü+ e∫Ã ôd≥dt (Cetus) nH̊ düeTTÁ<ä düsêŒìï |ü+|æ Ä B«bÕìï
n\¢ø£̋ À¢\+ #̊kÕÔ&ÉT. Ä+Á&=yÓT&ÜqT Ä düeTTÁ<ä düsêŒìøÏyê«\ì ÄyÓTqT |üs¡«‘·
•KsêìøÏ ø£{Ïºq düeTj·T+˝À ô|]‡j·Tdt ‘·q ¬sø£ÿ\ >∑TÁs¡+ ô|>±düdt MT<ä e∫Ã
düeTTÁ<ä düsêŒìï ªyÓT&ÉTkÕµ ‘·\ qT+∫ yÓ\Te&çq øÏs¡D≤\‘√ •\qT >±$+∫
Ä+Á&=yÓT&ÜqT s¡øÏåkÕÔ&ÉT. ‘·qqT düyê\T #̊dæq |òæq÷´dt (Phineus)qT ≈£L&Ü
•\>± e÷]Ã, Ä+Á&=yÓT&ÜqT $yêVü≤e÷&ç (Andromeda - Queen of men)
ôd]bòÕdt≈£î ‹]– e∫Ã <äTwüßº&Ó’q bÕ*&ÓøÏºdtqT sêsTT>± e÷]Ã ô|+|ü⁄&ÉT ‘·+Á&çì
sêE>±, ‘·q ‘·*¢ ª<ëìµì sêDÏ>± #̊kÕÔ&ÉT.

Ä ‘·s¡Tyê‘· n‘·&ÉT ªyÓT&ÉTkÕµ ‘·\qT m<∏ÓHê≈£î Ç∫Ã, ˝≤]kÕ‡˝À
»s¡T>∑T‘·Tqï Áø°&É\˝À bÕ˝§Zqï|ü⁄&ÉT ô|]‡j·Tdt $dæ]q &çdüÿdt >∑T]‘·|æŒ yÓ[¢
e÷s¡Tẙwü+˝À ñqï nÁøÏwæj·Tdt≈£î ‘·>∑\>± n‘·&Éø£ÿ&çø£ø£ÿ&̊ eTs¡DÏkÕÔ&ÉT. Ä
$<Ûä+>± &Ó*Œ¤ CÀdǘ + ì»eTe⁄‘·T+~.

ô|]‡j·Tdt eTs¡D≤q+‘·s¡+ m<∏ÓHê <̊e‘· ø±dæ‡jÓ÷bÕ, @+Á&=yÓT&Ü,
ô|]‡j·Tdt\qT qø£åÁ‘·sêX̄ó\T>± Äø±X̄+˝À ∫s¡kÕúsTT>± ñ+&̊≥T¢ #̊düTÔ+~.
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2.5 $T*j·THé ø±+‹ dü+e‘·‡sê\ <ä÷s¡+˝À ñqï @+Á&=yÓT&Ü ¬>˝≤øÏ‡
bÕ\|ü⁄+‘· (Milky way) ø£Hêï uÛÑ÷$TøÏ <ä>∑Zs¡>± ñqï~. ˇø£ Á{Ï*j·THé
qø£åÁ‘ê\‘√ @+Á&=yÓT&Ü ¬>˝≤øÏ‡ bÕ\|ü⁄+‘· ø£Hêï ô|<ä›<äì, á ¬s+&É÷ eTs√
4.5 _*j·THé dü+e‘·‡sê\˝À ø£*dæ eTs√ ô|<ä› yÓ+{Ï≈£î´˝≤sY ¬>˝≤øÏ‡ @s¡Œ&ÉTÔ+<äì
K>√fī XÊgE„\ n+#·Hê.

@+Á&=yÓT&Ü ¬>˝≤ø°‡˝Àì @<Ó’Hê Á>∑Vü≤+ô|’qH√, ñ|üÁ>∑Vü≤ #·+Á<äTfī ¢
ô|’qH√ Je+ ñ+&ç ñ+&Ée#·TÃqì XÊgE„\T |ü]XÀ<Ûäq\T #̊düTÔHêïs¡T.

á˝À>± eTT>∑TZs¡T eT+Á‘·>∑‘ÓÔ\T düe÷ẙX̄yÓTÆHês¡T.

ªªÇ|ü&ÉT ø£\TdüT≈£îHêï+ eTq+ eTT>∑TZs¡+
yÓ*–<ë›+ ø£f…º\bısTT´, ẙ&ç #̊<ë›+ >∑+>±fi+̄

ẙùdsTT, ẙùdsTT, ‘Ó∫Ãq ã+&Üsê\T,
n&É>=<äT› @$T{Ïeì, ˝≤>=<äT› Äsê\T.

ẙùdsTT ẙùdsTT Ä Á¬>HÓ&ÉT¢, ãT …̋¢≥T¢
ø£*ù|sTT u≤+ãT\÷, u≤jÓTTHÓ≥T¢

b˛ôdjYT b˛ôdjYT eTqTwüß\ #ÓeT{≤, s¡ø£Ô+
ø£*ù|jYT ø£*ù|jYT yêfi¢̄ ø£̇ ïfi¯ó¢, <Ó’q´+

u≤+ãs¡T¢, {≤+≈£î\T, $Tôd’‡fīó¢
düuŸyÓT¬s’qT¢, {≤¬sŒ&√\T, ô|dæºôd’&ÉT¢
dü¬s’Hé, eTdüºs¡T¶ yêj·TTe⁄\T, ôd’HÓ’&é Á<äyê\T
s¡kÕj·Tq Jyêj·TT<Ûë\T, nDTu≤+ãT\T

ẙùdsTT, ẙùdsTT yêfī¢ bı>∑s¡÷, #êe⁄ ‘Ó*$‘̊≥\T
ø£*ù|sTT ø£*ù|sTT yêfī¢ Hêj·T≈£î\ b˛ø£&É\T, e÷≥\T

u≤>± ø£\T|ü⁄, |ü⁄\TdüT+&Ü* ∫ø£ÿ>±
eTT≥Tº≈£î+fÒ Jes¡kÕ\ õ>∑Ts¡T õ>∑Ts¡T>±.

Double Double toil and trouble
Fire burn and Cauldron bubble.
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|üø£|üø± qe⁄«‘·THêïs¡T eTT>∑TZs¡T eT+Á‘·>∑‘ÓÔ\÷. bısTT´ #·T≥÷º
‹s¡T>∑T‘·÷ >∑+‘·T Ò̋düTÔHêïs¡T.

Ä ô|]‡j·Tdt Äø±X̄+˝ÀøÏ b˛j·÷&ÉT Ä+Á&=yÓT&ÜqT yÓ<äT≈£îÿ+≥÷.
á eTqTwüß\T Ç|ü&ÉT ªyÓT&ÉTkÕµ ‘·\qT ø£qT≈£îÿHêïs¡T, @+Á&=yÓT&Ü˝ÀH√
Á>∑Vü≤X̄ø£̋ ≤\˝ÀH√ Je+ ø√dü+ yÓ<äT≈£î‘·THêïs¡T.

¬s+&ç+‘·\ ÁX̄eT, ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ ø£wüº+
bısTT´˝À eT+≥, ñ&çπø |ü⁄\TdüT HêøÏwüº+.

Ä Je s¡kÕj·Tq nDT Äj·TT<Ûë\ |ü⁄\TdüT bı>∑̋ À¢, <Ûä÷[ ø£D≤˝À¢
>±*˝ÀøÏ yê´|æ+∫ >∑TVü≤˝À¢ >∑_“˝≤\ø£+≥T≈£îì Ä ‘·s¡Tyê‘· |ü+>=*qT¢
Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À¢ e÷s¡TŒ#Ó+~ ø√$<é̀ 19 Ç|ü&ÉT $X̄«dü+#ês¡+ #̊düTÔqï~.
ãVüQ|üsêø!̆ ãVüQ|üsêø̆!

n~ düπs, eTq+ eTT>∑TZs¡+ eTs¡\ m|ü&ÉT ø£\TdüT≈£î+<ë+?

á ø£<∏ä »]–q ø£<∏˚Hê! »s¡>∑uÀ‘·Tqï<ë? j·T˝Ò¢kÕ‡]Hé, á ø£<∏ä≈£î
z eTT–+|ü+≥÷ ñqï<ë? ˙ẙeTqT≈£î+≥THêïe⁄?µµ nHêï&ÉT n+‘·sê´$T.

THREE WITCHES
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THEE FATES

DEATH
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13. mqï{Ïø° »s¡>∑ì ø£<∏ä
j·T …̋¢kÕ‡]Hé ‘·\ ePbÕ&ÉT ne⁄qqï≥T¢. ªªá ø£<∏ä ø£<∏äø±<äT. Ç~

ø£<∏ä ø±ì ø£<∏ä. BìøÏ eTT–+|ü⁄ e÷qeC≤‹ eTT–+|ü⁄≈£î eTT&çô|≥ºã&ç ñ+~.

yêfi¯ó¢ <Ó’eø£D≤ìï ø£qTø=ÿHêïs¡T. <ëìøÏ Væ≤>¥‡ u§kÕHé nì ù|s¡T
ô|{≤ºs¡T. düèwæº̋ À ñqï ‘·eT≈£î ø£ì|æ+∫q Á|ü‹ |ü<ësêúìøÏ ù|s¡T¢ ô|{≤ºs¡T,
ô|&ÉT‘·÷H˚ ñHêïs¡T. Ä ù|s¡T¢ yêfi¯¢≈£î e÷Á‘·y˚T ‘Ó\TdüT, Ä Je, ìØ®e
|ü<ësêú\≈£î ‘Ó*j·T<äT. ø£̇ dü+ yêfi¯ó¢ düèwæº+∫q Ò̋<ë yêfi¢̄qT düèwæº+∫q
<˚e⁄&çøÏ nsTTHê ‘Ó\Tk˛ Ò̋<√ ‘Ó*j·T<äT.

yêfī¢̋ À z >=|üŒ <ë]‘·|æŒq XÊgE„&ç ù|s¡T eTq÷. n‘·&ÉT ̌ ø£|ü&ÉT
e÷qe 'Y' Áø√yÓ÷CÀeTTqT ìØ«s¡́ + #̊dæ uÛÑ÷Á|ü|ü+#·+˝À eT>∑yêfīó¢ ̋ Ò≈£î+&Ü
#̊dæ, øÏyÓTsê\qT |ü⁄{Ïº+∫ e÷qe dü+øå√uÛ≤ìøÏ ø±s¡DyÓTÆ ∫es¡≈£î ‘·q $X̄«
Á|üjÓ÷>∑XÊ\ ñqï düuŸyÓT¬s’Hé, Á>∑Vü≤X̄ø£\+ &Ûûø=≥º>± Á|üe÷<ëìøÏ >∑T]ø±>±
düTHêMT n\˝À¢, düT&ç>∑T+&Ü˝À¢ düeTTÁ<ä+ ̋ À˝À‘·T˝À¢øÏ b˛j·÷&ÉT. n‘·&ç nr>∑r
‘Ó*j·T<äT.

Ä ø±\+˝ÀH̊` n‘·&ÉT Áù|$T+∫q ªe÷j·÷<ä‘Yµ nH̊ XÊgE„sê\T
»\Á|üfi¯j·T+˝À Á|ü|ü+#·+ eTTì–b˛sTTHêø£ ‘êqTqï Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝Àì
m+Á_jÓ÷\ qT+∫ eTs¡\ Ç|ü&ÉTqï JeC≤‹ì düèwæº+∫ neTs¡ø£D≤\‘√
‘êqT ∫s¡+J$>± e÷] ∫s¡+Je⁄ …̋’q jÓ÷>∑T\˝À ø£*dæb˛sTT+~.

Ábıô|òdüsY yÓ’CŸe÷Hé Á|ü|ü+#· Á|üdæ~∆¬øøÏÿq nDT, ø£D XÊgE„&ÉT.
<Ó’eø£D≤ìï ø£qT≈£îÿHêïø£ <˚e⁄&ÉTHêï&Ü, ñ+fÒ á <Ó’eø£D+ <ë«sê <˚e⁄&ç
$X̄«s¡÷bÕìï #·÷&Ü* nH̊ dü+ø£\Œ+‘√ <̊e⁄&ç ñìøÏ ø√dü+ >=|üŒ ùdŒdt ùdºwüqT
‘·j·÷s¡T#̊kÕ&ÉT. <ëì˝À |ü]XÀ<Ûäq\T #̊ùd+<äT≈£î ôd˝ŸŒ¤ ¬s|æ¢πø{Ï+>¥ s√uÀ\T
(Self Replicating Robots) qT ªHêH√µ |ü]e÷D+ qT+∫ ñ|üÁ>∑Vü≤ |ü]e÷D+
es¡≈£î $$<Ûä ôd’E\˝À #̊dæ Ä+Á&=yÓT&Ü, bÕ\|ü⁄+‘·\˝ÀøÏ |ü+bÕ&ÉT. bÕ\|ü⁄+‘·
$wüßíeT÷]Ô u§&ÉT¶‘ê&Éì $Hêï&ÉT ø£qTø£. á q÷‘·q ÁãVü≤à, <Ó’e eT÷˝≤ìï
ø£qTø√ÿ Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔHêï&ÉT. <ëìø√dü+ ‘êqT |ü+|æq ñ|üÁ>∑Vü‰\ |ü]XÀ<Ûäq\qT
düeTq«j·T+ #̊dü÷Ô ùdŒdt ùdºwüHé̋ À ≈£Ls¡TÃì ñ|üÁ>∑Vü‰\ <ë«sê dü÷|üsYÁdæº+>¥‡≈£î
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nqTdü+<Ûëq+ #̊dæ dü÷ø£åà, dü÷ú\ Á|ü|ü+#ê\qT, n+&É |æ+&É ÁãVü‰à+&Ü\qT
XÀ~Ûdü÷Ô ‘·q e÷düºs¡T ø£+|üP´≥sY\˝À $X‚¢wüD #̊düTÔHêï&ÉT Á>∑Vü≤dü+^‘·+ $+≥÷.
nìï Á>∑Vü‰\≈£î, qø£åÁ‘ê\≈£î, ¬>˝≤ø°‡\≈£î, Je⁄\≈£î, ìØ®e⁄\≈£îqï ã+<Ûë\≈£î
ø£HÓø£åqT¢ |üPs¡ÔsTTHêj·Tì HêH√ s√uÀ\T, eTVü‰ s√uÀ\T dü+πø‘êìï |ü+bÕsTT.

Ç|ü&ÉT ‘êqT qeÁãVü≤à. á ã≥Hé\T H=øÏÿ‘̊ <Ó’eø£D≤\˙ï ø£*dæ
<̊e⁄&ÉT ‘·q≈£î Á|ü‘·́ ø£åeTe⁄‘ê&ÉT. <Ó’e <äs¡ÙqeTe⁄‘·T+~. á düèwæº̋ À @ e÷qe⁄&çø°
kÕ<Ûä́ + ø±ì~ ‘·q≈£î kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·Tqï~ nqT≈£îì

-'Is God there? <̊e⁄&ÉTHêï&Ü?µ`

n+≥÷ e÷düºsY dæ«#Y H=ø±ÿ&ÉT. ø±ùd|ü⁄ n+‘ê ìX̄Ùã›+. Ä ìX̄Ùu≤›ìï
#Û~̊+#·T≈£î+≥÷ <Ó’eø£D≤\˙ï ø£\e>± eTVü‰X̄ã›+. _>¥u≤´+>¥ $k˛Œ¤≥q+ ø±>±
n‘·́ +‘· X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq øÏs¡D≤\T $<äT´\¢‘·̋ …’, yÓTs¡T|ü⁄ …̋’ yÓTs¡Tdü÷Ô nìï s=uÀ\
qT+∫ yÓ\Te&ÉT‘·÷ <Ó’eø£D≤\˙ï X̄‘·ø√{Ï düVü≤Ádü dü÷s¡T´\ ø±+‹‘√ Á|ü»«]\¢>±
Ä ø±+‹ K&ÉZ Á|üVü‰sê\≈£î s√uÀ\T, ùdŒdtùdºwüqT¢ ø±* uÛÑdüàyÓTÆ $X̄«eT+‘·{≤
yÓ\Tπ>. yÓqø£{Ï $X̄«+ q•+#·>± eTs¡̋ ≤ ø=‘·Ô $X̄«s¡#·q ÁbÕs¡+uÛÑeTsTT´+~.

Ä Á|üX̄ï n&ç–q q÷‘·q ÁãVü≤à C≤&É Ò̋<äT. eTs¡\ nDTX̄ø£̋ ≤\T,
nDTe⁄\T, eT÷\ø±\T, s¡kÕj·Tq |ü<ësêú\T, Á>∑Vü‰\T, kÂs¡eT+&É˝≤\T,
qø£åÁ‘ê\T, ¬>˝≤ø°‡\T, Je s¡kÕj·THê\T, RNA, DNA, JeC≤‘·T\T @s¡Œ&É&É+
yÓTT<ä̋ …{≤ºsTT. Je |ü]D≤eT+ eTs¡\ e÷qe⁄&ç es¡≈£î e∫Ã+~.

j·TT>±\T e÷sêsTT, eTqTe⁄\T e÷sês¡T. neTs¡T\Tqï dü«j·T+uÛÑTe
eTqTe⁄ ø±\+ qT+∫ eTè‘·T´e⁄ sê»´ẙT\T yÓ’edü«‘· eTq«+‘·s¡+˝À (@&Ée
eTq«+‘·s¡+) 28e eTVü‰j·TT>∑+˝Àì ø£*ø±\+˝À 5122e dü+e‘·‡s¡+˝À
ñHêï+ eTq+.

Á|ü‹ eTVü‰j·TT>∑+˝Àq÷ Çẙ dü+|òüT≥q\T eTs¡\ eTs¡\ dü+uÛÑ$dü÷ÔH̊
ñ+{≤sTT. ø£è‘·, Á‘̊‘ê j·TT>±\ dü+~Ûø±\+˝À <̊yêdüTs¡ j·TT<ä∆+, Á‘̊‘ê`<ë«|üs¡
j·TT>±\ dü+~Ûø±\+˝À |üs¡X¯ósêeTT&ÉT >±$+∫q sê#·≈£î\ ìs¡÷à\q+,
sêeTsêeD j·TT<ä∆+... Ç˝≤ |ü⁄qsêeè‘·eTe⁄‘·÷H̊ ñ+{≤sTT.



291

sêeT sêeD j·TT<ä∆+ eTT–dæ+~. sêeTT&çøÏ |ü{≤º_Ûùwø£+, d”‘ê<̊$
ìÁwüÿeTD+, ‘·s¡Tyê‘· sêeTT&ÉT yÓ’≈£î+sƒêìøÏ b˛yê*‡q düeTj·T+ e∫Ã+~.
•e⁄ì n+X¯ ø£*–q Vü≤qTeT+‘·T&ÉT ø±e* ñ+&É>± eTè‘·T´e⁄ sêeTT&çì
düMT|æ+#·˝Ò<äT. n+<äTø£ì <˚e‘·\ dü\Vü‰‘√ sêeTT&ÉT ∫qï ñbÕj·T
e÷˝À∫+#ê&ÉT.

Vü≤qTeT+‘·T&ÉT #·÷dü÷Ô ñ+&É>±H̊ sêeTT&ç ñ+>∑s¡+ H̊\ô|’ |ü&ç nø£ÿ&̊
ñqï ∫qï HÓÁ¬s˝ÀøÏ C≤] bÕ‘êfī+˝À |ü&çb˛sTT+~. sêeTTì ôd’>∑\qT ns¡ú+
#̊düT≈£îì Vü≤qTeT+‘·T&ÉT ªHêH√µ ôd’Eø£Hêï ‘·≈£îÿe |ü]e÷D+˝À Ä HÓÁ¬s>∑T+&Ü
yÓ[¢ bÕ‘êfī+˝À |üfīS¢ |òü̋ ≤\Tqï dü«s¡í |üfiË¢s¡+˝À |ü&Ü¶&ÉT. n|üŒ{Ïπø ∫qï |ü+&ÉT
ôd’E≈£î ô|]–q Vü≤qTeT+‘·T&çì >∑eTì+#·≈£î+&ÜH˚ uÛÑ≥T\T Ä |üfiË¢sêìï
eTè‘·T´<̊e‘· eTT+<äT+#ês¡T. |òü̋ ≤ìï ‹quÀsTT eTè‘·T´<̊e‘· Vü≤qTeT+‘·T&çì
>∑eTì+∫` ªm+<äT≈£î e#êÃ$ø£ÿ&É≈£î!µ nì >∑~›+∫ n&ç>±&ÉT.

ªsêeTT&ç ñ+>∑s¡+ >∑T]+∫ e#êÃqTµ nHêï&É‘·&ÉT.

ªne⁄Hê! n~>√ nø£ÿ&É sêeTTfī¢ ñ+>∑sê\ ãT≥º ñ+~. ˙ sêeTT&ç~
@<√ >∑T]Ô+∫ rdüT≈£îyÓfīó¢µ nHêï&ÉT eTè‘·T´<̊e‘·.

ªn˙ï ˇø£ÿ˝≤H˚ ñHêïsTT Ä ndü+U≤´ø£ n+>∑T∞j·Tø±\˝À ‘·q
sêeTT&ç<̊~?µ ø£fīefī|ü&çHê&ÉT Vü≤qTeT.

eTè‘·T´e⁄ q$« nHêï&ÉT` ªìqTï Çø£ÿ&çøÏ |ü+|æ qqïø£ÿ&çøÏ s¡|æŒ+#·T
≈£îHêï&ÉT lsêeTT&ÉT. ̇ e⁄+fÒ H̊qø£ÿ&çøÏ sê Ò̋qì. Ä |üì eTT–+#·T≈£îì H̊ì≥T
e#êÃqT. Ç|ü&ÉT Ä ñ+>∑sê\‘√ ˙≈£î |üì Ò̋<äTµ nHêï&ÉT.

Vü≤qTeT+‘·T&ÉT ∫s¡+J$. eTè‘·T´<̊e‘· e÷≥\T ns¡úyÓTÆ ñ+>∑sê\qT
nø£ÿ&̊ e~* uÛÑ÷˝Àø£+ e#̊Ãdü]øÏ uÛÑ÷˝Àø£+˝À sêe÷j·TD ø±\+ düe÷|üÔyÓTÆ
<ë«|üs¡j·TT>∑+ e∫Ã+~. nø£ÿ&É ‘·q k˛<äs¡T&ÉT yêj·TT|ü⁄Á‘·T&ÉT ;ÛeTùdqT&ÉT
>∑+<Ûäe÷<äq |üs¡«‘·+ <ä>∑Zs¡ kÂ>∑+~Ûø±|ü⁄wüŒ+ ø√dü+ yÓ<äT≈£î‘·T yÓfi¯óÔ+fÒ ‘·q
‘√ø£qT $düÔ]+∫ <ë]ø£&É¶+>± ô|{≤º&ÉT Vü≤qTeT+‘·T&ÉT.

>√˝≤+>∑÷˝À‘·ÔeTT ˝≤+
>∑÷\ k˛Œ¤≥qs¡e+ãT |òüTÀs¡+u…’yê
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#ê\‘· CÒôd qX‚wü eTè
>±* uÛÑj·T+u§+<ä –] >∑TVü≤eTTKeTT\≈£îHé.

eTTdü* ø√‹ ‘√ø£HÓ‘·Ô˝Òø£ #·‹øÏ\ã&ç >∑s¡«uÛÑ+>∑+ ø±>± ;ÛeTT&ÉT
Vü≤qTeT+‘·Tì ì»dü«s¡÷|ü+ >±+∫ $dæà‘·T&Ó’ j·TTqï|ü⁄&ÉT n‘·&Éì dü+j·TeTq
|üs¡∫ ªπs|ü{Ï j·TT<ä∆+˝À H̊qT ns¡T®qTì s¡<∏ä|ü⁄ |ü‘êø£ MT<ä ñ+&ç MT ã\
|üsêÁø£e÷\T #·÷dæ dü+‘√wækÕÔqTµ nì |ü*øÏ kÂ>∑+~Ûø± düs¡düT‡qï <ë] #·÷dæ
n<äèX̄´yÓTÆHê&ÉT.

eTVü‰uÛ≤s¡‘· j·TT<ä∆+ eTT–dæ+~. lø£èwüí ìsê´D+ ‘·s¡Tyê‘· <ë«s¡ø£
düeTTÁ<ä+˝À eTTì–b˛sTT+~. lø£èwüßí&ÉT #·Áø£+ n&ÉT¶ẙj·T>± ñ‘·Ôs¡>∑s¡“¤+˝À
Áã~øÏq |üØøÏå‘·TÔ eTVü‰sêC…’Hê&ÉT. uÛÑ÷$T, <Ûäs¡à<˚e⁄&ÉT >√eèwüuÛÑ s¡÷|ü+˝À
ø£ì|ædüTÔqï|ü⁄&ÉT z ø±\Áø√<ÛäT&ÉT, <ä+&ÉVü≤düTÔ&ÉT, Á≈£Ls¡T&ÉT eèwüuÛ≤ìï, >√e÷‘·qT
ø±*‘√ ‘·ìï H˚\ô|’ |ü&Éy˚kÕ&ÉT.

ªªÄ˝À˝≤+>∑ø£ qÁX¯ó‘√j·T ø£DC≤˝≤øÏåHé, eTVü‰+ uÛ≤s¡eHé
u≤˝≤s¡÷&ÛÉ ‘·èD≤e∞ ø£ãfi¯ ˝ÀuÛÑyê´|üÔ õVü‰«Á>∑Hê+
<√fi¯ kÕ«+‘·q Jee‘·‡qT <äj·T<äT'U≤ì«‘·H˚ |òüTs¡àø°
˝≤˝≤|üPs¡í X¯Øs¡ HêyÓTT<ä|ü⁄qT\¢+|òæT+∫ ‘·HÓïHé e&çHéµµ`

n~ >∑eTì+∫q |üØøÏåqàVü‰sêE ø£*ì #·+ù|+<äT≈£î ø£‹Ô<ä÷j·T>±
nHêï&ÉT ø£*` ªªÁ|üuÛÑ÷ Ç~ Hê ø±\+. Hê <Ûäs¡à+ H̊qT HÓs¡ẙsêÃ*. eT+∫
sêE\T, |ü]bÕ\≈£î\T ñqï|ü⁄&ÉT Hê ñ<Ûäè‹ ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. |ü]bÕ\≈£î\T,
Á|ü»\T <Ûäs¡à+ ‘·|æŒ Á|üe]ÔdüTÔqï|ü⁄&ÉT, ø±\Twǘ +‘√ |ü+#·uÛÑ÷‘ê\qT ø£\Twæ‘·+
#̊düTÔqï|ü⁄&ÉT H̊qT Á≈£Ls¡T&ç>± e÷]b˛‘êqT. n+‘·es¡≈£î H̊HÓø£ÿ&É ñ+&Ü˝À
‘·eTπs ôd\$j·T´+&çµµ nì n&ç>±&ÉT.

n|ü&ÉT |üØøÏå‘·TÔ nHêï&ÉT ªªÁbÕDÏ e<Ûä, Ád”Ô dü+>∑eT+, <ä÷´‘·eTT,
eT<ÛäTbÕqeTT nH̊ #√≥¢ ñ+&ÉT. ndü‘·́ eTT, eT<äeTT, ø±eTeTT, Væ≤+dü, yÓ’s¡eTT
nH̊ |ü+#· Á|ü<̊XÊ\˝À ˙e⁄ sê»´+ #̊j·Te#·TÃµµ.

<Ûäs¡à<̊e‘·≈£îqï Hê\T>∑T bÕ<ë\˝À ø°åDyÓTÆq ‘·|üdüT‡, X̄óÁuÛÑ‘·, <äj·T,
eT÷&ç+{Ïì |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·>± Hê\T>∑e bÕ<äyÓTÆq dü‘·́ eTT‘√ Hê\T>∑T bÕ<ë\
q&ÉekÕ–+~ <Ûäs¡à<̊e‘·.
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Áø£y˚T|” »qT\T ndü‘·´es¡ÔqT˝…’, <äj·÷V”≤qT˝…’, X¯óÁuÛÑ‘· ˝Òìyê¬s’,
ìsê&É+ãs¡ J$‘êìï ‘·|üdüT‡qT e÷ì ì‘·́ + nã<ë∆̋ ≤&ÉT‘·÷, eT<äyÓTøÏÿ,
ø±eT+‘√ ø£fīó¢ eT÷düT≈£îb˛>±, mø£ÿ&É #·÷dæHê Væ≤+dü Á|ü»«]\¢>±, ̌ ø£]ø=ø£s¡T
yÓ’s¡T …̋’ j·TT<ä∆ yê‘êes¡q+  $düÔ]+#·>± Á|ü|ü+#·eT+‘ê ø£* nBÛq+˝ÀøÏ e∫Ã+~.

uÛÑj·T+, <Ûäq+ Á|ü<Ûëq+ ø±>± e÷qe⁄\T XÊgC≤„q+‘√ eè<ë∆bÕ´ìøÏ,
eTs¡D≤ìøÏ $s¡T>∑T&ÉT ø£ìô|fÒº ~X¯˝À düèwæº eT÷˝≤*ï XÀ~Û+#· düeTø£{Ïº
$X¯«M<ÛäT\qT, ø£D≤+‘·s¡Z‘· uÛ≤>±\qT, nDTX¯ø£˝≤\qT >∑T]Ô+∫ yê{Ï‘√
$k˛Œ¤≥q+ #̊j·T>∑\ nDT, s¡kÕj·Tq, Je Äj·TT<Ûë\qT ‘·j·÷s¡T#̊dæ ‘·eT˝À
‘êeTT b˛{≤¢&ÉT≈£î+≥÷ π̌ø ø£qTï, π̌ø |üqTï ø£\ eTT>∑TZs¡T eT+Á‘·>∑‘ÓÔ̋ ≤¢
n~Ûø±s¡ nÁ>∑|”sƒê\ ø√dü+ j·÷eÁ‘·Œ|ü+#êìï $HêX̄+ ẙ|ü⁄ |ü]¬>‹ÔdüTÔHêïs¡T.
nDTe⁄\T ñ&ÉT≈£î‘·Tqï >∑+>±fī+` ø±Á\¶Hé ̋ À+∫ yÓ\Te&çq bı>∑̋ À¢ yÓ ’s¡düT\T
ñ‘·Œ]es¡ÔHê\T #Ó+~, <Ûä÷[ẙT|òü÷˝À¢ $X̄«eT+‘ê yê´|ædüTÔ+fÒ Á|ü|ü+#·eT+‘ê
ª˝≤ø̆&ÍHéµ˝ÀøÏ yÓ[¢+~. e⁄Vü‰Hé e÷¬sÿ≥Tº̋ À edüTÔe⁄\T ø=qT≈£îÿ+<ëeTì yÓ[¢q
ˇø£ e´øÏÔøÏ <ä÷s¡+>± z $+‘·e´øÏÔ ‘·qẙù| #·÷düTÔqï≥T¢ nì|æ+∫+~. $+‘·
e´øÏÔ #·÷|ü⁄\T eTè‘·T´H̊Á‘· øÏs¡D≤˝≤¢ yÓ+≥ã&É>± n‘·&ÉT yÓ+≥H̊ Ç+{ÏøÏ b˛sTT
‘·q yêfī¢≈£î #Ó|æŒ n‘·́ +‘· ẙ>∑+>± b˛j̊T E+u§C…{Ÿ uÀsTT+>∑T $e÷qyÓTøÏÿ
q÷´j·÷sYÿ b˛j·÷&ÉT.

<ÛÓ’s¡́ düTÔ&Ó’q Á|ü|ü+#· Äs√>∑́ dü+düú n<Ûä́ ≈£åî&ÉT Ä $+‘·e´øÏÔ e<ä›≈£î b˛sTT`
ªªm+<äT≈£î n‘·&çì u…<äs¡>={≤ºe⁄? n‘·&ÉT uÛÑj·T+‘√ q÷´j·÷s¡Tÿ bÕ]b˛j·÷&ÉTµµ
nHêï&ÉT.

Ä $+‘· e´øÏÔ nHêï&ÉT` ªªHê≈£L n<˚ ÄX¯Ãs¡´+ y˚dæ+~. n‘·&˚+{Ï
Ç+ø± e⁄Vü‰Hé̋ À ñHêï&Éì! ìC≤ìøÏ H̊qT n‘·&çøÏ q÷´j·÷sYÿ˝À nbÕŒsTT+{ŸyÓT+{Ÿ
Ç#êÃqT!µµ nì ø£s=Hê K+&Ü+‘·s¡ øÏå|üDÏHÓøÏÿ n‘·́ +‘· y˚>∑+>± Äø±X¯+˝ÀøÏ
<ä÷düT≈£îb˛sTT n<äèX¯́ yÓTÆHê&ÉT Ä $+‘· e´øÏÔ!

ªªnq|òüT $qT, s¡düE„˝…’ $qTyê]øÏ
e÷≥e÷≥ ø£~Ûø£ e÷]àø£yÓTÆq
j·T{Ïº ø√$<äT ø£<∏äq e÷ø£s¡íeTT ùdj·T
‘·\|ü⁄ >∑\<äT e÷≈£î ‘·ì$ ˝Ò<äTµµ`

★★★★★
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COVID-19
FACT SHEET

Name : COVID-19 (SARS-Cov-2)
Severe Acute Respiratory Syndrome Corona Virus-2

2019 Novel Corona Virus

Behavior : Positive Sense Single Stranded RNA Virus

Types A,B,C

Positive Sense : Polarity that makes a virus to function as a
genome and as messenger RNA

Carrier : Bats

Intermediate Host: Pangolin?

Size of the Virus : 120 nm (50-200)

Family : Corona Virus – Beta

Transmission : Bats  Pangolins  Humans  Cats

Structural Proteins : S,E,M,N

Receptor needed : ACE-2 (Angiotensin Converting Enzyme-2)

Initial Spike Protein:  TMPRSS-2

Out Break : Wuhan – China (November, December 2019)

Incubation Period : 3 - 40 Days

Methods of Prevention :
Hand Washing, Surface Cleaning, Face Masks, Social
Distancing,  Self Isolation, Quarantine, Lock Down

As on 10th May 2020 :
- Total Number of Positive Cases : 41,57,220
- Deaths – 2,83,734

Virus Types (Variants) Spread :
A  From China to America, Australia
B  China, Brazil, Canada
C  Singapore, Europe

Doctor who recognized the first case : Dr. Ai Fen

First Whistle Blower : Dr. Li Wenliang
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n+‘·+ ø±~~ Äs¡+uÛÑ+
á ø£<∏ä Ç+‘·{Ï‘√ eTT–j·T<äT. á ø£<∏ä ø£+∫øÏ yÓfi¢̄<äT. á ø£<∏ëq~

düeTTÁ<ä+˝À ø£\e<äT. Bìì ‘·<∏ëdüTÔ nqsê<äT.

ø£s¡≈£î ø£‹Ô‘√ |ü+≥qT ø√düTÔqï|ü⁄&ÉT |ü+≥‘√ bÕ≥T ø=ìï Ç‘·s¡
yÓTTø£ÿ\T ø£‹Ô¬øs¡e⁄‘êsTT. e÷qe |ü+≥qT »qT´ ø£s¡yê\+‘√ ø√düTÔqï yê]øÏ
‘Ó\TdüT Ä dü+>∑‹.

Á|ü»\T y˚s¡T bÕØº\T y˚s¡T

dæ<ë∆+‘ê\T y˚s¡T Ä<äsêÙ\T y˚s¡T.

s¡T>∑à‘· XÀ<Ûäq y˚s¡T yÓ’<ä́ + y˚s¡T.

Á|üø£è‹ dü+|ü<ä\T y˚s¡T, nqTuÛÑe+ yπ̊s«s¡T.

e´≈£îÔ\T düeT÷Vü‰ …̋’, düeT÷Vü‰\T Á|ü|ü+#·yÓTÆ düπs«»®Hê düT‡œH√uÛÑe‘Y
n+≥÷ edüT<ÛÓ’ø£ ≈£î≥T+ã+ @s¡Œ&É&É+ y˚s¡T.

e´≈£îÔ\T >∑T+|ü⁄ …̋’, >∑T+|ü⁄\T bÕØº̋ …’, bÕØº dæ<ë∆+‘ê\T Á|üD≤[ø£̋ …’—
dæ<ë∆+‘·y˚T Á|ü<ÛëqyÓTÆ dü«»HêdüT‡œH√uÛÑe‘Y nq&É+ y˚s¡T.

ø±eTHé >∑T&é <˚e⁄&ç (God) >± e÷], Ä <̊e⁄&ç uÛÑ≈£îÔ\T Ms¡ôd’ì≈£î …̋’
<Ó’euÛÑ≈£îÔ̋ …’ yÓ’] sêø£ådüT\‘√ b˛sê&É&É+ y˚s¡T.

nH̊ø£eT+~ <̊e⁄fī¢≈£î nH̊ø£eT+~ uÛÑ≈£îÔ̋ …’ nH̊ø£+>± yê<äT˝≤&ÉT≈£î+≥÷
|üs¡düŒs¡ Vü≤qq+ <ë«sê Á|ü|ü+#êìï X̄eeTj·T+ #̊j·T&É+ ẙs¡T.

n+<äs¡÷ e÷{≤¢&̊ Ä n+<äyÓTÆq Á|ü|ü+#·+ ªñ{À|æj·÷µ n+<ä]ø°
#Ó+<ë\H̊ Á|üø£≥q ẙs¡T,

n+<äs¡÷ ø£\\T>∑H̊ Ä n+<äyÓTÆq Á|ü|ü+#·+ ñ{À|æj·÷ e÷ n+<ä]πø
#Ó+<ë\H̊ Á|üD≤[ø£ ẙs¡T.

j·TT<ä∆‘·+Á‘·+ (The Art of War) Áyêdæq düHé≥T® (Sun Tzu), ns¡∆XÊg+
Áyêdæq øö{Ï\T´&ÉT, >±*ø̆ j·TT<ë∆\T (p*j·Tdt d”»sY) The Art of War - ~
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ÄsYº Ä|òt yêsY (eTœj·TyÓ*¢), The Book of Five Rings (Miya Moto
Musoshi), Seven Military Classics (China), Dreampool Essays (Shen
Kuo), Guerrilla Warfare->=]˝≤¢ yêsYù|òsY (#Ó>∑Tys̊ê`Che Guevara), On
Protracted War (Mao Zedong), The 33 Strategies of War; 36 Strategies,
The Utility of Force (General Rupert Smith), Seven Pillars of Wisdom
(T.E. Lawrence) Çe˙ï ôd’ì≈£î\≈£î, ùdHê~Û|ü‘·T\≈£î, sêE\≈£î, sê»´
bÕ\≈£î\≈£î ì‘·́  |üsƒ¡HêÁ>∑+<∏ë Ò̋.

me]øÏ yêfī¢≈£î ‘·eT dæ<ë∆+‘·ẙT Á|ü|ü+#·+˝Àì nìï s¡T>∑à‘·\≈£L
|üs¡eTÚwü<Ûä+>± ø£ì|ædüTÔ+~. ‘êeTT Á|ü‹bÕ~+∫q` <ÛäqeT÷\yéT Ç<ä+ »>∑‘Y
>=|üŒ<äì ø=+<äs¡T, n+<ä] \ø£ǻ + ˇø£ÿfÒ nsTTq düe÷C≤ìï (Community
of Common Destiny) kÕú|æ+#ê\ì eT]ø=+<äs¡T Ç˝≤ s¡ø£s¡ø±\ dæ<ë∆+‘ê\‘√
eTè‘·T´ ø£s¡yê˝≤ìøÏ eT]+‘· |üì ø£*|ædüTÔHêïs¡T.

düèwæ ̃eT÷˝≤\qT yÓ~øÏ Ä C≤„q+‘√ Je ìØ®eC≤˝≤ìï düeT‘·T\´‘·‘√,
Áù|eT‘√, dü+s¡øÏå+#·Tø√e&ÜìøÏ ã<äT\T yê{Ï‘√ Äj·TT<Ûë\qT #̊dæ ‘·q C≤‹‘√
bÕ≥T $X̄« $<Ûä«+kÕìøÏ düeTø£≥Tº‘·THêïØẙfī.

á n+‘·+ ø±ì Äs¡+uÛÑ+ ‘=* n&ÉT>∑T˝ÀH˚ Ç+‘· ø£\ø£˝≤ìï,
ø£\esêìï düèwæº+∫+<ä+fÒ Ç~ düèõ+∫q uÛÑj·T+ πsô|+‘· $X¯«s¡÷|ü+
#·÷|æ+#·qT+<√, eTè‘·T´e⁄ m˝≤ $\j·T‘ê+&Ée+ #̊j·TqT+<√ }Væ≤+#·&Üìπø
uÛÑj·T+ø£s¡+>± ñ+~.

Ç|ü&ÉT eTqeT+‘ê mes√ Ä&çùdÔ Ä&̊ ø°\Tu§eTà\eTe⁄‘·THêï+.
>±*, ̇ s¡T, n–ï, Äø±X̄+, H̊\ m|ü&√ e´≈£îÔ\ |üs¡yÓTÆHêsTT. ø±ùd|ü⁄ ø£¬s+≥T,
Ç+≥sYHÓ{Ÿ ̋ Ò≈£î+fÒ ñÁ>∑ ñqà‘·Ô dæú‹˝ÀøÏ b˛j̊T #·+#·\ eTqdüTÿ …̋’q j·TTe‘·‘√
ì+&ç ñqïBHê{Ï Á|ü|ü+#·+. ì‘ê´edüs¡ edüTÔe⁄\˙ï ìj·T+Á‘·D˝ÀøÏ b˛sTT
@<√ ˇø£ dæ<ë∆+‘·eTTqï e´edüú ìj·T+‘·>± e÷]‘̊ eTqeT+<äs¡+ ùd«#·Ã¤qT
ø√˝ÀŒsTTq CÀ+;\yÓTÆ, s√uÀ˝≤¢ Á|üe]Ôdü÷Ô— s√uÀ\T ø£+|üP´≥sY\T ø£èÁ‹eT
y˚T<∏ädüT‡‘√ e÷qe⁄\≈£î ÄHé˝…’Hé Äs¡¶s¡¢qT |ü+|ædüTÔ+fÒ u≤ìdü\T>± eTq+
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|üì#̊j·TuÀ‘·THêïe÷. düe÷»+ eTs¡\ bÕ\ø£es¡Z+, u≤ìdües¡Z+>± e÷] eTs¡\
bÕ\ø£<̊e‘·\ Ò̋ãsY u≤ôdÿ{ŸqT u≤ìdü\yÓTÆq kÕ<Ûës¡D Á|ü»\T yÓ÷j·T&É+
|ü⁄qsêeè‘·eTe⁄‘·Tqï<ë?

á ø£<∏ä Ç+‘·{Ï‘√ eTT>∑TdüTÔ+<ë?
á Äs¡+uÛÑ+ Ç|ü&̊ n+‘·eTe⁄‘·T+<ë?
á e´<Ûëq~øÏ Äqø£≥º ẙj·T>∑\e÷?
n+<ä]ø° X̄óuÛÑ+ »s¡T>∑T‘·T+<äH̊ ø√]ø£qT ‘·<∏ëdüTÔ n+<ëe÷!
n+<ä]ø° X¯óuÛÑ+ ø£\T>∑TqT >±ø£! ‘·<∏ëdüTÔ!
zyéT XÊ+‹' XÊ+‹' XÊ+‹'

ø±\C≤„q+
✤ E …̋’, Ä>∑wüßº 2020 e÷kÕ˝À¢ yÓ’s¡dt rÁe‘·ø£Hêï, e÷eT÷\T #·*›

»«sê\T düèwæº+#˚ uÛÑj·÷ìøÏ Á|ü|ü+#·+ eTTK´+>± Ç+&çj·÷
eDT≈£î‘·T+~.

✤ Á|ü|ü+#·+ <äèwæº eT[¢+#·&ÜìøÏ uÛ≤s¡‘Y`#Ó’Hê— uÛ≤s¡‘Y`bÕøÏkÕÔHé
dü]Vü≤<äT›̋ À¢— Ç‘·s¡ <˚XÊ˝À¢ j·TT<ä∆ Á|üø£+|üq\T yÓTT<ä\e⁄‘êsTT.

✤ nyÓT]ø±, s¡cÕ´\T ø£\dæ #Ó’Hêô|’ dü$Twæº Á|üD≤[ø£qT s¡÷bı+~kÕÔsTT.

✤ ø√$<é̀ 2022 Ä$wüÿs¡D≈£î Á|üj·T‘êï\|ü&˚ yÓTT<ä\j·÷´sTT.

✤ ø√$<é̀ 19 yê´ø°‡Hé‘√ n+‘· Á|üjÓ÷»qeTT+&É<äT.
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j·TT<ä∆‘·+Á‘·+`düHé ≥T®
(The Art of War - Sun Tzu)

düHé wüß (düHé ≥T®̀ Sun Tzu`düHé wæ) (544`496 B.C.) #Ó’Hê
ôd’Hê´~Û|ü‹. j·TT<ä∆‘·+Á‘·y˚‘·Ô— s¡#·sTT‘·, y˚<ë+‹. ÁbÕNq #Ó’Hê˝À e⁄ (Wu)

ÁbÕ+‘·|ü⁄ ôV≤\T Á|üuÛÑTe⁄≈£î eT+Á‹>± ñHêï&ÉT. n‘·&ÉT Áyêdæq The Art of

War e÷y=ôd≥T+>¥ (#Ó’Hê), <Ó’yÓTT´ ‘·¬ø<ä wæHéC…Hé (»bÕHé), y= j·THé>∑T´jÓTHé
($j·T‘êï+), Hês¡àHé cÕ«sY®ø±|òt (nyÓT]ø±) e+{Ï Á|üdæ<ä∆ e´≈£îÔ\≈£î, ùdHê
Hêj·T≈£î\≈£î dü÷Œ¤]Ôì∫Ã+~.

The Art of War ` j·TT<ä∆‘·+Á‘· ø£fi¯ |ü<äeT÷&ÉT n<Ûë´j·÷\T>±
Áyêj·Tã&ç+~.

"All warfare is based on Deception'; 'If you know about
yourself and your enemy you will win hundred battles'; 'Avoid war
as far as possible" ` Ç≥Te+{Ï dü÷≈£îÔ\‘√ ñ<ëVü≤s¡D\‘√ ì+&ç ñqïB
Á>∑+<∏ä+.

Á|üdüTÔ‘· ø√$<é̀ 19 ø£\ø£̋ ≤ìøÏ »qàkÕúqyÓTÆq e⁄Vü‰Hé≈£î düHé ≥T®
ìedæ+∫q ªe⁄µ ÁbÕ+‘·+ (Ç|üŒ{Ï düTs¡a=`Su Zhou) Hê\T>∑T e+<ä\ yÓTÆfi¢̄
<ä÷s¡+˝À ñqï~. (750 øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢). á ªªø√$<é̀ 19µµ ≈£L&Ü düHé ≥T®
s¡∫+∫q The Art of War Á>∑+<∏ëìï nqTdü]+∫ Áyêj·Tã&ç+~.
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j·TT<ë∆q+‘·s¡ j·TT<ä∆+

ªªHê\T>∑e Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+˝À Á|ü»\T sêfi¢̄‘√ ø=≥Tº≈£î+{≤s¡Tµµ
   ` Ä\“sYº ◊Héd”ºHé

á ø√$<é̀ 19 $k˛Œ¤≥q+ sêuÀj̊T eT÷&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<ë∆ìøÏ
Hê+B ^‘·e÷? ø=ìï <̊XÊ\ ìj·T+‘·\T Á|ü|ü+#êìï ‘·eT >∑T|æŒ{À¢øÏ rdüTø√
&ÜìøÏ yÓ’s¡dt\T, u≤øÏº]j·÷, Ábı{§CÀyê ̋ ≤+{Ï dü÷ø£åàJe⁄\qT Á|ü|ü+#·+ MT<ä≈£î
n&ÉbÕ<ä&ÉbÕ e~* yê{Ï Á|üuÛ≤yêìï |ü]o*düTÔHêïsê? á Jej·TT<ë∆\‘√
mes¡T @$T kÕ~Û+#·uÀ‘·THêïs¡T?

Áø°düTÔ|üPs¡«+ Äs¡Te+<ä\ dü+e‘·‡sê\ Hê{Ïπø X̄Á‘·Te⁄\ô|’øÏ e÷qe,
»+‘·T ø£fi‚ãsê\qT, nX̄ó<ä∆ |ü<ësêú\qT $düs¡&É+, ̇ fī¢qT $wü|üP]‘·+ #̊j·T&É+
z m‘·TÔ>∑&É>± ñ+&̊~. ñÁ¬øsTTHé̋ Àì ø±bòÕŒ¤ (Caffa-1346) ˝À ‘êsêÔs¡T\T
ù|¢>∑T‘√ eTs¡DÏ+∫q ‘·eT ôd’ì≈£î\ X¯yê*ï ø±bòÕŒ¤ ø√≥˝ÀøÏ $dæ] ø£˝À¢\+
düèwæº+#ês¡T.

s√>∑T\ s¡ø±Ôìï, <äTdüTÔ*ï, ù|¢>∑T, Ä+Á<∏ëø̆‡ $wü ÁøÏeTT\Tqï bÂ&És¡¢qT,
düØHé, eTdüºsY¶>±´dt ̋ ≤+{Ï $wüyêj·TTe⁄*ï j·TT<ë∆\˝À nH̊ø£kÕs¡T¢ yê&çHês¡T.
¬s+&ÉT Á|ü|ü+#· j·TT<ë∆\˝À Je s¡kÕj·Tq j·TT<ä∆+ CÀs¡T>±H˚ kÕ–+~. Ä
‘·s¡Tyê‘· ø√˝Ÿ¶yêsY ø±\+˝À yê{Ïì ô|<ä› m‘·TÔq ñ‘·Œ‹Ô #˚dæ ì\« #˚kÕsTT
#ê˝≤ <˚XÊ\T. es¡̋ Ÿ¶ ÁfÒ&éôd+≥sYô|’ ôdô|º+ãs¡T 11, 2001˝À <ë&ÉT\T
»]–q|ü&ÉT Ä+Á<∏ëø˘‡ ñ‘·Ôsê\ ñìøÏ ãj·T≥|ü&ç+~.

Á|ü|ü+#·+˝À Ç|ü&ÉT nÁ>∑sê»´+>± m>∑Ts¡TÔqï nyÓT]ø± >∑s¡T&É|üøÏå,
‘·q $TÁ‘·T …̋’q bÕXÊÃ‘·́  <̊XÊ\‘√ ø£*dæ m<äT>∑T‘·T+&É>± ‘·÷s¡TŒ qT+∫ #Ó’Hê
Á&Ü>∑Hé ‘·q Ä]∆ø£ e´edüúqT n_Ûeè~∆ #̊düT≈£îì ‘·÷s¡TŒ<̊XÊ\≈£î kÕj·T+ #̊düTÔqï
HÓ|ü+‘√ yê{Ïô|’ ‘·q Ä~Û|ü‘ê´ìï Á|ü<ä]Ùk Ǫ̂+~. #Ó’Hê≈£î Ç|ü&ÉT Ä|üÔ$TÁ‘·T\T
ñ‘·Ôs¡ ø=]j·÷, |òæ*|”ŒHé‡, Ç≥©, ÇsêHé, bÕøÏkÕÔHé ‘·~‘·s¡ <̊XÊ\T.

bÕXÊÃ‘·́  <̊XÊ\ bÕ]ÁXÊ$Tø£ dü+düú\T ‘·eT edüTÔe⁄*ï #Íø£>± ‘·j·÷s¡T
#˚düTø√e#·TÃqqï <äèwæº‘√ #Ó’Hê˝À nH˚ø£#√≥¢ ‘·eT dü+düú\qT kÕú|æ+#ês¡T.
nø£ÿ&É ñ‘·Œ‹Ô #˚dæq edüTÔe⁄*ï ‘·eT <˚XÊ˝À¢ n~Ûø£ <Ûäs¡≈£î neTTà≈£îì ̋ ≤uÛ≤\T
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>∑&çdüTÔHêïs¡T. #Ó’Hê˝À Ç|ü&ÉT »HêuÛ≤ 1,438,116,346, uÛ≤s¡‘· <˚X¯|ü⁄
»HêuÛ≤ 1,376,974,241. Á|ü|ü+#· »HêuÛ≤ 7.8 _*j·TqT¢ (7,777,246,203).
nyÓT]ø± »HêuÛ≤ 330,573,517 ø±ì yÓ’XÊ\´+ ‘=+uÛ…’ mì$T~ \ø£å\
#·<äs¡|ü⁄ øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢. #Ó’Hê ` ‘=+uÛ…’ Äs¡T \ø£å\ #·<äs¡|ü⁄ øÏ̋ ÀMT≥s¡T¢.

e÷qe⁄\ ãT~∆ yÓ’s¡düT\ e∫Ã+<√ Ò̋<√ ‘Ó*j·T<äT ø±ì mø£ÿ&Ó’‘˚
‘·eT≈£î nqT≈£L\+>± ñ+≥T+<√ nø£ÿ&É yÓ’s¡düT\T ø±\˙\T @sêŒ≥T
#˚düT≈£îqï≥T¢ e÷qe⁄\T ≈£L&Ü ‘·eT‘·eT ø±\˙\qT @sêŒ≥T #˚düT≈£î+{≤s¡T
e\dü Je⁄\T>± yÓ[¢. bÕXÊÃ‘·́  <̊XÊ\T Äs√E˝À¢ Ädæj·÷, nyÓT]ø±, ÄÁ|òæø±
K+&Ü˝À¢ #̊dæq |üì ás√E˝À¢ ‘·÷s¡TŒ <̊XÊ\T #̊düTÔHêïsTT. s¡ø£Ôs¡Væ≤‘· $|ü¢e+,
j·TT<ä∆+ ̋ Ò≈£î+&Ü X¯Á‘·Te⁄qT <Óã“ ø={≤º\+fÒ e÷s¡Zy˚T$T{Ï nì Ä˝À∫düTÔqï
e÷qe⁄\≈£î á Jyêj·TT<Ûë˝Ò ‘·s¡TD√bÕj·÷\T>± ø£qã&çHêj·÷?
Á|üjÓ÷>∑XÊ\˝À n_Ûeè~∆ #˚dæq yÓ’s¡dt e÷qe ‘·|æŒ<ë\ e\¢ |ü]XÀ<Ûäq XÊ\
qT+∫ ãj·T≥|ü&ç kÕeT÷Væ≤ø£ yê´|æÔøÏ ø±s¡DeTsTT´+<ë?

kÕsY‡, yÓTsY‡, ø√$<é yÓ’s¡düT\qT #Ó’Hê, nyÓT]ø±, ñ‘·Ôs¡ ø=]j·÷
˝≤+{Ï <˚XÊ\T Jyêj·TT<Ûë\T>± yê&É&ÜìøÏ eè~∆ #˚düTÔHêïj·÷? yÓ’s¡düT\ô|’
|ü]XÀ<Ûäq\T #˚j·T&ÜìøÏ ãjÓTTùd|ò”º …̋yÓ̋ Ÿ`4 Á|üjÓ÷>∑XÊ\\T nedüs¡+.
Ç$ USA˝À 13, UK˝À 9, ‘Ó’yêHé̋ À 1, dæ«≥®sY̋ ≤+&é̋ À 3, d”«&ÉHé,
Ç≥©, <äøÏåD≤Á|òæø±, s¡cÕ´˝À ˇø=ÿø£ÿ{Ï, <äøÏåD ø=]j·÷, »bÕHé˝À 2,
Ç+&çj·÷˝À 3, Vü≤+>∑Ø˝À 2, »s¡à˙˝À 4, ÁbòÕqT‡˝À 2, #Ó’Hê˝À 2, ¬øq&Ü˝À
1, Áu…õ˝Ÿ, ÄÁùdº*j·÷`3, n¬s®+{°Hê˝À 1 ñHêïsTT.

pHé 13, 2012q kÂB nπs_j·÷ C…&Ü¶˝À z e´øÏÔøÏ yÓ’s¡˝Ÿ
qT´yÓ÷ìj·÷ k˛øÏ+~. áõ|æ̧j·THé yÓ’sê\õdtº &Üø£ºsY Ä* eTVü≤eTà<é C≤ì
‘·q $TÁ‘·T&Ó’q HÓ<äsê¢+&é yÓ’sê\õdüTº sêHé bòÂNsY (Ron Fouchier) qT
dü+Á|ü~+#ê&ÉT. Ä XÊ+|æ̋ ŸqT $X‚¢wæ+∫q sêHé <ëìì ¬øq&Ü˝Àì ª$ìô|>¥µ˝Àì
H˚wüq˝Ÿ yÓTÆÁø=ãj·÷\õ Ò̋ãπs≥Ø &Ó’¬sø£ºsY ÁbòÕ+ø˘ |ü¢eTàsY≈£î |ü+|æHê&ÉT (y˚T
4, 2013).

Ä |ü]XÀ<ÛäHê XÊ\˝ÀH˚ –®j·÷Hé >∑TjÓTTøÏ«j·TT (Xiangguo qiu)
|ü]XÀ<Ûä≈£îsê\T>± |üì#˚düTÔqï~. ÄyÓT uÛÑs¡Ô &Üø£ºsY ¬ø&ç+>¥ #ÛÓ+>¥ ≈£L&Ü
yÓ’sê\õdüTº. &Üø£ºsY øÏ«j·TT ø£s=Hê, mu§˝≤, ìbòÕ, e÷sYãsYZ yÓ’s¡düT\ô|’
|ü]XÀ<Ûäq\T #˚dæ eT+∫ ù|s¡T ‘Ó#·TÃ≈£îqï~.
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Ä>∑wüßº 2017 Hê{ÏøÏ e⁄Vü‰Hé̋ À ñqï |ü]XÀ<ÛäHê XÊ\≈£î ¬øq&Ü˝Àì
|ü]XÀ<ÛäHê XÊ\≈£î eT<Ûä́  ø=ìï ˇ|üŒ+<ë\T »]>±sTT.

Ä ‘·s¡Tyê‘· mu§˝≤, ìbÕ yÓ’s¡düT\T e⁄Vü‰Hé≈£î |ü]XÀ<Ûäq\ ì$T‘·Ô+
|ü+bÕs¡T e÷]Ã 31, 2019q. Hê\T>∑T HÓ\\ ‘·s¡Tyê‘· E …̋’ 2019˝À
#Ó’Hê yÓ’sê\õdüTº≈£î ¬øq&Ü ˝≤uŸ ñ<ë«düq |ü*øÏ+~.

¬øq&Ü ˝≤uŸ≈£î &Ó’¬sø£ºsY>± ñqï ÁbòÕ+ø˘ |ü¢eTàsY |òæÁãe] 2020˝À
Vü‰sY¶ m{≤ø˘‘√ eTs¡DÏ+#ê&ÉT.

á dü+|òüT≥q\≈£î e⁄Vü‰Hé yÓ’s¡düT≈£î dü+ã+<ÛäeTTHêï Ò̋ø£b˛sTTHê,
e⁄Vü‰Hé yÓ’sê\J ˝≤uŸ qT+∫ ©¬ø’q yÓ’s¡dt, e⁄Vü‰Hé yÓ{Ÿ e÷¬sÿ{Ÿ≈£î #˚s¡T≈£îì
e⁄Vü‰Hé |ü≥ºD≤ìï eDÏøÏ+∫ uÛÑ÷Á|ü|ü+#·+˝À Á|üø£+|üHê\T düèwæºdüTÔqï<äH˚~
ø=+<ä] Äs√|üD.

#Ó’Hê, nyÓT]ø± Hêj·T≈£î\T ̌ ø£]ô|’ ̌ ø£s¡T Äs√|üD\T #̊düTø√e&É+,
nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&ÉT Ä yÓ’s¡dtqT #Ó’Hê yÓ’s¡dt nì |æ\e&É+, #Ó’Hê Ä HÓbÕìï
nyÓT]ø±ô|’ HÓ≥º&É+, ø£s=Hê yÓ’s¡dt Jyêj·TT<Ûä+>± Çs¡T<˚XÊ\≈£î ‘Ó\Tdüqï
nqTe÷q+ Á|ü»\˝À ã\|ü&ç+~. nÁ>∑<˚XÊ\ eT<Ûä́  @s¡Œ&çq nqTe÷Hê\T
πs|ü{Ï eT÷&Ée Á|ü|ü+#· nDTj·TT<ë∆ìøÏ <ë] rdüTÔHêïj·÷? ne⁄qT, düHé ≥T®
nqï≥T¢ "All warfare is based on Deception".

The Eyes of Darkness nH̊ |ü⁄düÔø£+˝À Dean Koontz-&ûHé ≈£LHé≥T®
nH˚ s¡#·sTT‘· 1981˝ÀH˚ e⁄Vü‰Hé`400 nH˚ Jyêj·TT<Ûä+ >∑T]+∫
Á|ükÕÔ$+#ê&ÉT.

‘·q ôd’ìø£X¯øÏÔ‘√ |üø£ÿsêC≤´\ dü]Vü≤<äT›\qT <ë≥T‘·÷, n_Ûeè~∆
#Ó+<äT‘·Tqï ã\V”≤q <˚XÊ\≈£î Ä]∆ø£kÕj·T+ ù|]≥ n|ü*∫Ã Á|ü‹|òü\+>±
kÕúesê\H̊s¡Œs¡T#·T≈£îì, n_Ûeè~∆ #Ó+~q <̊XÊ\≈£î eTT&çdüs¡T≈£îqT, dæã“+~ì
düeT≈£Ls¡Tdü÷Ô Á|ü|ü+#êìï ø£eT÷´ì{° Ä|òt ø±eTHé &Ódæº̇  (Community of
Common Destiny) ˝ÀøÏ, ‘·q >∑T|æŒ{À¢øÏ ‘Ó#·TÃø√yê\qï Á|üj·T‘·ï+˝À
ø√$<é̀ 19 Jyêj·TT<Ûä+>± Á|üjÓ÷–+#·ã&ç+<ë? Bì˝À nyÓT]ø± s¡Vü≤dǘ Vü≤düÔ+
ñqï<ë? s¡cÕ´ eTÚq+>± ñqï<Ó+<äT≈£î?

ªªM<ÛäT\T ìX¯Ùã›+>± ñqï|ü⁄&ÉT |ü⁄ø±s¡T¢ X¯s¡y˚>∑+‘√ |ü]¬>&ÜÔsTTµµ.
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#Ó’Hê`e⁄Vü‰Hé`|üdüT|ü⁄ø=+>∑ •Ks¡+
|üdüT|ü⁄ø=+>∑ •Ks¡+ e<ä› |ü*ø±s¡T M&√ÿ\T
j·÷+>¥C§≈£î yÓfi¯óÔHêï&É‘·&ÉT $˝À¢|üP\ $ø±dü+˝À
˙* X¯Sq´|ü⁄ n+#·Tq ˙&É̋ ≤ ñqï<ë ˇ+≥] Hêe
Hê≈£î ø£ì|ædüTÔqï~ ÄX̄\ j·÷+>¥{Ï® q~ Äø±XÊìï n+<äTø√e&É+.

(yÓT+>¥ Vü≤y=sêHé≈£î M&√ÿ\T`*ãjYT (701`762)
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Dr. LANKA SIVA RAMA PRASAD
M.B.B.S; M.S. GENERAL SURGERY
M.Ch. CARDIOTHORACIC SURGERY
Fellow in VASCULAR SURGERY
Post graduate Diplomate in Human Rights
Post graduate Diplomate in Television Production
Cell animation Specialist- Heart Animation Academy
Computer Animation Specialist- Pentafour- Chennai
Web Engineer and Web Designer- Web City- Hyderabad
Fellow of Indo- Asian Poetry Society
Founder of Writer's Corner / Srijana Lokam
Columnist - Andhra Jyothi (Nivedana)
Founder of Waves (Warangal Aids Voluntary Educational Society)

I. Poetry (Telugu)
1. Alchemy
2. Vaana Mabbula Kanthi Khadgam
3. Tea Kappulo Toofan
4. Tangeti Junnu
5. Karakatakam (Cancer)
6. Oka Sarassu – Aneka Hamsalu (Psychiatry)
7. Marana Saasanam
8. Sri Lalitha Sahasranama Stotram
9. Kuyyo – Morro Satakam
10. Bhairava Satakam

II. Poetry (English)
11. Shades
12. The Twilight Zone
13. My Poem is My Birth Certificate
14. The Pendulum Clock, The Gramophone,

The Typewriter and The Pen
15. The Vigilance Whistle!
16. How to Cook a Delicious Poem
17. Windows and Apples
18. The Guerdon of Poesy
19. The Haste Land
20. Bees Need No Invitation When Flowers Bloom...
21. The Poet that launched a thousand poems
22. Walking with My Moon
23. Reflections
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III. Stories, Novels, Essays… (Telugu)
24. Katti Anchupai (Noir Stories)
25. Chupke – Chupke (Woman diseases)
26. Akshararchana
27. Deepa Nirvana Gandham (Death)
28. Swapna Sastram (Dreams-1)
29. Kalalu-Peeda Kalalu (Dreams-2)
30. Satyanveshanalo (Novel)
31. Sankya Sastram (Numerology)
32. Dr. Jayadev Cartoons (Cartoons)
33. Kathalu – kavitalu
34. Genome (Biotechnology Novel)

IV Stories, Novels, Essays (English)
35. In Search of Truth (Novel)
36. How to be happy (Philosophy)
37. Bouquet of Telugu Songs and Poems

V Translations (English to Telugu)
38. Iliad (Homer)
39. Odyssey (Homer)
40. Epic Cycle (Homer)
41. Three Greek Tragedies
42. The Poems of Sappho
43. Aeneid (Virgil)
44. Pilgrim’s Progress (John Bunyan)
45. Paradise Lost (John Milton)
46. Paradise Regained (John Milton)
47. Divine Comedy (Dante)
48. Faust (Goethe)
49. World Famous Stories
50. Namdeo Dhasal Poetry
51. William Blake Poetry
52. Emily Dickinson Poetry – Part I
53. Emily Dickinson Poetry – Part II
54. Emily Dickinson Poetry – Part III
55. Emily Dickinson Poetry – Part IV
56. Emily Dickinson Poetry – Part V
57. Russian Poetry
58. Jalapatam (Eighteen English Poets)
59. Dabbu Manishi (Money Poetry)
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60. Santi Yuddham (War-Peace)
61. Christu Adbhuta Geethalu
62. The Path of Christ
63. Silappadikaram
64. Manimekhala
65. Sangam Poetry
66. Conference of Birds (Attar)
67. Masnavi - Part 1
68. Masnavi - Part 2
69. Masnavi - Part 3
70. Masnavi - Part 4
71. Masnavi - Part 5
72. Masnavi - Part 6
73. Madhusala (Edward Fitzgerald)
74. Sougandhika (Master Poems in English-1)
75. Toorpu Padamara (Master Poems in English-2)
76. Prema Kurisina Velalo… (Master Poems in English-3)
77. Vallu Mugguru (Master Poems in English-4)
78. Alanati Kothagali (Master Poems in English-5)
79. Manchu Toofan (Master Poems in English-6)
80. Endaa – Vaana (Master Poems in English-7)
81. Pillanagrovi Pipupu (Master Poems in English-8)
82. Naalugu Dikkulu (Master Poems in English-9)
83. Allanta Doorana Aa Paata Vinavacche (Master Poems in English-10)
84. Divya Vastrala Kosam (Master Poems in English-11)
85. Oka Madhusala (Master Poems in English-12)
86. The Axion Esti (Odysseus Elytis)
87. Love & Death (Frederico Garcio Lorca)
88. Ten Thousand Lines (Edwin Cordevilla)
89. Century of Love (Roula Pollard)
90. Pablo Neruda Poetry
91. Mexican Poetry
92. Inanna (Queen of Heaven and Earth)
93. Sataroopa (A.K. Khanna)
94. Aamani (Master Poems in English-13)
95. Kotha Deepalu (Master Poems in English-14)

VI Translations (From Telugu, Hindi to English)
96. Bhagavatam (Potana)
97. Soundarya Lahari (Sankaracharya)
98. Modern Bhagavadgita
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99. Samparayam (Suprasanna)
100. The Tree of Fire (Anumandla Bhoomaiah)
101. The Poems of Kuppam (Seeta Ram)
102. We Need a Language (T.W. Sudhakar)
103. The Broken Grammer (T.W. Sudhakar)
104. The Voice of Telangana (Madiraju Ranga Rao)
105. Fire and Ice (Rama Chandramouli)
106. The Tears of Bliss
107. This is no Streaking (Stories – K.K. Menon)
108. The Pool of Blood (Novel – Ampasayya Naveen)
109. Madhusala (Harivamsa Roy Bacchan)
110. Journey to Manasa Sarovar (English poetry)
111. Smooth Hands- Sosonjan A. Khan- (Bilingual)
112. Dancing Winds- Maria Miraglia (Bilingual)
113. Moments- Alicja Kubreska (Bilingual)
114. Tayouan Pai Pai- Yaw-Chin Fang(Bilingual)
115. The World of Extinct Lamps- Izabela Zubko (Tri lingual)
116. Pearls of Wisdom- Pramila Khadun- (Bilingual)
117. The Wind my lover- Ade C. Manila-(Bilingual)
118. The Mystic  Mariner- Madan Gandhi (Bilingual)
119. Ten Color Rainbow - The Poems from Poland (Bilingual)
120. The True Meaning of Life - Rashid Pelpuo
121. The Wind My Lover - Ade C. (Bilingual)
122. Jak Ziemia Po Pierwszym Deszezu - The Poems from Poland (Bilingual)
123. Prima Ballerina Roberta Di Laura
124. The Casket of Vermilion (English Poetry)
125. Barefoot to Arcadia - Aprilia Zank (Bilingual)
126. Lets be one in The One - George Onsy (Bilingual)
127. Riding the Tide - Ashok Bhargava (Bilingual)
128. The Collected poems of Dr. LSR Prasad
129. The Epic of Gilgamesh
130. Krzysztof Kokot - Around the Haiku
131. Renata Cygan - I am a troubadour
132. Sergio Camellini - The Planet of Pink Clouds
133. Kumkum Bharine
134. Oulaya Drissi El Bouzaidi - A Long-winged Breath
135. Agnieszka Jarzebowska - The Fifth Season
136. The Making of Mahatma
137. Juliusz Erazm Bolek - The Secrets of life - A Calendar in verse
138. The Songs of Annamayya
139. Basudeb Chakraborti Poetry
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140. Poland Poetry - As Clear as the Sun
141. Bozena Helena Mazur-Nowak's - Blue Longing
142. Izabela Zubko - The Holy Trinity
143. Deepa Chandran Ram - The Inner Quiet
144. Nazi Naaman Poetry
145. Lal Ded 'Vakhs'
146. Eden S. Trinidad - Eden Blooms
147. Dr. Jernail S. Anand - Fighting the Flames
148. Hell Rise in Paradise
149. Three Color Brush (China Poetry)
150. The Making of Mahatma - Poetry (Collector's Edition)
151. An Epic of Kashmir (Poetry)
152. The Legend of Lady Yang Guifei
153. Tjukurpa - Time Continuum (Dream Time - Every When)
154. Trident (Love, War and Peace) Poetry
155. Yuddhopanishad (The Upanishad of War)
156. COVID-19 - Biotechnology Novel
157. 108 Zen Poems (Krishna Prasai)
158. Covid-19 Parodies
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